Meningsfuld
beskceftigelse

Inspirations- og undervisningsmateriale til personalegrupper og
teams der arbejder med beskceftigelse for mennesker med
vdviklingshandicap
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Inspirationsmateriale |
tre versioner

| dette materiale finder du tre forskellige onlineforlgb til inspiration og
udvilkling af den socialpoedagogiske indsats indenfor beskceftliges-
og aktivitetstilbud for voksne med udviklingshandicap. Materalet er
udvilket til personalegrupper og teams, men kan ogsd inspirere til
selvstcendigt arbejde.

Deltagerpositioner

Det korte forleb omhandler "Deltagerpositioner". Her
fokuseres der pd hvilke deltagerpositioner den enkelte
borger har i beskceftigelsestilbuddet. | dette forlgb
anbefales det at arbejde i mindre grupper med en forventet
tidramme pd& 20 min.

Folg linket til forlebet her: "Deltagerpositioner” eller via QR-
koden til hgjre.

Meningsformationer

Et 2 timers forlgb der omhandler en undersggelse og
drgftelse af hvad der er mennigsfuld beskaeftigelse eller
aktiviteter. | dette forlgb stilles spgrgsmdlet; hvad er
meningsfuld beskceftigelse for borgerne? Endvidere
faciliteres en analyse af egen praksis samt tilrettelceggelse
af nye tiltag med afscet i fire meningsformationer. | dette
forlpbe anbefales det at arbejde i grupper p& max. fem
personer. Links til materialet findes her: "Meningsformationer
" eller via QR koden.

Kapabilteter

Et temadagsforlgb hvor der scettes fokus pd livskvalitet og
kapabilteter. Forlpbet er rammesat til ca. 6 timer. Forlgbet
indledes med en drgftelse af det pcedagogiske arbejde med
livskvalitet. Herefter rettes blikket p& Martha Nussbaums
kapabiltetstiigang og hendes beskrivelse af 10 centrale
kapabilteter. Med afscet i projektet Omvendtslev formidles
eksempler pd, hvorledes disse kapabilteter kan se ud i
beskceftligelses- og aktivitetstilbud. Forlgbets sidste del
scetter fokus pd jeres praksis og udvikling af nye tilgange til
at styrke eller udvikle borgernes kapabilteter. Links til
materialet findes her: "Kapabilteter" eller via QR koden.
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https://rise.articulate.com/share/VqRs3TQm7Ha3l-Own-SVH_1NC0_NPvTS
https://rise.articulate.com/share/_Ma1oKgy9bOjmDckZQmJfd5s9rYGBFIS
https://rise.articulate.com/share/yq1_t7gwkiHuf6fgEbtKlCP3WyGS9BaR#/

