Forord:

Vi gnskede med dette projekt at fA en stgrre viden om musisk improvisation, og hvilken
viden vi kunne fa om samspil, kommunikation og sprog gennem denne specifikke tilgang.
At finde nye veje og mader at kommunikere med bgrn og unge med medfadt dgvblindhed.

| skolearet 2003/04 var dgvblindeafdelingen sa heldige at vaere med i et projekt i samar-
bejdet mellem VIKOM (Videncentret om bgrn og unge med multiplefunktionsnedseettelser)
og Videncentret for Dgvblindfadte. Vi oplevede at det lykkedes Cathrine Lervig pa en lige-
veerdig made at skabe kontakt og fa etableret et dialogisk faellesrum af lyd, rytme og be-
veaegelse, som udgangspunkt i det medfgdte musiske. Dette ansporede os til at fortsaette.

Ved samarbejdet med de forskellige kunstnere har medarbejde faet udvidet vores forsta-
else for andre mader at opleve pa og andre mader at udtrykke sig pa. Denne udvidelse
har givet stgrre abenhed for at se beveegelse og udtryk hos den enkelte dgvblinde som
meningsbaerende og interessant.

For at kunne realisere projektet gkonomisk har det veeret ngdvendigt at sgge eksterne
midler. Vi vil gerne udtrykke vores taknemlighed over SL* og BUPL" Udviklings- og Forsk-
ningsfond.

Vi har igennem projektperioden oplevet at musisk improvisation som metode er implemen-
teret i arbejdet med dgvblinde pd Geelsgardskolen. At medarbejderne via denne szerlige
tilgang nu oplever, at have faet redskaber til at mgde elever i et bredere kommunikativt
spektrum at kommunikere ud fra.

Vi oplever, at kommunikationen udvikles og blomster, nar viden, relationer og ligevaerd
spiller sammen.
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Vivi Andersen



Introduktion

Projektets formal og forskningsmaessige tilgang:

At mgde den anden der, hvor den anden er lige nu; at opbygge noget sammen; at have
neerveeret som den rgde snor; at ga efter det, der lykkes. De sider af ens personlighed,
som man bruger, opgver og udvikler gennem musisk improvisation, kan have betydning
for ens velveere, selvopfattelse, ja livskvalitet i det hele taget.

Daniel Stern skriver i sin nyeste bog om "Nuets gjeblik — som er gjeblikke af magder mel-
lem mennesker”. Det er gjeblikke som er praeget af gensidig deltagelse. Det er gjeblikke i
hvilke begge parter i samspillet er "anden-centreret”. De kreerer i dette for begge parter
seerlige gjeblikke en feelles erfaring. Denne erfaring, som er en resonanserfaring, der spej-
ler den Anden, udvider det intersubjektive felt og abner for nye muligheder for feelles ud-
forskning. Hvis sadan et gjeblik opstar, sker der et kvalitativt spring i den intersubjektive
udveksling, hvilket betyder, at der sker en gennemgribende sendring af samspillet. Der
opstar noget, som ikke var der far. Det Stern taler om, er de gjeblikke i vores dagligdag,
som fremstar for os som bevidste og vigtige. Disse szerlige gjeblikke handler om vores
levede erfaringer her og nu. De handler om de gjeblikke, vi deler med et andet menneske,
som vi umiddelbart oplever som noget seerligt og skelsaettende (2004). Det er disse gje-
blikke i samspillet med vores elever, hvor man kan se et kvalitativt spring i opmaerksom-
heden og en ny gensidighed skabt gennem gensidig intonation og improvisation der er
indholdet i dette projekt.

Det er klart, at vi ma overveje rammen for, at disse seerlige gjeblikke kan opsta. Hvad er
det, der skal til, for at noget kan ske? Hvordan tilretteleegger vi samveeret og agerer i sam-
spillet, og hvordan kan vi videreudvikle samspillet. Hvordan kan vi sammen med barnet —
den unge udvikle et feelles sprog, som bevidstgar de indsigter, vi skaber sammen. At tage
udgangspunkt i barnets — den unges projekt, i det der allerede er vigtigt for det. Det kree-
ver viden, engagement og det at have noget pa hjertet. Det er det, Cathrine Lervigs sam-
spil med barnet — den unge viser. At mgder kun er mulige, der hvor vi hver iseer har noget
pa hjertet, som vi gerne vil dele med andre, og der hvor vi inkluderer det, den anden
kommer med, som en del af de forhandlinger, der skal fgre frem til et feelles projekt. Det
betyder, i praksis, at der skal skydes et ekstra led ind far mgde og handleplansarbejdet.
Der skal skabes et rum for sansemaessige og faglelsesmaessige oplevelser, fgr forhandling
om form og indhold kan begynde. Cathrine Lervig sgger at skabe betydning i nuet, uden
pa forhand at have sikkerhed for, at det kan fagre frem til en feelles oplevelse af mening og
betydning.

Projektet handler om de musiske elementer — at vi ma veere parate til at mgde og reagere
pa ethvert udspil — at disse udspil betyder noget — at vi ikke alene ma acceptere, men
ogsa respektere "anderledes” lyde, bevaegelser og ritualer sa meget at vi ogsa inddrager
dem og tager afsaet i dem i kommunikationen. At finde ud af hvilke relationelle komponen-
ter der allerede er tilstede fra livets begyndelse kommunikativt, emotionelt og socialt. At
finde nye veje og mader at kommunikere med bgrne — unge med medfgdt dgvblindhed pa.
At bryde den isolation bgrn — unge med medfadt dgvblindhed lever i pa grund af deres
funktionsnedseettelse. Bgrn med medfgdt dgvblindhed har svagere og anderledes kom-



munikative og sproglige udtryk, hvilket vanskeligger et reelt mgde mellem barnet og den
voksne.

Musisk improvisation der beskrives som en kommunikationsform, der giver plads for falel-
ser, temperament og personlighed gennem ligeveerdig samoplevelse. Og det er denne
rumlighed og feelles oplevelse, der er hele motoren, nar man bruger den musiske improvi-
sation i arbejdet med mennesker der er fgdt devblinde. Med musisk improvisation kan
man skabe en ligevaerdig kontakt i arbejdet med dgvblinde.

| skoledret 2003/04 var dgvblindeafdelingen sa heldig at vaere med i et projekt i samarbej-
de mellem VIKOM (Videncentret for bgrn og unge med multiple funktionsnedsaettelser) og
Videncentret for Dgvblindfadte. Et projekt med det formal, at finde frem til musiske ele-
menter, som tilsyneladende anvendes intuitivt af alle mennesker, ogsa dem der er fadt
med funktionsnedseettelse. Dgvblindeafdelingen pa Geelsgardskolen var et af praksismil-
jgerne. Videncentret for Dgvblindfadte har ved flere lejligheder samarbejdet med musike-
ren og sangeren Cathrine Lervig, der har afprgvet en arbejdsform med mennesker, der er
fedt med et syns- og hgrehandicap. Gennem sang uden ord og musikalsk improvisation er
det lykkes Cathrine Lervig pa en ligeveerdig made at skabe kontakt og fa etableret et dia-
logisk feellesrum af lyd, rytme og beveegelse, som udgangspunkt i det medfgdte musiske.
Dette ansporede os pa spor 3 til at arbejde videre med dette, og som en del af vores frem-
tidige plan, indgik en temauge med Cathrine Lervig, Ricardo Morritson (kontaktdanser) og
Steen Raahauge (slagtgj og trommeslager).

Projektets grundspgrgsmal:
- Hvad er det Cathrine Lervig kan i samspillet med mennesker, der er fgdt dgvblinde,
som vi andre ikke kan?
- Hvorfor far hun s& hurtigt etableret kontakt?
- Hvorfor er hendes samspil preeget af gensidighed i kommunikationen? Skyldes det
alene sangen — musikken som medie, eller er der andre ting pa spil?

Projektets opbygning:

1. | projektets farste fase gennemgas projektets teoriramme. Bade foreeldre og med-
arbejdere inddrages.

2. Anden fase starter med en temauge (uge 8) med deltagelse af tre kunstnere (Ri-
cardo Morrison/kontaktdanser, Steen Rahauge/slagtgjsmusiker og Cathrine Ler-
vig/sanger) Afdelingens 8 bgrn — unge deltager sammen med deres paedagoger og
leerere fra kl. 08.15-14.20. Kunstnerne arbejder sammen med bgrnene og medar-
bejderne. Arbejdshypoteser afprgves gennem en raekke workshops. Der benyttes
videoanalyse, interviews og deltagerobservationer.

3. | tredje fase vil Cathrine Lervig i en periode frem til paske, 1 gang om ugen veaere i
afdelingen hvor hun arbejder med en eller to bgrn, samt er med til at implementere
den made vi kommunikerer og mgder bgrnene — de unge pa.

4. Fjerde fase bestar af en omfattende evaluering af forlgbet

5. Femte fase angar projektets dokumentation (udarbejdelse af en samlet rapport) og
formidling.



Projektets 1. fase:

| projektets farste fase gennemgas projektets teoriramme. Bade foreeldre og medarbejdere
inddrages. Projektets teoretiske udgangspunkt er pa foraeldremader blevet formidlet af bla.
Birgit Kirkebaek, Cathrine Lervig, Helle Jensen og i Videncenterbladet og Geelsgards-Nyt
af Gitte Nielsen og Vivi Andersen.

Det aestetiske element i undervisningen.

| 2001 blev det aestetiske element i al offentlig og privat undervisning indskrevet ved lov. |
loven om elevers og studerendes undervisningsmiljg star der, at alle elever og studerende
i Danmark har ret til et godt psykisk, fysisk og eestetisk undervisningsmiljg. Det er nyt, at
det aestetiske nu er lovgivet, og at man skal prioritere det pa linie med de fysiske og psyki-
ske elementer i skoler og pa uddannelsessteder.

Undervisningsmiljgloven stgttes af Folkeskoleloven og Feelles mal, som regeringen lance-
rede i 2003.

| Folkeskolelovens paragraf 1 stk. 2 star der:

"At folkeskolen ma sg@ge at skabe sadanne rammer for oplevelse, virkelyst og fordybelse,
at eleverne udvikler erkendelse, fantasi og lyst til at leere, saledes at de opnar tillid til egne
muligheder og baggrund for at tage stilling og handle”

Den eestetiske dimension er med til at udvikle eleverne erkendelse, fantasi og lyst til at
leere.

| udvikling af det aestetiske i undervisningen er det netop sansernes betydning og funktion
i leereprocessen, der er vigtig. Det vil sige, syns-, hgre-, lugte-, smags- og faglesansen,
men ogsa andre sanser ex. muskelsansen.

At arbejde med det aestetiske i undervisningen betyder, at man ser pa den form undervis-
ningen har. Har den en form, der taler til eleverne? Er det den bedste made at undervises
pa, sa eleverne forstar det leerte? Er sanserne inddraget i undervisningen? At indgd i
aestetiske leereprocesser udvikler og beriger elevernes kompetencer.

"At fordybe sig med alle sanserne i aestetikken far eleven mulighed for at teenke og handle
kreativt, veere nyskabende, kunne udtrykke sig og arbejde sammen”

Nar det bgrnene skal laere, seettes ind i en praktisk og musisk sammenhaeng, forstar de
bedre det leerte. De praktiske og musiske aktiviteter giver eleverne gode sociale oplevel-
ser, der styrker det sociale miljg, og det giver den enkelte elev gode positive oplevelser,
som styrker vedkommendes jeg. Derudover har det aestetiske en stor veerdi i sig selv i
forhold til dannelse og kulturelle veerdier. Derfor skal det aestetiske integreres og forankres
i hele skolens kultur. Det skal med ind i enhver undervisningssammenhaeng, hvor det er
muligt med kroppen, med haenderne og alle sanserne.

Hvordan det sestetiske aspekt konkret skal inddrages, er der ikke noget entydigt svar pa.
Det eneste undervisningsmiljgloven, Folkeskolen og Feelles Mal siger, er, at man skal



inddrage det i skolens undervisningsmiljg. Hvordan det gares, ma hver skole finde frem til,
sa det cestetiske aspekt tilpasses de grundtanker/vaerdier, skolen bygger pa. Det aesteti-
ske indeholder altsa en grad af frihed, som den enkelte underviser kan udforske. Der lig-
ger en frihed til at afprgve nye undervisningsmetoder, afprgve de skgre ideer og se, hvad
de kan, springe ud pa dybt vand og observere, hvad eleverne fik ud af det. Mulighederne
inden for det musiske og praktiske felt er uanede, det handler om at finde sine metoder og
mader, der fungerer.

Den aestetiske dimension i arbejdet i dgvblindeafdelingen — spor 3:

Hvis man skal klare sig godt fagligt og samtidig opleve livskvalitet, ma man ikke glemme
legen, kreativiteten, fantasien og handveerket. De eestetiske aktiviteter gar det muligt at
opna det hele. De er knyttet til fglelse, sansning og oplevelse. | ordet oplevelse ligger ker-
nen: "At livet maerkes, at livet sa at sige kommer til os, far kvalitet. Og forst nar det sker,
klarer man sig rigtigt godt”

| Feelles Mal (2003) star der:

"Eleverne skal udvikle arbejdsmetoder og udtryksformer. Med andre ord: de skal leere at
leere. Det er vigtigt, at skolen medtsenker at verden erkendes med alle sanser. Ved at
modtage indtryk og bearbejde indtrykkene til udtryk bliver bgrn og unge bedre til at veelge
til og fra i en verden af utallige muligheder. De musiske, kreative og praktiske aktiviteter
medvirker til, at alle elever far mulighed for at udvikle flest mulige sider af sig selv. Elever-
nes kreative sider skal udvikles i et teet samspil med de gvrige feerdigheder”

Her ligger der et gnske om at inddrage alle sanserne mere i skolens undervisningsmiljo
gennem musiske, praktiske og kreative aktiviteter. Det sestetiske undervisningsmiljg inde-
holder bl.a. disse elementer.

For at forstd hvorfor arbejdet med eestetiske udtryksformer i specialpaedagogiske sam-
menhaeng har veerdi, kan det som udgangspunkt veere frugtbart at vende opmaerksomhe-
den mod det menneskesyn, der laegger op til, at vi betragter mennesker — med eller uden
handicap — som ligeveerdige og med lige ret til at udvikle udtryksformer og kommunikativ
kompetence, for via dette at indgd i et kommunikativt samspil med det omgivne samfund.
Savel det nzere som set i et starre perspektiv.

/Estetisk — set i et udviklingsmaessigt perspektiv:

Astetisk kommunikation involverer en raekke forskellige psykiske erfaringsformer som
f.eks. sansning, kognition og emotion. Astetiske handlinger, oplevelser og holdninger i
samveeret med barnet pa et farsprogligt niveau er temaet for dette afsnit. Det aestetiske er
en seerlig erfaringsform. Vi agerer ud fra det lille nyfgdte barns bevidsthed. Vi tilfgrer ind-
holdet i samspillet mening, falelser, kognition og meningskategorier, som barnet endnu
ikke har. Det kognitive er aestetisk og handler om, hvordan vi kan bygge videre pa det vi
har, sa det bliver en helhed for barnet. Hvor behaver barnet “lane” fra 0s? Vi kan hjeelpe
barnet med at danne struktur — hjeelpe barnet med det, det endnu ikke kan alene. Vi fylder
hinanden ud og skaber en komplementaritet, som er noget andet og mere end udgangs-



punktet. P4 den made skabes en ny helhed, og det er her aestetikken bliver vigtig som
grundlag for kommunikation og samspil.

/A stetisk kommunikation er forudsaetningen for barnets dannelse af et subjekt selv. Dette
geelder ogsa for bgrn med medfgdt davblindhed. Det handler om at finde ud af, hvad bar-
net kan lide, hvad det er motiveret for, hvad der er vigtigst for barnet. Som voksen ma vi
vise en aegte interesse for barnet. Gennem samspil og samhandlinger er det vigtigt, at jeg
som "voksen” forsgger mig frem, ser hvad barnet synes om, og variere legen, samspillet,
aktiviteten og situationen.

At finde ind til barnets specielle oplevelsesverden, at vi kan forestille os, hvordan verden
er, set fra barnets perspektiv, at vi forbeholdent kan ga ind i den andens oplevelsesverden
og respektere, at den anden har noget at sige — alt dette handler om aestetisk kommunika-
tion.

A stetisk kommunikation har at ggre med den made, hvorpa kommunikationen usynligt og
begrebslast pavirker, modtager, fanger, fortryller og fastholder opmaerksomheden og pa-
virker personen sensibelt, s& han abner — eller lukker sig for saerlige mader at iagttage
verden pa. Det aestetiske opstar derfor i forholdet mellem mig og verden.

En udviklingspsykologisk vinkel.
En udviklingspsykologisk vinkel pa eestetisk kommunikation m& tage sit udgangspunkt i
den spaedbarns- og relationsforskning, som har fundet sted gennem de senere ar flere
steder i verden, og som grundleeggende har sendret vores syn pa barnets udviklings- og
leeringsprocesser. Spaedbarnsforskningen har bl.a. dokumenter tre veesentlige medfadte
kompetencer hos det nyfadte barn:

- Bgrn er fgdt sociale
- Bgrns reaktioner er altid meningsfulde
- Bgrn kan tage personligt ansvar

Vi starter som sociale vaesener og bliver farst senere individer. Spaedbarnet er socialt i
kraft af og gennem dets egen aktive medvirken i det tidlige samspil. Gennem samspillet far
barnet gradvist en forstaelse af sig selv som selvsteendigt individ. Her bliver den nyere
spaedbarnsforskning igen aktuel.

Dette andet aspekt af spsedbarnsforskningen handler om relationens principielle kvalitet
og slar fast, at barn trives og udvikler sig bedst i en subjekt-subjekt relation — en relation
hvor barnet opfattes og behandles som et selvsteendigt og ligeveerdigt subjekt (person).
Det vil sige, at barns leering og udvikling entydigt peger pa, at alle barn laerer og udvikler
sig naturligt i samveeret med deres kompetente partnere, og at den laeringsproces, der
foregar, i hgj grad er styret af barnets egne initiativer. Den kompetente partner overfgrer
efterhanden sin egen samspilskompetence til barnet ved at veksle mellem at fglge barnet
og selv vaere udfordrende og stattende i forhold til nye funktioner, som barnet er pa vej til
at leere.



Den gode relation er som udgangspunkt aestetisk. Relationen/dialogen handler om, hvad
vi som voksne ma komplettere barnet med. Komplementaritet handler her om at fylde
hinandens rum ud med noget andet. Vi bygger videre pa hinandens bidrag. Relationen er
det baerende — jeg bliver et teenkende vaesen i kraft af dig. Vi kan ikke finde os selv — fa
hjeelp fra os selv — vi kan ikke udvikle selvtillid og selvveerd alene. Det sker udefra — i mg-
det med den betydningsfulde anden. Nar vi samspiller med en betydningsfuld anden, spej-
ler vi os selv. Uden denne spejling bliver vi ikke et subjekt, et Selv. Vi star pa "relationens
side” og ved, at kun sunde relationer tager ordentlig vare pa begge parter. Kvaliteten af de
interpersonelle relationer mellem medarbejderen og den dgvblinde er afggrende for bar-
nets udvikling og leering. Udgangspunktet er, at barnet fgrst og fremmest er et barn — et
barn med medfadt dgvblindhed. Livskvalitet i denne sammenhaeng er: Hvad er det barnet
er optaget af? Hvad er barnet i gang med? Hvor er barnets fokus?

/A stetisk erfaring har med leering at gere, hvad enten laeringen er usynlig eller kan beskri-
ves. Men det leerte kan ikke mekanisk laeres videre. Den som leerer ma selv medreflektere
erfaringsprocessens forskellige trin. Astetiske erfaringer knytter bade det sanselige, det
kognitive og det sociale. Disse tre komponenter arbejder i praksis ofte sammen, og det er
derfor sveert at isolere effekten af hver enkelt komponent. Formidlet laering handler om at
veere sammen med, fordybe sig, forklare, samtale osv.. Det svarer til det vi i under-
visningsmaessige sammenhaenge kalder efterbearbejdning af feelles oplevelser.

Leering er at se sammenhange. Det du ggr, er knyttet til dit udsnit af virkeligheden. Vi ma
se pa den samme haendelse pa samme made, pad samme tid. Det er her indlevelse far sin
betydning, og det er derfor emotionaliteten ogsa er af sa stor betydning. Hvis vi kognitivt
prgver at analysere en situation i selve situationen, sa mister den sin umiddelbare segthed.
Det store spgrgsmal bliver: Hvordan kan vi traede ind i en situation, i samhandlingen, i
samspillet og veere der over tid, spontant og umiddelbart. For os at se kan den feelles op-
levelse kun blive fuldendt i samme omfang som vi i nuet er i stand til spontant og umiddel-
bart at komplementere hinanden.

Kommunikation.
Kommunikation bliver i den almene forstaelse opfattet som noget der ligner en informati-
onsoverfgrelse via signaler mellem to individer. En person siger noget (indkoder et bud-
skab) og den anden tolker (afkoder) budskabet. Denne sidste person indkoder sa et svar
som den farste person afkoder. Det er pa den made kommunikationen grundleeggende
teenkes at forega.

En implikation af denne model er, at noget i virkeligt — et budskab, mening, information —
faktisk bliver overfart fra den ene person til den anden. Kodningen sker ved hjeelp af en
kode, et tegn, som bade omfatter en form (lyde, bogstaver) og et indhold. Den farste per-
son stiller med et feerdigt budskab med oprindelse i sit kognitive system (hjernen) indkoder
budskabet i en passende kode, sender det fra sig, modtageren tager imod og ved hjeelp af
sit kognitive system afkodes budskabet. Informationen indpasses i den andens kognitive
0og emotionelle system, og et passende svar omformes.

| dette kunne man stille mange spgrgsmal. Er det pa den made, at et budskab, tanker,
informationer faktisk overfgres fra den ene til den anden? Er der noget indhold, som over-



fares mellem to personer pa denne made? Er der tale om, at der foregar noget andet i
kommunikationen? Nar vi kommunikerer igangseetter vi et heendelsesforlgb: verbalt, ge-
ster, ord, tegn, bogstaver. Pa denne made far den anden person, jeg kommunikerer med,
mulighed for at fa eller have sammenlignelige tanker eller fornemmelser/indtryk som jeg.
Men betyder det, at noget overfgres fra mig til den anden? Forudsat at vi er nogenlunde
ens og forstar det samme, ved det samme, kan en alternativ forstadelse af kommunikation
veere, at den andens ytring veekker genklang i mig, saetter en proces i gang i mig, pavirker
mig, rammer mine fornemmelser. Vi kan snakke om kommunikation som en form for sym-
patisk resonans mellem mig og den anden. Men dette indebaerer ikke, at noget menings-
indhold som sadan overbringes fra den ene til den anden. Lydene, bogstaverne, ordene,
gesterne eller tegnene er hjaelpemidler, vi har til radighed for at skabe denne sympatiske
resonans imellem os selv og den anden. At mestre dette sprog og dets regler er tilstraek-
kelige for at sikre, at denne resonans nogle gange opstar spontant og ubesvaeret. Kom-
munikation i form af ord, tegn osv. er derfor kun de ydre karakteristika ved et feenomen,
som er lang mere bemaerkelsesveerdigt: nemlig hvordan forskellige personers bevidsthed
kan matche hinanden, hvordan adskilte personer alligevel kan opleve samsvar og konflu-
ens (flyde sammen).

Hvad er det som gar, at det den anden siger veekker genklang i os? Hvad er det som ud-
loser denne sympatiske resonans, og som muligger oplevelsen af meningsfuld kommuni-
kation? Svaret pa dette ligger ikke i identiske nervesystemer eller kognitive apparater, men
i en gensidig forankring i en baggrund af det abenbare. Som igen er forankret i en emotio-
nel og praktisk tilstedeveerelse i samme aktivitet og haendelse. Samtidig er det klart, at for
eksempel medfgdte organiske og neurologiske skader vil pavirke etableringen af dette
abenbare. Vi kan derfor ikke forestille os et enestdende og isoleret individ som med et
medfadt kognitivt apparat forsgger, sa godt det kan, at finde mening i tilveerelsen.

Det verdensbillede, hvor relationen er det forste, kaldes det dialogiske — relationistiske
verdensbillede. | det dialogiske — relationistiske verdensbillede er selve muligheden for at
have det, vi omtaler som bevidsthed, baseret pa tilstedeveerelsen af den anden og den
andens anderledeshed. Vi har derfor en relation mellem selvet og den Anden som ud-
gangspunkt for individets dannelse. Selvet er med andre ord ikke en tilstraekkelig starrel-
se. Selvet er dialogisk — relationistisk og er selv en relation. Kommunikation i denne for-
bindelse handler om kommunikationens konstituerende og dannende rolle. Det vil sige, at
kommunikationen skaber relationer, selv, forstdelsen af virkeligheden og mulighed for
kundskab. Uden kommunikation er der intet Selv.

Vi ma arbejde malrettet med at udvikle kommunikation. Ikke forstaet sadan, at vi "voksne”
kun bestemmer. Vi kan ikke specificere malet alene, men vise nogle nye veje. Pa den
made fremmes udvikling og laering og identitetsdannelsen styrkes. Malrettethed betyder,
at vi altid tager den andens stemme med ind i samhandlingen (Lorentzen, 2004).

FAEstetik, samspil og kommunikation.

/Estetik ses her som en forbindelse til samspil og kommunikation. Astetik i et dannelses-
og relationsperspektiv. Astetik som noget der forekommer i vort mgde med hinanden, nar
vi finder hinanden, toner os ind pa hinanden, supplerer hinanden og udfylder hinanden.
FAEstetik som det faktum at to eller flere perspektiver sammenfalder og udfylder hinanden,



vaekker genklang, skaber oplevelser som er meningsfulde, fordi man kender det igen i sig
selv, hvor perspektiver blandes og skabes pa ny. Dette sker i interaktionen og samspillet.
Det aestetiske haenger sammen med det etiske, som igen haenger sammen med det kogni-
tive. Men det kognitive uden etik er veerdilgst, og det etiske uden aestetik er ligesa veerdi-
lgst.

Per Lorentzen (2001) skriver i sin bog om leereren Vida og hendes elev Danus. Beskrivel-
sen handler om det sestetiske. Danus star og rokker, og dette veelger laereren at tolke som
en kognitiv haendelse og bestemmer sig for at samspille med Danus. Det der gar, at sam-
spillet bliver aestetisk er, at Vida laegger noget til fra sig selv — fra sit perspektiv. Danus’
rokken bliver sammen med leereren en dans. Disse aspekter ved en handelse ma vaere til
stede for at der kan tales om en aestetisk oplevelse. P4 denne made haenger det zesteti-
ske sammen med Jeg-Du relationen. Det er denne forbindelse mellem det aestetiske,
haendelsen, feelles oplevelser og udviklende magder mennesker mellem, der ggr, at vi kan
sige, at der er tale om aestetik. Det aestetiske rummer det som pa& en made er udenfor og
ekstra, det supplerende og kreative. Relationen bestar af forteellinger — narrativer. Forhol-
det mellem Selvet og den Anden er derfor et aestetisk feenomen. Det aestetiske trukket ind
i det erkendelsesteoretiske, understreger betydningen af at skabe eller forfatte. Det at dele
eksistensen som en haendelse betyder bl.a. at vi ikke kan undlade at veere i dialog. At
eksistere betyder at kommunikere — det er at veere-i-verden. Alt det vi oplever som me-
ningsfyldt, oplever vi dialogisk, som en kommunikativ haendelse.

Det aestetiske handler om, at vi i en situation sammen med en anden, i denne forbindelse
en person der er fgdt dgvblind, oplever noget sammen, at vi opfatter, erfarer og sanser.
Nar vi er rettet imod hinanden i en feelles opmaerksomhed og svarer pa hinanden indenfor
en oplevelse, nar den ene yder den anden noget af sin meroplevelse og af sit sansemaes-
sige overskud gennem sin kommunikation om det de oplever feelles, men alligevel fra
hvert sit perspektiv, sker der en aestetisering af haendelsen. Den ene — og s& den anden —
bygger pa hinandens perspektiv, udfylder, uddyber, nuancerer, viderefgrer det osv.. Det er
her det aestetiske kommer til: Nemlig hvordan mine ytringer klarer at koble sig sammen
med den andens oplevelse og ytring, saledes at de opleves som meningsfulde og giver
genklang for den anden. Her er der tale om to subjekter, som klarer at veere sammenkob-
let med hinanden og fylder ud og supplerer hinanden. Dette er for os det sestetiske per-
spektiv i samspil og kommunikation. Jeg ser noget du ikke ser. Gennem at rette mig mod
dig — det aestetiske krav — kan jeg berige dit perspektiv — det eestetiske. Begge aktarer er
observatarer i det der sker. Denne haendelse star aldrig stille, virkeligheden er altid forbi.
Personen er haendelsen af oplevelsen: Hvad er det du siger nu i lyset af far? Haendelsen
er situeret, nar vi er i en haendelse sammen, nar vi har en oplevelse af, at vi er optaget af
det samme, nar vi er pa det samme sted i tid og rum.

Uden den Anden bliver der ikke et Selv. Det er i relationen, Selvet far mulighed for at spire
— at blive til. Dialogen handler om samtidighed. At man er pa samme sted pa samme tid
(tid og rum) — at to personer er sammen, men at man aldrig kan opleve pa samme made.
Man kan udfylde en plads (eksistenser), men da vi har en anden position, vil vi aldrig ople-
ve det samme. Det der gar at vi kan fremsta som et Selv (identitet), er at vi bliver komplet-
teret og udfyldt af en anden der har den samme oplevelse.



Mening opstar kun som en relation — et resultat af, at vi er to. Men oplevelsen er aldrig
ens. Vi ser ting fra forskelligt perspektiv. Mening er aldrig noget i sig selv — den eksisterer
altid mellem mig og verden.

Den ene kompletterer den anden. Vi kan berige situationen — du ser det samme som mig,
men pa en anden made. Du har et andet perspektiv, men dit perspektiv gives en genklang
ud fra mit — vores. Der vaekkes en form for genklang, men vi kan aldrig fortolkes ens.

Menneskets udvikling starter aldrig med enkeltindivider, men med relationen. Sadan er
livet struktureret. Det handler ikke om, at der er to der skal "smelte sammen”, som tidligere
antaget i psykologien. Men om at udgangspunktet er relationen. Selvet er relationelt —
dialogisk. Selvet bliver konstitueret i mgdet med den Anden. Perspektivet i mgdet er, at vi
blander vores perspektiver. Vi ggr aldrig tingene uden relationen. Vi behgver hinanden for
at konstituere os selv. Selvet er aldrig fuldfgrt. Selvet er altid undervejs, idet vi er afhaengi-
ge af andres perspektiv.

Relationens arkitektur handler om, hvordan vi placerer os i forhold il hinanden, hvordan vi
deler og fletter sammen for at udggre en meningsfuldhed. Hvordan kompletterer vi hinan-
den, s& vi altid oplever os som tilstedeveerende men aldrig ens? Tilveerelsen er aldrig givet
men endres hele tiden. Relationen handler om cestetik. Det zestetiske handler om, at nar
ting passer sammen far den praeg af helheden. Det kreative ligger altid kun i samhandlin-
gen. Tiden er altid &ben. Hverken det farste eller det sidste er sagt. Hvis vi er meget teore-
tiserende i vores formidling, lukker vi af for det eksistentielle mgde. Vi kan pa den made
sige, at vi lukker for fremtiden.

Astetik kommunikation.

”fEstetisk kommunikation kan indsaettes som baggrund eller ‘medlgb” i hverdagen, som
musik i supermarkedet, som tonen i et brev, som huse vi ser uden at se. /Astetikken er
virksom i hverdagen og udenfor hverdagen. Dens basis er rent empirisk: at menneskers
opmeerksomhed fanges af mgnstre og af brud af mgnstre, der sender den ind i labyrinter,
som den lykkeligt kan fortabe sig i og lykkeligt komme ud af igen. Der er lyst forbundet
med at sanse og finde mening. Ikke desto mindre kan cestetik pavirke og motivere, fordi
den aktiverer gleeden ved at sanse og finde mening. Den "maerkelige lyst” opstar, nar
sansning og mening kradser og kreever en indsats, har mindelser om bgrns gleede ved at
opdage verdenen. Nar ting er blevet normale, forsvinder lysten ved at iagttage dem” (Da-
vid Favrholdt). Centrum for den aestetiske kommunikation er veerket. Veerket er kommuni-
kationens vitale adresse, dens "om”. At kommunikere, er at afstemme forskelle.

A stetik og kommunikation haenger sammen pa en seerlig made. Den seerlige sansemade,
der er kendetegnet for det sestetiske, forbinder det imaginaere (forestillede) med det perci-
perede (fremstillede) i en balance, der ikke gar det ene til baggrund for det andet. Man
"sanser” sa at sige direkte det, man ellers blot forestillede sig, gennem de sanselige tegn,
der intentionelt foreligger. Enhver aestetisk oplevelse er i gvrigt kortvarigt, internt kontinuert
og diskontinuert forbundet med omgivende omstaendigheder i tid og rum. En faglsomhed,
som endnu og altid far os til "at abne os” overfor noget, vi ikke kender, og som dermed
betyder en del for den menneskelige taenkning (Per Age Brandt).

10



Kommunikationens aestetik har ikke at gagre med information, men maden den praesente-
res pa. Ikke med begrebets statiske og normative betydning, men maden de danser, far ny
mening, steder sammen og forbindes med andre begreber. Modtageren informeres ikke,
men formes og forfares med eestetiske midler. Selv nar vi pavirkes, kan det veere umuligt
at sige, hvad der sker, fordi aestetiske midler, som vi er blinde for, stemmer kroppens sen-
sibilitet. Da hverken afsender eller modtager kan styre alle aspekter af kommunikationen,
handler kommunikationens aestetik om dens uundgaelige element af spontanitet — hvad
der vises og udfoldes uden at blive sagt direkte.

Man kan spgrge, hvad information er i sestetisk kommunikation. Astetik lsegger ikke op til
simple sande/falske reaktioner. Den heaevder ingenting. Der skal veere en "forskel som ggr
forskellen”, hvilket er den klassiske definition pa information. Det som kommunikeres
aestetisk, er ikke information i snaever forstand, men (in)formation, det vil sige forskelle i
sansningens og meningens mgnstre. Astetisk kommunikation benytter sig af former, som
virker i det skjulte, selv nar der er begrebsmaessig klarhed over, hvad formen er. Med
aestetiske midler: billeder, rytme og timing kan afsender gge sandsynligheden for, at mod-
tager har lyst il at tage imod budskabet. Hvis det lykkes, kan budskabet forekomme over-
veeldende attraktivt, og chancen for at modtageren laner det opmaerksomhed gges.

A stetisk kommunikation forlaber ved at pavirke modtagerens spontane sensibilitet — og
ofte bruger afsenderen sin egen stemthed som kriterium for, at budskabet er formet pa
den rigtige made.

AEstetisk kommunikation omfatter:

- Et sanseligt mgnster, som er kodet
- En forstaelse af den kognitive mening
- En stemthed hos modtager i kraft af mgnstre i sansning og mening

At den eestetiske modus er umulig at fa (be)greb om skyldes, at den virker under be-
vidsthedens teerskel, sa jeg som modtager ikke er klar over hvad der sker med mig, og
selv nar jeg er klar over det, kan jeg ikke sige, hvordan det skete. Derfor haevdede Kant, at
den aestetiske dom er "begrebslags” og har med fglelse og behag at gare. Det er dette som
Per Lorentzen (2001) pa fornemmeste made beskriver, nar han fortaeller, hvordan Danus’
stereotype bevaegelser sammen med leereren bliver til en kreativ dans.

Den eestetiske praksis kan ikke styres. Vi ma tage barnets perspektiv, og det eneste vi pa
forhand ved, at vi kan bidrage med, er villethed, segthed og spontanitet.
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Projektets 2. fase:

Temaugen blev tilrettelagt ud fra temaet "Musik — stemme og dans” — en anden made at
kommunikere, at skabe dialog og samtale pa.

Under styring af rammerne og guidningen fra de 3 kunstnere oplevede vi 5 dage, hvor vi
sa nye udspil fra vores elever, men ogsa fra personalet. Vi satte fokus pa at se — falge —
udfylde og viderefgre hinandens udspil/udtryk. Eksempelvis var det lige sa interessant at
se hvordan en engageret spillende voksen "smittede” eleverne til at deltage, som at se de
voksne grine, vise begejstring og komplementere nar eleverne pludselig dansede pa sine
ben, slog pa tromme eller sang med deres stemmer.

Begrebet emotionel involvering er, som tidligere beskrevet grundlaget for, at vi kan udvikle
kommunikation og samspil. Inger Rgdbro skriver at "her spiller det fglelsesmaessige enga-
gement en afggrende rolle. Den gensidige udveksling og den gensidige inspiration fra
begge parter er byggestenen i udvikling af samspil og kommunikation” (1998). | samarbej-
det med de tre kunstnere har netop begrebet fglelsesmaessig involvering veeret et omdrej-
ningspunkt. | samarbejdet med sangeren Cathrine Lervig har vi oplevet hendes emotionel-
le intoning, via stemme uden ord, sammen med vores elever. Hun tager udgangspunkt i
den dgvblindes stemmebrug og intoner sin egen stemme herefter. Med stor respekt for
den dgvblindes udtryk har hun via intoning "forstarret” dette udspil og gjort det menings-
fuldt. | et sddan made har vi oplevet at se en glaede, en opmaerksomhed fra flere af vores
elever. Nogle begyndte at variere deres stemmebrug meget mere og indga i en lydlig dia-
log baseret pa lyd uden ord. Lange dialoger hvor begge parter tog tur og "snakkede”
sammen i lang tid. Dgvblindfadte som ellers ofte bliver betegnet som inaktive og sveere at
na ind til. Ved at arbejde med udtrykket sestetisk, viste Cathrine Lervig nogle sider hos
vores elever, vi som personale ikke tidligere havde faet gje pa.

Danseren Riccardo Morrison med sin kontakt improvisationsdans har inspireret medarbej-
dere til, hvordan man kan mgdes med vore elever gennem fglelsesmaessige intonings-
manstre i stedet for fastlaste trin eller redskaber. Han har i sine workshops lagt veegt pa at
tage udgangspunkt i den dgvblindes beveegelser som spsendende og smukke hver og en.
Ved at bevaege sig — krop mod krop — uden fast takt eller trin sveever han med selv de
mest beveegelseshaemmede af vores elever gennem rummet. Han ser det aestetiske i hver
beveegelse og svarer ved selv at lave beveaegelser, der matcher og bidrager til et stem-
ningsbillede. Han holder fast i at se og fglge den andens beveegelser, bidrager med andre
bevaegelser og sorterer skarpt alle overvejelser om handicap og begraensninger fra. Han
insisterer pa at se mulighederne hos den enkelte, der ikke selv kan ga, men sammen med
hans krop kan bevaege sig i smukke mgnstre.

| samarbejdet med Steen Raahauge oplevede vi, at han — med udgangspunkt i den enkel-
te elevs bevaegelser eller brug af forskellige slagtgjsinstrumenter — formaede at skabe et
rum af feelles rytme sammen, med turtagning og med variationsmuligheder. Flere af vores
elever blev meget aktive og meaerkbar gladere ved dette mgde. Steen holdt hele tiden fast i
det zestetiske. Vi skulle ikke teenke sa meget over meningen med det vi gjorde sammen
med vores elever, men fglge denne rytme og afvente naeste udspil, som bestemte hvad vi
sa skulle gare. Denne oplevelse gav medarbejderne en fglelse af at indga i et samspil
uden ord eller kulturelt betingede metoder. Her blev mgdet og uddybelsen af det, det vig-
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tigste. Det gav en forstaelse for at sprede et samspil ud over ganske fa elementer, at blive
I dette og variere ganske lidt i det samme samspil. Disse intense samspil med eks. kast
med en trommestik vakte en fglelse af gensidighed. Denne gensidighed kunne opnas pa
mange forskellige mader, og her sa medarbejderne hvordan det kunne se ud, nar den blev
opnaet.

"Det handler om & strukturere en hendelse, om & organisere sansinntrykk i henhold til en
narrativ struktur, a faktisk gjgre bruk av en helt almen struktur, i et planlagt eller improvise-
ret samveer, som vi som partnere har hovedansvaret for!” (2002).

Vi voksne fik tilbud om at kunne fa undervisning i stemme, rytme og improvisationsdans.
Det var ikke alle der deltog, men vi kan kun sige, at det var udviklende, givende og be-
stemt brugbart at udforske de muligheder som ligger i disse temaer, dels personligt, men
allermest i vores arbejde med dgvblinde elever, hvor maske netop nogle af disse elemen-
ter kan veere med til at abne endnu en dgr ind i deres verden. Daniel Stern skriver i sin
nyeste bog "Nuets gjeblik — som er gjeblikke af mgder mellem mennesker”. Det er gjeblik-
ke, som er preeget af gensidig deltagelse. Det er gjeblikke i hvilke begge parter i samspillet
er "andre-centreret”. De kreerer i dette for begge parter saerlige gjeblik en feelles erfaring.
Det kan dreje sig om sekunder, der pludselig star frem som noget seerligt, og som abner
op for en feelles erfaring. Netop disse gjeblikke oplevede vi pa en ny og anden made
sammen med vores elever. Denne erfaring, som er en resonanserfaring (skaber genlyd i
mig), der spejler den Anden, udvider det intersubjektive felt og dbner op for nye mulighe-
der for feelles udforskning. Hvor et sadan gjeblik opstar, sker der et kvalitativt spring i den
intersubjektive udveksling, hvilket betyder, at der sker en gennemgribende sendring i sam-
spillet. Der opstar noget, som ikke var der far.

Det Stern taler om, er de gjeblikke i vores dagligdag, som fremstar for os som bevidste og
vigtige. Disse seerlige gjeblikke handler om vores levede erfaringer her og nu. De handler
om de gjeblikke, vi deler med et andet menneske, og som vi umiddelbart oplever som
noget seerligt og skelsaettende.

Hansbjorg Hohr (1996) ser det sestetiske som udtryk for oplevelser, hvor den mest grund-
l;eggende og omfattende erfaringsform er fglelsen. Det aestetiske er en saeregen erfa-
ringsform, som er uerstattelig. Det repraesenterer helheden i oplevelsen af verden og ger,
at den ikke smuldrer i usammenhaengende fakta-bidder.
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Projektets 3. fase:

Neeste skridt var, at Cathrine Lervig vendte tilbage og arbejde med en eller to elever samt
var med til at give os medarbejdere flere input, sa vi kan implementere det musiske som
en naturlig del af den made vi kommunikere pa. Ved at modtage indtryk og bearbejde
indtrykkene til udtryk bliver bgrn og unge bedre til at veelge til og fra i en verden af utallige
muligheder. De musiske, kreative og praktiske aktiviteter medvirker til, at alle elever far
mulighed for at udvikle flest mulige sider af sig selv. Elevernes kreative sider skal udvikles
i et teet samspil med de gvrige feerdigheder”

Cathrine Lervigs baggrund er fri improvisation med stemme uden ord. Solo, og i musik-
grupper hvor der udelukkende blev arbejdet med improvisation. Som musiker har Cathrine
Lervig arbejdet sammen med kunstnere der har arbejdet med andre kunstneriske udtryks-
former, sa som: skuespillere, ballet — og andre danseformer, scenografer, Lazerkunstner,
billedkunstnere osv.. Cathrine Lervig har komponeret musik, har veeret med som idémager
i stgrre musikkunstprojekter. Desuden er Cathrine Lervig selv billedkunstner, og arbejder
med scenografi. Cathrine Lervig har i 1% ar veeret ansat som inspirator for barnehaverne i
Holstebro kommune: | disse to projekter afholdt Cathrine musikveerksteder i ca. 100 bgr-
nehavegrupper, samt afholdt koncerter for bgrnehaver samt indskolingen i skolen. Cathri-
nes arbejde i det regi handlede om at preesentere bgrnene for stemmens mange udtryks-
former, altsd menneskets mange mader at udtrykke sig pa, og dermed bevidstggre barne-
ne om temperamenter og fglelser, og hvordan man giver udtryk for disse. Dette arbejde
fandt Cathrine vigtig med hensyn til at give det enkelte barn muligheder for at finde sine
egne personlige udtryksmgder, og i en ramme, dele dem med andre. Dette arbejde er
vigtigt, for her arbejder man med det at rumme det enkelte barn med dets seeregenheder i
feellesskabet. Cathrine mgdte der mange voksne i institutionerne, for hvem det var nyt at
arbejde musisk med bgrnene, men som her sa en mulighed for at komme pa banen, fordi
det ikke direkte handlede om det at kunne spille, mere det at ville spille, og tage udgangs-
punkt der hvor man er som mennesker og paedagog, og finde ind til den musiske side alle
rummer, og nysgerrigt ga pa opdagelse der, sammen med bgrnene. En anden indgangs
vinkel til musik, end det at repetere allerede eksisterende musik. Cathrine afholdt derfor
kurser for personalet som gav dem nogle simple redskaber til at arbejde videre med det
hun havde sat i gang. Cathrine fokuserede pa den dramatiske udtryksmaessige side af det
at udtrykke sig, som vigtig nar man skal leere sig selv at kende, og finde sin plads i feelles-
skabet. Som desuden er en vigtig del af sprogindleeringen, men som der efter Cathrines
mening fokuseres alt for lidt pa i sprogundervisningen i dag. Dette var baggrunden for at
Cathrine Lervig begyndte at arbejde med mennesker fgdt dgvblinde uden talesprog.

| de sidste 7 ar har Cathrine Lervig arbejdet med mennesker fadt dgvblinde uden tale-
sprog og har udmundet i det naevnte forsknings- og udviklingsprojekt (under ....), hvor
ogsa bgrn med multiplefunktionsnedsaettelser der ikke havde udviklet talesprog deltog.
Cathrine har afholdt ca. 50 koncerter, 60 solotimer. Cathrine har i sit arbejde med paeda-
goger, leerere og paedagogmedhjeelpere stadt pa mange, der aldrig har arbejdet med mu-
sik far. Som ikke tror det er muligt for dem. Selv om de i det daglige i samspillet med bgr-
nene ofte arbejder musisk med bgrnene, uden selv at vaere bevidst om det. Derfor har det
lige fra starten interesseret Cathrine Lervig meget at finde mader hvorpa hun kunne inspi-
rere personalet til at fokusere mere pa denne tilgang til bgrnene, uden at have arbejdet
med musik fgr. Simpelthen fordi Cathrine har, kunne se at: med meget enkle redskaber,
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samt med bevidstggrelse af egne musiske ressourcer og interesser hos den enkelte med-
arbejder og forstaelse af, at vi alle har musiske ressourcer med os fra fadslen, og en juste-
ring af kulturen pa institutionen, fra at vaere et sted hvor man ikke arbejder bevidst med det
musiske, til at beslutte sig for at det gar man, og sa gere det, kan man fremdyrke en mu-
sisk kultur, som virker helt ind pa det enkelte samspil med det enkelte barn i dagligdagen.

De koncerter Cathrine afholdt p& Geelsgardskolen startede hun med at afholde selv, men
fandt hurtigt ud af, at personalet var en vigtig medspiller for hende, ved det, at det for
mange bgrn er vigtigt at fa den kendte medarbejders bekreeftelse pa, at det er i orden det,
der foregar. Denne bekreeftelse skal barnet have pa en musisk made fra medarbejderen:
ved at medarbejderen selv er optaget af koncerten, og maske gynger med i rytmen. Eller
ved at medarbejderen deler et instrument med barnet. Cathrine opdagede hurtigt, at nogle
barn er optaget af at lytte, og nogle er optaget af selv at spille med: med stemmen, med
beveegelse, med rytmen. Derfor udviklede koncerterne sig saledes, at i dele af koncerten
var det Cathrines udtryk der var i centrum, og i andre dele var det bgrnenes udtryk, stgttet
af medarbejderen, pa en made der passede til det enkelte barn. Herved blev koncentratio-
nen fra alles sider styrket. Det havde en tydelig effekt pa de bgrn der plejede at veere uro-
lige til sdidanne arrangementer, at nar de fglte dette faellesskab, med plads til deres udspil
(stemme, beveegelse, rytme) bakket op af Cathrine, samt medarbejderen de kendte, fik de
lyst til at blive. De oplevede at samveeret byggede pa den enkeltes tilstedevaerelse. Resul-
tatet blev at der var mindre og mindre uro til koncerterne, og mere og mere naerveer. De
voksne blev optagede af bgrnenes medleven, og levede selv mere og mere med. Og ved
at guide de voksne, og ved at formen pa koncerterne udviklede sig efter behov, og Cathri-
ne blev bedre og bedre til at styre foretagendet, blev oplevelserne mere og mere intense,
rummende de meget forskellige barn, sa falelsen af faellesskabet blev intens. Denne falel-
se af neerveer i feellesskabet, anser Cathrine som baerende, i folelsen af, at man er en
grundlaeggende vigtig del af et feellesskab som en skole, en institution og et samfund er.

Cathrines arbejde med Geelsgardskolens Dgvblindeafdelings personale startede med, at
Cathrine afholdt ca. 2 koncerter om dagen de dage hun var i Dgvblindeafdelingen. Det
blev til i alt 25 koncerter. Her laerte Cathrine bgrnene og personalet rigtig godt at kende, og
fik opbygget et trygt feellesskab. Dette feellesskab, og det at koncerterne blev gentaget sa
mange gange gav Cathrine, og personalet mulighed for at prgve forskellige ting af s& som:

- Forskellige former for personaleinvolvering, med stemme, med rytme, med bevee-
gelse

- Forskellig kvalitet i kontakten med barnet: at sidde teet, at holde afstand, r@re barnet
eller ikke osv..

- Pausers leengde og kvalitet: netop i pauserne, efter insisterende forlgb, hvor man
har faet en feaelles rytme, og et faelles tonesprog arbejdet ind i kroppen, kommer
bagrnene ofte pa banen, med deres personlige udtryk pa en made som giver det
mening for andre.

- Made og spejle barnenes udtryk pa forskellige mader: imitere, svare, svare med
kroppens bevaegelser med stemme ...

- Arbejde dramatisk med forskellige temperamenter og falelser

- Arbejde med forskellige musiske elementer som varierer rytme, tempo, dynamik,
arbejde med modsaetninger

- Hele tiden inspireret af de enkelte barns udspil, eller mangel pa samme.
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At arbejde pa denne made kraever en abenhed og tillid i personalegruppen som Cathrine
fra sin position, som udefrakommende musikudgver kunne maerke at der skulle arbejdes
med. Det blev der ogsa, for musik er socialiserende, og musikken har i sig selv, iseer im-
provisationsmusikken, nogle socialiserende egenskaber: nar man spiller, ma ens JEG
keres ud pa en sidelinie, konkurrerende Jeger er der ingen plads til nar musikken spiller.
Cathrine og personalet blev efterhanden klar over at bgrnene ngd disse feelles sessions
sa meget, og at hvis de skulle fungere var det ngdvendigt at vaere 100 % tilstede som
medarbejder. Derfor gik det op for medarbejderne at de var ngd til at aflaeegge sig alle an-
dre tanker, som kunne kgre i deres hoveder, og veere helt tilstede her, i feellesskabet.
Cathrine og personalet talte en masse om ikke at turde, tro man ikke kan osv.. Veere pa-
virket af at kollegaerne oplevede en situation hvor man ikke helt var klar over hvor det bar
hen, hvor man gjorde ting man aldrig havde gjort far osv.. Ved at opfordre personalet til at
koncentrerer sig om improvisationen, kom personalegruppen meget langt. Cathrine faler
personalet nu indfarer improvisationssession pa afdelingen, er steerkt socialiserede. Per-
sonalet har her gvet sig i at veere rummelige overfor hinanden ... det er ok at man "dum-
mer sig” osv. Dette arbejde har herved faet en betydning for afdelingen, som raekker ud
over improvisationsarbejdet med bgrnene.

En del af Cathrine Lervigs arbejde i denne fase var, at arbejde med 1 eller 2 af bagrn fra
Dgvblindeafdelingen. | det falgende saettes fokus pa Jon. Jon er 16 ar, er fgdt degvblind.
Han kan ikke se, men kan hgre noget. Jon elsker musik.

Cathrine forteeller, at mit allerfgrste indtryk af Jon var, at han brugte sin stemme meget og
varieret og udtryksfuldt. | min farste time med Jon, skal vi leere hinanden at kende, og
vores nye samveaersform at kende. Selv om vi allerede far improviseret sammen med
stemmen i denne time, er jeg bagefter optaget af Jons made at bruge sine haender pa. Jeg
skriver. "Jeg oplever Jon som meget venlig og imgdekommende. Jeg praesenterer mig ved
at synge ... han tager min hand og faler blidt og abent pa den. Jeg tror, det er hans made
at finde ud af, hvem jeg er, og hvordan jeg er. Han fortaeller ogsd noget med sin egen
hand imens. Han siger (mine associationer): Jeg er aben! Hvem er du! Jeg er dybt rart
over at blive mgdt pa denne made og at blive accepteret som en, han vil vaere sammen
med”

Fra 5 time skriver Cathrine:

Jeg oplever, at jeg har en meget intens kontakt med Jon i denne time. Vi holder hinanden i
heenderne det meste af timen — for det meste over kryds, det er som han spiller pa dem,
som pa tangenter. Jeg spiller med: Jons beveegelser med haenderne er Jons personlige
udtryk. Han undersgger ved at sende impulser, og meerker hvad jeg sender tilbage. Det
foles som en mellemting mellem at spille musik, og danse. Vi er i en tilstand af musisk
udveksling. | et feelles flow, med feelles grundrytme og tonesprog. Her prgves kraefter i
musikkens ufarlige rum.

Fra 6. time skriver Cathrine:

Jon er oplagt, jeg synger, han svarer begejstret, vi toner lynhurtigt ind pa hinanden, og
starter en unik struktur, hvor vi skiftes til at komme med udspil. Samspillet minder om en
samtale i struktur og i temperament. Nar man bagefter ser sekvensen pa video, ser man
tydeligt at vi driller hinanden, da jeg taler ind over hans tale, gentager han min stemmefg-
ring, pa en made, som saetter mig til veegs, med en keerlig humoristisk undertone. Denne
passage er vanvittig morsom og rgrende at se, den varer ca. 5 minutter. Det jeg oplever
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Jon gare her, er at han forstar at ga ind i de falelser jeg udtrykker, og udtrykke hvad han
synes om min made at svare pa. En 16 arig der praver kreefter med en voksen. | musikken
arbejder man med at udvikle og forfine den fglelsesmaessige og temperamentsmeaessige
udtryksmader. Jeg er, vant til at arbejde dramatisk med mit udtryk pa denne made.

| denne sekvens giver Jon mig et modspil, som jeg ikke kunne have faet mere praecist og
originalt fra en anden professionel musiker, skuespiller eller danser — kunstner.

Ofte nar jeg har haft samspil med personer der minder om Jon, har personalet omtalt per-
sonens udviklingstrin som liggende mellem 0 og 1% ar. Jeg mener snarere, at vi her har at
gere med et menneske der kender sine egne falelsesmaessige ressourcer og udtryk, og
har udviklet dem gennem ar alene, og er i stand til og har lyst til, og brug for at bruge dem
i kommunikation. Det er vigtigt for et menneske som Jon, at han mgder mennesker der
arbejder med fglelsesmaessige og aestetiske udtryksformer, for at Jon kan udvikle sine
egne evner, og for at han kan fa plads i faellesskabet, hvor hans udtryksmade ogsa har
veerdi. Der er desveerre ikke tradition for ordlgse improviserende dialoger. De fleste men-
nesker, deriblandt personale, fgler sig fremmede overfor denne form for kommunikation.
Og under fremmedheden ligger angsten for personligt at udtrykke sine fglelser. Iseer i kol-
legaers neerveer. Jeg mgdet Jons ordlgse stemme, og selv om Jon ikke havde mgdt en
som mig fer, oplevede jeg en parathed, nysgerrighed og abenhed og en evne til at indga i
musisk samspil med mig. | lgbet af vores 10 solotimer blev naerveerende gjeblikke hyppi-
gere, og de varede i leengere tid. Jeg kan ikke lade veere med at taenke pa, at Jon ma fale
en kolossal leengsel efter at kommunikere med mennesker pa denne made. En ordlgs
sanger som mig (endda med talesprogets muligheder) fagler ogsa denne leengsel: Leengs-
len efter at spille med mine spillekammerater, udveksle fglelser, afbalancere fglelser, pra-
ve kraefter osv.. Alt det, man ggr nar man spiller sammen. Mgdet med mennesker som Jon
er ogsa meget berigende for mig, for jeg mader her en autensitet og aegthed, som er helt
unik. I musiske mgder ligger en virkelig del af livskvaliteten for mig.

Jon udtrykker sig meget nuanceret med stemmen. Hgje operalignende passager, dybe
brummende lyde, passager hvor han bruger talestemmen, rytmisk og tonalt som tale bare
uden ord. Jon udtrykker mange sider af sig selv med stemmen. Han har et stort fglelses-
maessigt register, og han spiller pa det, udtrykker sig med det. Oplever, at han har mange
karakterer i sig, er et menneske med mange facetter. Han har "mange strenge at spille
pa”. De karakterer, som Jon udtrykker sa fantastisk med sin stemme, virker ofte Igsrevne
fra hinanden: Midt i time 3 lytter Jon intenst til en dyb sang, jeg synger. Pludselig synger
han nogle hgje hvin, mens hans hoved drejer fra side til side. Da jeg imitere de hgje toner,
ved at veksle mellem en lys og en mgrk stemme, er det tydeligt for mig, at han gerne vil
have, at jeg holder op med de lyse toner og udelukkende synge de dybe. Det er som om
det hgje toneleje, som han selv indfarte, kommer bag pa ham og forstyrrer ham — "tager
ham” — invaderer ham. Jeg har mgdt dette for hos andre dgvblinde (ofte med autistiske
traek): tics der kommer brusende, som ikke kan styres. Og bagefter er det som om han har
glemt alt hvad vi var i gang med. Fordi jeg er vedholdende og bliver ved som fgr: Med
rytmen med kroppen, og sangen (feelles flow), dannes en slags bro over forstyrrelsen.
Dette hjeelper personen tilbage til det vi var i gang med, tilbage til neerveeret. Med Jon
fungerer denne bro, vi fortseetter samspillet.

Hvis man som medspiller ikke forsgger at holde fast ved det feelles flow, bliver samspillet
afbrudt. Og man ma starte et nyt sted. Her er det musikkens sammenbindende egenskab,
det faelles flow, der hjeelper os igennem, sammen, sa naerveeret og koncentrationen ikke
ophgrer, pa baggrund af en indefra kommende forstyrrelse. Ved at arbejde med et men-
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neske som Jon gennem en laengere tidsperiode, har jeg oplevet at de indefra kommende
forstyrrelser har forandret sig. Som om denne bro, det at jeg holdt fast i det feelles, saetter
nyt lys pa forstyrrelsen for mennesket, i en form for bevidstggrelse, som kan hjeelpe per-
sonen til at leere forstyrrelsen at kende, og lzere at styre disse.

Lytter man til Jons stemme i det daglige vil man opleve at han springer mellem mange
forskellige mader at bruge sin stemme pa. Jeg oplever hans spring, dels som fglelses-
maessige forstyrrelser indefra, og dels som Jons kommentarer til strammen af indtryk
kommende udefra. Til bund for hvert udtryk, ligger en falelse. Der er altsa her tale om
emotionelle spring. Ud fra mit eget arbejde som ordlgs improviserende sanger, hvor man
iseer i starten, alt for ofte springer rundt i sit fglelsesregister, fordi man prgver at fglge alt
op der kommer udefra, ved jeg at disse spring er meget emotionelt kreevende. Springene
kommer fordi man prgver at fglge med i det hele, og kommentere det hele, uden man er
funderet i sin egen veeren. Herved bliver man kostet rundt i sit eget falelsesregister af ens
egen abenhed. Det er ikke hensigtsmaessigt.

Det grundleeggende flow i musikken, musikkens evne til at danne bro mellem forskellige
sindstilstande, og danne glidende overgange mellem sindstilstandene, og musikkens kun-
nen rummer flere falelsesmaessige udtryk pa en gang, ser jeg som et vigtigt veerktgj for
alle mennesker. Meget af dette treener vi nar vi taler med hinanden, men et menneske
som Jon har i allerhgjste grad brug for disse kundskaber, bl.a. fordi han er ngdt til at kun-
ne omstille sig hele tiden.

Og sadan laerer man sit instrument at kende: ved at spille. Og sadan leerer man det andet
menneskes udtryksmade at kende: ved at give modspil og medspil og reagere pa den
anden og ved at se, hvordan den anden reagere. Og sadan laerer man sit instrument at
kende, ved at opleve sig selv reagere og opleve, at verden reagere pa en. Og sadan laerer
man sine kreefter at kende: ved at prave kreefter. Og sadan lzerer en hvilken som helst
musiker sit instrument at kende. Og sadan leerer man sig selv som menneske at kende.
Og ikke mindst: Sadan leerer vi hinanden noget om verdenen og om hinanden og om os
selv. Vi ordfokuserende mennesker kan laere af Jons made at udtrykke sig pa og af hans
made at mgde os pa. Jon abner mine gjne for det grundleeggende, det segte, det eerlige,
modet.

Hvad bruger Jon stemmen til:
Jeg fornemmer, at Jon bruger sin stemme til meget forskelligt:

- Han kalder

- Han klager, han jubler

- Han kommenterer det, der sker. Han udtrykker fglelser, der teendes i ham i de for-
skellige situationer, han er i: ved middagsbordet, til koncerten, i den friske luft osv..

- Han bearbejder sine fglelser for at holde pa sig selv med alle de sider, han rummer:
ved at fgre samtaler med sig selv, nar han har oplevet noget, der kreever bearbejd-
ning. Nar man fgrer samtaler med sig selv, er der altid mindst to sider af en selv i
spil. Disse sider afbalanceres i forhold til hinanden, i forhold til den situation man
har oplevet. Som nar en kunstner maler et maleri med udgangspunkt i en bestemt
situation eller fglelsesmaessig konflikt. Her foregar en afbalancering af forskellige
kreefter: eksempelvis lys og marke, steerkt frembrusende, og noget sarbart.

- | sang sammen med mig har jeg en fornemmelse af, at han forteeller fra sin egen
personlige historie
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Med stemmen udtrykker han sin personlige holdning til det, der sker. P& et givet
tidspunkt udtrykker hans stemme den stemning, der er teendt i ham. Enten tsendt af
den stemning der er i rummet, til koncerten, i samspillet med en anden, eller en
stemning han husker. Jeg tror, at Jon far hold pa sig selv, nar han udtrykker sig
med stemmen, jeg tror han rummer og udtrykker meget forskellige sider af sig selv.
At synge uden ord er en made at fa hold pa sig selv med alle de fglelser, man
rummer. Han har mange strenge at spille pa.

Desuden er det ogséa en fysisk oplevelse at bruge stemmen. Jeg kan forestille mig,
at nar man som Jon er blind, er oplevelsen af ens fysiske krop af og til svaer at hol-
de fast i, eller simpelthen borte. Ved at synge far man igen fornemmelsen af sig
selv og sin egen krop.

Jeg kender det selv fra at synge: man bliver samlet, kan tydeligt maerke hvad der er
op og ned, og rummet, man er i, fales som et man agerer i og ikke et, man er en lil-
le diffus brik i. Altsd er man centrum i rummet. Fglelsen af vibrationer i knogler og
ked og lungernes og musklernes arbejde giver bade en fysisk og en psykisk ople-
velse af samlethed. Man bliver hgj af at bruge stemmen.

Akustisk: man far lyd tilbage fra omgivelserne, og jeg formoder, at &r man er blind,
orientere man sig ogsa pa denne made.
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Projektets 4. fase:

Forlgbet pa Geelsgardskolen har forlgbet pa falgende made:
Foraret 2004 i forbindelse med projektet med Cathrine Lervig og Birgit Kirkebaek. Koncer-
ter for alle bgrn med personale, afholdt af Cathrine. Solotimer.

Med udgangspunkt i Cathrine Lervigs koncerter i foraret 2004, samt workshopsugen for-
aret 2005 med Steen Raahauge og Ricardo Morrison er der arbejdet med at opbygge en
musisk kultur i dgvblindeafdelingen med stemme, krop og rytme i fokus.

Naesten ingen blandt personalet havde arbejdet med musik far, men alle var meget abne
og nysgerrige, da de gennem tid har oplevet, at deres arbejde med dette har effekt pa
barnene. Samspillet bygger pa at "ingen lyd er forkert”. Man sidder sa taet som muligt i en
rundkreds. Man starter med en rytme, angivet af et barn (barnets made at bevaege sig pa).
Man arbejder med musiske termer som: dynamik, tempo, intensitet, forskellige tempera-
menter, og afvekslende udtryksmader. Hvor de enkelte barns udtryk inddrages og danner
grundlag for det, der sker. Denne form for improviseret samspil tager hensyn til det enkelte
barns seerlige udtryksmade. Det er hermed en opbyggelse af en kultur, som bygger pa de
tilstedeveerendes interesser og saerlige udtryksmade. Det der foregar, er opdyrkelsen af
et eestetisk rum, hvor man gar efter de seerlige nuveerende gjeblikke.

En vigtig del af Cathrines arbejde med personalet har veeret at bruge videoanalyse. Per-
sonalet har sendt Cathrine optagelser af deres musiske sessions med bgrnene, som dan-
ner grundlag for Cathrines videre undervisning. Musisk improvisation — en videoanalyse
model som skulle veere med til at sikre, at implementere den made at kommunikere og
made barnene pa. De to teams skulle have hver sine videoer til analysen. De situationer,
medarbejderne skulle optage, var meget sarbare pa flere mader: Det er sveert at arbejde
improvisatorisk, nar man ikke er vant til det, fordi man er pa herrens mark, altsa ma man
acceptere, at man ikke altid ved, hvad vil ske. Og det er sarbart, fordi de der filmes er i
denne tilstand af ikke at have et sikkerhedsnet. Men det er netop her tingene sker, sa nar
vi arbejder pa denne made ma vi acceptere en vis maengde af usikre fglelser indeni. Vi ma
gere os umage med ikke at demme os selv, og ikke dgmme hinanden. Vi ma acceptere,
at situationen kan blive kaotisk, og ikke fungere, eller den kan blive en seerlig rejse, i fore-
stillingernes feelles univers. "Stern kalder denne proces en falelsesrejs. En slags rejse, der
varer nogle sekunder, foretaget af to eller flere mennesker, der er sammen i tid og rum.
Under en feelles falelsesrejse (som udger et mgdegjeblik)drager to mennesker gennem et
folelseslandskab, som udfolder sig i realtid. Husk at det nuveerende gjeblik kan veaere en
righoldig, emotionelt levet historie. Under denne rejse af nogle sekunders varighed beeres
deltagerne af det nuveerende gjeblik, mens det krydser nuets spand af tid fra dets fortids-
horisont til dets fremtidshorisont” (s. 183, 2004). En gave | giver hinanden. Det | skal filme
er: teenk situationen i 3 dele: 1. Situationen etableres: Seet jer sammen pa en hyggelig
made, ex. som nar jeg skal holde koncert. Gar nogle ting sammen som er hyggelige, ex. |
synger nogle sange, en spiller maske guitar, trommer og perkussion kan ogsa veere i
gang. Dette kan vare fra 3 minutter til et kvarter, eller leengere. 2. nar | oplever, at alle er
tilstede i feellesskabet: Bliv opmaerksomme pa bgrnenes udspil, det barn | selv sidder med,
og de andre bgrn. Det er fint, hvis guitaren fortsaetter med et enkelt akkompagnement, og
eller perkussion fortsaetter lige akkurat sa intenst, at man har en feelles rytme, og noget
feelles tonalt at forholde sig til. Prgv at give plads til bgrnenes udspil, fang dem ind: ved at
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gentage, ved at svare, ved at klappe, synge eller spille i barnets rytme, ved at rokke i bar-
nets beveegelse. Hav eventuelt opmeaerksomheden pa et barn ad gangen, men samtidig
med alle barn, lad meget bgrnene styre, de svarer ogsa hinanden. Laeg meerke til om bgr-
nenes rytme er den samme som guitarens, og perkussion, ellers indret den. Tag rytmisk
udgangspunkt i bgrnenes rytme: bade som | ser den i beveegelse, og som | hgrer den.
Ricardos dansemade kan eventuelt ogsa fa sin plads her. 3. Afslutning: Afslut med noget |
alle er trygge ved, ex. en sang, et messekor, en spiller pa flgjte. Denne del er vigtig for
alle: har en voksen eller et barn veeret usikker, marker den feelles afslutning, at nu er vi pa
trygt land igen. Meerk | jer selv, hvad denne afslutning betyder for jer fglelsesmaessigt.
Jeres opgave er at stgtte, og at udfordre og at holde sammen pa det feelles. Den slags
situationer er altid unikke, og har sit eget liv. Man ma hengive sig til det, der sker. Ideer
om, at prgve noget bestemt af, er muligheder man har, gar tingene i helt andre retninger,
ma man fglge, og droppe at styre. Ske hvad der vil. Gentag disse sessions nogle gange,
start en dag med at fokusere pa rytmen, altsa bgrnenes rytme. En anden dag, start med at
fokusere pa barnenes toner = melodien. Andre vigtige refleksioner personalet gjorde sig
var: hvordan sidder det enkelte barn bedst? Hvordan sidder jeg som medarbejder bedst i
forhold til barnet? Hvad oplever jeg det enkelte barn taender pa i et faellesskab? Hvad inte-
resserer barnet? Hvilken rolle/roller har barnets udspil i feellesskabet, her teenkes bade
kropsligt og lydligt? Hvordan styrker vi barnet i dette? Nar vi laver runde til det enkelte
barn, hvordan mgder vi barnet bedst? Skal eleven presses eller ikke? Hvad med dans, er
det en mulighed? At banke rytmen pa barnets krop virker ofte som pres, gaelder det for
alle bgrn? Desuden har Cathrines undervisning bygget pa, at afdaekke den enkeltes musi-
ske ressourcer: hvad kan jeg med stemmen selv? Hvad kan jeg med rytmen? Det har
nemlig vist sig, at personalets forskellighed teender bgrnene pa forskellig made, sa den
made barnet deltager pa er afhaengig af, hvem vedkommende er sammen med. Persona-
let er ndet meget langt det sidste ar, specielt nar man taenker pa, at naesten ingen af dem
har arbejdet med musik far. Cathrine Lervigs musiske improvisationsmetode har abnet
vores gjne for, at denne specielle fglelsesmeessige intoning kan danne basis for et videre
samspil og eventuelle kommunikation. At se vores elever i disse emotionelle lyddialoger,
hvor gleeden over at blive "svaret pa" er stor. Vi bruger rytmeinstrumenter under vores
morgensamling, og er blevet bevidst om de muligheder der ligger i at skabe variationer
indenfor denne rytme: hvordan temposkift og lydstyrke pavirker bevaegelserne. Vi bruger
rytme og variationer i vores samspil, og vi ser elevernes bevaegelser som andet end repe-
terende, stereotype og ufrivillige bevaegelser. Vi har leert, at vi skal bruge os selv som
menneske i forhold til den Anden, far alle de professionelle metoder og overvejelser kom-
mer ind. Hver gang vi forstar noget mere i forhold til den Anden, er det en berigelse af os.
Nar ex. vi voksne forstar mere i vores samspil med et af bgrnene, er det os, der beriges,
ligesom vi bliver beriget i selve samspillet. | dag har vi sat instrumenterne frem i afdelin-
gen, sa trommer, rasler m.v. altid er tilgeengelige. Vi har anskaffet et lydanleeg, sa vi kan
synge i mikrofon og forsteerke de lyde, sange og stemmer, som eleverne kommer med.

| den frie improvisations vaesen ligger en holdning til omverdenen som er helt grundleeg-
gende: En abenhed, en nysgerrighed overfor den anden, en ligeveerdig made at veere
sammen pa, en made at kommunikere pa, en made at veere sig selv pa. En made at veere
sig selv pa, sammen med andre. Improvisationsmusikken skabes feelles pa stedet. Den
enkelte persons saeregne udtryk har plads i helheden. Nar improvisationsmusikere spiller
er de pa udkig efter muligheder, hos dem selv og hinanden. De gar efter naerveeret i de
seerlige gjeblikke, som opstar imellem dem. Denne samspilsform star i modsaetning til den
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mere konkurrencepraegede kommunikation, som er almindelig i vores samfund i dag, hvor
det ofte geelder om at fa sin vilje sat igennem Vi er alle fadt med musiske ressourcer, og
venen til at udvikle disse i samspillet med andre mennesker. Den improvisatoriske ind-
gangsvinkel har vist sig at vaere en god indgangsvinkel til mennesker fgdt dgvblinde (uden

talesprog).
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Slut ord!
Har vi opnaet, det vi ville?

Vi vil gerne forteelle om den proces, vi har veeret igennem med at f& bevidstgjort nogle
sider af vores arbejde med vores elever gennem musisk improvisation.

Vi synes, at vores afdeling har faet en vinkel pa vores kommunikationsmuligheder som
ikke var der far. Vi er blevet opmaerksomme pa lyd og ikke mindst rytme og bevaegelse.
Hvad der kom fgrst er sadan set underordnet, men vi tager i dag den vinkel med vores syn
pa vores elever som en hel naturlig del.

Vi har ogsa som afdeling faet en oplevelse, vaeret igennem en proces, blevet gjort bekendt
med et musisk og lydmaessigt univers, som vi i feellesskab praver at implementere og vide-
reudvikle sa den passer os og vores elever.

Som udgangspunkt har vi ikke veeret i tvivl om, at musik og rytme kunne have en stor be-
tydning for vores elever. Dog er vi igennem projektet blevet mere bevidst om de mulighe-
der, der ligger i den musiske kommunikation, lyd og beveegelse. Her teenker vi pa mulig-
heder for dialog gennem eks. trommespil, at fglge elevernes bevaegelse og sammen ska-
be en dans, at veere mere opmaerksom pa elevens lyde og give dem mening. For os i dag
er dette et element som hele tiden indgar i det peedagogiske arbejde og overvejelser. Dels
nar vi planleegger en aktivitet, dels vores made at made eleven pa og leese hans/hendes
udspil.

Da vi farste gang mgdte Cathrine Lervig og vi skulle udveelge elever som skulle deltage i
enetimerne, ville vi gagre det ved at se hvilke af vores elever der responderede og reage-
rede pa hendes koncerter. Det kom som en overraskelse at Gittes elev Nicolas reagerede
meget kraftigt med lyd, hoppen, tog instrumenter som |a til radighed og interesse for Cath-
rine Lervig som person. Vi valgte at Nicolas skulle deltage i projektet, hvilket man kan
lzese om i Cathrine Lervigs og Birgit Kirkebaeks bog: Ingen lyd er forkert. Gitte deltog i alle
Nicolases enetimer og fik en oplevelse af dette "musiske” univers sammen med Nicolas.
Denne oplevelse har veeret med til at ggre Gitte mere bevidst omkring Nicolases rytme
(kan se det pa den rytme som Nicolas sla med f.eks. sin hand, en tromme). Gitte kan ska-
be dialog ved at lave samme rytme, tror sa pa, at Nicolas faler sig set og haber pa, at Gitte
og Nicolas kan lave turtagning.

| vores feelleskoncerter og arbejde med Steen Raahauge, Riccardo Morrison og Cathrine
Lervig sa Gitte Nicolas i flere situationer hvor han blev i rummet med meget musik, sang,
mennesker og en naesten hypnotiserende tromme i baggrunden. Nicolas ville have forladt
rummet, hvis han ikke ville blive der. Det er ikke noget som ellers er let for Nicolas, men et
eller andet gjorde at han blev der. Gitte tror og tolker hermed pa, at igen rytmen og den
stemning som opstod i disse "musiske rum” at vi oplevede dette "maerkelige” sammen er
et mgde med det som bare er i en. Altsd en grundrytme, en bevaegelse som Gitte leerte
hos Nicolas, og som i dag er blevet en af de mader "de snakker” pa.

At vaere med i projektet har haft stor betydning. Dels pa grund af ovennaevnte, altsa de
falelsesoplevelser der opstod og dermed en udvidelse af relationen, dels pa grund af d
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ting vi er blevet opmaerksomme pa omkring lyd og bevaegelse i kommunikationen. Dermed
sagt at flere af vores elevers udspil maske i dag bliver set og reageret pa end tidligere. At
de foler sig mere set og derfor via mere respons, bliver mere kommunikerende. Nicolas
blev eks. bedre og bedre til turtagning, din tur min tur. Her er det iseer tromme som er
kommet ind og igen den rytme som han slar med pa trommen vi bruger.

For at kunne dele og respondere pa vores elevers stemme og lyd skal vi som personale
veer fortrolige med vores egne. Noget af det personalet skulle igennem” sammen med
kunstnerne i workshopsene har veeret oplevet som graenseoverskridende, men samtidig
vigtig for at kunne fa den rigtige forstaelse og fornemmelse for dette. Enetimerne som blev
2 og 2 var en god oplevelse. Det at std overfor en kollega og skulle synge, lave lyde til
forskellige sindsstemninger, beveaege sig til lyd gjorde, at vi fik et grundlag for pa et senere
tidspunkt at kunne arbejde sammen omkring at synge i gruppen, lave variationer og bruge
hinanden som sparringspartnere. Nu ter jeg da lidt mere ... P& storteamsmgaderne skulle
vi bl.a. sta i en cirkel og synge for hinanden. Kort men nok til at det gav et gip i os alle.
Selv om det har veeret sveert, tror vi som gruppe at vi tar lidt mere overfor hinanden. Vi ser
andre sider af hinanden, og vi finder i feellesskab ud af hvem som sparrer hvem, nar vi
skal lave noget med lyd og bevaegelse. Det er jo altid rart.

Gitte skriver, hvad "al denne musiseren” har gjort ved hende. Dels er Gitte blevet op-
maerksom rent fagligt for lyd, beveegelse og musikkens betydning i hendes mgde med
devblinde, dels personligt hvor hun nu ved at det er noget hun synes er sjovt og finder
glaede ved. Gitte tror p& at hun kan kompensere i den retning, det gjorde hun ikke sa me-
get for.

Brug af videoanalyse var ogsa en rigtig god ting i forbindelse med, at implementere denne
seerlige form for kommunikation. Cathrine Lervig havde optagelser nogle af eftermiddage-
ne, hvor vi selv lavede feellesmusik. Hun havde set dem igennem og kom med tilbagemel-
dinger pa, hvad der fungerede godt og hvad vi kunne udvikle "seancerne” med. Det var en
god made at se pa& hvor vores kompetencer lee, og hvordan vi kunne udvikle det. Vi fik
gode snakke om hvad vi synes er vigtigt omkring disse feellestimer, og hvordan vi kunne
planleegge timerne, sa vi alle var med og kunne byde ind med det vi kan.

Ved samarbejde med de forskellige kunstnere har de professionelle faet udvidet deres
forstaelse for andre mader at opleve pd og andre mader at udtrykke sig pa. Det har de
blandt andet faet ved at se kunstnernes aestetiske indfaldsvinkel til mgdet med den enkel-
te davblinde, men ogsa ved selv at veere deltager i aktiviteterne sammen med kunstnerne.
Kunstnerne har formaet at seette det smukke og fglelserne i magdet i relief for de professi-
onelle. For de har, ved deres ekspertise, kunnet fastholde, at de professionelle kunne
forblive i det aestetiske og har turdet give sig hen i det. De professionelle har pa deres side
kunnet finde tryghed i mgdet med det eestetiske, ved at kunstnerne har holdt fast i det og
skabt rammerne for at give sig hen. Denne udvidelse har givet en stgrre dbenhed for at se
beveegelse og udtryk hos den enkelte dgvblinde som meningsbaerende og interessant.
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