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TILHANDBOGEN

Det bedste ved anbringelsesstedet her er, at de ikke prgver at tage min datter
fra mig. Tveertimod sd stgtter og hjelper de mig, sd jeg stadig kan vaere mor

for min datter. Det betyder alt for mig.

Bgrn og deres foraldre er tet forbundne. Det
gelder ogsd, selvom barnet ma tilbringe det
meste af sin barndom uden for hjemmet.

Vejen til at sikre gode udviklingsmuligheder
for bgrnene, som serviceloven foreskriver,
gar derforilangt de fleste tilfzlde gennem et
aktivt samarbejde med forzldrene.

Enanbringelse er meget indgribende for
familien og altid svar. Erfaringerne viser, at
forzldre til anbragte bagrn ofte har brug for
stgtte i forbindelse med anbringelsen. Det
gaelder stgtte i samarbejdet om barnets an-
bringelse, i at bakke op om anbringelsen, i at
vare gode forzldre for barnet under anbrin-
gelsen og stptte til at skabe de forandringer,
der ofte skal til for, at barnet eventuelt kan
komme hjem igen.

Denne handbog tager udgangspunkt i, at
professionelle altid skal sgge at inddrage og

Mor til en 16 drig pige, der er anbragt

samarbejde med foraldre til anbragte bgrn
og unge - nar det er til barnets bedste.

Samarbejdet med foreldrene skal fgrst og
fremmest ske ud fra bgrnenes og de unges
perspektiver ogiforhold til deres situation
og livsforlgb.

Handbogen tager sdledes udgangspunkti et
barneperspektiv og setter fokus pa nogle af
de centrale temaer i foreldresamarbejdet,
som gar pd tvaers af anbringelsesformer,
tidsforlgb og professioner.

Samarbejdet med forzldrene kan finde sted
pa forskellige mader. Det er vigtigt, at de
professionelle har viden om betydningen af
foreldresamarbejde, kender de lovgivnings-
massige rammer og har adgang til konkrete
redskaber til at handtere samarbejdet i det
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TIL HANDBOGEN

daglige. Dette er, hvad handbogen gnsker at
formidle.

- Hvorfor er statten til og samarbejdet med
foreldrene sd vigtigt?

« Hvad fremmer et godt foreldresamarbejde
til barnets bedste i en ofte vanskelig og
konfliktfyldt livssituation?

Det er to centrale problemstillinger, som
handbogen belyser - ud fra relevant lovgiv-
ning pa omradet, forskningsbaseret viden,
konkrete metoder og redskaber samt profes-
sionelles erfaringer fra praksis.

SIDE 8

Handbogens malgrupper er:
- Sagsbehandlere i kommuner og regioner
- Fagpersoner pa anbringelsessteder
+ Plejefamilier i familie-, sl®gts-

og netvaerkspleje
- Andre professionelle som skal samarbejde
med forzldre til anbragte bgrn
Studerende pa relevante grund-,
efter-og videreuddannelser

Det er hensigten, at professionelle kan an-
vende handbogen som opslagsveerk i deres
daglige arbejde med at samarbejde med
forzldre til bgrn og unge, som er anbragt
udenfor hjemmet. Hindbogen kan desuden
indgd som undervisningsmateriale pa rele-
vante grund- og efteruddannelser.



Gennem hdndbogens otte kapitler prasente-
res en rekke centrale temaer i foreldresam-
arbejdet, der gar pa tvaers af anbringelsesfor-
mer og professioner.

I hvert kapitel bliver der taget udgangspunkt
i serviceloven og andre eventuelt relevante
lovgivninger samt vejledningen om sarlig
stgtte til bgrn og unge og deres familier.
Forskning, undersggelser og udviklingspro-
jekter bliver Igbende integreret i behandlin-
gen af de forskellige problemstillinger.

Desuden er derinogle af kapitlerne en vaerk-
tgjskasse, som beskriver konkrete metoder
og verktgjer. Verktgjskasserne og erfarin-
gerne fra praksis er ikke teenkt som fzrdige
modeller eller Igsninger til, hvordan man som
professionel skal gribe foreldresamarbejdet
an. De er teenkt som vidensdeling og erfa-
ringsformidling, man kan lade siginspirere
af.

TIL HANDBOGEN

Som afslutning pa de fleste kapitler beskrives
erfaringer fra praksis. Det er cases og inter-
views med forzldre, fagpersoner og pleje-
forzldre, som har anbringelsesomradet taet
inde pa liveti dagligdagen. I nogle af kapit-
lerne er der bragt citater fra disse interview.
Det fremgar af fodnoterne, hvilke interview
de enkelte citater stammer fra.

Endelig har hvert kapitel en litteraturover-
sigt, og bagest i bogen er der én samlet lit-
teraturoversigt og et stikordsregister.

De enkelte kapitler kan leses uafhangigt af
hinanden.

De enkelte kapitler har hver sin farve, som
det fremgar af indholdsfortegnelsen. Det ggr
hdndbogen lettere tilgengelig og gar det let
at skelne de enkelte kapitler fra hinanden.
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TIL HANDBOGEN

Handbogen bestdr af fplgende 8 kapitler:

Forzldresamarbejde

i et historisk perspektiv

Dette kapitel belyser, hvordan det samfunds-
massige syn pd forzldre til anbragte bgrn og
unge har udviklet sig op gennem 1900-tallet.
Udviklingen har bevaeget sig fra, at man tid-
ligere lagde vaegt pd at fjerne bgrnene og de
unge fra hjemmet for at beskytte dem mod
deres foraldre, til man i dag ser foraldrene
som betydningsfulde samarbejdspartnere
fgr, under og efter en anbringelse. Bgrn og
forzldre er altid forbundne, og samarbejdet
med forzldrene kan vaere med til at skabe
kontinuitet og sammenhang i bgrnenes eller
de unges hverdagsliv og livsforlgb.

Formadlet med at skitsere forandringer i
opfattelsen af forzldre i forbindelse med
anbringelsesomradet er at dbne for en erken-
delse af, at professionelle gennem tiden har
tildelt foraldre forskellige positioner i bgrne-
nes liv. Anbringelsesomradet har udviklet sig
markant gennem tiden. Der er kommet mere
forskning og nye metoder pd omradet. Des-
uden har praksis forandret sig, hvilket har
varet medvirkende til at prege og forandre
bdde det lovgivningsmassige og de profes-
sionelles syn pa foreldre til anbragte bgrn og
unge. Den historiske gennemgang leder frem
til en presentation af det grundlaeggende
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syn pa forzldre og foreldresamarbejde pa
anbringelsesomrddet, som handbogen prz-
senterer.

Lovgivhingsmassige rammer om
forzldreinddragelse og samarbejde
Dette kapitel beskriver de overordnede
lovgivningsmaessige rammer og grundlaeg-
gende principper for foreldresamarbejde
ved anbringelser af bgrn og unge samt stgtte
til forzldre. Reglerne om srlig stgtte til
bgrn og unge, og herunder anbringelse uden
for hjemmet, findes i serviceloven. Servicelo-
ven indeholder ogsa en raekke bestemmelser
om myndighedernes sagsbehandling i den
forbindelse.

Servicelovens regler for kommunens sags-
behandlingianbringelsessager supplerer
og udbygger de almindeligt gzldende regler
for sagsbehandlingen, som fglger af retssik-
kerhedsloven, forvaltningsloven, offentlig-
hedsloven og persondataloven. Det handler
blandt andet om grundlaeggende principper
som dialogprincippet, aktindsigt og partshg-
ring.

Servicelovens regler er udformet og skal ad-
ministreres i overensstemmelse med de ret-
tigheder, der fglger af internationale konven-
tioner. Det drejer sig blandt andet om bgrn og
unges grundleggende rettigheder til at have
en familie, til at udtale sig samt princippet om



barnets bedste. Kapitlet beskriver de vigtig-
ste internationale konventioner, der bergrer
bgrn, unge og deres forzldres rettigheder.
Det er FNs konvention om Barnets rettighe-
der (Bgrnekonventionen), Den Europziske
Menneskerettighedskonvention (Menneske-
rettighedskonventionen) og FNs Handicap-
konvention (Handicapkonventionen).

KAPITEL 3:

Born, unge og forzldres

perspektiver pa samarbejdet

Dette kapitel giver et indblik i, hvordan
bgrn og forzldre kan opleve betydningen af
forzldresamarbejde under et anbringelses-
forlgb. Formalet er at styrke professionelles
opmarksomhed over for, at bgrn og forzel-
dres liver forbundne og at give et indblik i
de problemstillinger og dilemmaer, der kan
vare i spil for bgrn og foraeldre under et
anbringelsesforlgb.

TIL HANDBOGEN

Kapitlet setter fokus p4, at bgrn, unge og
forzldres perspektiver er en vigtig forudszt-
ning for, at professionelle kan tilrettelegge
et godt samarbejde med forzldre om omsor-
gen for deres bgrn. Et godt foraeldresamar-
bejde indebarer, at foraldre oplever, at de
har indflydelse, og at professionelle tillzgger
deres perspektiver betydning. Det er myn-
dighedspersoner, der har det overordnede
ansvar for at lede foreldresamarbejdet, men
de professionelle pd anbringelsesstedet har
ogsd en vigtig opgave heri.

Professionelle, bgrn og forzeldre har langt fra
altid de samme perspektiver pa vanskelighe-
der og mulighederianbragte bgrn og unges
livssituation. Bgrn, forzldre og professionel-
les forskellige syn pa familiens situation kan
afstedkomme konflikter, men viden om disse
forskelle kan bidrage til, at professionelle
skaber et mere kvalificeret grundlag for den
indsats, der s®ttes i vark.

Kapitlet sigter mod at skabe et felles grund-
syn pa forzldresamarbejde pd tvars af
faggrupper. Det skal bidrage til en forstdelse
af foreldresamarbejde, hvor inddragelse ikke
kun handler om at lytte respektfuldt til forzel-
dre. Det handler ogsa om at skabe mulighed
for, at forzldre under et barns anbringelse
kan vedblive med at vaere forzldre i praksis.

SIDE 11



TIL HANDBOGEN

KAPITEL 4:

Forzldresamarbejde pa tvaers

af barnets livssammenhange

Nar bgrn og unge bliver anbragt uden for
hjemmet, bliver deres og foraldrenes hver-
dagsliv og hele livssituation forandret. Deres
hverdag ligner pa nogle omrdder et alminde-
ligt bgrne-eller ungdomsliv, men pd andre
mader er det sarligt.

Alle danske bgrn og unge pendlerideres
hverdagsliv mellem hjem og forskellige
institutioner som daginstitutioner, skole-

og fritidstilbud mv. Anbragte bgrn og unge
pendleri mange tilflde mellem endnu flere
og forskellige livssammenhange pd tvaers
af hjemmets og anbringelsesstedets leve-
miljger. Det skaber en social kompleksitet,

SIDE 12

som bade bgrn og foraldre skal orientere sig
i. Det betyder, at foraeldre skal samarbejde
med mange nye og ukendte voksne, der vil
vare involverede i omsorgen for deres barn.
Forzldre er sd at sige pd udebane og skal
finde deres nye position som foraldre i deres
b@rns ofte fremmedartede hverdagsliv. Man
kan sige, at foraeldre til anbragte bgrn og
unge udgver deres foraldreskab via et so-
cialt hjelpesystemien form for udvidet delt
omsorgsvaretagelse.

Dette kapitel har fokus pa kommunens
opgave med at tilrettelgge en helhedsori-
enteret indsats for anbragte bgrn og unge,
der understgtter udviklingsmulighederne

i deres hverdagsliv bredt betragtet. Deter
netop denne opgave, foreldresamarbejdet
skal bakke op om.



KAPITEL 5:

Forzldresamarbejde om bgrnefaglig
undersogelse og handleplan

Ndr kommunen har en begrundet formod-
ning om, at et barn eller en ung har brug for
saerlig stgtte, er den forpligtet til at treeffe
afggrelse om, hvorvidt der skal gennemfgres
en bgrnefaglig undersggelse af barnets eller
den unges forhold. Kommunen skal sa vidt
muligt foretage undersggelsen i samarbejde
med foreldremyndighedens indehaver og
den unge, nar denne er fyldt 15 ar.

I dette kapitel er der fokus pa sagsbehand-
lerens inddragelse af forzldre i den bgrne-
faglige undersggelse og udarbejdelsen af
handleplanen som et falles grundlag for det
fremtidige samarbejde mellem sagsbehand-
ler og foraeldre.

Kapitlet beskriver, hvordan sagsbehandleren
kan inddrage forzldrene aktivt i processen
gennem anlaggelsen af et udviklingsper-
spektiv pa den bgrnefaglige undersggelse.
Desuden har kapitlet fokus pa samarbejdet
omkring udarbejdelsen af handleplanen, og
pa hvordan handleplanen kan blive et fzlles
redskab for dialogen mellem de involverede
parterien bgrnesag.

TIL HANDBOGEN

KAPITEL 6:

Stotte til forzldre

Forazldre til anbragte bgrn har meget for-
skellige livsvilkar. Kommunens indsats skal
derfor vaere individuelt tilrettelagt og tage
udgangspunkt i den konkrete situation, den
enkelte familie er .

Dette kapitel beskriver forskellige mulighe-
der for at stgtte foraeldre under barnets eller
den unges anbringelse. Kapitlet har sarligt
fokus pa serviceloven § 54 om forzldres ret
til en stgtteperson, og hvordan forzldrene
kan bruge stgttepersoneniforhold til de
problemstillinger, der knytter sig til anbrin-
gelsen af deres barn eller den unge.

Desuden beskriver kapitlet serviceloven § 52,
som angiver de muligheder, kommunen har
for ativerksatte hjelp, der har szrlig be-
tydningiforhold til barnets eller den unges
situation.

SIDE 13



TIL HANDBOGEN

KAPITEL 7:

Overgang mellem hjem

og anbringelsessted

Ndr et barn eller en ung skal flytte fra hjem-
met til et anbringelsessted, begynder der et
helt nyt liv for bade barnet eller den unge

og foreldrene. | denne fase er det vigtigt, at
der sd vidt muligt bliver etableret en kontakt
mellem forzldre og anbringelsessted, og

at parterne far truffet aftaler om, hvordan
foreldrene fortsat kan vare en del af barnets
eller den unges hverdagsliv, sa forazldrene
oplever, at de bliver anerkendt som forzldre,
selvom deres barn skal bo et andet sted.

Dette kapitel har fokus pa kommunens og
anbringelsesstedets rolle og opgave i forhold
til inddragelsen af foreldre og barnet eller
den ungeiovergangen fra hjem til anbringel-
sessted.

Kapitlet praesenterer desuden metoder til
atsamarbejde i denne fase af anbringelses-
forlgbet blandt andet i forhold til valg af an-
bringelsessted, og nar barnet eller den unge
flytter ind. Metoder som kan vaere nyttige i
relation til at fa etableret et felles grundlag
for det videre samarbejde om barnets udvik-
ling og hverdagsliv under anbringelsen.

SIDE 14

KAPITEL 8:

Samvar og kontakt

En understgttelse af bgrn og unges relatio-
ner til deres forzldre kan bidrage til at skabe
stgrre kontinuitet og sammenhang i deres
liv-bade her og nu og seti et livsperspektiv.
Derfor er samarbejdet mellem kommune,
anbringelsessted og foraldre vigtigt.

Dette kapitel omhandler arbejdet med at
sikre anbragte bgrn og unges muligheder for
at fastholde og udvikle deres relationer til
foreldrene under anbringelsen og beskriver
deres ret til kontakt og samvar under anbrin-
gelsen. Kapitlet peger desuden pd nogle af de
dilemmaer, der kan vaere i forbindelse med
samver og beskriver kort reglerne for stgttet
og overvdget samver.

Kapitlet s@tter ogsa fokus pa, hvordan pro-
fessionelle kan inkludere forzldre i en fzlles
varetagelse af omsorgen for barnet eller

den unge under anbringelsen samt, hvordan
arbejde med livshistorier kan vaere med til at
skabe kontinuitet og sammenhangianbrag-
te barn og unges liv.



DVD

Bagerst i handbogen findes der en DVD. Den
indeholder to kortfilm, hvor man fglger to
m@dre, hvis dgtre er anbragt i henholdsvis en
plejefamilie og pd et opholdssted. Desuden
indeholder DVD’en fire interviews med to
unge og to forzeldre, der setter ord og bille-
der pd, hvordan de oplever samarbejdet kan
fungere.

INTRODUKTION TILHANDBOGEN

I bdde film og interview er omdrejningspunk-
tet bgrnenes og de unges samt forzldrenes
oplevelse af, hvad foreldresamarbejdet
betyder for deres hverdagsliv.

HANDBOG
OM
FORALDRESAMARBE]

SIDE 15




TIL HANDBOGEN

Handbogen bruger betegnelsen professionel-
le som en fallesbetegnelse for savel sagsbe-
handlere, der samarbejder med forzldre, og
for de fagpersoner pd anbringelsesstederne,
der samarbejder om omsorgen for bgrn og
unge i hverdagen.|denne sammenhang
bliver plejefamilier ogsa betragtet som

professionelle, fordi de Igser en anbringelses-

opgave. Begrebet professionelle anvendes
som en samlet betegnelse, der dekker alle
involverede fagpersoner. Ved henvisning til
de specifikke faggrupper bruges betegnelsen
sagsbehandler, pedagog eller plejeforzldre.

| de fleste tilfzlde bruges betegnelsen
professionelle som den samlede betegnelse,
men i de relevante tilfzlde bliver der brugt
de mere specifikke betegnelser som eksem-
pelvis sagsbehandler og pedagog.

Handbogen bruger betegnelsen sagsbehand-
ler om personen, der har myndighedsudgvel-
sen. Kommunen bliver generelt brugt som
betegnelse for myndigheden - undtagenide
tilfzlde, hvor der er tale om beslutninger, der
bliver truffet af bgrn- og ungeudvalget.

Anbringelsessteder benyttes som en samlet
betegnelse for de steder, hvor barnet eller
den unge eranbragt - herunder familiepleje,
slegtspleje, netvaerkspleje, dggninstitution
og opholdssted.
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Ndr derihdndbogen bliver henvist generelt
til vejledningen, drejer det sig om: Vejledning
om sarlig stptte til bgrn og unge og deres
familier, udgivet 24. februar 2011. Der er ikke
punktnumre eller sidetal pa de enkelte hen-
visninger, fordi vejledningen Igbende bliver
revideret.

I handbogen bliver betegnelsen bgrn og unge
brugt mange gange. Det dekker over, at ser-
vicelovgivningen og indsatserne daekker det
aldersmassige spektrum frao - 18 ar.

Nar professionelle bliver omtalt som én
bestemt person, benyttes betegnelsen hun

- vel vidende, at der ogsd er mange mandlige
professionelle pd omradet.



Handbogen er blevet til i forbindelse med

vedtagelsen af Barnets Reform. Satspuljepar-

tierne har ved forhandlingerne for 2010-2013
-iaftalen om Barnets Reform - afsat midler
til at forbedre stgtten til forzeldre til anbrag-
te bgrn og unge. En del heraf anvendes til
udarbejdelsen af denne handbog.

Handbogen er udarbejdet af University
College Lillebalt og Inquiry Partners i
samarbejde med Socialstyrelsen og
Social-og Integrationsministeriet. Desuden
har en faglig fglgegruppe, bestdende af re-
praesentanter fra forskellige organisationer,
kommuner og anbringelsessteder, bistaet
med vaesentlige diskussioner, kommentarer
og erfaringer, som har vaeret med til at
kvalificere produktet.
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KAPITEL 1

-ORALDRESAMARBE]DE
ET HISTORISK PERSPEKTIV

Dette kapitel belyser, hvordan det samfundsmaessige syn pa foreldre til anbragte
bgrn og unge har udviklet sig op gennem 1900-tallet. Udviklingen har bevaeget sig
fra,at man tidligere lagde vaegt pa at fjerne bgrnene og de unge fra hjemmet for at
beskytte dem mod deres foraldre, til man i dag ser foreldrene som betydningsfulde
samarbejdspartnere fgr, under og efter en anbringelse. Bgrn og forzldre er altid
forbundne, og samarbejdet med foreldrene kan vaere med til at skabe kontinuitet
og sammenhang i bgrnenes eller de unges hverdagsliv og livsforlgb.

Formdlet med at skitsere forandringer i opfattelsen af forzldre pa anbringelses-
omradet er at dbne for en erkendelse af, at professionelle gennem tiden har tildelt
forzeldre forskellige positioner i bgrnenes liv. Anbringelsesomrddet har udviklet sig
markant gennem tiden. Der er kommet mere forskning og nye metoder pa omra-
det. Desuden har praksis forandret sig, hvilket har vaeret medvirkende til at preege
og forandre bade det lovgivningsmassige og de professionelles syn pd foraldre til
anbragte bgrn og unge. Den historiske gennemgang leder frem til en prasentation
af det grundleggende syn pa foreldre og foreldresamarbejde pd anbringelsesom-
radet, som hdndbogen formidler.
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Samfundets syn pa forzldre til anbragte
bgrn og unge har &ndret sig meget gennem
tiden. Op gennem 1900-tallet var anbringel-
sesomradet praeget af en udbredt opfattelse
af, at bgrn og unge med sarlige behovide
fleste tilfzlde var bedst tjent med at blive
fiernet fra og beskyttet mod deres forzeldres
skadelige indflydelse. | takt med udviklingen
af den psykologiske viden om relationers be-
tydning for bgrn og unges udvikling er derii
de seneste drtier kommet en stigende erken-
delse af, at forzeldre kan have stor betydning
for deres anbragte bgrn.

Selvom bgrn og forzldre i kortere eller l&n-
gere perioder mad leve hver for sig, er deres
livforbundne. Bade i national lovgivning

og faglige teorier har der varet en stigende
erkendelse af, at det har betydning for an-
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bragte bgrn og unge at opleve, at de trods en
anbringelse er en del af en familie og bgrn af
deres foraldre. | dag har professionelle ogsa
en forpligtelse til at understgtte, at foraeldre
kan vere foreldre, sd meget som de magter
under anbringelsen, sdledes at bgrnene kan
bevare en relation til deres foraldre, selvom
de ikke kan bo hjemme.

Fjernelse af bgrn

Foraldre til anbragte bgrn og unge er blevet
kategoriseret forskelligt gennem tiden og i
de fleste tilfaelde med den konsekvens, at de
er blevet tildelt en position pa sidelinjen i
deres bgrns liv.

| begyndelsen af 1900-tallet var den domine-
rende tankegang at fjerne bgrn og unge fra
det, man dengang opfattede som et fordeer-
vende miljg. | overensstemmelse med dati-
dens religigse overbevisning blev foraldre i
sociale vanskeligheder sdledes opfattet som
usadelige og moralsk belastende for deres
bgrn. Pa dggninstitutioner kunne bgrnene
modtage det, man i en kristen tilgang ansa
foratvere de centrale opdragelsesmassige
vardier: disciplin, ngjsomhed og arbejdsom-
hed (Bryderup, 2005).

Dengang indbefattede en anbringelse ofte
flytning til bgrnehjem eller opdragelsesan-
stalt, langt fra bgrnenes oprindelige miljg.
Svend Nielsen er en tidligere anbragt, som i
sine erindringer beskriver, hvordan hani 1910



som 3-arig blev anbragt og ankom til Odense
med tog fra Kgbenhavn sammen med sine
brgdre. De blev efterfglgende kgrt til Rage-

lund Bgrnehjem i hestevogn (Nielsen S., 1992).

Svend Nielsens dggninstitutionsophold
fandt sted en dagsrejse fra hans oprindelige
hjem, og han sd gennem hele barndommen
kun sin far ved yderst sj®ldne lejligheder
(Schwartz, 2007).

Det var datidens opfattelse, at bgrnehjem
eller opdragelsesanstalter skulle overtage
opdragelsen af bgrnene. Forzldre fik ofte til-
delt en position, hvor de blev betragtet som
skadelige og uvaerdige i forhold til at sikre
deres bgrns opvaekst og udvikling (Bryderup,
2005).

Centralinstitutioner som

livslang ramme om livet

Forazldre til bgrn og unge med nedsat funkti-
onsevne er ligeledes gennem historien blevet
betragtet meget forskelligt. Oprettelsen af
de store centralinstitutioner i begyndelsen
af 1900-tallet betgd, at bgrn, unge og voksne
blev placeretiinstitutioner, indrettet til
deres szrlige behov. Datidens centralinstitu-
tioner udgjorde ofte en livslang ramme om
tilverelsen for mennesker med nedsat fysisk
og psykisk funktionsevne. Der findes mange
eksempler pd, at foraldre til bgrn med omfat-
tende nedsat funktionsevne direkte blev
opfordret til at aflevere bgrnene og glemme,
at de havde faet dem.

En mor ser tilbage pa omstandighederne,
da hun omkring 1950 pd et hospital fgdte sit
barn, som havde nedsat funktionsevne (Gha-
zal, 2003 5.173):
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Dervaringen, der talte med os om at f et
handicappet barn. Vi fik hverken rad eller
statte. Det var svart, for vi vidste ikke,
hvordan vi skulle tackle det. Da legerne pa
hospitalet kom pd stuegang, efter jeg havde
fadt, gik de rundt pd stuen, sd til bgrnene og
talte med mgdrene. Nar de kom hen og stod
ved mig, blev der helt stille. ’N&, her gar det
jo lidt trist”, kan jeg huske, der var én, der
sagde. (..)Inden vi blev udskrevet fra hospi-
talet, var Peter og jeg til en samtale med
overlegen. Vi blev spurgt, om vi ville have
hende med hjem, eller vi ville lade hende
blive pa hospitalet.

De davarende dndssvageanstalter blev
drevet under Izgelig ledelse og med et me-
dicinsk behandlingssyn. Efter 2. verdenskrig
herskede der stadig den overbevisning inden
for hospitaler generelt set, at det var bedst
for bgrn, at de sa deres foraeldre mindst
muligt under en indlzggelse. Nar bgrnene
blev ulykkelige og oprevne i forbindelse
med foraldrenes besgg, ansd man det som
et tegn p4, at forzldrenes tilstedeveerelse
var skadelig for bgrnenes helbredstilstand.
| overensstemmelse med denne tankegang
mente man i mange arinden for dndssvage-
forsorgen, at det var bedst for bgrnene, hvis
forzldre helt overlod pleje og omsorg til
professionelle.

Siden 1950 erne er der blevet gennemfgrt
omfattende reformer pa handicapomradet i
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Danmark. Mdlsatningen har vaeret, at bgrn
og unge med nedsat funktionsevne skulle
have mulighed for at leve et liv sd naer det
normale som muligt (Bank-Mikkelsen, 1971).
Livsbetingelser for mennesker med nedsat
funktionsevne skulle normaliseres, saledes
at samfundet kunne tilbyde samme mulig-
heder til mennesker med nedsat funktions-
evne som til samfundets gvrige borgere. |
dag vokser mange bgrn og unge med nedsat
funktionsevne op hjemme og overgar deref-
ter gradvis til et livi egen bolig i beskyttede
boformer.

Op gennem 1950 erne blev man inden for
psykologien i stigende grad opmarksom p3,
atplejeiform afro, renlighed og regelmaes-
sighed ikke kunne udggre et tilstrekkeligt
grundlag for bgrns udvikling. Den amerikan-
ske psykoanalytiker René Spitz studerede
virkningen af hospitalisering af bgrn. Pleje
af bgrn pd hospitaler var pa davarende
tidspunkt preget af mangel pd intellektuel,
kropslig og fglelsesmassig stimulering og
fraveer af relationelle samspil. René Spitz”
studier af rokkende og apatiske bgrn i trem-
mesenge satte for alvor fokus pd relationers
betydning for bgrns udvikling og lagde
grunden til de efterfglgende teorier om
tilknytning, som har praeget omradet op til i
dag (Bowlby, 1994).



Den stigende bevidsthed om relationers
betydning for bgrn og unges udvikling har
is@rinden for anbringelsesomrddet skabt
tilbagevendende diskussioner om, hvor-

vidt anbragte bgrn var bedst tjent med at
bevare eller afbryde kontakten til deres
forzldre under en anbringelse (Bérjeson &
Hakansson, 1998). Fortalere for den sakaldte
“behovsteori”, der blandt andet har rgdder i
psykoanalytikeren Melanie Kleins (1882-1960)
teorier, argumenterede for, at bgrn og unge
under en anbringelse havde bedst af, at deres
forzldre blev ”skiftet ud” med de nye voksne
pd anbringelsesstedet (Egelund, 2011). Man
ansa separationen fra foraeldrene som en
forudsatning for, at bgrnene kunne knytte
sig til deres nye "psykologiske foreldre” pa
anbringelsesstedet.

Pa baggrund af senere psykoanalytiske
“objektrelationsteorier” udviklet af Margaret
Mahler (1897-1985), antog man imidlertid det
modsatte perspektiv, nemlig at bgrn og unge,
der har knyttet sig til deres forzldre, altid vil
bare psykologiske band til dem. Ifglge denne
teoridannelse kan foraldre ikke skiftes ud,
uden at det far alvorlige fglger for bgrnenes
personlighedsmassige udvikling.

Professionel praksis i socialforvaltninger

og pa anbringelsessteder har med udgangs-
punkt i disse modstridende teorier vaeret
preget af ambivalens over for forzldre (se
for eksempel Egelund, 2011). Professionelle
har anset forzeldre for at vaere betydnings-
fulde i bgrn og unges liv, men hari mange
tilfeelde fokuseret pa foraldres negative ind-
flydelse pd deres bgrn (ibid.). Det har bidraget
til en udbredt opfattelse af, at det var bedst
for bgrn og unge at blive fjernet fra deres
oprindelige miljg og modtage behandling, ad-
skilt fra deres forzldre. Denne opfattelse af
forzldre har bidraget til at skabe brud i barn
og unges relationer til forzldre, slgt og net-
vark. I nogle tilfzlde er de blevet adskilt fra
deres foraeldre hele deres liv, fordi forbindel-
sen er gdet tabt under anbringelsen.
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Dansk lovgivning pa anbringelsesomradet
har siden 1950 erne bygget pa det sdkaldte
“kontinuitetsprincip”, og dermed har man
lovgivningsmassigt valgt side i de oven-
naevnte psykologiske diskussioner (Egelund,
2011). Kontinuitetsprincippet indebarer, at
bgrn og ungeividest muligt omfang skal
have mulighed for at bevare kontakten til
deres foraldre under en anbringelse. Kon-
tinuitetsprincippet blev for alvor knasat i
den sdkaldte Graversen-betankning i 1990
og derefteriserviceloven i 1998 (ibid.). Dette

princip blev yderligere underbygget i anbrin-

gelsesreformen i 2006 gennem et stigende
lovgivningsmassigt fokus pa at styrke bgrn
og unges kontakt til familie og netvaerk un-
der en anbringelse.
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Blandt andet inspireret af psykoanalytiske
teorier var det op gennem 1900-tallet en
udbredt opfattelse, at bgrnenes og de unges
vanskeligheder skyldtes forazldrenes psyko-
logiske problemer. Forestillinger om at bgrn
arver deres foraldres sociale problemer er
stadig en udbredt myte inden for anbringel-
sesomradet.

Forskning har imidlertid vist, at det er en
undtagelse, at bgrn og unge viderefgrer
deres foraldres problemer. Bgrn og unge,
hvis foraldre er registreret for problemer
som eksempelvis kriminalitet eller misbrug,
bliver som voksne kun i ringe omfang selv re-
gisteret for samme eller lignende problemer
(Ejrnzes, Gabrielsen, & Ngrrung, 2005). Det
betyder, at langt stgrstedelen af de bgrn, der
vokser op i familier med problemer, undgar
atviderefgre deres foraldres levevis. De
udbredte forestillinger om negativ social arv
er misvisende, fordi:



Bgrn, der klarer sig bedre end deres foreldre,
altsd de sdkaldte mgnsterbrydere, er nemlig
ikke f3, men mange. De fleste barn fra hjem,
hvor foreldrene har alvorlige problemer,
bryder foreldrenes mgnster ved at klare sig
bedre end deres foraeldre. (...) Det er sdledes
kun 8 procent af bgrnene fra problemfami-
lier, der klarer sig lige sd darligt eller darligere
end foreldrene, det vil med andre ord sige,
at 92 procent klarer sig bedre end foreldrene
(Ejrnees, 2010).

Ingen bgrn og unge har

en forhandsbestemt skaebne

En dansk forskningsoversigt dokumenterer,
atenstordel af forzldre til anbragte bgrn
selv har vaeret anbragt (Egelund og Hest-
bak, 2009). Desuden viser den, at tidligere
anbragte bgrn klarer sig darligere end deres
jevnaldrende som voksne. Det gelder stort
setinden for alle parametre som for eksem-
pel uddannelse, beskeftigelse, gkonomi

mv. Der er sdledes en gget risiko knyttet til
atveere anbragt, men forskningen kan ikke
bestemme drsagen til dette forhold entydigt.
Det kan vare mange forhold i bgrnenes livs-
forlgb ud over deres familie, der spillerind og
ikke mindst forskelle i de forskellige typer af
professionelle indsatser, de har vaeret en del
af under deres anbringelse.

Opggr med forestillinger om social arv dbner
for en tznkning, hvoringen bgrn og unge

- heller ikke fra familier med sociale proble-
mer - har en forhdndsbestemt sk&bne. Det
betyder ikke, at bgrn og unges opvakstbe-
tingelser er uden betydning. Vanskeligheder
i familien kan have alvorlig indflydelse pa
bgrn og unges hverdagsliv og betyde gget
risiko for problemer i deres liv. For eksempel
kan konflikter i skolen have stor betydning
for samvaret i familien. Hvis barnet pjekker
fra skolen eller ikke kan indordne sig under
skolens rammer, kan det pdvirke relationerne
mellem forzldre og et barn negativt, fordi
foreldrene kan fgle sig udstillet som darlige
forzldre. Ligesom problemer i familien kan
pavirke bade skolegang og samvaret med
kammerater. Konflikter i samarbejdet mel-
lem forzldre og professionelle kan tillige pa-
virke de professionelles indsats i forhold til
et barn eller en ung. Vanskeligheder ét sted
kan sdledes fd stor betydning andre steder i
bgrn og unges liv (Schwartz, 2007). Det er den
made vanskelighederne spiller ind pd bgrn
og unges samlede opvakstbetingelserideres
hverdagsliv, der har afggrende betydning.

De kommunale indsatser i forhold til bgrn og
unge med sarlige behov for stgtte har ogsa
betydning. Det samme gelder kvaliteten i al-
mene institutioner som daginstitution, skole,
klubordninger, fritidsaktiviteter, foreningsliv
mv. (Hald Andersen, 2010). Desuden spiller

en lang rekke strukturelle problemstillinger
som fattigdom, boligforhold mv. ogsa ind.
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Hvis professionelle bygger deres indsats pa
den tenkning, at bgrn og unge ikke auto-
matisk arver deres foraldres levevis, kan de
mgde dem med hgjere forventninger, end
hvis de teenker, at det er en lovmaessighed,

at bgrnene og de unge arver deres forzldres
problemer. Det kan ogsa medfgre, at profes-
sionelle kan mgde forzldrene pad en anden
mdde og se muligheder og ressourcer hos
forzldrene frem for at for at fremme mistillid
og skyldfglelse. Det kan vare medvirkende til
at gge foreldrenes muligheder for at bidrage
til at drage omsorg for deres bgrn under
anbringelsen.
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Belastende og beskyttende faktorer
Der har op gennem forrige drhundrede varet
stor interesse for at drsagsbestemme, hvad
der fgrer til, at nogle bgrn og unge i sociale
vanskeligheder som voksne far ringere
livsmuligheder end deres jevnaldrende,
mens andre klarer sig pa trods af belastende
livsbetingelser. Studier har vist, at bgrn og
unges opvakst i familier med samme sociale
vanskeligheder kan fgre til meget forskellige
udviklingsforlgb (Rutter & Rutter, 2000). Det
har givet anledning til teorier om, at nogle
bgrn og unge besidder en modstandskraft,
der ggrdem istand til at klare selv meget be-



lastende vilkdr uden at vokse op med psyko-
sociale problemer (Gjeerum m. fl,, 2000).

Det psykologiske begreb resilience, der bety-

derrobusthed, har bidraget til at skarpe pro-

fessionelles opmarksomhed p3, at alle bgrn,
unge og foraldre ikke kun har problemer. De
besidder ogsd modstandskraft. Bgrn, unge
og forzldre er sdledes ikke kun passive ofre
for deres livsomstaendigheder, de har ogsa
ressourcer, der kan bidrage til overvindelsen
af vanskelighederneideres liv. Problemet i
disse forklaringsmodeller er, at de lz=gger op
til at forsta problemer eller overvindelsen af
dem som et resultat af individuelle egenska-
ber, og dermed overses nemt de sociokultu-
relle betingelsers betydning.

Andre teoridannelser har lagt vaegt pad at se
pd betydningen af samspillet mellem barnet

eller den unge og de sociokulturelle betingel-

ser i opvaeksten. Her peges pa betydningen
af atidentificere henholdsvis belastende

og beskyttende faktorer i bgrn og unges
opvakstmiljg (Schultz Jgrgensen, m. fl,,
1993). Eksempler pa belastende faktorer er
forzeldres misbrug, darligt fysisk og psykisk
helbred, konflikter og vold i familien, skole-
problemer, arbejdslgshed mv. Disse faktorer
menes at gge belastningen i barnet eller den
unges liv. Det er bdde mangden og varighe-
den af de belastende faktorer, der har betyd-

ning. Pa den anden side tenkes beskyttende
faktorerifamilien eller de nermeste omgi-
velser at kunne kompensere for belastende
livsvilkar. Det kan eksempelvis vaere et naert
forhold til personeriden narmeste familie,
et stgttende netvaerk, gode sociogkonomiske
ressourcer mv.

Teorier om belastende og beskyttende fakto-
rer har bidraget til en forstdelse af, at mange
faktorer spiller sammen og indvirker pa bgrn
og unges opvekst og udviklingsmuligheder.
Det er sdledes ikke kun problemer, der har
betydning, men ogsa bgrn og unges mulighe-
der for at hdndtere dem (se kapitel 4).

Det kan vaere vanskeligt at definere betyd-
ningen af belastende og beskyttende fakto-
rer entydigt. | et barns opvakst kan en skils-
misse for eksempel bade vare en katastrofe
ogen stor lettelse, afh®ngigt af de konkrete
omstandigheder i familien (Sommer, 2010).
Om en begivenhed har negativ betydning,
afhanger sdledes af barnet eller den unges
hele livssituation. Det kan desuden vere
svart at angive, hvornar en given mangde
negative faktorer udggr en risiko (Hgjholt,
2001). Det er derfor vigtigt, at professionelle
sammen med foraldre udforsker, hvad der
konkret belaster et barn eller en ungs livsmu-
ligheder - eller omvendt ser ud til at fremme
dem.
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Teorier om tilknytning har bidraget til en
udbredt opfattelse af, at bgrn og unges ud-
vikling er afhangig af, at de indgar i fa stabile
folelsesmaessige relationer. Her tankes der
som regel pa relationen mellem mor og barn
(Bowlby, 1994). Denne forestilling om betyd-
ningen af den eksklusive og nare relation har
i mange ar sparret for et blik for, at bgrn og
unge kan vare knyttet til flere personer, bade
barn og voksne og hgre til mere end et sted.

Nyere udviklingspsykologiske teorier har

sat fokus pd, at bgrn lzrer og udvikler sig
gennem social deltagelse (se for eksempel
Hgjholt, 2001; Kousholt, 2005; Sommer, 2003).
Det vil sige gennem deres deltagelse i et sam-
mensat hverdagsliv pa tvars af flere udvik-
lingssammenhange som hjem, institutioner,
skole og fritidssammenhange. Det har dbnet
for et bredere og mere nuanceret syn pa
mangfoldigheden i barn og unges relationer.
Her kan bade far, mor, sgskende, bedstefor-
®ldre og personer fra slegt og netvaerk have
betydning for barnets udvikling. De relatio-
ner bgrn og unge har til voksne og andre
bgrnideinstitutionelle sammenhange, de
indgari, kan tillige have stor betydning.

Bgrn og unge deltageridagi flere familie-
maessige og institutionelle sammenhange
end tidligere og indgdr i mange relationelle
fallesskaber, bestdende af bade bgrn og
voksne, der alle kan have stor betydning for
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deres udvikling (Hgjholt, 2001). En tenkning,
der knytter bgrn og unges udvikling til deres
sociale deltagelse i flere livssammenhange,
kan dabne op for, at de kan knytte sig til flere
voksne og hgre til mere end et sted. Service-
loven stgtter denne tankegang ved at lzgge
vagt pd, at kommunen skal styrke bgrn

og unges kontakt til familie og netvaerk og
bakke op om deres hverdagsliv i flere institu-
tionelle sammenhange.

Voksnes samarbejde

For anbragte bgrn og unges geelder, at deres
mulighed for at knytte sig til flere voksne
omsorgspersoner er afhangig af de voksnes
indbyrdes samarbejde (Wegler m.fl,, 2007).
Nar samarbejdet fungerer, kan det vare med
til at give barnet eller den unge ro og tryghed
til at fungere i sit hverdagsliv pa anbringel-
sesstedet, og det kan vaere med til at skabe
kontinuitetiforhold til relationen til forael-
drene, nar professionelle og foraldre spiller
sammen.



Hvis forholdet mellem forzldre og professio-
nelle pd anbringelsesstedet derimod er kon-
fliktfyldt, kan bgrnene eller de unge komme
i en loyalitetskonflikt og tro, at de skal velge
mellem deres forzldre og de voksne pd an-
bringelsesstedet (Wegler & Warming, 1996).
Det kan ggre det vanskeligt for bgrnene eller
de unge at ggre brug af anbringelsesstedets
muligheder, hvis det samtidig giver proble-
mer i forhold til forzldrene.

Hvordan foraeldre og bgrn kan opretholde
kontakten under anbringelsen, afhanger
sdledes i hgj grad af den made, professio-
nelle organiserer de praktiske muligheder
for, at forzldre kan tage del i deres bgrns liv
(Schwartz, 2007). Det peger pd betydningen
af, at professionelle og forzldre i samarbejde
undersgger de mdder, hvorpd forzldre kan
tage del i omsorgen for deres bgrn (se kapitel
7 08 8).

Inklusion

| sidste halvdel af 1900-tallet fremkom en
stigende kritik af de store centrale dggnin-
stitutioner og af de disciplinerende metoder,
der ofte var i anvendelse her (Schwartz 2001).

Anbringelsesomrddet blev preget af politi-
ske gnsker om decentralisering. En stor del af
de gamle ungdomshjem og behandlingsinsti-
tutioner blev erstattet af nermiljginstitutio-
ner, hvor detilangt hgjere grad blev muligt
at hjelpe bgrn og unge med at bibeholde
kontakten til familien og deres hjemlige miljg
i form af skole, fritidsinteresser m.m. Nar-
miljgtanken dbnede ogsa for forestillinger
om, at indsatsen skulle virke i forhold til hele
familien, hvor fleksibilitet og differentierede
serviceydelser blev de nye nggleord samtidig
med gget brug af plejefamilier (Schwartz,
2001).
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| det seneste arti er betydningen af inklusion
kommet pa dagsordenen som en samfunds-
massig forpligtelse til at give alle bgrn og
unge lige adgang til samfundets almene
institutioner og til de udviklingsmassige og
leringsmaessige ressourcer og muligheder,
der findes her. 1 et inkluderende perspektiv
skifter fokus sdledes fra at ville forandre og
behandle det enkelte barn til at forandre
samfundetsinstitutioner, sdledes at alle bgrn
og unge kan deltage. Det er et opggr med
ideen om, at bgrn og unge bedst hjzlpes ved
at blive fjernet og taget ud af de sammen-
hange, hvor i deres vanskeligheder opstar.

Opfattelsen af, at forzldre kan have stor
betydning for deres bgrns trivsel og udvikling
under en anbringelse, er blevet styrket over
lzngerer. Der har tillige gennem de seneste
artier vaeret en lovgivningsmassig under-
stregning af, at problemeri bgrn og unges liv
skal handteres i samarbejde med forzldrene
og gerne i deres naere miljg, ndr det er mest
hensigtsmassigt og til barnets bedste.

Ifglge vejledningen skal professionelle

arbejde pa at:

- lgse bgrn og unges vanskeligheder
sammen med foraldre.

- understgtte kontinuiteten i bgrn og unges
relationer til familie og netvaerk.
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- stptte foraeldres muligheder for at bidrage
konstruktivt til deres bgrns udvikling og
trivsel under opholdet uden for hjemmet.

- stgtte foraeldre i at bearbejde de
problemstillinger, der har ligget til
grund for anbringelsen, med henblik
pad hjemgivelse.

Denne handbog anlegger i forlengelse af
lovgivningen den synsvinkel, at professionel-
le altid ma betragte forzldre som foraldre,
uanset hvordan familiens livssituation er, og
hvor bgrnene bor. Det eri de fleste tilfalde
muligt at stgtte anbragte bgrn og unge
gennem inddragelse af og samarbejde med
deres forzeldre. Hvad enten det handler om
bgrn og unge med nedsat funktionsevne eller
bgrn og unge i sociale vanskeligheder, kan
professionelles indsatser betragtes som et
supplement til den indsats, som forzldre og
netveaerk yder fgr, under og efter en anbrin-
gelse.

Forzldresamarbejde ved anbringelser hand-
ler om at stgtte forzldre i at vaere forzldre
pd de mdder, de magter, og sdledes som det
giver mening for deres bgrn. Den centrale
opgave er, at foreldre og professionellei
fellesskab bakker op om bgrn og unges ud-
viklingsmuligheder i deres hverdagsliv. Det
skaber stgrst mulig kontinuitet og sammen-
hangideres liv.
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KAPITEL 2
LOVGIVNINGSMASSIGE RAMMER
OM FORALDREINDDRAGELSE
0OG SAMARBEJDE

Dette kapitel beskriver de lovgivningsmassige rammer, der gzlder for foraldre-
inddragelse ved anbringelse af bgrn og unge. Reglerne om serlig st@tte til bgrn og
unge, herunder anbringelse uden for hjemmet, findes i serviceloven. Serviceloven
indeholder ogsd en rekke bestemmelser om myndighedernes sagsbehandling i den
forbindelse.

Servicelovens regler for kommunens sagsbehandling i anbringelsessager supplerer
og udbygger de almindeligt geldende regler for sagsbehandlingen, som fglger af
retssikkerhedsloven, forvaltningsloven, offentlighedsloven og persondataloven.
Det handler blandt andet om grundlaeggende principper som dialogprincippet,
aktindsigt og partshgring.

Servicelovens regler er udformet og skal administreres i overensstemmelse med de
rettigheder, der fglger af internationale konventioner. Det drejer sig blandt andet
om bgrn og unges grundleggende rettigheder til at have en familie og til at udtale
sig samt princippet om barnets bedste. Kapitler beskriver de vigtigste internationale
konventioner, der bergrer bgrn, unge og deres foraeldres rettigheder. Det er

FN’s konvention om Barnets rettigheder (Bgrnekonventionen), Den Europaiske
Menneskerettighedskonvention (Menneskerettighedskonventionen) og FN’s
Handicapkonvention (Handicapkonventionen).
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I serviceloven er det enkelte barn eller den
ungeicentrum. Samtidig er der fokus pa
vigtigheden af at styrke inddragelsen af og
samarbejdet med foraldre til anbragte bgrn
og unge. Der er ogsa fokus pd at understgtte
forzldrenes rolle og mulighed for at bidrage
positivt til deres anbragte bgrns eller den
unges udvikling - uanset om der er tale om
en frivillig anbringelse eller en anbringelse
uden samtykke.

Serviceloven hviler pd den grundlaggende
opfattelse, at forzldrene er vigtige for deres
barns udvikling og trivsel. Dette glder uan-
set,at barnet eranbragt uden for hjemmet.
Bdde forzldrene og barnet eller den unge
har ret til at blive inddraget i kommunens
behandling af en sag om en anbringelse.

Et meget vigtigt princip er, at stgtten skal
ydes med henblik pd at sikre barnets bedste.
Dette fremgar af serviceloven § 46, der er for-
madlsparagraffen. Begrebet barnets bedste er
et af de vigtige principper i FNs konvention
om barnets rettigheder. Det understreges
derfor ogsaivejledningen til serviceloven, at
kommunen skal lz2gge afggrende vaegt pd, at
stgtten ydes ud fra barnets eller den unges
bedste. Hvis der er konflikt mellem forzl-
drenes interesser og hensynet til barnets
bedste, skal der lzegges afggrende vaegt p4,
at stetten ydes ud fra barnets eller den unges
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bedste. Hensynet til, hvad der er bedst for
barneteller den unge, vejer altsd tungest.

Det fremgdr imidlertid ogsa af vejledningen,
atderidennesammenhang skal Izgges
vagt pd, at barnet eller den unge far en stabil
og god voksenkontakt samt kontinuitet i
opvaksten. Det eri denne forbindelse vigtigt
ikke at se barnet eller den unge som en
adskilt del af familien, da hele barnets eller
den unges situation skal vurderes, herunder
blandt andet forholdene i familien og det
naere miljg. Det er ogsd vigtigt at se barnets
eller den unges situation i et langsigtet per-
spektiv.

Samtidig fremgar det af serviceloven § 46,
stk. 3, at barnets eller den unges vanskelig-
heder sa vidt muligt skal Igses i samarbejde
med familien og med dennes medvirken.
Det betyder, at Igsningerne pa barnets eller
den unges problemer, sd vidt det er muligt,
bgr findes i forstdelse med familien og med
dennes medvirken. Uanset problemerne er
barnet eller den unge en del af familien. Det
er derfor vaesentligt at bevare familieenhe-
den, hvis mulighederne er til stede.

Pd den anden side signalerer serviceloven
ogsd, at denne forstdelse med familien kun
raekker til en vis graense. Det vil sige, at hvis
barnets eller den unges forhold tilsiger et
ngdvendigt indgreb mod foraldrenes vilje,
sd ma dette finde sted. Nar det er ngdven-



digt at gribe ind med en foranstaltning

mod forzldrenes vilje, ma begrundelserne,
foranstaltningernes formal, det forventede
forlgb samt de konsekvenser, der tilstrebes
eller kan forudses, vaere beskrevet, sa de er
sd tydelige som muligt for alle parter. Derved
understreges det, at netop de tvangsmaes-
sigt gennemfgrte foranstaltninger kraver en
serligopmarksomhed og omhyggelighed
savel i formuleringen af alle afggrelser som

i kommunikationen med foraeldre om disse
afgarelser. Dette er vigtigt, fordi tvangsfor-
anstaltninger er meget indgribende. Men det
er ogsa vigtigt, fordi erfaringer viser, at det i
disse meget vanskelige situationer kan vaere
overordentlig svart for forzldre, bgrn og
unge at forstd og overskue, hvad der sker, og
hvilke konsekvenser det far for dem.

Nar kommunen traeffer en afggrelse, sker det
med udgangspunkt i en raekke regler for god
sagsbehandling. Formdlet med sagsbehand-
lingsreglerne er at sikre, at kommunen treef-
ferenrigtig afggrelse pd den rigtige made.
Men sagsbehandlingsreglerne har ogsd en
vardiisigselv. De er nemlig udtryk for, at
borgeren anerkendes som en vigtig del af sin
egen sag.

I anbringelsessager er det sarlig vigtigt, at
kommunen treffer derigtige afggrelser,
fordi disse sager er etindgreb i en beskyttet
menneskeret. Der er derfor en rekke krav
til sagsbehandlingen, som kommunen skal
opfylde.
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Sagsbehandlingsregler
og sagens parter

De regler, der gzlder for en myndigheds sags-

behandlingien anbringelsessag, kan fgrst og
fremmest udledes af forskellige love som ser-
viceloven, retssikkerhedsloven, forvaltnings-
loven, offentlighedsloven, persondataloven
og ligestillingsloven. Lovene indeholder
tilsammen en raekke sagsbehandlingsregler,
der skal sikre bade forazldrenes og til en vis
grad barnets eller den unges deltagelse og
inddragelse i forbindelse med en afggrelse
om en anbringelse uden for hjemmet.

Sagsbehandlingsreglerne giver rettigheder
til de personer, der er part i sagen. Den per-
son, som en afggrelse vedrgrer, er altid part

i sagen. At vaere partien sagom anbringelse
medfgrer, at man har ret til at blive inddraget
gennem reglerne om eksempelvis dialog,
aktindsigt, partshgring og retten til at klage.
I en anbringelsessag er bdde barnet eller den
unge og foreldremyndighedsindehaveren
derfor part. Barnet har dog farst ret til at
udgve nogle af sine rettigheder som part,
nar det opnar en bestemt alder. Barnets skal
sdledes vaere fyldt 12 dr, fgr det opnar ret til
at klage over kommunens afggrelser. Bgrns
ret til at klage fremgar af serviceloven § 167.
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Forzldremyndighed

Det ervigtigt at vaere opmarksom pd, om en
forzlder har del i foreldremyndigheden over
barnet eller ej, idet en rekke af forzldrenes
rettighederiogunderenanbringelsessag
afhanger af, hvorvidt forzldrene har forzl-
dremyndigheden.

| dag er det ofte sddan, at forzldre har felles
foreldremyndighed over barnet, ogsa nar

de ikke bor sammen. Det medfgrer, at begge
forzldrene er parterialle dele af anbrin-
gelsessagen og dermed har ret til at blive
inddrageti kommunens sagsbehandling. Det
betyder eksempelvis, at myndigheden skal
treeffe sine afggrelser over for begge forzl-
drene. Ggr den ikke det, kan afggrelserne
vare ugyldige.

I andre tilfzlde er det kun den ene forazlder,
der har del i forzldremyndigheden over
barnet. I den situation er det kun denne for-
®lder, derer partialle dele af sagen. Den for-



®lder, der ikke har del i foreldremyndighe-
den, erdog blandt andet parti afggrelser, der
gelder dennes ret til at bevare kontakten til
barnetellerden unge, og harret til at klage
over afggrelser, der begranser kontakten, el-
ler hvor der gives afslag pa stgtte til samveer,
som foraeldremyndighedsindehaveren har
givet samtykke til.

Samtidig er det vigtigt at vaere opmarksom
pd de ressourcer, der kan ligge hos den anden
forazlder. Nar familieforholdene skal afdak-
kes som led i servicelovens bgrnefaglige
undersggelse efter § 50, indebarer det blandt
andet, at forholdet til eventuelle forzldre
uden del i foreldremyndigheden skal afdaek-
kes.

Forzldre uden del i foreldremyndigheden
vil kunne spille en positiv rolle for barnet, og
det er derfor vigtigt at treekke pa de even-
tuelle ressourcer, der findes her. Derudover
skal kommunen vaere opmarksom p4d, at den
almindelige adgang til at fd information om
barnets eller den unges forhold, som fremgar
af foreldreansvarslovens § 23, ogsa galder,
nar det drejer sigom et barn eller en ung, der
er anbragt uden for hjemmet. Det betyder,
at den foraelder, der ikke har del i forzldre-
myndigheden, har ret til efter anmodning

at blive orienteret om barnets forhold fra
skoler, bgrneinstitutioner samt fra social- og
sundhedsvasenet. Myndighederne kan altsa
ikke uopfordret videregive oplysninger, da

forelderen selv skal tage initiativ til at bede
de relevante myndigheder om oplysningerne.
Myndigheden kan beslutte, at forelderen
ikke skal have en orientering, hvis det vil
vare til skade for barnet. Statsforvaltningen
kan endvidere beslutte, at foralderen ikke
skal have adgang til at fa en orientering om
barnet, hvis adgangen bliver misbrugt. Ad-
gangen til at fd information omfatter alene
oplysninger, der vedrgrer barnet og ikke
oplysninger om foreldremyndighedsindeha-
verens forhold.

Pligt til at samarbejde

Kommunens pligt til at samarbejde med
foreldrene i sager om sarlig stgtte til bgrn
og unge er navnt flere steder i serviceloven.
Det fremgdr blandt andet af serviceloven

§ 19, at kommunen skal udfgre de opgaver
og tilbud, der retter sig mod bgrn og unge, i
samarbejde med forzldrene.

Serviceloven § 19

“"Kommunalbestyrelsen skal sgrge for, at de op-
gaver og tilbud, der omfatter bgrn, unge og deres
familier, udfgres i samarbejde med foreldrene og
pd en sddan mdde, at det fremmer bgrns og unges
udvikling, trivsel og selvstendighed. Dette gelder
bade ved udfarelsen af det generelle og forebyg-
gende arbejde og ved den mdlrettede indsats over
for bgrn og unge med nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne eller med et andet sarligt behov
for stgtte.”
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Princippet om foraldresamarbejde er des-
uden fremhavet i serviceloven § 46, der er
formalsparagraffen vedrgrende sarlig stgtte
til bgrn, unge og deres forzeldre.

Serviceloven § 46

”Stk. 3: Stgtten skal bygge pa barnets eller den
unges egne ressourcer, og barnets eller den unges
synspunkter skal altid inddrages med passende
vegt i overensstemmelse med alder og moden-
hed. Barnets eller den unges vanskeligheder skal
sd vidt muligt lgses i samarbejde med familien og
med dennes medvirken. Hvis dette ikke er muligt,
skal foranstaltningens baggrund, formdal og ind-
hold tydeligggres for foreldremyndighedsindeha-
veren og for barnet eller den unge.”

De to paragraffer beskriver tilsammen et
overordnet princip om, at kommunen skal
samarbejde med forzldrene i sager, der ved-
rgrer stgtte til deres bgrn. Med samarbejde
legger serviceloven op til, at myndigheden
aktivt skal sgge atindgd i et samarbejde med
forzldrene, nar der skal treeffes en afggrelse
om srlig statte til et barn elleren ung. De
sagsbehandlingsregler, der igvrigt gaelder for
myndigheden, skal derfor forstds i forhold til
denne overordnede regel om foraeldresamar-
bejde.
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Dialogprincippet

Det fglger af retssikkerhedsloven § 4, at bor-
geren skal have mulighed for at medvirke ved
behandlingen af sin sag.

Retssikkerhedsloven § 4

”Borgeren skal have mulighed for at medvirke ved
behandlingen af sin sag. Kommunalbestyrelsen til-
rettelegger behandlingen af sagerne pd en sddan

mdade, at borgeren kan udnytte denne mulighed.”

Dette kaldes ogsd dialogprincippet, og servi-
celovens overordnede formal om samarbejde
med foreldrene ligger i god forlengelse

af dette princip. Dialogprincippet gelderi
forhold til alle afggrelser, kommunen trzffer
ienanbringelsessag.

Dialogprincippet er en sagsbehandlingsregel.
Den stiller krav til, hvordan kommunen skal
inddrage indehaveren af foreldremyndighe-
den, og hvordan vedkommende skal medvir-
ke ien anbringelsessag. Det skal ske gennem
en dialog, og det er kommunens ansvar, at
tilrettelgge sagen pa en made, sd denne
dialog er mulig. Dialogprincippet forudszt-
ter,at myndigheden inddrager resultatet af
dialogen med borgerne, nar den treffer afgg-
relsen. Detvil sige, at myndighedspersonerne
skal tillzegge foreldrenes egne oplevelser og
beskrivelser af deres situation vagt, nar de
treffer beslutninger.



Aktindsigt og partshgring

For at kunne udnytte deres ret til at medvirke
i sagsbehandlingen gennem en dialog, ma
forzldrene have oplysninger, der ggr, at de
kan udnytte denne mulighed. Dialogprin-
cippet understgttes derfor af de generelle
forvaltningsretlige regler om aktindsigt og
partshgring.

| forvaltningsloven § 9 om retten til aktind-
sigt stdr, at parten i en sag kan forlange at
blive gjort bekendt med sagens dokumenter.

Forvaltningsloven § 9
”Den, der er part i en sag, hvori der er eller vil blive
truffet afggrelse af en forvaltningsmyndighed,
kan forlange at blive gjort bekendt med sagens
dokumenter. Begeringen skal angive den sag,
hvis dokumenter den pageldende gnsker at
blive gjort bekendt med.
Stk.2. Bestemmelser om tavshedspligt for
personer, der virker i offentlig tjeneste
eller hverv, begrenser ikke pligten til at
give aktindsigt efter dette kapitel.
Stk. 3. Bestemmelserne i dette kapitel gelder
ikke sager om strafferetlig forfalgning af
lovovertredelser, jfr. dog § 18.
Stk. 4. | forbindelse med varetaegtsfengsling samt
fuldbyrdelse af fengselsstraf og forvaring
gelder bestemmelserne i dette kapitel
endvidere ikke sagerom
1) valg af varetegtsfaengsel eller
afsoningsinstitution,

2) overfgrelse til andet varetegtsfengsel
elleranden afsoningsinstitution,

3) overfgrelse til anden afdeling
i et varetegtsfengsel eller en
afsoningsinstitution og

4) udelukkelse fra feellesskab.”

SIDE 39



Som ledisin ret til aktindsigt har forzldre-
myndighedsindehaveren generelt ret til at
se de oplysninger og dokumenter, der ligger i
sagen. Deterdogiden forbindelse vigtigt at
vere opmarksom pd, at der i sager om sarlig
stgtte til bgrn og unge kan vare fortrolige
oplysninger, som af hensyn til barnet el-

ler den unge ikke skal tilgd foreldrene. Det
betyder, at sagsbehandleren skal foretage

en konkret vurdering af, om vedkommende
skal anvende undtagelsesbestemmelserne
fra aktindsigt for at beskytte barnet. Sagsbe-
handleren kan eksempelvis bruge undtagel-
sesbestemmelserne i den situation, hvor et
barn eller en ung har betroet sig til en offent-
ligt ansat ellerandre om overgreb i hjemmet.

| sager om en anbringelse uden samtykke
har kommunen pligt til at ggre indehaveren
af foreldremyndigheden opmarksom p3, at
vedkommende har ret til aktindsigt og ret
tilat udtale sig, inden der treffes afggrelse i
sagen. Dette fremgadr af serviceloven § 73.

Oplysningspligt

Et andet grundlaeggende princip er oplys-
ningspligten. Det betyder, at kommunen har
pligt til at oplyse en sag, hvor der skal treffes
en afggrelse. Oplysningspligten fremgar af
retssikkerhedsloven § 10.
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Retssikkerhedsloven § 10

”Myndigheden har ansvaret for, at sager, der be-
handles efter denne lov, er oplyst i tilstrekkeligt
omfang til, at myndigheden kan treffe afggrelse.”

I sager om serlig stotte til bgrn og unge er
det af afggrende betydning, at sagen er godt
oplyst. Der er derfor i sager om anbringelse
af bgrn og unge uden for hjemmet serlige
regler, der skal sikre, at myndigheden har et
oplyst grundlag at treffe en afggrelse om en
anbringelse ud fra.

Helt centraltiforhold til anbringelser er kra-
vet om bgrnefaglig undersggelse.

Kommunen skal, fgr den traeffer en afggrelse
om srlig statte til et barn eller en ung med
serligt behov, udarbejde en bgrnefaglig
undersggelse, jf. serviceloven § 50.



Serviceloven § 50

“Hvis det md antages, at et barn eller en ung tren-
ger til serlig statte, herunder pd grund af nedsat
fysisk eller psykisk funktionsevne, skal kommu-
nalbestyrelsen undersgge barnets eller den unges
forhold. Undersggelsen, der betegnes som en bgr-
nefaglig undersggelse, gennemfgres sd vidt muligt
isamarbejde med foreldremyndighedsindehave-
ren og den unge, der er fyldt 15 ar. Undersggelsen
skal gennemfgres sd skansomt, som forholdene
tillader, og md ikke vaere mere omfattende, end
formdlet tilsiger”

Den bgrnefaglige undersggelse skal afdekke
en rekke forhold, der knytter sig til barnet
og den unge. Sagsbehandleren skal afslutte
undersggelsen med en stillingtagen til, om
derer grundlag for at iverksatte foranstalt-
ninger og i givet fald hvilke, jf. serviceloven §
50, stk. 5.

Aktiv dialog med forzldrene

om undersggelsen

Kommunen skal aktivt sgge at opnd samar-
bejde og dialog med forzldre om undersg-
gelsen. Det fremgar af servicelovens § 5o,

at undersggelsen sa vidt muligt skal ske i
samarbejde med foreldremyndighedsin-
dehaveren - og den unge over 15 ar. Det er
sdledes ikke et krav, at foreldrene giver deres
samtykke til, at undersggelsen iverksaet-
tes. Arsagen til, at der ikke stilles et formelt
samtykkekrav, er at forhindre, at situationer,

hvor det af den ene eller anden arsag ikke er
muligt atindlede et samarbejde med forzl-
drene, bliver en barriere for at fa undersggt
barnets eller den unges forhold og dermed
for at give barnet eller den unge den ngdven-
dige stgtte.

For at sikre det bedst mulige udbytte af
undersggelsen og et godt grundlag for de
fremtidige samarbejdsrelationer mellem
familien og sagsbehandleren skal udgangs-
punktet for den bgrnefaglige undersggelse
imidlertid altid vaere, at sagsbehandleren
aktivt skal sgge at opnd dialog og samar-
bejde med foreldrene om undersggelsen.
Det vil sige, at kommunen aktivt skal sgge

at opna foreldremyndighedsindehaverens
accept af undersggelsen og undersggelsens
formal, selv om der ikke er tale om et formelt
samtykkekrav. Det er vigtigt, at foraeldrene
sda vidt muligt orienteres om undersggelsens
indhold og inddrages i arbejdet uanset deres
holdning til undersggelsen i gvrigt.

Foraeldremyndighedsindehaverens forsta-
else for undersggelsen har stor betydning, da
undersggelsen bgr vaere en indledning til et
samarbejde mellem kommunen og forzldre-
myndighedsindehaveren om at Igse barnets
eller den unges vanskeligheder. Derfor bgr
der legges vagt pd at gennemga formalet
med og indholdet af undersggelsen med
forzldrene, samt hvordan undersggelsen
tilrettelgges. | den forbindelse vil det vaere
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naturligt atinddrage forzldremyndigheds-
indehaverens og den unges viden og forslag
til, hvordan barnets eller den unges forhold
bedst belyses, ligesom det f.eks. kan vaere
hensigtsmassigt at forklare, at man i forbin-
delse med undersggelsen vil vurdere, om der
skal foretages en undersggelse af eventuelle
andre bgrn i familien. Dette geelder ogsd i de
tilfelde, hvor foreldremyndighedsindeha-
veren eller den unge, der er fyldt 15 ar, ikke
bifalder undersggelsen.

| serlige tilfelde vil det ikke vaere muligt at
indlede et positivt samarbejde med forzldre-
myndighedsindehaveren, ligesom der kan
vare tilfelde, hvor det vil vaere sarligt be-
sveerligt eller meget tidkraevende. Det kan for
eksempel veere, hvis den ene af forzldremyn-
dighedsindehavernes bopzl ikke er kendt, og
vedkommende ikke har kontakt med barnet,
eller hvis foreldremyndighedsindehaveren
afviser eller ikke besvarer kommunens forsgg
pd dialog. | sddanne tilfelde kan kommunen
undtagelsesvis gennemfgre den bgrnefaglige
undersggelse pd trods af det helt eller delvist
manglende samarbejde med foraeldremyn-
dighedsindehaveren og den unge, der er fyldt
15 ar. Kommunen bgr dog, uanset modviljen
hos foreldremyndighedsindehaverne og/el-
ler den unge, der er fyldt 15 ar, sgge at samar-
bejde med disse personer om undersggelsen
i det omfang, det er muligt.
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Kommunen kan uden foraldrenes samtykke
gennemfgre en bgrnefaglig undersggelse
ved at indhente de ngdvendige eksisterende
oplysninger, jf. serviceloven § 50 og retssik-
kerhedsloven § 11 c. Begrebet eksisterende
oplysninger dekker bade oplysninger, som
allerede er nedskrevne, og oplysningeriform
af viden hos de personer, der har med barnet,
den unge eller familien at ggre. Sagsbehand-
lerne kan saledes godt indhente nye udtalel-
ser fra eksempelvis daginstitutionspersona-
le, Iz=ger, privatpersoner eller andre, der har
kendskab til barnet og barnets forhold. At der
kun kan indhentes eksisterende oplysninger
betyder dog, at der ikke kan foretages nye
undersggelser af barnet eller den unge hos
eksempelvis |zgen eller psykologen.

Er der ikke givet samtykke, kan sadanne
undersggelser kun gennemfgres efter
serviceloven § 51. Denne paragraf fastslar,

at bern-og ungeudvalget kan beslutte at
gennemfgre undersggelsen under ophold pd
en institution eller indlaggelse pa sygehus,
herunder psykiatrisk afdeling uden samtykke
fra foreldremyndighedsindehaveren og den
unge, der er fyldt 15 ar, hvis der er dbenbar
risiko for alvorlig skade pd et barns eller en
ungs sundhed eller udvikling.

Afdzkning af forhold i familien
Som led i den bgrnefaglige undersggelse skal
sagsbehandleren ud over forhold hos barnet



eller den unge ogsa selv afdakke ressour-
cer og problemer hos barnets familie. Det
betyder, at sagsbehandleren skal afdekke
forholdene hos begge barnets forzldre, uan-
set hvem der har foreldremyndigheden over
barnet. Foreldre uden del i foreldremyndig-
heden kan spille en positiv rolle for barnet,
derfor er det vigtigt ogsd at trekke pa de
eventuelle ressourcer, de har.

Kommunens pligt til at inddrage forholdene
hos begge foraldre i den bgrnefaglige un-
dersggelse understgttes af serviceloven § 47.
Denne bestemmelse forpligter kommunen til
i hver enkel sag at overveje, hvordan der kan
ske en systematisk inddragelse af familie og
netvaerk. Vejledningen navner familierad-
slagning, netvaerksmgder og familiekontrak-
ter som eksempler pa metoder til, hvordan
kommunen kan arbejde med en systematisk
inddragelse af foreldrene. Dette bliver be-
skrevet ne@rmere i kapitel 7.

| forbindelse med denne inddragelse af
forzldrene skal kommunen og den enkelte
sagsbehandler vaere opmarksom pa reglerne
om atindhente og videregive oplysninger

i retssikkerhedsloven, forvaltningsloven

og i persondataloven. Eksempelvis kan de
oplysninger, barnet eller den unge giverien
samtale med sagsbehandleren, vaere beskyt-
tet af tavshedspligten, hvilket betyder, at
sagsbehandleren ikke ma give dem videre til
forzldrene.

Inden kommunen trzffer en afggrelse om
anbringelse uden for hjemmet af et barn eller
en ung, skal sagsbehandleren som udgangs-
punkt altid udarbejde en handleplan, jf.
serviceloven § 140.

Serviceloven § 140

“"Kommunalbestyrelsen skal udarbejde en hand-
leplan, inden der treeffes afggrelse om foranstalt-
ninger, jf. § 52 0og § 76. Betyder hensynet til barnet
eller den unge, at man ikke kan afvente udarbej-
delsen af en handleplan, er en kortfattet angivelse
af formdlet med foranstaltningen tilstraekkelig.
Det pahviler da kommunalbestyrelsen snarest
muligt og senest inden 4 maneder at opstille en
handleplan.”

Der kan vere tilfelde, hvor hensynet til bar-
net eller den unge betyder, at man ikke kan
afvente udarbejdelsen af en handleplan. Det
kan for eksempel vaere ved en akut anbringel-
se.lsddanne situationer er det tilstraekkeligt,
at formalet med foranstaltningen i fgrste
omgang angives kortfattet. Kommunen skal
snarest muligt derefter og senestinden fire
madneder fra det tidspunkt, hvor afggrelsen
om, at der skal ivaerksattes en foranstalt-
ning, er truffet, udarbejde en handleplan. |
sager, hvor der efter serviceloven § 75 traef-
fesen forelgbig afg@relse om anbringelse
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uden samtykke, skal handleplanen dog vaere
udarbejdet senest en maned efter bgrn- og
ungeudvalgets godkendelse af den forelg-
bige afggrelse.

Handleplanen har til formal at sikre, at
formalet med foranstaltningen er beskrevet,
og at der er klare mal for den indsats, barnet
eller den unge tilbydes. Den skal angive for-
madlet med indsatsen og hvilken indsats, der
er ngdvendig for at opnd formdlet. Handle-
planen tager afsatiresultaterne af den bgr-
nefaglige undersggelse og skal i forhold til de
problemer, der er afdekket i undersggelsen,
indeholde konkrete mal med hensyn til bar-
nets eller den unges trivsel og udvikling. En
handleplan skal desuden angive indsatsens
forventede varighed. | sager om anbringelse
uden for hjemmet skal en handleplan tillige
angive, hvilke former for stgtte der selv-
stendigt skal ivaerksattes over for familien i
forbindelse med anbringelsen og i tiden efter
barnet eller den unges hjemgivelse.
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Det centrale er, at handleplanen pd en klar
og konkret made angiver bade formal og mal
forindsatsen. Handleplanen skal sikre en
tilstraekkelig systematik i disse sager, sikre en
god opfglgning pa effekten af indsatsen, give
familien et overblik over sagens forlgb og
give en konstruktiv overlevering af sagen ved
et eventuelt sagsbehandlerskift.

En handleplan er bade kommunens eget
arbejdsredskab til at sikre en systematisk
planlegning af sagen og et redskab, kommu-
nen kan bruge aktivt i samarbejdet med fa-
milien og barnet eller den unge. Kommunen
skal sd vidt muligt udarbejde handleplanen

i samarbejde med barnet eller den unge og
foreldremyndighedens indehaver.

Dadereret generelt krav om, at der skal
udarbejdes en handleplan, fgr der ivaerksaet-
tes stgtteforanstaltninger, kraever det ikke
forezldrenes samtykke at udarbejde handle-
planen. Det kan eksempelvis vare svaert at



fa foreldrenes samtykke til handleplaneni
sager, hvor der er sandsynlighed for, at der vil
blive truffet afggrelse om anbringelse uden
for hjemmet, selv om forzldremyndighedens
indehaver ikke vil give samtykke hertil.

Kommunen skal dog sd vidt muligt altid udar-

bejde handleplanenisamarbejde med forzl-
dremyndighedens indehaver og barnet eller
den unge, da det vil give en fzlles forstdelse
af malet med indsatsen, hvilket blandt andet
kan medvirke til at forhindre en tilbagekal-
delse af et samtykke til en foranstaltning.

Et forpligtende samarbejde med forzldre-
myndighedsindehaveren og barnet eller den
unge er saledes det bedste udgangspunkt
for at afhjzlpe problemerne. Derfor er det
ogsd vigtigt, at bade barnet eller den unge
og forzldrene forstar handleplanens enkelte
elementer. | forhold til anbringelser uden

for hjemmet spiller handleplanen en szrlig
rolle. I forhold til en frivillig anbringelse efter
serviceloven § 52, stk. 3, nr. 7 erangivelsen

af formalet tillige knyttet til bestemmelsen

i serviceloven § 53 om det informerede sam-
tykke. Samtykket fra forldremyndighedens
indehaver og den unge, der er fyldt 15 ar, skal
omfatte formdlet med anbringelsen. Ved
tvangsmassige anbringelser indgdr handle-
planen i kommunens indstilling til bgrn- og
ungeudvalget om, at der skal treffes en
sadan beslutning, og er derfor af vaesentlig
betydning for afg@relsen. En handleplan er
sdledes bdde kommunens eget arbejdsred-
skab til at sikre en systematisk planlagning
af sagen og et redskab, kommunen kan bruge
aktivti samarbejdet med familien og barnet
eller den unge.

Handleplanen kan ogsa spille en positiv
rolle i forhold til anbringelsesstedet. Det er
saledes en fordel, at aftalerne mellem kom-
munen og anbringelsesstedet kan bygge pa
klare malsatninger, som kommunen og fa-
milien i samarbejde har opstillet i handlepla-
nen. Kommunen skal dog vaere opmarksom
pd, at handleplanen kan indeholde oplysnin-
gerom forzldrene eller andre oplysninger,
som ikke vedkommer anbringelsesstedet.
Kommunen skal derfor altid vurdere, hvilke
af de oplysninger, der indgar i handleplanen,
der er egnede til videregivelse til anbringel-
sesstedet. Foraldre eller andre involverede
har dog mulighed for at give samtykke til
videregivelse af oplysninger i handleplanen,
der ellers ville blive undtaget af hensyn til de
involverede selv.
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Opfelgning

Kommunen er forpligtet til Isbende at
revurdere indsatsen over for det anbragte
barnisamarbejde med barnet og foraeldrene.
Kommunen skal for det fgrste vurdere,

om indsatsen skal @ndres. Det vil sige, om
indsatsen bidrager til at nda de mal, der er op-
stilleti handleplanen, og om barnet eller den
unge profiterer af indsatsen. For det andet
skal kommunen vurdere, om handleplanen
skal revideres.

En lgbende opfelgning kan sikre, at foran-
staltningen hele tiden tilgodeser barnets el-
ler den unges behov. Desuden skal opfglgnin-
gen bidrage til at nd de opstillede mal i den
enkelte sag, samt at foranstaltningen ikke
Igber l&ngere, end formdlet tilsiger. Service-
loven & 70 opstiller en reekke minimumskrav
til denne opfglgning.

Serviceloven § 70

”"Kommunalbestyrelsen skal senest 3 maneder
efter, at der er ivaerksat en foranstaltning over for
barnet, den unge eller de vordende forzldre, vur-
dere, om indsatsen skal &ndres, og om handlepla-
nen, jf. § 140, skal revideres. Kommunalbestyrelsen
skal herefter med hgjst 6 mdneders mellemrum
foretage en sadan vurdering. Afggrelse om revi-
sion af handleplanen treffes sd vidt muligt med
samtykke fra foreldremyndighedsindehaveren og
den unge, der er fyldt 15 ar”
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Kommunen skal sdledes senest tre mane-
der efter, at der er ivaerksat foranstaltning
over for barnet eller den unge, vurdere, om
indsatsen skal ®@ndres, og om handleplanen
skal revideres.

Kommunen skal herefter med hgjst seks
mdneders mellemrum foretage en sadan
vurdering. Vurderingen af indsatsen og af
behovet for revision af handleplanen skal
ske pd baggrund af det Igbende tilsyn med
barnet eller den unge. Tilsynet skal omfatte
mindst to arlige tilsynsbesgg pa anbringel-
sesstedet, hvor kommunen taler med barnet
eller den unge. Samtalen med barnet eller
den unge skal, sd vidt det overhovedet er
muligt, finde sted ,uden at andre personer fra
anbringelsesstedet er til stede.

Det fremgdr desuden af serviceloven § 70,
stk. 2, at revisionen af handleplanen ogsa
skal ske efter kontakt med foraldremyndig-
hedsindehaveren. Det betyder, at kommunen
sa vidt muligt skal inddrage forzldrene, sa
de kan vare med til at vurdere, om indsatsen
over for barnet eller den unge skal &ndres,
og om handleplanen skal revideres.

Opfalgningen skal ikke alene omfatte indsat-
sen over for barnet eller den unge, men ogsa
denindsats som ydes over for familien. Ind-
satsen kan enten vaere beskrevet n@rmere i
forzldrenes egen handleplan elleri barnets
eller den unges handleplan, jf. serviceloven



140. Det betyder, at kommunen skal vurdere,
om der skal ske @ndringer i den eventuelle
stotte, der er ivaerksat over for foraldrene
under barnet eller den unges ophold uden
for hjemmet. Det gxlder uanset, om der er
udarbejdet en serskilt plan for stgtten til
familien, eller om stgtten alene fremgar af
barnets eller den unges handleplan. Kom-
munen skal vurdere, om der er behov for at
revidere planen for forzldre, fgrste gang
senest tre maneder efter, at barnet eller den
unge har faet ophold uden for hjemmet, og
derefter med hgjst 12 maneders mellemrum.
De Igbende revisioner af handleplanen er

et aktuelt dokumentationsgrundlag for
bdde barn og foraldre i forhold til, hvordan
indsatsen virker. Barnet og foraldrene har
ret til, at kommunen foretager opfglgning pa
anbringelsen.

Kommunen skal ogsa, og sd vidt muligt i
samarbejde med forazldrene, revidere hand-
leplaneniforbindelse med en hjemgivelse af
barnet eller den unge. Dette er vigtigt for at
gore hjemgivelsen af barnet eller den unge
sd skansom som muligt. | forbindelse med
denne revision skal kommunen ogsa tage
stilling til, om den skal tilbyde barnet og eller
forelderen stgtte efter serviceloven § 52.

Forzldrene spiller en meget vigtig rolle for
deres bgrns opvakst, trivsel og grundleg-
gende udvikling. Det gzlder ogsa for bgrn
og unge, som anbringes uden for hjemmet.
Det ervigtigt, at der under en anbringelse
arbejdes med at stgtte familien frem til en
lgsning af de eventuelle problemer, som
har vaeret medvirkende til barnets eller den
unges vanskeligheder. For det fgrste fordi
det er vigtigt at arbejde pa at Igse familiens
eventuelle problemer, sdledes at barnet eller
den ungeigen kan hjemgives. For det andet
fordi det er centralt at stotte forzldrenei
at kunne udfylde deres forzldrerolle ogsa
under anbringelsen.

Der er forskellige muligheder for at stgtte
forzldreiforbindelse med en anbringelse.

Stotteperson

Kommunen skal tilbyde foreldremyndig-
hedsindehaverne en stgtteperson i forbindel-
se med barnets eller den unges anbringelse
uden for hjemmet. Det fremgar af servicelo-
ven § 54.
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Serviceloven § 54

“Kommunalbestyrelsen skal tilbyde foreldremyn-
dighedens indehaver en stgtteperson i forbindelse
med barnets eller den unges anbringelse uden for
hjemmet, jf. § 52, stk.3,nr. 7.”

Kommunen skal tilbyde en stgtteperson,
uanset om barnet er anbragt med eller uden
samtykke. Kommunen skal i denne forbin-
delse vaere opmarksom p4, at foraeldre med
funktionsnedsattelse eller foraldre til bgrn
med funktionsnedsattelse kan have et
sarligt behov for stgtte til at kunne udfylde
deres forzldrerolle under anbringelsen.
Dette kan vaere sarligt vigtigt i forhold til
forzldre, hvis bgrn er anbragt pa grund af
nedsat funktionsevne, hvor en hjemgivelse
ofte ikke vil vaere aktuel.

Ifglge vejledningen kan det vaere hensigts-
massigt, at kommunen har udarbejdet

en liste over mulige stgttepersoner, som
forzldrene kan vaelge ud fra. Det afskzrer
dog ikke foreldrene fra selv at foresld en
egnet person, men kommunen skal godkende
stgttepersonen og fastsatte tidsforbruget.
Afggrelser vedrgrende stgtteperson kan for-
®ldrene indbringe for Det Sociale Navn.

Foraldres ret til en stgtteperson er beskrevet
nermere i kapitel 6.
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Plan for stotte til foraldre

Desuden fglger det af serviceloven § 54, stk.
2, at kommunen under en anbringelse skal
traeffe afggrelse om, hvorvidt foraldrene skal
have stgtte eller ej, og i givet fald hvad denne
stgtte skal bestd i. Kommunen skal begrunde
sin afggrelse. Hvis der traeffes afggrelse om
stgtte, skal der udarbejdes en sarskilt hand-
leplan for stgtten til foraldre. Forzldre kan
klage over kommunens afggrelse.

Serviceloven § 54, stk. 2

“Under barnets eller den unges anbringelse uden
for hjemmet efter § 52, stk. 3, nr. 7, skal kommunal-
bestyrelsen treffe afggrelse om stgtte til forzel-
drene efter stk. 1, efter § 52, stk. 3, eller efter anden
lovgivning. Stgtten skal sa vidt muligt medvirke

til at Igse de problemer, som har veret drsag til
anbringelsen, med henblik pd at stgtte foreldrene
i at varetage omsorgen for barnet eller den unge
ved en eventuel hjemgivelse eller i samvaer med
barnet eller den unge under anbringelsen. Kom-
munalbestyrelsen skal fastsatte en seerskilt plan
for stgtten til foreldrene.”

Stgtte til foraeldre kan vaere i form af familie-
behandling, vejledning i forhold til forzldre-
rollen, forzldreprogrammer eller lignende,
stgtte i forhold til eventuelle problemer med
misbrug eller psykiske lidelser eller gkono-
misk stgtte efter serviceloven § 52 a. Der vil
ofte vaere tale om en bredspektret indsats for



at hjzlpe familien, hvor det kan vaere rele-
vant at koordinere hjzlp ydet efter forskellig
lovgivning. Planen for stgtten til familien
kan sdledes godt indeholde initiativer, der
iverksaettes efter anden lovgivning end
serviceloven, sa der skabes sammenhang

i indsatsen. Det kan eksempelvis vaere en
arbejdsmarkedsindsats, alkoholbehandling
eller andet, der kan medvirke til at st@tte for-
Zldreiatspille en positiv rolle i barnet eller
den unges liv.

Stgtten til forazldre skal s vidt muligt med-
virke til at Igse de problemer, der har vaeret
arsag til anbringelsen, med henblik pd at
bakke dem op i varetagelsen af omsorgen
for barnet eller den unge ved en eventuel
hjemgivelse. Uanset om der er mulighed for,
at forzldrene pa sigt kan varetage omsorgen
for barnet eller den unge, og barnet eller den
unge dermed vil kunne hjemgives til forzl-
drene, spiller forzldrene imidlertid ofte en
vigtig rolle for barnet eller den unge. Stgtten
kan derfor ogsa ivaerksattes med henblik pa
at stotte foraeldreneiat have samvar med
barneteller den unge eller pd anden made
bidrage til at sikre en positiv udvikling for
barneteller den unge.

Anbragte bgrn og unge har under anbrin-
gelsen ret til samvar og kontakt med deres
forzldre og netvaerk, herunder sgskende,

bedsteforzldre, gvrige familiemedlemmer,
venner mv. Det fremgar af serviceloven § 71.

Serviceloven § 71

“Barnet eller den unge har ret til samver og kon-
takt med forzldre og netvaerk, herunder sgskende,
bedsteforeeldre, gvrige familiemedlemmer, venner
m.v. under anbringelsen uden for hjemmet. Kom-
munalbestyrelsen skal under hensyntagen til bar-
nets eller den unges bedste sgrge for, at forbindel-
sen mellem barnet eller den unge og foreldrene
og netvaerket holdes ved lige. Ved tilretteleggelse
af samveret, skal der lzgges vagt pd, at barnet
eller den unge ogsa pa lengere sigt har mulighed
for at skabe og bevare nare relationer til foreldre
og netvaerket. Kommunalbestyrelsen har i den
forbindelse pligt til at sikre, at foreldrene far
information om barnets hverdag, og til at bidrage
til et godt samarbejde mellem foreldrene og
anbringelsesstedet. En ret til samver og kontakt,
dereraftalt mellem foreldrene eller er fastsat
imedfar af foreldreansvarsloven, opretholdes
under barnets eller den unges anbringelse uden
for hjemmet, men kan reguleres eller midlertidigt
ophaves efter reglerne i stk. 2-4.”

Bgrn og unge, som anbringes uden for hjem-
met, har ret til samvar og kontakt med deres
foreldre og netvaerk, herunder sgskende,
bedsteforzldre, gvrige familiemedlemmer
og venner mv. Det betyder, at hensynet til
barnet eller den unges behov for og gnske
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om samvaer skal std over foraeldrenes gnske
om kontakt og samver.

| folge vejledningen skal udgangspunktet for
beslutninger om samvr vare, at barnet el-
lerden unge harinteresse i at bibeholde kon-
takten til foraldrene, fordi det har betydning
for deres liv. Det er vigtigt at vaere opmaerk-
som p4, hvis samvaret eller kontakten med
en forelder kan vare til skade for deres triv-
sel og udvikling. Det kan eksempelvis vere i
tilfelde, hvor en forelder har udsat barnet
eller den unge forvold eller seksuelle over-
greb. Hvis det er ngdvendigt, skal kommunen
treffe afggrelse om omfanget og udgvelsen
af samveeret. Dette fremgar af serviceloven §
71, stk. 2.
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| forbindelse med en vurdering af barnets
eller den unges situation er kommunen
forpligtet til at gennemfg@re en bgrnesam-
tale jf. serviceloven § 48. Her far barnet eller
den unge mulighed for at give udtryk for sin
holdning til blandt andet spgrgsmalet om
samver - og den holdning skal kommunen
tilleegge passende vaegt under hensyn til bar-
nets eller den unges alder og modenhed.

Kommunen har ikke kun pligt til at treffe en
afggrelse om samvaeret. Kommunen har ogsa
forpligtelseniforhold til den praktiske tilret-
teleggelse og gennemfgrelse af samveret,
sa det understgtter barnet eller den unges
mulighed for at skabe og bevare nzre rela-
tioner til sine foreldre. Denne pligt fremgar
ogsa af serviceloven § 71. Det forpligtende
afspejler, at den praktiske tilretteleggelse og
gennemfgrelse af et samvar har afggrende
betydning for, at barnet eller den unge og
foreldrene har mulighed for at danne og
udvikle deres relationer.

I handbogens kapitel 8 beskrives mulighe-
der og betingelser for samvar og kontakt
narmere.

Servicelovens regler er udformet og skal
administreres i overensstemmelse med de
rettigheder, der fglger af internationale
konventioner. Det drejer sig blandt andet om



bagrn og unges grundleggende rettigheder
til at have en familie, til at udtale sig samt
princippet om barnets bedste.

De vigtigste internationale konventioner,
der bergrer bgrn, unge og deres forzldres
rettigheder er FNs konvention om Barnets
rettigheder (Bgrnekonventionen), Den
Europaiske Menneskerettighedskonvention
(Menneskerettighedskonventionen) og FNs
Handicapkonvention (Handicapkonventio-
nen). Bdde Bgrnekonventionen og Menne-
skerettighedskonventionen indeholder en
rekke grundleggende rettigheder.

Rettighederne er formuleret meget bredt
som eksempelvis retten til et familieliv. Ret-
tighederne bliver omsat til de nationale love,
og som naevnt bergrer serviceloven en raekke
grundlazggende rettigheder for bade bgrn
og unge. Derudover er det sagsbehandlerens

opgave at omsatte en grundleggende men-
neskerettighed i den enkelte sag. | praksis be-
tyder det, at sagsbehandleren ikke ma traffe
en afggrelse, der eristrid med de grundlaeg-
gende menneskerettigheder.

Familien er i Barnekonventionen fremhavet
som den baerende struktur omkring bgrn og
unges opvakst og udvikling. Konventionens
understregning af familien og forzldrenes
betydning for bgrn og unges opvaekst med-
fgrer, at staten ma lzgge forholdene til rette
pd en made, der ggr, at foreldre kan varetage
dennerolle. For foraldre, der ikke selv kan
varetage omsorgen for deres barn eller den
unge, er stgtten til dem et vigtigt bidrag til at
sikre, at bgrnene og de unge far mulighed for
at bevare eller udvikle en relation til deres
forzldre.

Bgrns ret til et familieliv er beskyttet i Bgrne-
konventionens artikel 9.
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FNs Bornekonvention, artikel 9

”1. Deltagerstaterne skal sikre, at barnet ikke adskilles fra sine foraldre mod deres vilje,
undtagen nar kompetente myndigheder, hvis afggrelser er undergivet retlig prgvelse,
i overensstemmelse med geldende lov og praksis bestemmer, at en sadan adskillelse
er ngdvendig af hensyn til barnets tarv. En sddan beslutning kan vere ngdvendig i
seerlige tilfelde, f.eks. ved foreldres misbrug eller vanrggt af barnet, eller hvor foraldrene
lever adskilt, og der skal traeffes beslutning om barnets bopal.

2. | behandlingen af enhver sag i medfgr af stykke 1 skal alle interesserede parter gives
mulighed for at deltage i sagsbehandlingen og fremfgre deres synspunkter.

3. Deltagerstaterne skal respektere retten for et barn, der er adskilt fra den ene eller begge
forzldre, til at opretholde regelmassig personlig forbindelse og direkte kontakt med
begge forzeldre, undtagen hvis dette strider mod barnets tarv.

4. Hvor en sddan adskillelse er en fglge af en handling, ivaerksat af en deltagerstat, sdsom
tilbageholdelse, f&ngsling, udvisning, forvisning eller dgd (herunder dgdsfald af en hvilken
som helst drsag, mens personen er i statens varetaegt) af den ene eller begge forzldre eller
af barnet, skal deltagerstaten efteranmodning give forzldrene, barnet eller om ngdvendigt
et andet medlem af familien de va&sentlige oplysninger om, hvor den eller de fraverende
medlemmer af familien befinder sig, medmindre afgivelsen af oplysningerne ville vaere ska-
delig for barnets velferd. Deltagerstaterne skal desuden sikre, at fremsattelsen af en sddan
anmodning ikke i sig selv medfgrer skadelige fglger for vedkommende person eller personer.

»

Menneskerettighedskonventionen indeholder en tilsvarende ret i artikel 8.
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Den Europ=iske Menneskerettighedskonvention, artikel 8

”Ret til respekt for privatliv og familieliv

Stk. 1. Enhver har ret til respekt for sit privatliv og familieliv, sit hjem og sin korrespondance.
Stk. 2. Ingen offentlig myndighed ma ggre indgreb i udgvelsen af denne ret, medmindre det sker
i overensstemmelse med loven og er ngdvendigt i et demokratisk samfund af hensyn til den
nationale sikkerhed, den offentlige tryghed eller landets gkonomiske velfaerd, for at forebygge
uro eller forbrydelse, for at beskytte sundheden eller sdeligheden eller for at beskytte andres

rettigheder og friheder”

En anbringelse af et barn eller en ung griber
ind i foreldrene og bgrnenes liv sammen,
uanset om anbringelsen sker med eller uden
samtykke fra foreldrene. Ogsd en afggrelse
om at afbryde et samvar mellem et anbragt
barn og dets forzldre griber afggrendeind i
barnet eller den unges og forzldrenes fami-
lieliv. Derfor stilles der store krav til, hvornar
og hvordan der kan ske et indgreb i denne
ret. Der stilles for eksempel store krav til,
hvornar og under hvilke betingelser myndig-
heden kan traeffe en afggrelse om en anbrin-
gelse uden samtykke fra foraeldrene.

En afggrelse om en anbringelse uden samtyk-

ke skal treffes af bgrn- og ungeudvalget, der
bestar af to medlemmer fra kommunalbe-
styrelsen, en byretsdommer samt to pada-
gogisk-psykologisk sagkyndige, der udpeges
af kommunalbestyrelsen. Udvalget velger
selv sin formand og nastformand blandt de

medlemmer, der er valgt af kommunalbesty-
relsen. Desuden har forezldrene og barnet
over 12 ar ret til gratis advokatbistand i alle
afggrelser, der treffes uden samtykke.

Tidligere blev en anbringelse af et barn eller
en ung uden for hjemmet alene opfattet som
etindgreb i forzldrenes ret til familieliv med
deres barn eller den unge. Foraeldreperspek-
tivet suppleresidag med et bgrneperspektiv.
Det betyder, at en anbringelse skal ses bade i
forhold til barnets eller den unges og forzel-
drenes ret til familieliv.

Princippet om barnets bedste er en grund-
leggende rettighed for bgrn og ungeialle
sager, der vedrgrer dem. Barnets bedste
fremgadr af Bgrnekonventionens artikel 3.
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FNs Bornekonvention, artikel 3

”1. |l alle foranstaltninger vedrgrende bgrn, hvad enten disse udgves af offentlige

eller private institutioner for social velfaerd, domstole, forvaltningsmyndigheder
eller lovgivende organer, skal barnets tarv komme i fgrste raekke.

2. Deltagerstaterne patager sig at sikre barnet den beskyttelse og omsorg, der er ngdvendig
for dettes trivsel under hensyntagen til de rettigheder og pligter, der glder for barnets
forzldre, vaerge eller andre personer med juridisk ansvar for barnet, og skal med henblik
herpa traeffe alle passende lovgivhingsmassige og administrative forholdsregler.

3. Deltagerstaterne skal sikre, at institutioner, tjenester og organer med ansvar for omsorg
for eller beskyttelse af bgrn skal vaere i overensstemmelse med de standarder, der er
fastsat af kompetente myndigheder, serligt med hensyn til sikkerhed, sundhed,
personalets antal og egnethed samt sagkyndigt tilsyn.”

Princippet om barnets bedste betyder, aten
myndighed i alle sager, der vedrgrer et barn

elleren ung, er forpligtet til at treffe afggrel-

sen ud fra, hvad der i den enkelte sag er det
bedste for barnet eller den unge.

Barnets bedste er lovfastet i serviceloven §
46, stk. 1, der bestemmer, at stgtte til bgrn
og unge med sarligt behov skal ydes med
henblik pd at sikre barnet eller den unges
bedste. Det betyder blandt andet, at det ikke
er tilladt for en kommune at treffe en afge-
relse alene af gkonomiske hensyn, hvis den
trufne afgarelse ikke er til barnets eller den
unges bedste. Princippet om barnets bedste
betyder ogsd, at hensynet til forzldrenes
interesser ma vige for, hvad der findes bedst
for barnet.
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Meget ofte vil bgrn, unge og forzldre have
sammenfaldende behov, men det gelder ikke
i alle sager. Det, at bgrn og unge er personer
med egne rettigheder, har srlig betydning i
de tilfelde, hvor barnet eller den unge og for-
®ldrene ikke har de samme gnsker og behov.
De Igbende @&ndringer af serviceloven, senest
@ndringerne med Barnets Reform, under-
stgtter udviklingeniretning af at give bgrn
og unge flere selvst®ndige rettigheder. Det
viser sig eksempelvis i serviceloven § 71.0m
samver under en anbringelse. Det fremgar af
denne bestemmelse, at barnet eller den unge
har ret til samvar og kontakt med forzldre
og netvark. Det er sdledes ikke forazldrene,
der har ret til samvaer med deres anbragte
barn eller ung - men omvendt. Det betyder
blandt andet, at anbragte bgrn og unge ogsa



har ret til ikke at vaere sammen med deres
foraldre.

Det er myndigheden, der afggr, hvad derer
bedst for det enkelte barn eller den ungeien
konkret sag. Barnet har imidlertid en ret til at
udtale sigom sin egen sag, og barnets eller
den unges egen holdning eller mening skal
derforindgd i myndighedens vurdering af,
hvad der er til barnets bedste.

FNs Bgrnekonvention, artikel 12

Det er en grundl®eggende ret for alle men-
nesker at have mulighed for at blive hgrt og
kunne udtale sig, fér en myndighed traeffer
en afggrelse i en sag, der vedrgrer vedkom-
mende. Retten til at blive hgrt i sin egen sag
skal fgrst og fremmest hjalpe til at sikre, at
myndigheden har alle relevante oplysnin-
geriensag. Retten til at blive hgrt handler
imidlertid ogsd om at respektere det enkelte
menneske, nar en myndighed treffer en
afggrelse, der far betydning for dets liv.

Bgrn og unge har ogsa ret til at blive hgrt og
til at udtale sig i deres egen sag. Denne ret
fglger af Bgrnekonventionens artikel 12.

”1. Deltagerstaterne skal sikre et barn, der eri stand til at udforme sine egne synspunkter,
retten til frit at udtrykke disse synspunkteri alle forhold, der vedrgrer barnet; barnets
synspunkter skal tillegges passende vaegt i overensstemmelse med dets alder og

modenhed.

2. Med henblik herpa skal barnet iszr gives mulighed for at udtale sig i enhver behandling
ved dégmmende myndighed eller forvaltningsmyndighed af sager, der vedrgrer barnet,
enten direkte eller gennem en reprasentant eller et passende organ i overensstemmelse
med de i national ret foreskrevne fremgangsmader.”
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Det fglger af denne bestemmelse, at alle
bgrn og unge, der eristand til at udforme
sine egne synspunkter, har ret til frit at
udtrykke disse. Der er ikke noget krav om, at
bgrn og unge skal have opndet en bestemt
alder for at have ret til at udtale sig. Ogsa
helt sma bgrn har derfor ret til at blive hgrt,
nar de blot eri stand til at udtrykke deres
synspunkter. Det er myndighedens opgave at
sikre, at det enkelte barn eller den unge far
mulighed for at udtrykke sin egen opfattelse.

Alle bgrn og ungesret til at udtale sigi deres

egen sag medfgrer imidlertid ikke ngdvendig-

vis,at myndigheden skal treeffe en afggrelse,
der fglger barnets eller den unges synspunk-
ter. Af Barnekonventionens artikel 12 frem-
gdr, at barnets oplysninger skal tillegges
passende vaegtioverensstemmelse med dets
alder og modenhed. Derfor skal myndighe-
denvurdere, hvilken vaegt barnets eller den
unges egen mening eller egne opfattelser
skal have i den enkelte sag. Afggrelsen skal
traeffes ud fra, hvad der er bedst for barnet.
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Vejledningen navner desuden, at myndighe-
den skal begrunde det, hvis den ikke velger
at fglge barnet eller den unges holdninger. |
vejledningen navnes endvidere, at sagsbe-
handleren skal overveje at informere barnet
eller den unge om afggrelsen og om baggrun-
den herfor.

Bgrns ret til at blive hgrti en sag er en inte-
greret del af dansk ret. Det fglger af servi-
celoven § 48, at en myndighed skal have en
samtale med barnet eller den unge, fgr der
treffes en afggrelse.

I 2006 vedtog FN en konvention om rettighe-
der for mennesker med handicap. Formalet
med Handicapkonventionen er at sikre han-
dicappede personers mulighed for at benytte
sig af alle deres grundlaeggende rettigheder
uden forskelsbehandling pa grund af deres
handicap. | artikel 3 er n®@vnt de generelle
principper, som konventionen bygger pa.



FNs Handicapkonvention, artikel 3

”Generelle principper

Konventionens principper er:

a) Respekt for menneskets naturlige vaerdighed, personlige autonomi,
herunder frihed til at treffe egne valg, og uafhangighed af andre personer

b) lkke-diskrimination

c) Fuld og effektiv deltagelse og inklusion i samfundslivet

d) Respekt for forskellighed og accept af personer med handicap som en del
af den menneskelige mangfoldighed og af menneskeheden

e) Lige muligheder

f) Tilgengelighed

g) Ligestilling mellem mand og kvinder

h) Respekt for de udviklingsmuligheder, som bgrn med handicap har,
samt respekt for deres ret til at bevare deres identitet.”

Handicapkonventionen grundlaeggende principper omfatter bade indsatsen
over for bgrn og voksne med handicap. Men artikel 7 indeholder en bestemmelse,
der kun retter sig mod bgrn og unge med handicap.

FNs Handicapkonvention, artikel 7

”Bgrn med handicap

1. Deltagerstaterne skal treffe alle ngdvendige foranstaltninger til at sikre,
at bgrn med handicap fuldt ud kan nyde alle menneskerettigheder og
grundlaeggende frihedsrettigheder pa lige fod med andre bgrn.

2. | alle foranstaltninger vedrgrende bgrn med handicap skal barnets tarv
komme i fgrste raekke.

3. Deltagerstaterne skal sikre bgrn med handicap retten til frit at udtrykke deres synspunkter
i alle forhold vedrgrende dem selv pa lige fod med andre bgrn, idet bgrnenes synspunkter
skal tillegges passende vaegt i overensstemmelse med deres alder og modenhed, samt ret
til at modtage handicap- og alderssvarende bistand for at virkeligggre denne ret.”
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Denne bestemmelse samler de almindelige
bgrneretlige principper om ikke-diskriminati-
on, barnets bedste og retten til at blive hgrt.
Disse rettigheder galder naturligvis ogsa for
handicappede bgrn og unge.

I Danmark er der en lang tradition for at

yde sarlig stgtte til bade bgrn og voksne
personer med handicap. Af servicelovens
formalsbestemmelse § 1 fremgar det, at ét af
formadlene med loven er at tilgodese behov,
der fglger af nedsat fysisk eller psykisk funk-
tionsevne. Serviceloven kapitel 11 om serlig
stgtte til bgrn og unge omfatter ogsd bgrn og
unge med nedsat fysisk eller psykisk funkti-
onsevne. Derudover indeholder serviceloven
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en rekke andre rettigheder, der hviler pa det
handicapretlige princip om kompensation
eller pa et ligebehandlingsprincip.

De internationale menneskerettighedskon-
ventioner fastslar, at bgrn har ret til sarlig
omsorg og bistand. De fastslar ogsa, at famili-
en erden grundleggende enhed i samfundet
og den naturlige ramme for alle menneskers
liv. Barn bgr gives den ngdvendige beskyt-
telse og hjelp, sdledes at de har mulighed for
vakst, trivsel og udvikling. Det er den over-
ordnede forstaelse, som serviceloven skal ses
ud fra, og som professionelle skal inddrage i
deres arbejde med anbragte bgrn.
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KAPITEL 3
BARN, UNGE OG FORALDRES
DERSPEKTIVER PA SAMARBE|DET

Dette kapitel giver et indblik i, hvordan bgrn og forzldre kan opleve betydningen

af foreldresamarbejde under et anbringelsesforlgb. Formadlet er at styrke professio-
nelles opmarksomhed over for, at bgrn og forzldres liv er forbundne og at give et
indblik i de problemstillinger og dilemmaer, der kan vaere i spil for bgrn og forzeldre
under et anbringelsesforlgb.

Kapitlet setter fokus pd, at inddragelse af bgrn, unge og foraeldres perspektiver er
envigtig forudsaetning for, at professionelle kan tilretteleegge et godt samarbejde
med foraeldre om omsorgen for deres bgrn. Et godt foreldresamarbejde indebarer,
at foreldre oplever, at de har indflydelse, og at professionelle tilleegger deres per-
spektiver betydning. Det er myndigheds personer, der har det overordnede ansvar
foratlede foreldresamarbejdet, men de professionelle pd anbringelsesstedet har
ogsa envigtig opgave heri.

Professionelle, bgrn og foreldre har langt fra altid de samme perspektiver pd van-
skeligheder og mulighederianbragte bgrn og unges livssituation. Bgrn, foraeldre og
professionelles forskellige syn pd familiens situation kan afstedkomme konflikter,
men viden om disse forskelle kan ogsd bidrage til, at professionelle skaber et mere
kvalificeret grundlag for den indsats, der settes i vark.

Kapitlet sigter mod at skabe et felles grundsyn pd foreldresamarbejde pa tvaers
af faggrupper. Det skal bidrage til en forstdelse af foreldresamarbejde, hvor
inddragelse ikke kun handler om at lytte respektfuldt til foreldre. Det handler
ogsd om, at skabe mulighed fo, at foraldre kan vedblive med at vare foraeldre

i praksis under en anbringelse.
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BORN, UNGE OG FORALDRES PERSPEKTIVER PA SAMARBE)JDET

Forstdelse af

familiemedlemmers perspektiver
Ifglge serviceloven & 47 0g § 48 skal kommu-
nen sikre, at der sker en systematisk inddra-
gelse af familie og netvaerk.

-
Forzldre som aktive deltagere Serviceloven § 47 og § 48
Alment betragtet erinddragelse og dialog ”§ 47. Kommunalbestyrelsen skal overveje,
grundlaeggende principper i samarbejdet hvordan der kan ske en systematisk
mellem myndigheder og den enkelte borger. inddragelse af familie og netverk.
Det fremgar blandt andet af retssikkerheds- §48. Forinden myndigheden traffer afgorelse
loven § 4 om dialogprincippet, som er beskre- efter §§51,52,52a,56,574d,57 b, 58,62
vetikapitel 2. 0g 63, § 65, stk. 2 0g 3, 08 §§ 68-71 0g 75,

skal der finde en samtale sted med
Der haride seneste artier veret en bevagel- barnet eller den unge herom.
se vk fra at se borgere som passive modta- Stk. 2. Samtalen kan undlades, i det omfang
gere af de indsatser, det offentlige udformer. barnets modenhed eller sagens karakter i
I stedet er der kommet mere fokus p4d, at pro- afgerende grad taler imod samtalens gen-
blemer skal Igses i et ligevaerdigt samarbejde nemfarelse. Kan samtalen ikke gennemfg-
med den enkelte modtager af ydelserne (Hie- res, skal barnets holdning til den pdtankte
Imcrone & Schultz, 2007). Brugere af sociale afgarelse sgges tilvejebragt.”
ydelser skal ikke ses som klienter, men som \
borgere, der er aktive deltagere i samfundet
og besidder grundleggende rettigheder som Formadlet er at sikre en individuel tilpasning
eksempelvis at blive inddraget i deres sag. af tilbuddet om stgtte og at bygge indsatsen
Denne udvikling ligger i forlengelse af politi- pa familiens ressourcer og muligheder for
ske gnsker om at humanisere velfardsstaten selv at tage ansvar for eget liv. Inddragelse
i retning mod en stgrre respekt for individets kan derfor betragtes som en forudstning
vardighed og selvbestemmelse (Juul Jensen, for, at professionelle kan kvalificere deres
2002). indsats.
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| takt med indfgrelse af principper om dialog
og samarbejde er der kommet en stigende
professionel erkendelse af, at bgrn, unge,
forzldre og professionelle har forskellige
perspektiver pa de samme problemstillinger.
Udfordringen i socialt arbejde bestar dermed
ikke i at levere fardige lgsninger til familier,
men i atudformeindsatsen pd baggrund af
en forstaelse af familiemedlemmernes for-
skellige perspektiver pd de vanskeligheder,
der erispil (Schjelderup, et al. 2005). Ind-
dragelse indebrer, at professionelle lytter
til bgrn, unge og foreldres perspektiver pa
deres situation og inddrager dem som aktive
samarbejdspartnere. Forzldre besidder en
unik viden om egen og bgrnenes situation,
der kan bidrage til at gge kvaliteteniden
sociale indsats (Hgjholt, 1993).

Samarbejde om et falles mal
Et samarbejde indebarer imidlertid mere,
end, at bern, unge og foraeldre oplever at

blive lyttet til. Samarbejde drejer sig overord-

net set om, at flere parter handler sammen
for at opna et fzlles mal. Det flles mal i
forbindelse med et anbringelsesforlgb er at
fremme barnet eller den unges trivsel og ud-
vikling, og det ggres bedst i samarbejde med
forzldre. En norsk psykolog Haldor @vreeide
udtrykker det saledes:

Barnets vigtigste udviklingsressource er en-
gagerede foreldre. Vores erfaringer, analyser
og metodiske overvejelser munder ud i det
princip, at alle hjelpetiltag for bgrn bar vere
organiseret som foreldre-barn orienterede
foranstaltninger. Det vil sige, at i tilleg til
det specifikke arbejde, som eventuelt ggres
med barnet, md det ogsd vere et centralt
mal at optimere relationen mellem foraeldre
og bgrn, foreldrenes ansvar og kompetence.
Dette kan eventuelt ogsa ske ved at tilrette-
legge bedre sociale og materielle forudset-
ninger for familien *.

Formalet med, at professionelle udvikler og
tilrettelegger tilbud om stgtte i samarbejde
med bgrn, unge og foraeldre, er at skabe
grobund for, at de forskellige parter kan
medvirke aktivt. Det indebarer, at parterne
arbejder for at skabe en fzlles forstdelse af
problemstillingerne i den konkrete situation.
Samarbejde om at na frem til en fzlles pro-
blemforstdelse har betydning, hvis foraldre
skal kunne understgtte, at indsatsen virker
og giver mening i bgrn og unges liv bade fgr,
under og efter en anbringelse. Det forudsat-
ter samtidig, at professionelle betragter
foreldre som personer, der ikke kun har
problemer men ogsd ressourcer.

1 Q@vreeide & Hafstad, 2004
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Ndr en anbringelse kommer pa tale, handler
det om en alvorligindgriben i en families
feelles liv. Derfor er det hverken muligt eller
gnskeligt at forsta foreldresamarbejde som
en harmonisk proces, der er baseret pd enig-
hed. Professionelle, forzldre, bgrn eller unge
kan have meget forskellige perspektiver pa
ogvurderinger af den samme situation. Det
er derfor en kontinuerlig opgave for bade
professionelle og forzldre at handtere de
konflikter og modstridende holdninger, der
dukker op, nar en anbringelse kommer pa
tale.

Uenigheder om fortidige ha&ndelser og isaer
om arsagerne til familiens situation kan ud-
gdre en vasentlig barriere i forsgget pd at nd
frem til en felles forstdelse af den aktuelle
situation. Traditionelt har de professionel-
les rekonstruktion af familiens historie haft
entydigt fokus pa problemhistorien og pa
familiens dysfunktion. Der erimidlertid i de
seneste ar sket et skifte i socialt arbejde, hvor
professionelle i hgjere grad vender blikket
mod bgrn, unge og foreldres nutidige ople-
velse af problemerne og inddrager parternes
ressourcer i formuleringen af de fremtidige
handlemuligheder (Schjelderup, et al., 2005).
Serviceloven betoner tillige betydningen af
atinddrage bgrn, unge og foraldres ressour-
ceriundersggelsen af problemer i bgrn og
unges hverdagsliv.
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Serviceloven § 50, stk. 3

”Stk. 3.1 sin undersggelse skal kommunalbestyrel-
sen afdekke ressourcer og problemer hos barnet,
familien og netvarket. For unge, der er fyldt 15 ar,
skal undersggelsen afdekke de sarlige forhold,
der skal indga ved valg af indsats for denne
aldersgruppe, jf. § 52 08§ 76.”

Denne ressourceorienterede bevaegelse i
professionelles perspektiver peger pd be-
tydningen af, at parterne samarbejder om at
udforske problemeri et udviklingsorienteret
perspektiv. Denne forstdelse bliver uddybet
i kapitel 5om bgrnefaglig undersggelse og
handleplan.

Foreldresamarbejde set ud
fra bgrn og unges perspektiver

| de seneste artier er der kommet en stigende
opmarksomhed over for, at bgrn og unge
har deres egne perspektiver pa kontakten til
deres foraeldre under en anbringelse. Udsagn
fravoksne, der tidligere har vaeret anbragte,
har bidraget med nye vinkler til forstdelse af
forzldres betydning for deres anbragte bgrn
og unge. Det har givet en klarere forstdelse
af, at foreldre og bgrns liv er forbundne,
ogsd selvom bgrnene eller de unge bor uden
foreget hjem.
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Voksne tidligere anbragte har naturligvis
meget forskellige erfaringer, der ikke peger
entydigt pa en bestemt mdde at tilrette-
legge kontakt, samvar og samarbejde pa.
Deres udtalelser kan imidlertid bidrage til

at udkrystallisere en rekke dilemmaer og
problematikker, som professionelle kan tage
med i deres overvejelser, ndr de tilretteleg-
ger samarbejdet med forzldrene.

Om at hore til og

vare en del af en familie

For mange bgrn og unge betyder anbringelse
tab af kontakt til foraeldre og netvaerk. SFls
forlgbsundersggelse af anbragte bgrn fra
argang 1995 viser (Egelund, et al.,2008), at 52
procent af bgrnene har kontakt med deres
mor én gang om maneden eller sjeldnere,
mens det i forhold til kontakten til fadre
gjaldt for 77 procent af bgrnene. Henholdsvis
10 og 28 procent havde slet ingen kontakt
med henholdsvis mor eller far. Tallene tyder
pd, at kontakten mellem bgrn og forzeldre

let kan tynde ud eller falde helt bort, hvis
professionelle ikke tillegger foraldrenes
deltagelse betydning og arbejder méalrettet
pd atinddrage demibgrnenes liv.

Voksne tidligere anbragte giver mange ek-
sempler pg, at deres foraldre er forsvundet
ud af deres liv. De har haft en oplevelse af, at
de har mistet deres historie, fordi bandene til
familien er blevet svekket. Flere giver udtryk
for, at de "skulle starte forfra” som voksne
(Andersen, et al., 2005).

Opretholdelsen af barnet eller den unges for-
bindelse til foreldrene handler ikke kun om
at have en kontinuerlig kontakt. Det handler
ogsd om barnets eller den unges oplevelse

af at hgre til og vaere en del af familiens liv
og historie, selvom de i en periode eller hele
deres barndom eller ungdom bor uden for
eget hjem. Robin, der er tidligere anbragt,
udtrykker det pa denne made:

Institutionerne i dag mangler der dét med at
samarbejde med foreldrene. Jeg synes, man
glemmer den del ... Problemet er, at bagefter
- hvis der ikke har veret noget samarbejde
med familien, og man ikke har set familien
s&rlig meget, sd stdr man pludselig i et tom-
rum, ndr man kommer ud fra institutionen.
Man kan sige, at det var en ddrlig familie. Ja,
det var den mdske. Men i forhold til slet ikke
at have noget, sd kunne det maske vare, at
man kunne bruge lidt af familien. Sd havde
man en eller anden form for netverk.

2 Idetfplgendeinddrages citater frainterview med voksne tidligere anbragte, der beretter om deres livsforlgb og erfaringer

(Andersen, Egelund Nielsen, & KABU, 2005).
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Omsorg for born og unge gennem
omsorg for deres forzldre

Det er ogsa vigtigt, at professionelle er
opmarksomme pg, at foraldres situation og
handleevne er skiftende i forhold til foran-
dringer i deres livssituation. Hvad forzldre
kan magte i én periode af deres liv, kan vaere
radikalt anderledes pd andre tidspunkter
afhaengigt af familiens konkrete historie. For-
®ldres muligheder for at magte at vaere sam-
men med deres bgrn og bidrage til omsorgen
for dem afhanger ogsa af bgrnenes alder

og de udfordringer, der knytter sig til bgrns
forskellige udviklingsperioder. For nogle
forzldre vil omsorg for et spaedbarn vare en
stor udfordring, og for andre opdragelsen af
en teenager.

Forzldres muligheder for at bidrage afhaen-
ger desuden af de mader, professionelle
tilrettelgger inddragelsen og samarbejdet
pd. En undersggelse af bgrn og unge, anbragt
i plejefamilier, peger pa, at samarbejdet mel-
lem plejeforaldre og foraeldre har afggrende
betydning for, om bgrnene opnar et godt liv i
og pa tvars af to familier (Wegler & Warming,
1996). Konflikter mellem forzeldre og anbrin-
gelsessted kan vare en stor belastning for
bgrn og unge.
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Foraldres accept af anbringelsesstedet kan
indvirke pd, om bgrnene eller de unge synes,
de har lov til at tage imod omsorgen fra

de professionelle. Det ser ud til, at bgrn og
unges oplevelse af loyalitetskonflikter kan
forebygges, hvis professionelle viser, at de
accepterer forzldrene.

Joan, der er tidligere anbragt, siger:

Det errigtig vigtigt, at plejeforeldrene og de
rigtige foreldre pd en mdde er gode venner
og kan snakke om det, der er. Jeg har pa for-
nemmelsen, at plejeforeldrene og de biolo-
giske foreldre i mange situationer ikke sd
godt kan lide hinanden. Det bliver ret strengt
for barnet at hgre pd i l2ngden... S jeg tror,
at det ervigtigt, at de har et godt forhold til
hinanden. Opdrager barnet sammen pd en
elleranden mdde.

Professionelle skriver i forbindelse med et
udviklingsprojekt, at det er deres erfaring,

at bgrn og unge bedre kan fokusere pa deres
hverdagsliv og feellesskab med kammerater,
ndr de oplever, at pedagogerne viser inte-
resse og omsorg for deres forzeldre (Madsen,
etal, 2008). Pedagogerne formulerede det
pd den mdde, at omsorg for bgrn gdr gennem
omsorg for deres forzldre.
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Bgrn og unge bekymrer sig uanset baggrun-
den for anbringelsen, for hvordan det gar
deres foraldre derhjemme. Det er en lettelse

for bgrn og unge, nar de oplever, at professio-

nelle engagerer sig i deres forzldre. Det ser

ud til at tage en byrde fra deres skuldre (Mad-

sen, 2008). Karen, der er tidligere anbragt,
udtrykker det sdledes:

Der kunne mdske vare tilbagemeldinger

til barnet om foreldrene, sd det vidste, at i
hvert fald en sagsbehandler gik ind og holdt
kontakten til familien - og gjorde det! - og
ad den vej fratog barnet det ansvar overho-
vedet at skulle tenke pd, hvordan det stod
til derhjemme. Og dernzst gav barnet en
tilbagemelding ... om det er godt eller mindre
godt derhjemme. Igen: &rlighed.

Professionelle skal

blive ved med at prove

Bgrn og unge kan godt have en nar relation
til deres forzldre, selv om samver i perioder
kan vaere meget skuffende eller konflikt-
fyldt (Schwartz, 2007). En families historie
indeholder sjeldent udelukkende negative
handelser og relationer. Hvis der har fun-
det overgreb sted, er det naturligvis vigtigt,
at professionelle sikrer at disse ikke kan
fortsette i samvaret. Men det betyder ikke
ngdvendigvis, at kontakten behgver at blive
afbrudt helt. Det afhanger af den made,
professionelle skaber rammerne for samvaer
og kontakt pa (se kapitel 8).

I serviceloven er det fremhavet, at samvar
og kontakt skal finde sted med udgangs-
punktibgrn og unges behov og gnsker.

I den forbindelse kan det veere vigtigt at
vare opmarksom pd, at bgrn og unge kan
have gnske om at vaere sammen med deres
forzeldre, selv om de ikke gnsker at komme
hjem pd besgg og vaere en del af forzldrenes
livsstil. Bgrn og unge er sdledes afhangige af,
at professionelle organiserer muligheder for,
at de kan vaere sammen med deres forzldre
andre steder end i hjemmet.

Det er ligeledes vigtigt, at professionelle stgt-
ter bgrn og unge i at bearbejde oplevelser af
konflikter eller svigt, der kan vaere en uadskil-
lelig del af kontakten med forzldrene. Sille,
derer tidligere anbragt, siger:
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Min pointe er, at man ikke bare skal opgive at
komme videre med forzldrene, selv om bar-
net maske ikke far den fedeste kontakt med

dem ... man skal stadig prgve at forbedre sam-

arbejdet og forbedre relationerne mellem
dem. Prgve at hjzlpe dem, sd godt man kan,

i stedet for bare at opgive det og sige: ”Na,
Silles mor er sddan, og Sille har det sadan. N4,
men sa dropper vi bare at prgve at fa dem til
at fungere sammen.” Jeg synes, at man kunne
gore noget og arbejde med det, s& folk far
det lidt nemmere... Jeg forestiller mig, at der
var et fedt samarbejde mellem foreldre og
paedagoger, hvor man nedbryder den bar-
riere, der ofte er mellem dem, den gensidige
irritation og had. Vek med det. Og begynde
at acceptere: jamen, vi skal sgu samarbejde
om det her. Og hjelpe foreldrene.

Malet behgver altsa ikke at vaere, at kontak-
ten og samarbejdet fungerer perfekt. Men at
professionelle viser, at de finder relationen
mellem foraeldre og bern betydningsfuld,
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ogsd selv om kontakten i perioder er helt af-
brudt. Det er vigtigt at vaere opmarksom p4,
at myndighedernes pligt til at samarbejde
med foraeldre ikke ophgrer, selvom bgrn og
unge pd et givent tidspunkt ikke gnsker kon-
takt med deres foraldre. Bgrn og unge kan
godt gnske og vaerdsaette, at professionelle
samarbejder med deres forzldre, selvom de
ikke selv gnsker samver eller kontakt.

Opsummerende kan man sige, at set ud

fra et barns perspektiv, skal professionelle
udforske, anerkende og handtere de relatio-
ner, som bgrn og unge tilleegger betydning.
Hertil kommer, at det i takt med forandringer
i familiens historie kan &ndre sig, hvilke
personer bgrn og unge tillegger betydning
og faler et tilhgrsforhold til i familien eller

i deres netverk i gvrigt. Det er sdledes en pro-
fessionel opgave kontinuerligt at udforske
hvilke relationer, der har betydning for bgrn
ogunge.

Udgangspunktet for samarbejdet med forzl-
dre ma vare at give bgrn og unge det bedste
grundlag for, at de som voksne selv kan
valge hvilke relationer, de gnsker at have

til deres foraeldre og gvrige netvaerk. Det er
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en forudsatning for dette, at professionelle
kontinuerligt understgtter, at bgrn og forael-
dre kan tage del i hinandens liv og skabe en

feelles historie i stgrst muligt omfang.

Forzldresamarbejde set
ud fra forzeldres perspektiver

Der eride seneste artier ogsa kommet fokus
pa foreldres perspektiver pd samarbejdet
med professionelle under deres bgrns an-
bringelse. Nogle af de temaer, der garigen

i forskning og udviklingsprojekter, vil blive
presenteret i de fglgendes.

At blive anerkendt som forzelder

Bdde forskning og anden formidling af forael-
dres perspektiver peger pd, at foraldre fgrst
og fremmest gnsker at blive anerkendte,
som det de er, nemlig forzldre til deres bgrn
(Jergensen & Kabel, 2006). For mange forzl-
dre betyder bgrnenes anbringelse et neder-
lag, der oftest er forbundet med en fglelse

af skyld og skam (Foss & Guldborg, 1994).
Forzldre opleveri mange tilfzlde, at de er
blevet kasserede, fordi de ikke har vaeret i
stand til at varetage forzldrerollen for deres
barn eller bgrn. Samtidig fgler mange af dem,
at de ogsd skal kempe for at bevare deres
selvrespekt og betydning som forzldre sam-

tidig med, at de skal kempe for at fa deres
rettigheder anerkendt af myndighederne,
(Moldestad & Skibred, 2009). En foralder til et
anbragt barn sigerietinterview:

Jeg harvirkelig skullet insistere, og jeg mener
virkelig insistere - og jeg gav ikke op - pd at
medvirke under bgrnenes anbringelse og
vere forelder pa alle tenkelige omrader, selv
om jegien periode er ngdt til at lade bgrnene
veere anbragt. Nu oplever jeg en meget stor
lydhgrhed fra bgrnenes anbringelsessted
over for min medvirken. Det er dejligt, men
jeg har ogsa skullet slds for det (Moldestad &
Skibred, 2009).

Forzldre oplever ogsd, at de mad vare var-
somme med at stille bade for store og for
sma krav (Moldestad & Skibred, 2010). Det kan
fgre til, at de som foraeldre bliver opfattet
som enten krevende eller uinteresserede.
Hvilket kan betyde, at deres indflydelse bli-
ver begraenset yderligere i tilfelde af uenig-
hed og konflikter med myndighederne.

Forzldre giver tillige udtryk for, at de far
meget lidt stgtte til at bearbejde fglelser
som sorg og vrede. Foraldre oplever ogsd, at
professionelle forventer, at de kan handle ra-
tioneltien meget fglelsesladet situation. De

3 ldetfplgendeinddrages citater fra interviews med foraldre til anbragte bgrn og unge, der i et projektforlgb under Socialministeriets

udviklingsprojekt KABU har udtalt sig om deres erfaringer med at samarbejde med professionelle (Jgrgensen, L. & Kabel, S, 2006)
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fgler, at professionelle mangler forstdelse for
deres reaktioner i forbindelse med bgrnenes
flytning. En forzelder til et anbragt barn siger:

De medarbejdere, vi mgder, skal have viden
om de fglelser, vi kan vaere sterkt praeget af.
Det ikke selv at kunne tage vare pa sit barn
giver fglelser af skyld og skam - og det skal
medarbejderne vide og have indsigt i og for-
stdelse for. De skal droppe alle deres fordom-
me over for os. Det er en forudsatning for at
kunne etablere et godt samarbejde med os
foraldre.

Foraldre savner desuden rutiner for aftaler
om samarbejde og planer for opfglgning i

forhold til deres egen situation som forzldre.

Mange forzldre oplever, at de professionelle
har en ensidig opmarksomhed pa bgrnene.

Samarbejde med anbringelsessted
Nar der er truffet beslutning om, at et barn
eller en ung skal flytte pd institution, til
opholdssted eller i familiepleje bliver for-
®ldrenes funktion og opgaver forandret pa
afggrende mader. Det er en helt ny situation
at veere forzldre til bgrn, som andre vare-
tager den daglige omsorg for. Uanset egne
vanskeligheder er foraeldre sedvanligvis
optagede af deres bgrns trivsel, bekymrer
sigom, hvordan bgrnene hardet med atboii
fremmede omgivelser uden for hjemmet, og
om hvorvidt bgrnene har det godt, dér hvor
de er-lige som andre forzldre ggr det.
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En anden problemstilling er at have gje for, at
forzldre ogsd har ressourcer, der kan bidrage
i bgrnenes nye livssituation (Moldestad &
Skibred, 2009). En foralder til et anbragt barn
siger:

Nér jeg, der har mange ressourcer, bliver
mgdt pd den mdde pd opholdsstedet, hvor-
dan md det sd ikke vaere for de foreldre, som
selv har mange vanskeligheder og behov for
statte. Jeg skal kempe for at blive pa plad-
sen som hans mor, og det har jeg heldigvis
overskud til. Men jeg har ondt af foreldrene
til de andre bgrn pd stedet. Som jeg ser dem,
tror jeg, det ma vaere meget svart for dem at
mobilisere overskud til at kempe for at vere
foreldre. Det kan altsd ikke vaere meningen.

Bade tidligere anbragte og foraldres citater
peger pd, at der stadig er mulighed for at
forbedre inddragelse af og samarbejde med
forzldre. Det har stor betydning, at forzldre
bakker op om anbringelsen, sa den kan fgre
til den gnskede styrkelse af bgrn og unges
udviklingsmuligheder. En forudsatning

for dette er, at foraeldre fra starten bliver
inddraget som betydningsfulde personeri
bgrnenes liv, og at professionelle og forzel-
dreividest muligt omfang tilrettelegger
anbringelsesforlgbet i et samarbejde. Hertil
kommer spgrgsmdlet om at inddrage bgrn og
unges perspektiverien samlet tilrettelzg-
gelse af indsatsen.
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Professionel ledelse
af foreldresamarbejdet

Nar en anbringelse kommer pa tale, er der
altid elementer af bade hjalp og kontrol

i spil. Behovet for at sikre bgrn og unges
udviklingsmuligheder gennem en anbrin-
gelse repraesenterer en indgribende handling
i en families felles liv. Der vil sdledes altid
vare tale om asymmetriske magtrelationer
mellem professionelle og forzldre. Profes-
sionelle besidder desuden stgrre viden om og
radighed over det sociale systems ressourcer
og handlemuligheder end foraldre.

Dertil kommer, at foraldre til anbragte bgrn
og unge ofte befinder sig i en social ngdsitua-
tion, hvor de er afh®ngige af den hjzlp, de
modtager fra det offentlige. Det forpligter de
professionelle til at vaere opmarksomme pa,
hvordan de forvalter deres magt. Her er det
vigtigt, at professionelle er dbne om deres
magtbefgjelser og sikrer at foraeldre Igbende
far de forngdne informationer vedrgrende
deres og bgrnenes situation. Det giver
foreldrene mulighed for at fa en indsigti de
betingelser, der er for samarbejdet.

Professionelle kan sdledes bruge deres magt
konstruktivt til at skabe et handlerum for
samarbejdet, der udvider bgrn, unge og
foraldres indflydelse og radighed over deres
muligheder.

Ekspert og medmenneske

Det er et centralt dilemmai socialt arbejde,
at professionelle bade skal sgge indsigt i for-
®ldrenes situation og samtidig traede tyde-
ligt frem som fagpersoner, der har et szrligt
fokus pd at sikre omsorgen for barnet eller
den unge. | dette dilemma mellem at vaere
ekspert og have medmenneskelig forstdelse
er der flere faldgruber, som det er vigtigt at
vare opmarksom pa.

Positionen som ekspert kan fgre til den fald-
grube, at professionelle anlzgger en distan-
ceret og kategoriserende tilgang til familiens
problemer. Her er der risiko for, at bgrn, unge
og foraeldre kan opleve sig mere som en sag
end som mennesker i en ngdsituation. Det
kan fgre til, at forzldre oplever, at de skal
optraede med "taktisk underdanighed” og sig-
nalere "hjelpelgshed” for at fa professionelle
i tale (Nielsen & Uggerhgj, 2005, s 118).
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Pa den anden side kan positionen medmen-
neskelig forstdelse fgre til den faldgrube, at
professionelle ikke tydeligt far kommunike-
ret deres magt (Nielsen & Uggerhgj, 2005) og
kommer til at ggre deres magt usynlig gen-
nem "hjzlpernes hjzlpsomhed, venlighed og
engagement” (Jdrvinen, 2004, S. 247).

En undersggelse af retssikkerheden i offent-
lig forvaltning (Undersggelse af retssikker-
hedsloven § 4, 2004). viste, at sagsbehandlere
var sa fokuserede pd at etablere kontakt og
samarbejde, at de ikke fandt det hensigts-
massigt at informere borgerne om sagsbe-
handlingens formelle sider og borgernes
rettighederiforhold hertil. Undersggelsen
inddrog ogsa borgernes syn pd behandlingen
af deres sag og viste desuden, at borgerne
foretrakker, at der er dbenhed om regler og
magtbefgjelser. Borgerne i undersggelsen
legger vaegt pd at modtage Igbende infor-
mation om deres rettigheder og at kende
sagsbehandlerens faglige vurdering, samt
at vedkommende er tydelig i sin rolle som
myndighed. Samtidig gnsker borgerne i un-
dersggelsen at "blive mgdt i gjenhgjde”, og
at sagsbehandleren satter sig grundigtind i
borgerens situation.

Professionelle md altsd kunne handtere
begge sider af dilemmaet samtidig og bade
vare ekspert og medmenneske. Det er pro-
fessionelles opgave at patage sig en tydelig
ledelse af samarbejdet med forzldre og med
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et fokus pa barnet eller den unge at kunne
hdndtere bade kontrollerende og stgttende
funktionerisamarbejdet med foraldre.
Tydelig ledelse er foruds®tningen for at
skabe det handlerum, hvor bade bgrn, unge
og foraeldres perspektiver og ressourcer kan
komme i spil. | denne proces er der bade brug
for professionelles ekspertviden og deres
medmenneskelige forstaelse.
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Anerkendelse af foraldre

Anerkendelse er gennem de seneste ar blevet
et ngglebegreb isocialt arbejde (Hgilund &
Juul, 2005). Det er forbundet med en stigende
professionel erkendelse af, at det er vanske-
ligt at skabe dialog og samarbejde, uden at
foreldre oplever sig respekteret og inddra-
get, og at deres perspektiver bliver tillagt
betydningiforhold til de beslutninger, de
professionelle tager med hensyn til bgrn og
forzeldres liv.

Forskellige teoretiske tilgange anvender be-
grebet anerkendelse forskelligt. Men falles
for dem er, at der ofte er mest fokus pa den
kommunikation, der finder sted mellem pro-
fessionel og borger. Oplevelsen af anerken-
delse er imidlertid ikke kun et spgrgsmal om
at blive lyttet til. Det er ogsa forbundet med
at fa mulighed for at handle i fellesskab med
andre og erfare, at ens bidrag kan bruges og
fd praktisk betydning. Anerkendelse i forzl-
dresamarbejde har forskellige betydninger:

« Anerkendelse som foraldre. Betydningen
af, at professionelle anerkender forzl-
dre som forzldre og inddrager dem som
vigtige personeribgrn og unges liv, der har
viden om og perspektiver pd deres bgrns
situation.

- Anerkendelse af forzldres juridiske ret-
tigheder. Betydningen af at professionelle
anerkender foraldres juridiske rettigheder

og informerer og vejleder forzldre
i at ggre brug heraf.

+ Anerkendelse gennem muligheder for
deltagelse og bidrag. Betydningen af, at
professionelle anerkender, at forzldre og
bérns liv er forbundne, gennem de mader,
de konkret skaber muligheder for, at bgrn
og forzeldre kan tage del i hinandens liv.

Ledelse af foraldresamarbejdet stiller sale-
des krav til professionelle om, at de bade er
tydelige i deres opgavefunktion og samtidig
baserer samarbejdet med forzldre pd indle-
velse, respekt og ligevaerdighed.

Bgrn og forzldres liv er forbundne. Selvom
forzldreien given situation ikke magter at
std alene med forzldreopgaven, kan de have
storviden om deres bgrns liv. De kan ligele-
des have mange ressourcer at bidrage med i
forhold til konkrete opgaver i bgrnenes hver-
dagslivunder anbringelsen. Professionelle
ma derfor i samarbejde med forzldre vur-
dere og afprove, hvordan forzldre i praksis
kan vaere foreldre for deres bgrn og deltage i
omsorgen for dem under en anbringelse.

Derfor er det vigtigt at organisere forzldre-
samarbejdet sdledes, at foreldre kan vare
forzldre og tage del i omsorgen for deres
bgrn, sd meget de magter, og saledes som det
giver mening for barnet eller den unge.
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Erfaringer fra praksis

Myndighed og anerkendelse gar hand i hand

Sagsbehandlere kan godt veere anerkendende over for foreldre, samtidig med at de udgver
deres myndighed. Det handleri hgj grad om at lytte til foraeldrene, vise dem respekt og inddrage
dem aktivt i processen - ogsd selv om de er modstandere af beslutningen. Det mener sagsbe-
handler Helle Nghr Korsholm fra Frederiksberg Kommune.

-Foraeldrene, som kommer ind i vores system, ved godt, at loven siger, at vi skal tage nogle
beslutninger vedrgrende deres liv. Men det afggrende er, at vi mgder forzldre med dbenhed og
respekt, nar vi skal finde ud af, hvad det er for en beslutning, vi skal tage, siger Helle Nghr Kors-
holm og tilfgjer:

-Viinddrager foraeldrene i undersggelsen af deres situation ved at lytte til deres historie og
spgrge ind til deres oplevelse af situationen. Og vi giver denne viden - sammen med alle de
gvrige oplysninger, vi har i sagen - vagt i vores vurdering af, hvad der bgr ske i familien. Pa den
made far vi et nuanceret grundlag for at tage en beslutning, samtidig med at vi viser foraldre
respekt og anerkender betydningen af deres viden, oplevelser og vurderinger.

Nar Helle Nghr Korsholm har fdet indsamlet den ngdvendige viden om barnets situation, og hun
har haft samtaler med foraldrene og barnet, har hun den ngdvendige indsigt, som giver hende
grundlag for at tage en beslutning. Og omdrejningspunktet for hendes beslutning er altid, at
den skal veere til barnets bedste. Pa den made oplever hun, at hun udgver sin myndighed, sam-
tidig med at hun er anerkendende over for foreldrene. Men det betyder ikke ngdvendigvis, at
forzldrene er enige i beslutningen.

Fokuserer pa forzldrenes ressourcer

Helle Nghr Korshold oplever i sit arbejde, at det er en stor fordel for barnet, hvis foraeldrene nar
frem til en form for accept eller forstaelse af, at det er ngdvendigt at anbringe barnet uden for
hjemmet. Det er en ngdvendig proces at gd igennem, og den kan godt tage tid.
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-1 den proces er det meget vigtigt, at vi fokuserer pa foreldrenes ressourcer og muligheder for
deltagelse. At viinddrager dem aktivt i processen med at skabe de bedst mulige betingelser for
barnets start pd det nye sted. Det handler blandt andet om at skabe tillid mellem plejefamilien
og foreldrene ved at tale om og eventuelt treffe aftaler om, hvordan foraldrene fortsat kan
have mulighed for at vaere en del af barnets liv. Det handler ogsd om, hvad barnet skal have med
hjemmefra, om indretningen af varelset og farverne pa vaeggene. Det handler i det hele taget
om at have mulighed for at blive ved med at vere forelder for deres barn - selv om det nu skal
bo hos en anden familie, siger sagsbehandleren og tilfgjer:

- Vi patager os myndigheden til at indstille og tage beslutningen om, at der skal ske en foran-
dring i familien. Den beslutning star ikke umiddelbart til diskussion. Men familien skal i sa vid
udstraekning som muligt have indflydelse pd, hvordan processen skal forlgbe. Det er en mdde at
vise forzldrene respekt pa.

Hun understreger, at det er en vigtig opgave for sagsbehandleren at tage ansvar for og styring
af denne proces.

Nar der er modstand mod beslutningen

I nogle tilfelde oplever Helle Nghr Korsholm, at det kan vaere svart at skabe den falles for-
stdelse og accept af myndighedens beslutning. Det kan eksempelvis vare, hvis forzldrene er
darligt fungerende pa grund af misbrug, psykisk lidelse, mindre begavelse - eller ganske enkelt
fordi, de kan have stor modstand mod beslutningen. Men ogsd i disse situationer er det vigtigt
at arbejde for at inddrage forzldrene og fa etableret et samarbejde, fordi det vil vere med til at
give barnet mere ro og tryghed i forbindelse med anbringelsen.

-Her gzlder det om at prgve at finde de sma sprakker, hvor der kan vise sig muligheder for et
samarbejde. Det kan eksempelvis vaere at indgd en aftale om, at mor og barn skal ses én gang
om mdneden. Eller det kan vaere, at mor en gang i mellem deltageri et mgde i institutionen eller
pd skolen. Og hvis det ikke lykkes i fgrste omgang, skal vi fortsaette med at prgve at inddrage
forzeldrene. Vi skal blive ved med at informere dem om barnets hverdagsliv, selv om de maske
ikke tager del i det. Vi skal i det hele taget blive ved med at arbejde for, at foraeldrene spiller en
aktiv rolle i barnets liv, fordi det er vigtigt - lige meget hvor megen modstand foraldrene har
vedrgrende vores beslutning, siger hun.
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Her peger hun p3, at sagsbehandlere skal vaere opmarksomme p4d, at foraeldres modstand ikke
kommer til at skygge for, at de bliver inddraget og far en vaesentlig rolle i det fremtidige samar-
bejde. Sagsbehandlerne skal se bagved forzldrenes umiddelbare reaktioner, fordi de kan vaere
preget af sorg og vrede, og via samtalerne med forzldrene skal de prgve at finde de sprakker,
hvor der er mulighed for at skabe et samarbejde.

- Det kan eksempelvis vare i forbindelse med samvar, hvor forazldrene far mulighed for at gd en
tur og kgbe en is sammen med barnet, eller at de gdr en tur i biografen, selv om der er tale om et
overvaget samvar. Det kan ogsd vare, at foreldrene har det svaert med, at vores mgder bliver
holdt pa forvaltningen. Sd kan vi legge mgderne andre steder, siger Helle Nghr Korsholm.

Sld autopiloten fra
Helle Nghr Korsholm er meget optaget af, at anbringelsesforlgb ikke ma blive rutine og lineare
forlgb, som bare far lov til at kgre, nar beslutningen er ivaerksat.

- Vi skal sla autopiloten fra og kontinuerligt vaere opmarksomme pd, hvordan vi kan vare med
til at skabe progression og udvikling for barnet under anbringelsen. Desuden skal vi have fokus
pd, hvordan vi kan stgtte foreldrene i at udvikle deres foraldrerolle under deres barns anbrin-
gelse. Det kan vare, at foreldrene skal have mulighed for at indgd i et terapeutisk forlgb, forzl-
drekurser eller have en hjemmevejleder tilknyttet sig, siger hun og tilfgjer afslutningsvis:

- Det kan ogsd vare, at vi skal stgtte dem i at fa truffet klare aftaler med anbringelsesstedet om,
hvordan den Igbende kontakt skal vare. Eller hvis barnet reagerer voldsomt efter at have vaeret
pa weekend hos forzldrene, kan det vare, vi skal se, om vi kan ggre samveret i weekenderne
anderledes og bedre ved at give forzldrene stgtte. Vi skal turde udfordre os selv og se, om der er
noget, vi kan ggre anderledes og bedre. Pa den made skal vi hele tiden have for gje, hvordan vi
kan vere med til at sikre, at anbringelsen fremmer barnets trivsel og udvikling.
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KAPITEL 4
FORZALDRESAMARBE)DE
PA TVARS AF BARNETS
IVSSAMMENHANGE

Ndr bgrn og unge bliver anbragt uden for hjemmet, bliver deres og foraldrenes
hverdagsliv og hele livssituation forandret. Deres hverdag ligner pa nogle omrdder
etalmindeligt bgrne-eller ungdomsliv, 0g pd andre mader er det serligt.

Alle danske bgrn og unge pendlerideres hverdagsliv mellem hjem og forskellige
institutioner som daginstitutioner, skole og fritidstilbud mv. Anbragte bgrn og unge
pendleri mange tilfelde mellem endnu flere og forskellige livssammenhange pd
tvaers af hjemmets og anbringelsesstedets levemiljger. Det skaber en social kom-
pleksitet,som bdde bgrn og foraeldre skal orientere sig i. Det betyder, at foraeldre
skal samarbejde med mange nye og ukendte voksne, der vil vaere involverede |
omsorgen for deres barn. Foraldre er sd at sige pa udebane og skal finde deres

nye position som foraeldre i deres bgrns ofte fremmedartede hverdagsliv. Man kan
sige, at forzeldre til anbragte bgrn og unge udg@ver deres foraeldreskab via et socialt
hjelpesystemien form for udvidet delt omsorgsvaretagelse.

Dette kapitel har fokus pa kommunens opgave med at tilrettelegge en helheds-
orienteretindsats for anbragte bgrn og unge, der understgtter deres udviklings-
mulighederideres hverdagsliv bredt betragtet. Det er netop denne opgave,
foreldresamarbejdet skal bakke op om.
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Helhedsorienteret indsats

Det er kommunen, der har ansvaret for at
lede den helhedsorienterede indsats. Dele
af dette arbejde kan vaere uddelegeret til
anbringelsesstedet inden for de rammer,
kommunen opstiller (se ogsa kapitel 8).

| fglge serviceloven § 46 er formdlet med en
anbringelse at sikre barnet eller den unge
samme muligheder for udvikling, sundhed og
et selvstendigt voksenlivsom dets jeevnald-
rende.

SIDE 8o

Serviceloven § 46

“Formalet med at yde stgtte til barn og unge, der

har et serligt behov herfor, er at sikre, at disse

barn og unge kan opnd de samme muligheder for
personlig udvikling, sundhed og et selvstendigt
voksenliv som deres jevnaldrende. Stgtten skal
ydes med henblik pd at sikre barnets eller den
unges bedste og skal have til formdl at:

1) sikre kontinuitet i opvaeksten og et trygt
omsorgsmiljg, der tilbyder nere og stabile
relationer til voksne, bl.a. ved at understgtte
barnets eller den unges familiemassige
relationer og gvrige netveerk,

2) sikre barnets eller den unges muligheder for
personlig udvikling og opbygning af kompeten-
certilatindgd i sociale relationer og netverk,

3) understgtte barnets eller den unges skolegang
og mulighed for at gennemfgre en uddannelse,

4) fremme barnets eller den unges sundhed og
trivsel og

5) forberede barnet eller den unge til et
selvstaendigt voksenliv.”




FORZLDRESAMARBEJDE PA TVAERS AF BARNETS LIVSSAMMENHANGE

Formadlsparagraffen fremhaver en rekke
opmarksomhedspunkter, som er centrale
forhold i barnets udvikling og som skal vaere i
fokus for indsatsen:

- Ettrygt omsorgsmiljg og nere,
kontinuerlige omsorgsrelationer

+ Mulighed for personlig udvikling
og udfoldelse

- Understgtte skolegang og mulighed
foruddannelse

- Fremme sundhed og trivsel

. Forberedelse til et selvstendigt voksenliv

Ifglge vejledningen er de enkelte formal lige-
stillede og skal tilsammen danne en fzlles
ramme for kommunens made at tilretteleg-
ge indsatsen pa. De fem punkter skal indga

i den bgrnefaglige undersggelse, handle-
planen og i kommunens godkendelse af og
tilsyn med anbringelsesstederne. Det bliver
understreget i vejledningen, at kommunen
skal anlegge en helhedsbetragtning pa bgrn
og unges samt foraeldrenes livssituation og
tillegge alle aspekter af deres samlede udvik-
lingssammenhange betydning.
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Det eriden forbindelse vigtigt, at profes-
sionelle har gje for, at bgrn og unge udvikler
sigialle de forskellige relationer, de indgar

i via deres deltagelse i samfundets mange
forskellige udviklingssammenhange som
daginstitution, skole, fritidssammenhange
og familie (Hgjholt, 2001; Sommer, 2003) - og
for anbragte bgrn og unge ogsa anbringelses-
stedet. Det er sdledes ikke kun opvaksten i
familien, der har betydning for bgrn og unges
lering og udvikling. Det er deres samlede
hverdagsliv, der bidrager til dette

Det er vigtigt at vaere opmarksom p4, at
formdlet med serlig stgtte til bgrn eller unge
med funktionsnedsattelse kan fremsta an-
derledes, end hvis barnet eller den unge ikke
har nedsat funktionsevne. Dette moment ma
ogsd indgd i helhedsvurderingen.

Nuanceret problemforstdelse
Konfliktfyldte samspil kan vere en stor

del af anbragte bgrn og unges hverdagsliv,
og de bliveri mange tilfzlde udpeget som
problembgrn (Schwartz, 2007). Det stiller
forzldre overfor udfordringer i bade at skulle
indgd i de professionelles dagsordener og
samtidig stgtte deres bgrn. Bade professio-
nelle og foreldre kan blive fanget i negative
udviklingsspiraler med bgrn og unge. Parter-
ne kan komme i en situation, hvor de enten
bekrafter hinandens negative syn pd et barn
eller en ung eller har konflikter om barnet
eller den unge. Negative udviklingsspiraler
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kan skabe en fglelse af afmagt bade hos
professionelle og forzldre, og forzldre kan
miste tilliden til deres formden som forzl-
dre (Schwartz, 2007). Arbejdet med at vende
negative udviklingsspiraler mellem et barn
elleren ung og dets voksne omsorgspersoner
er derfor en central professionel opgave,

der krever opmarksomhed og handlekraft
(@vreeide & Hafstad, 2004).

Kategoriseringer af bgrn og unge, herun-

der diagnoser, kan medvirke til, at profes-
sionelles synsvinkel bliver indsnavret til
udelukkende at se “problembarnet” eller
“handicappet” (Schwartz, 2007). Problemer i
barns hverdagsliv kan hverken reduceres til
deres handicap eller til deres adfaerd isoleret
betragtet. Kategoriseringer Iagger op til en
forestilling om, at drsagen til barnet eller
den unges problemer er afdekket i og med
kategoriseringen. Det kan lukke af for, at pro-
fessionelle udforsker, hvad der konkrete er
pa feerde for bgrn og unge i deres hverdagsliv
(Rasmussen, 2004). Problemet er sd at sige lo-
kaliseretinde i barnet, og barns konkrete liv
med hinanden forsvinder ud af syne (Rgn Lar-
sen, 2011). Det har stor betydning for barn,
unge og deres foreldre, om professionelle
tager udgangspunkti mangler og problemer,
lokaliseret i bgrn og unges personlighed,
eller om de ser dem som andre bgrn og unge,
der befinder sig i vanskeligheder eller lever
med nedsat funktionsevne.
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Serviceloven § 46 stk. 3 papeger, at en stgtte
skal bygge pd barnets eller den unges egne
ressourcer. Barnet eller den unge skal ind-
drages, og problemer skal sa vidt muligt Igses
i samarbejde med familien og med dennes
medvirken.

Serviceloven § 46, stk. 3

"Stgtten skal bygge pa barnets eller den unges
egne ressourcer, og barnets eller den unges
synspunkter skal altid inddrages med passende
vegt i overensstemmelse med alder og moden-
hed. Barnets eller den unges vanskeligheder

skal sd vidt muligt lgses i samarbejde med fami-
lien og med dennes medvirken. Hvis dette ikke er
muligt, skal foranstaltningens baggrund, formd/
og indhold tydeligggres for foreeldremyndigheds-
indehaveren og for barnet eller den unge.”

Der peges sdledes pd, at det er professio-
nelles forpligtelse at udvikle en nuanceret
problemforstaelse, derinddrager bgrn, unge
og foreldres perspektiver pd deres livssitua-
tion. Dette indebarer ogsa, at professionelle
skal have fokus pa, hvad der er pa ferdei
bgrn og unges hverdagsliv i de fallesskaber,
deindgari med andre bgrn, unge og voksne
bdde i familien og deres gvrige livssammen-
hange. Professionelle har sdledes en opgave
i at sikre, at der bade er fokus pa problemer
og ressourcer, og det ggres bedst ved at ud-

forske bgrn, unge og forldres perspektiver
pd de vanskeligheder, der er i spil.

Forzldre vil i mange tilfzlde have brug for
stgtte til at agere som forzldre i forhold til
de mange samarbejdsparter, der kan vare
involveretideres bgrns liv. For en del foral-
dre glder, at deres livsbetingelser kan vaere
preget af et underskud af savel personlige,
sociale og materielle ressourcer, og de kan
derfor have brug for stgtte til at Igfte opga-
ven som foraldre i bgrnenes eller de unges
nye livssituation. Foraldres muligheder for
atvere foraeldre for deres bgrn under en
anbringelse er knyttet til de mader, profes-
sionelle formar at skabe plads til deres delta-
gelseideres bgrns sammensatte hverdagsliv.

Skabe sammenhang og

kontinuitet i barnets hverdagsliv

Et helhedsorienteret perspektivindebarer
bade et fokus pa bgrn og unges udvikling i
deres samlede hverdagsliv her og nu ogi for-
hold til deres livsforlgb. Foraldre er foraldre
til deres bgrn fgr, under og efter en anbrin-
gelse - ogsd selv om bgrnene vedbliver med
at bo uden for hjemmet. Professionelle ma
derfor se det som deres opgave at supplere
foreldres omsorg og opdragelse.

Professionelles opgave er at understgtte
bgrn og unges mestring af deres livsomstan-
digheder. De skal desuden arbejde for at ud-
vide deres nutidige og fremtidige muligheder
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for at deltage aktivt i samfundslivet pa lige
fod med alle andre borgere. Det er omsorgen

for bgrn og unges hele liv, forzldre og profes-

sionelle skal |gfte i faellesskab.

Bgrn og unge harialmindelighed et hver-
dagsliv, hvor de pendler mellem hjem, skole
oginstitutioner. For mange bgrn og unge
betyder en anbringelse, at deres livssam-
menhange bliver forandret. Hjem og anbrin-
gelsessted kan reprasentere store forskelle
i normer og livssyn, som bgrn og unge ma
handtere (Schwartz, 2011). Hertil kommer, at
anbragte bgrn og unge kan opleve at flytte
mellem flere anbringelsessteder i et livsfor-
Igb (Egelund & Vitus Andersen, 2007). Disse
indsatser, der er sat i vaerk for at styrke bgrn
og unges udviklingsmuligheder, risikerer
ogsd at bidrage til, at deres hverdagsliv og
livsforlgb bliver opsplittet. Det viser fortzl-
lingen om Kim#

Kim er 8 dr og bor pd n@rmiljginstitution.
Han gdrien specialskole med heldagsun-
dervisning, langt fra sit hjem og naermiljg-
institution. Han er desuden altid hjemme i
weekenderne pa besgg forskellige steder i
sin store sammensatte familie. Den omfatter
en stedfar, der nu er skilt fra Kims mor. Kim
er vokset op med stedfaderen og betragter
ham som sin far. Kim ser derfor ogsa sted-

faderens foreldre, der betragter Kim som
deres barnebarn. Hertil kommer Kims mor,
hendes familie og nye partner. Kim pendler
mellem kammeratskabsgrupper bdde i sine
to hjemmemiljger, i specialskolen, i dggnin-
stitutionen og i n@rmiljget omkring dggnin-
stitutionen.

Bgrn og unge er almindeligvis orienteret mod
at deltage i fzllesskaber med andre bgrn

og unge (Hgjholt m. fl,, 2007). Nar det drejer
sigom anbragte bgrn og unge, kommer de
ofte pa en form for dobbeltarbejde, fordi de
pendler mellem flere steder og skal orien-
tere sig i meget forskellige sammenhange
(se ogsa Morin, 2011).