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Indledning

P4 baggrund af et udviklingsprojekt fra Socialpaedagogernes Landsforbund med titlen
”Arbejdsglaede, Indflydelse og Synlighed” har Fenrishus sggt og faet bevilliget projektmidler til
projektet ”Arbejdsglaeede pa trods”. Dette projekt omhandlede synliggerelse af den padagogiske
praksis pa Fenrishus i forhold til bgrn og unge med omfattende og varig fysisk og psykisk
funktionsnedseettelse.

Igennem projektet har der vearet stor fokus pa den tavse viden blandt de ansatte pa Fenrishus.
Begrebet tavs viden stammer oprindeligt fra videnskabsfilosoffen Michael Polanyi.

”Den tavse viden, vi ikke kan begrunde eller forklare i ord, og som vi maske aldrig har veret bevidste om. Den tavse
viden er ifglge Polanyi en fundamental vidensform, som danner basis for al anden viden. Den er ikke baseret pa regler,
og den er grundlaeggende rodfeestet i kroppen.”*

Pa Fenrishus eksisterer der megen tavs viden omkring paedagogik. Det er denne viden som
projektgruppen gennem projektet har arbejdet med at fa synliggjort. Denne paedagogiske mappe
dokumenterer den tavse viden projektgruppen har faet indblik i gennem projektperioden.

| sammenhang med denne mappe er der blevet udarbejdet en DVD med titlen: ”Arbejdsglaede pa
trods”. Denne DVD er en informations DVD omkring paedagogikken og livet pa Fenrishus. Den
paedagogiske mappe og DVD’en underbygger hinanden sa projektgruppen foreslar bade at DVD’en
ses og at mappen laeses.

Pa Fenrishus bor der bade bgrn og unge, men gennem mappen har vi valgt at benzvne dem for
“bgrnene” eller "barnet”, for at gare teksten laesevenlig.

Mappen skal ses som et verktgj, en beskrivelse af paedagogikken, som den er nu pa Fenrishus.
Paedagogikken udvikler sig hele tiden. Fremover kan denne udvikling og forandring blive skrevet
ind i mappen, sa den bliver ved med at veere aktuel.

»Ubevidst intelligens — du ved mere end du tror” af Ole Vedfelt (), side 42



Fenrishus

Dagninstitutionen Fenrishus blev bygget i 1986. Institutionen blev oprettet for at tilbyde plads til en
gruppe bgrn, der tidligere havde levet en stor del af deres liv pa hospitalsafdelinger. Deres forzldre
udgjorde en aktiv foraeldrekreds, der i en leengere periode havde udtrykt gnske om, at der blev skabt
et hjem for deres bgrn, hvor der samtidig kunne tilbydes en sundhedsfaglig indsats. Fenrishus kan
tage imod bgrn, som efter leegelig ordination, skal dagnovervages.

Indimellem oplever de ansatte pa Fenrishus at et barn dgr. | den terminale fase bliver barnet som
regel pa Fenrishus, hvis foreldrene gnsker det. De ansatte kan give den samme pleje som pa et
hospital, samtidig med at barnet og familien kan blive i nogle hjemlige trygge rammer.

Fenrishus er et hjem for bgrn og unge i aldersgruppen 0-23 ar med omfattende og varig psykisk og
fysisk funktionsnedsattelse. Pa Fenrishus er der seksten dggnpladser fordelt pa to degnafdelinger.
Herudover modtages der hver uge bgrn i aflastning. Udover de to dggnafdelinger har Fenrishus
tilknyttet en specialbgrnehave, der dagligt modtager ti barn.

Tveerfagligt samarbejde veegtes hgjt pa Fenrishus. Medarbejdergruppen bestar af peaedagoger,
sygeplejersker, sosu-assistenter, ergo —og fysioterapeuter, pedeller, kakkenpersonale,
renggringspersonale, sekreter, vikarer og pedagogmedhjelpere.

Herudover er der eksternt tveaerfagligt samarbejde med eksempelvis sagsbehandlere, lerere pa
forskellige specialskoler, Center for dgvblindhed og hgretab, IKT-Gruppen, bgrneafdelingen pa
Skejby Sygehus og en specialleege, der kommer pa Fenrishus en gang om ugen og tilser bgrnene.

Fenrishus er som jeg ser det en arbejdsplads med masser af gleede pa trods af, at vi ogsa arbejder med de tunge del af
livet og vi arbejder ogsa med dgden. Men vi evner at se pa de ting som bgrnene kan og det er jo det vi ogsa selv kan
vokse af. Kan der udvikles bare en smule, kan der skabes lidt mere livskvalitet for et barn s& sgger vi det mal uanset om
det sa tager et halvt eller et helt &r at na frem til det. Den respekt, den har vi omkring bgrnene. De skal selvfglgelig
have ngjagtigt samme muligheder som alle andre bgrn, men de skal have noget mere hjelp og de skal have noget mere
statte i deres udviklingsproces end andre bgrn skal.”?

% Fra DVD’en ”Arbejdsglade pé trods”: Interview med forstander Carsten Neergaard



Hverdagen pa Fenrishus

Hverdagen pa Fenrishus tilretteleegges saledes, at der er en fast og genkendelig rytme i den. Den
paedagogiske, sygeplejemassige og terapeutiske indsats indpasses i denne rytme med henblik pa at
fremme det enkelte barns tryghed og trivsel. Peedagoger og sygeplejersker arbejder pa lige fod
omkring den daglige omsorg og pleje med bgrnene samt de administrative og praktiske opgaver i
huset. Hver faggruppe har endvidere nogle ansvarsomrader, som de skal tage vare pa ud fra hver
deres kompetencer.

Kakkenpersonalet sikrer, at der tilberedes sund og velsmagende kost, der er tilpasset det enkelte
barn. Der er samarbejde med digtist for de barn, der har behov for det.

En typisk hverdag pa Fenrishus begynder med, at bgrnene kommer op og bliver vasket, kleedt pa og
far morgenmad. Herefter kommer bgrnene i barnehave, skole eller aktivitetscenter. Nogle af
bgrnene kommer hjem pa Fenrishus og spiser frokost, andre kommer senere pa eftermiddagen.
Bornene far eftermiddagshvil/slapper af pa veerelserne. Senere far de eftermiddagsmad og
personalet hygger med bgrnene og tilbyder dem forskellige aktiviteter. Eftermiddagen og aftenens
aktiviteter kan besta af bad, sanserum, sansestimulerende aktiviteter (se under afsnittet
”sansestimulerende aktiviteter”), aftensmad og hygge i sofaen. Efter aftenhyggen bliver bgrnene
gjort Klar til natten og puttet.

| lgbet af ugen er der faste tilbud til bgrnene sasom ridning, sansegruppe, musik med
musikpaedagog, besgg af hospitalsklovnen Flora, starre og mindre ture ud af huset og sansehave.

| lgbet af aret tilbydes barnene forskellige traditionsrige aktiviteter sisom sommerfest, sommerlejr,
bankoarrangement, juletraesfest, julefrokost, juleaften, nytarsaften og fastelavn.



Relationer

| arbejdet som padagog pa Fenrishus indgar du i forskellige relationer. En af de veesentligste
relationer er relationen med bgrnene. Bgrnenes varige nedsatte funktionsniveau betyder at
relationen ofte bliver en magtfordrejende relation®, hvor det er padagogen, som vurderer og tager
stilling til, hvad der bedst for barnet, samt hvilke aktiviteter det skal indga i. Peedagogen bader,
mader og stimulerer barnet. For at barnet kan fale sig veerdsat og opleve at blive set og hart, bar
paedagogen vaere opmarksom pa at have fokus pa den komplementaere relation, hvor barnet og den
voksne er ligesindede og lytter til hinanden. Her kan der gives plads til barnets initiativer og der
skabes rum for en dialog mellem barnet og den voksne*.

Eksempel: Rune pa 8 ar og paedagogen Marie sidder pa Runes veerelse. Der er helt stille. Pludselig
siger Rune en lyd og Marie gentager lyden. Rune drejer hovedet og far gjenkontakt med Marie. Han
siger en ny lyd imens han holder gjenkontakten og Marie svarer. Rune drejer hovedet vaek fra Marie
og giver dermed tegn til at han har faet nok af samvaeret for nu.

Pa Fenrishus er der et bredt tveerfagligt samarbejde, hvor flere faggrupper deles om de daglige
opgaver omkring og med bgrnene. Faggrupperne har forskellige udgangspunkter og
indgangsvinkler i arbejdet med barnet. Her er det et paedagogisk ansvar at skabe fokus pa den
komplementare relation og veesentligheden af at have en dialog frem for en monolog med barnet.

”’Det centrale i peedagogens arbejde er relationen. Sarligt betydningsfuldt er det at vaere naervarende og at kunne
”leese™ barnets signaler og reagere i forhold til dem, at kunne afstemme sine reaktioner ud fra barnets
toleranceramme.”®

®»|_jvshistorier i peedagogisk arbejde” af Clausen og Lauritzen (1997), side 86
*”Livshistorier i peedagogisk arbejde” af Clausen og Lauritzen (1997), side 88
® »Udviklingspsykologiske teorier” redigeret af Esben Jerlang (1999), side 405



Paedagogikken i plejesituationerne

Barnene oplever dagligt forskellige plejesituationer sasom spisning, badning og paklaedning. Den
paedagogiske indsats indpasses i disse daglige rutiner med henblik pa at fremme bgrnenes tryghed
og trivsel. De daglige rutiner er vigtige og fylder meget i hverdagen. Det er derfor vaesentligt at gere
disse situationer til paedagogiske aktiviteter. Nar et barn eksempelvis bades og mades, er det
betydningsfuldt, at den voksne forbereder barnet pa aktiviteterne, skaber en god og tryg kontakt og
tager hensyn til barnets behov for forudsigelighed.

Bogrnene er pa forskellige udviklingsniveauer og har forskellige behov for narhed og
forudsigelighed. De fleste af bgrnene har lang latenstid og skal forberedes i god tid far en aktivitet
pabegyndes. Endvidere er det vigtigt, at den voksne har opmarksomheden pa barnet og undervejs i
aktiviteten ger barnet opmarksomt pa, hvad der skal ske.

De fleste bgrn pa Fenrishus har intet verbalt sprog og kommunikerer med kropssprog, lyde og
ansigtsmimik. Derfor skal pedagogen have fokus pa barnet og dets signaler for at kunne aflaese det
og tilpasse aktiviteten efter barnets behov.

Alle de ovenstaende pastande er veasentlige for, at barnet oplever en tillid til de voksne, som det
omgas. Barnet kan ikke verbalt sige til og fra og udtrykke gnsker, men har samme behov for at blive
set, hgrt og opleve omsorg som andre bgrn. Derfor er det paedagogernes opgave at sgrge for, at
plejesituationerne tilfgjes paedagogik, da disse situationer optager det meste af barnets vagne timer
pa Fenrishus.

Nar vi beskaftiger os med bgrnene pa Fenrishus, antager vi, at de har behov for struktur,
forudsigelighed, kerlighed, omsorg og stimulering. Der tages udgangspunkt i barnets
udviklingsniveau og i arbejdet med bgrnene inspireres de ansatte blandt andet af Daniel Sterns teori,
hvor han mener at barnet fades med et selv og udvikles i relationen med omsorgspersonen.®

Hvis vi overfarer denne teori pa bgrnene pa Fenrishus, vil det sige, at de fades med en personlighed
— et selv. 1 og med de har deres hjem pa en institution, udvikles de i relationen med de ansatte, der
har med barnet at gere. Det vil sige at alle ansatte pa Fenrishus i samarbejde med foraldre, skoler
og bgrnehaver har et ansvar for barnets udvikling. Samtidig skal vi tage hensyn til deres forskellige
personligheder og behov. Det er derfor ogsa veasentligt at fastsaette udviklingsniveauet for at kunne
bidrage til den mest optimale udvikling. Barnets udvikling sker endvidere, nar de ansatte skaber
tillid, sa barnet tar at udvikle sig, samt nar der gives plads og tid til, at barnets initiativer bliver set
og hgrt. Barnet fgler sig derved veerdsat.

Nar ordet "udvikling” benyttes pa Fenrishus er der oftest tale om meget sma nuancer i udviklingen.
For eksempel kan en udvikling hos et barn pa Fenrishus vere at det kan holde gjenkontakt, tale
bergring, tale samvar med andre bgrn og voksne og at det kan fokusere.

® »Udviklingspsykologiske teorier” af Esben Jerlang (1999), kapitel 10



Eksempel: en dreng pa 13, lad os kalde ham Jens, bor pa Fenrishus og gar i skole. Han er en glad
dreng, der opfatter meget, men som er uden verbal sprog og evne til at ga og sidde selv. Hans krop
udvikler sig som en 13-arigs men hans mentale udviklingsniveau er som et barn pa fa maneder. Det
kommer blandt andet til udtryk ved hans manglende motoriske evner og tale. Far han en ske i
handen kan han ikke planlegge og udfgre den beveegelse, det kraever at tage den i munden, som en
dreng pa 13 uden funktionsnedsettelse ville kunne. Derfor skal han mades. Det betyder at
personalet ikke kan forudindtage, at hans behov er som enhver anden 13-arig i forhold til
stimulering hverken fysisk eller psykisk. Da hans krop er pa sterrelse med en 13-arig, kan det vere
vanskeligt at give ham den fysiske omsorg, som eksempelvis at tage ham pa skadet, som hans
mentale niveau har behov for.



Padagogikken pa dggnafdelingerne

Fenrishus er et hjem for de fastboende barn. Det betyder, at bgrnene i dagtimerne er i bgrnehave,
skole eller pa arbejde og kommer pa Fenrishus, nar de har fri. Der sattes fokus pa, at det er pa
Fenrishus, bgrnene opholder sig i deres fritid. Derfor kan de have behov for at slappe af nar de
befinder sig her. Barnene tilbydes ogsa forskellige aktiviteter i og udenfor huset og der arbejdes
dagligt med ICF mal.

Pa trods af de sveere handicaps barnene pa Fenrishus har, arbejder de ansatte hele tiden pa, at se om
der er noget, som kan udvikles hos barnet. Det at et menneske er i stand til at veelge mellem to ting,
synes andre er en selvfglge. Men det har bgrnene pa Fenrishus, for manges vedkommende, ikke
mulighed for. Derfor benyttes forskellige redskaber og hjelpemidler til bgrnene. Eksempelvis
bruges forskellige 0-1 kontakter hvor bgrnene, hvis de kan trykke pa den, pa denne made kan velge
eller selv igangsette eksempelvis et talende tajdyr, et stykke musik osv.’

Nogle af barnene profiterer ikke af at personalet hilser pa dem. Den lange latenstid ger at barnet
ikke kan na at opfatte bergringen og det kan derved skabe kaos og forstyrrelse for barnet. Bgrnene
har brug for ro og forudsigelighed og at blive forberedt pa aktiviteterne. Hvis den ansatte vil hilse
pa barnet, skal han/hun give sig god tid og sikre sig, at han/hun far kontakt med barnet.

Nar en ansat laver en aktivitet med et barn, er det veesentligt at den forbipasserende ikke forstyrrer
den person, der er i gang med aktiviteten. Hvis aktiviteten bliver afbrudt, skabes der utryghed og
forvirring hos barnet og den voksnes opmarksomhed pa barnet forsvinder. Derved bliver det
umuligt at afleese barnets signaler gennem aktiviteten.

| og med at det er bgrnenes hjem, skal der ogsa veere plads til ”bare” at hygge. Bgrnene far tilbudt
mange padagogiske aktiviteter i deres dagtiloud og kan have behov for at slappe af og have ro
omkring sig, nar de kommer pa Fenrishus. Her fokuseres der pa at skabe narveer, hvor bgrnene
eksempelvis far mulighed for at komme pa skedet, ligge teet med andre bgrn og voksne, vere i
sociale sammenhzange, sidde alene pa verelset og hare musik eller fa en lur.

" Fra DVD’en ”Arbejdsglade pé trods”: Interview med forstander Carsten Neergaard



Paedagogikken i Bgrnehaven

Pa Fenrishus er der to bgrnehaveafdelinger. Den ene bgrnehave der blev oprettet i 1997 samt en
mindre bgrnehaveafdeling, der blev oprettet i 2009 for at kunne tilbyde de fastboende barn et
bgrnehavetilbud. Grundet overbelaegning i den oprindelige bgrnehave blev dette tiltag ngdvendigt.

Specialbgrnehaven Fenrishus startede den 1. september 1997. Den var oprindelig tenkt som en
midlertidig lgsning, normeret til tre hjemmeboende bgrn, med vidtgaende fysisk og psykisk
funktionsnedszettelse, der havde behov for et serligt dagtilbud. | dag er der tilknyttet ti eksterne
bern i alderen to til seks ar. Bgrnehaven har aben fra kl. 07.30 til kl. 16.00 pa alle hverdage.
Normeringen hedder to voksne til tre barn samt én til én til et overvagningsbarn.

Nogle af barnene afleveres af foraeldrene og der bliver her mulighed for en dialog med dem. Andre
barn bliver afleveret af eksempelvis en taxa eller hentet af paedagogmedhjalperen og her foregar
kommunikationen via bgrnenes kontaktbog. Bgrnene kan fa morgenmad i barnehaven.

KI. 09.30 er der morgensang. Bern og voksne sidder i rundkreds. Flere af barnene sidder hos en
voksen. Vi begynder altid med, at "klokken” gar fra barn til barn som tegn pd, at nu skal vi synge.
Der synges fire sange. Den farste er altid en goddag sang, hvor hvert enkelt barn navnes ved navn.
Den anden sang kan veere en arstidssang. Den tredje sang veelges pt. af et barn, som kan
gjenudveelge mellem to sange fra hans personlige sangbog. Den sidste sang kan vare en fagtesang.
Barnene far hjalp til sangens fagter af den voksne. Morgensangen er det eneste tidspunkt pa dagen,
hvor alle bgrn og voksne er samlet som gruppe. Nar bagrn og voksne er ferdige med at synge, er
bgrnehavedagen “officielt” i gang.

Dagen er individuelt planlagt for hvert barn. Den er planlagt ud fra det enkelte barns behov. De
ansatte prgver at skabe kontinuitet og genkendelighed i en travl og hektisk hverdag. Endvidere
forsgger de ansatte at understgtte den udvikling der matte veaere. Hos enkelte barn drejer det sig ikke
om udvikling men om afvikling. Her galder det om, at afviklingen forgar pa en verdig og
respektfuld made, sa bade barn og foraldre oplever, at bgrnehaven er et trygt og rart sted at veere,
hvor barnet pa trods af alt, stadig kan have nogle gode oplevelser.

En formiddag i bernehaven bestar af forskellige aktiviteter. Eksempelvis skal nogle bgrn til
fysioterapi mens andre laver gymnastik, afspeendingsevelser eller lignende med en voksen. Nogle af
barnene kommer i stastativ eller NF-walker. Der bliver gynget, cyklet i "sofacykel”, hoppet pa
terapibold eller i trampolin. | Igbet af formiddagen er der bgrn, som skal have C-pap, inhalationer,
mad og drikke. Andre bgrn tager sig en lur. Der er barn som spiller computer og andre som sidder
med forskellige former for sanselegetgj pa kerestolsbordet, nogle der ligger i “det lille hus”, i
“hulen”, i kuglekassen eller i sansegynge. Kendetegnet for formiddagen er, at det er her, de fleste
ting foregar, fordi barnene er mere friske og vagne. De fleste aktiviteter er én til én aktiviteter med
en voksen, da bgrnene ikke selv er i stand til at sa&tte aktiviteter i gang, hverken individuelt eller
socialt med andre bgrn. Leg mellem bgrn er en af udfordringerne for de voksne. Det er de voksnes
opgave at placere bgrnene, sa de far mulighed for at have et samspil eller i det mindste at kunne
parallellege.
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Der er faste dage i lgbet af ugen, hvor aktiviteterne er baseret pad faellesskabet. Eksempelvis har
barnene musik med en musikpaedagog. Der bliver sunget, spillet pa instrumenter og lavet lege som
involverer alle pa en gang. Her er bgrnene en del af et feellesskab, som de ellers ikke selv er i stand
til at opsgge eller fastholde. Et andet eksempel er, nar nogle barn og voksne tager til svemning i
Birkebakkens opvarmede bassin. Turen gar pa omgang afhangig af, hvilke bgrn der er friske nok.
Nar barnene far mulighed for at flyde rundt i det varme vand og opleve falelsen af at veere veegtlas
eller fa lgsnet op for stramme spastiske led, giver det treette men glade bgrn. For de barn som er
tilbage i barnehaven, er der mulighed for vandleg og spabad pa badeverelset.

Ind imellem gr bgrn og voksne ture i omegnen. Det kan vare en tur til Aby bibliotek for at Iane
bager eller deltage i et arrangement. | vinterperioden er der biograf for bgrnehaver og dagplejere.
Det er en god oplevelse for barnene fra Fenrishus, selvom de maske ikke kan fglge med i filmen.
Men at komme ind i et markt rum, hvor det eneste lys kommer fra en stor skeerm pa veaeggen og
hvor der er mange andre sma bgrn, som snakker og griner, skaerper opmerksomheden. De ansatte
oplever ofte, at barnene kigger opmeerksomt pa de andre barn.

Turen kan ogsa ga til dyrelegepladsen, hvor der er mulighed for at holde en kanin eller et marsvin,
samt lytte til hens og péafugle. En tur i Kvickly for at handle er ogsa en sanseoplevelse. Nar vejret
tillader det, tilbringer barn og voksne en del tid i sansehaven og legepladsen.

Efter frokost bliver de fleste puttet til middagshvil udendgrs. Det giver barnene en god mulighed for
at komme ud og fa frisk luft samt lytte til vind og vejr.

Inden barnene bliver afhentet har de faet tilbudt eftermiddagsfrugt.

11



Sansestimulerende aktiviteter

Pa grund af barnenes svare funktionsnedsattelser fokuseres der pa Fenrishus meget pa
sansestimulerende aktiviteter. De syv sanser er: Synssansen, hgresansen, smagssansen, lugtesansen,
taktilsansen (fglesansen), den proprioceptive sans og labyrintsansen (den vestibulere sans). De
fleste af barnene pa Fenrishus kan ikke selv opsgge stimulation af disse sanser. Derfor er det de
ansattes ansvar at tilbyde bgrnene de aktiviteter, der stimulerer dem bedst og fremmer deres
udvikling og livskvalitet. Bgrnene tilbydes forskellige sansestimulerende aktiviteter udvalgt med
fokus pa det enkelte barns lyst og behov.

Fenrishus har haft besag af Lilli Nielsen® og p& baggrund af hendes besgg og oplag blev hendes
sansestimulerende redskaber integreret pa institutionen. Lilli Nielsen mener at bgrnene kan mange
ting, nar de tiloydes de rette rammer og muligheder. Meget af legetgjet og aktiviteterne pa
Fenrishus tager deres udspring i Lilli Nielsens og Refnaesskolens materialer til stimulering af blinde
og svagtseende smabgrn. Nogle af tingene har Fenrishus kgbt ferdige, men de fleste er
hjemmelavede.

Lilli Nielsens sansestimulerende redskaber:

Den sorte hule
Den sorte hule er et omrade, der kan afskermes med sort forhang. Her kan bgrnene sidde og hare
musik eller historier og blive stimuleret med forskellige slags lys. De kan fa ro og blive afskaermet.

Kuglekassen

Kuglekassen er en traekasse pa hjul med en masse plastikkugler i. Bgrnene kan ligge i kuglerne, sa
de far fornemmelsen af kugler mod kroppen og at vaere omsluttet af disse. Bgrnene har mulighed
for at smide med kuglerne og opleve sammenhangen mellem at kaste noget og hgre nar det rammer
gulvet. Ved at barnet er omsluttet af kuglerne kan barnet fa en fornemmelse af, at det selv kan skabe
lyde ved at beveege sig, da kuglerne sa giver en lyd fra sig.

Strempehjulet

Strempehjulet er et lille torrestativ, der haenges op og er let at flytte rundt med. Der haenges
forskelligt legetaj op i hjulet eksempelvis dukker og dukketgj, biler, Byggemand Bob veerktgj eller
CD’er. CD’erne hanges op i farvede silkeband. Den blanke cd reflekterer lyset i rummet. Der skal
ikke andet end et vindpust eller en hand til at satte den i bevaegelse. Barnet kan spejle sig i CD’erne
og de har en fin sprad klang nar de stader sammen.

Sanseplader
Sanseplader bestar af tyndt masonit eller lignende. Pladen kan ligge pa et kerestolshord. Den kan
vaere spaendende at kigge pa og sjov at rare ved. Den kan beklaedes med alt lige fra forskellige blade

& Lilli Nielsen er padagog og psykolog Ph.d. med speciale i multihandicappede barn
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barster, skuresvampe, balloner med kartoffelmel, perler og andet der giver en sansestimulerende
oplevelse.

Det lille hus

Det lille hus er en "hule” eller et hus, der har legetgj eller lignende hangende ned fra taget og pa
siderne. Det ger det nemt at fange, rere ved og udforske legetgjet, uden at det forsvinder. Hulen
afskeermer barnet fra omgivelserne og giver ro til at opleve. Lyde fra barnet selv forsterkes i det
lille hus. Verden afgreenses og bliver mindre fordi barnet kan na vaeggene. Det lille hus star som
oftest pa en resonansplade.

Hulen

Hulen er de store barns udgave af det lille hus. Den er indrettet under den store seng i barnehaven,
med lyskade i loftet og legetaj der haenger ned. Den er afskeermet mod omgivelserne af gardiner, og
barnene ligger pa en resonansplade pa hjul, sa den ansatte kan kare dem ind eller ud af hulen.

Resonanspladen
| bogen ”Grib og du kan begribe” skriver Lilli Nielsen falgende om brugen af resonansplade:

enhver bevaegelse barnet foretager sig pa en sadan plade vil ikke bare give lyd men lyden vil forplante sig gennem
pladen hvor ved den lydmaessige virkning af barnets aktivitet vil vare ved sa laenge der er en chance for at barnet kan
na at opfatte den s den inspirerer til nye bevaegelser. Barnet vil efterhanden blive klar over at lydene er nogle som det
selv producerer. Barnets lyst til at bevaege sig og lgfte hovedet kan yderligere gges hvis lydgivende ting anbringes under
barnets hoved.”

Pa Fenrishus findes forskellige udgaver af resonanspladen bade som et lille hus og som en plade der
kan leegges pa gulvet. Barnets veaegt tynger pladen lidt ned og legetgj som eksempelvis bolde og
lignende vil nesten altid trille tilbage til barnet.

Eksempel: en pige pa 5 ar som er dgv, blind og hjerneskadet blev lagt pa resonanspladen. Hun
kunne selvsagt ikke hare de lyde hun lavede, nar hun kradsede i pladen men i og med at lyden
forplantede sig i kroppen gennem pladen fik hun alligevel en fornemmelse af, at der skete noget, nar
hun kradsede. Det opfordrede hende til at blive ved og hun fik lyst til at bevaege flere kropsdele og
begyndte at sparke med benene.

Andre sansestimulerende aktiviteter

Spejlkarrusellen

Spejlkarrusellen er en uro, der kan sta pa bordet. Det er en karrusel af sma spejle med bjalder, der
nemt karer rundt. Spejlene reflekterer lyset, nar barnet rgrer ved den. Spejlene er nemme at fange
og gribe fast i og bjeelderne ringer ved bergring.

Trabogen

Traebogen er en opretstaende bog med sider af tree. Den kan placeres pa et karestolsbord, og da
siderne er forholdsvis tykke og faste, er det nemt for selv spastiske fingre og haender at bladre i den.
Bogen har tomme sider og det er kun fantasien, der satter graenser for, hvad den skal indeholde.
Den kan beklaedes med ting med forskellige overflader, som for eksempel en side med perler der
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klirrer, nar siden vendes, en side med blgdt skind eller pels eller en side med guldpapir eller
hgnseringe som barnet kan stikke fingrene igennem.

Guldpladen

Guldpladen er en opretstaende plade beklaedt med guldfolie. @verst er der en reekke kroge, hvor der
kan sattes legetgj fast, sd det haenger ned over pladen. Guldpapiret fanger barnets opmarksomhed
og opfordrer til at gribe ud og marke efter. Det er en fordel, at legetajet har sterke farver, sa det
adskiller sig fra guldbaggrunden. Guldpladen ma gerne belyses, men ma ikke blende barnet.

Computerleg

De fleste barn kan spille computer med lidt hjeelp fra en voksen, en touch skaerm, en 0-1 kontakt,
eller et joystick. Touch skaermen er god til den hurtige arsag/virkning forstaelse. Barnet rgrer ved
skeermen og der sker noget med det samme.

Med 0-1 kontakten skal barnet kunne forsta sammenhangen mellem kontakten pa bordet og det der
sker pa skaermen ovenover, nar det trykker pa knappen.

Med et joystick skal barnet bade kunne bevaege armen og derved markgren samt kigge pa skaermen.
Dette er iser en god gvelse, hvis barnet skal kunne lare at betjene en el-kerestol i fremtiden.

Der findes forskellige legeprogrammer til computeren. | bgrnehaven bruges nogle enkle
programmer designet til disse bagrn. Det er programmer, der ikke kraever meget andet end et tryk pa
en skaerm eller kontakt for at give en syns- eller lydoplevelse. Det kan ogsa vere et simpelt
synstreningsprogram fra Refsnasskolen, som barnet kigger pa. Der er desuden blevet indtalt flere
barnebgger. Historien om ”Mis med de bla gjne” er en stor succes i barnehaven. Bogen kan bgrnene
selv "lese”, idet de ved et klik pa 0-1 kontakten kan vende siderne. Computeren er en sjov leg for
barnene, men ogsa den farste begyndelse til kommunikation.

Sanserummet

Sanserummet er et lokale, der er indrettet med inspiration fra snoezelhusene, der findes rundt
omkring i Danmark. Snoezel stammer fra Holland og er sammensat af ordene “snuffelen” og
"doezelen", der betyder henholdsvis at snuse og at dgse. Lokalet er opfart med henblik pa at give
barnene pa Fenrishus en afslappende stund, hvor de kan fa afgreensede sanseindtryk. Det kan vare
sveert for et hjerneskadet barn, at sortere alle de sanseindtryk det bliver bombarderet med i
hverdagen. | sanserummet far barnet mulighed for at ligge og slappe af samtidig med, at det kan
sortere sanseindtrykkene i det tempo, det har behov for. To af de vigtigste begreber i snoezel er
gensidig oplevelse og ligeveerdighed. Det kan bgrnene fa lov til at opleve med hinanden og de
ansatte i sanserummet.”

Rummet er hvidt og indrettet med en vandseng med hgijtalere i, sa bgrnene kan fa fornemmelsen af
musikken i kroppen. Flere af barnene pa Fenrishus har nedsat hgrelse, men kan sa pa denne made fa
gleede af musikken gennem bassen, som de kan fale i vandsengen. Endvidere er der forskellige lys

® www.snoezelhus.dk
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med farver, der kan slas til og fra afhaengig af, hvor meget stimulation det enkelte barn kan
handtere. Der er blandt andet en lampe med farver og vandbobler, farvede lystrade, en diskolampe
0g pa endeveaeggen kan der komme billeder op via en projektor. Rummet har ingen vinduer, sa det
kan blive helt markt.

Lysvandfaldet

Lysvandfaldet bestar af en masse snore med lys i der blinker og skifter farve. Barnet kan placeres i
midten af disse snore og veere omsluttet af lyset og pa denne made blive synsstimuleret. Barnet har
ogsa mulighed for at gribe fat i snorene og trene griberefleksen.

Trampolinen

Trampolinen bruges som et middel til sansestimulering. Dens rytmiske beveegelser giver barnet en
fornemmelse af sin egen krop og stimulerer den proprioceptive sans (evnen til at marke sin krop og
til at meerke hvordan de enkelte kropsdele er relaterede til hinanden), samt den vestibuleere sans
(evnen til at tilpasse sig bevegelser af kroppen).

De rytmiske bevagelser kan ogsa bruges til regulering/endring af muskeltonus (spandinger i
musklerne), saledes at det meget spastiske barn eksempelvis kan blive mere afspaendt og det slappe
barn kan opbygge mere tonus.

Trampolinen kan vare med til at gge barnets tolerance overfor beveagelser pa en skansom made,
saledes at barnet i dagligdagen ikke reagerer sa kraftigt pa eksempelvis forflytninger, bilkarsel etc.

Pa trampolinen kan bgrnene endvidere fa mulighed for at fa stimuleret taktilsansen eksempelvis ved
at ligge tet sammen med andre begrn. Ofte bliver bgrnene placeret pa trampolinen med en uro
hangende over sig, som de kan kigge pa og de far derigennem ogsa stimuleret synssansen.

Hopsadragt
Hopsadragten er en bomuldsdragt med lynlas uden @&rmer og ben, som barnet far pa. Dragten

fastgeres i loftliften, sa far barnet mulighed for at ga omkring.

Lydorgel
Lydorgelet er en kasse, der fungerer som et keyboard. "Tangenterne” er runde touch flader med
forskellige farver, der afgiver en lyd ved barnets bergring.

Musik

Pa Fenrishus bliver musik brugt flittigt. Det kan vaere i form af en CD i afspilleren, en voksen der
synger sange eller musikinstrumenter. Endvidere mgdes alle barn og voksne en time i ugen med en
musikpaedagog.

For de fleste af bgrnene har musik en positiv virkning. Det kommer til udtryk ved smil, lyde og
endringer i kropsholdning og vejrtreekning. De barn der har nedsat eller ingen harelse kan fa glaede
af musikken ved at meerke vibrationerne. Det kan ske ved at barnet placeres sa det har fadderne pa
guitaren, ligger pa musikbanken eller trommen eller sidder pa skad hos en voksen som synger.
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Smagsoplevelser

De fleste af bgrnene pa Fenrishus far tiloudt smagsprgver. Iser de bgrn der udelukkende far
sondemad far tilbudt smagspraver i form af frugtsaft, varm mad, slikkepinde, Danone og meget
andet. Pa denne made far de stimuleret deres smagssans og nogle barn kan endda med tiden laere at
spise et helt maltid.

Lugtesansen

Barnene bliver tilbudt forskellige dufte for at fa stimuleret lugtesansen. Eksempelvis er der i
sanserummet forskellige ateriske olier der kan puttes i duftlampen, sa hele rummet dufter. Nar
barnene far mad holdes tallerkenen op til deres nase, sa de kan dufte maden.

Fjernsynet

Fjernsynet er et “fristed” for bgrnene, hvor de kan fa nogle sanseoplevelser gennem synet og
hagrelsen, men uden at der bliver stillet krav til dem. Nogle af barnene har stor glaede af fjernsynet
og viser tydeligt en interesse i det, der foregar pa skeermen, hvor andre bgrn pa grund af deres
hjerneskade ikke kan fokusere pa en fjernsynsskeerm og ikke kan bearbejde de synsindtryk de far
herigennem. Flere af bgrnene har fjernsyn pa veerelset. De har stor glaede af at sidde pa veerelset, se
en tegnefilm og samtidig vere afskaermet. Ofte far et barn besgg af et eller flere af de andre bgrn pa
vaerelset og sa kan de sidde sammen og se film.

Sansehaven

Sansehaven er en have indrettet med blomsterbede og krydderurter samt et springvand, hvor
barnene kan fa mulighed for at dufte, smage og ragre de forskellige planter samt hgre og marke
vandets plasken imens de er ude i den friske luft. Derudover er der en balplads, en pergola/lysthus,
en karestolsgynge og en "flyder”, hvor bgrnene kan fa en vippetur sammen med en voksen (der
findes kun dette ene eksemplar i hele verden ©).
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Marte Meo
Marte Meo er latin og betyder "ved egen kraft”. Metoden er udviklet af holleenderen Maria Aarts i
slutningen af 1970erne/starten af 1980erne. Den kom til Danmark i 1994.

Marte Meo er en videobaseret metode, der bygger pa principperne for en udviklingsstettende
kommunikation/samspil. Den er et konkret og lgsningsorienteret redskab, hvor der tages
udgangspunkt i de ressourcer, der i forvejen er til stede hos de involverede personer.

Videooptagelse og analyse af samspil i almindelige dagligdags situationer gar det muligt at fa gje
pa barnets sociale kompetencer og herfra sette nye mal for hensigtsmeessig samspil og udvikling —
trin for trin.

Metodens elementer bestar af falgende fem elementer:

Folge initiativ

Benavne egne handlinger

Positiv bekrafte (er ved at undersgge om den skal sta saledes)

Turtagning
- Positiv ledelse

Informationer videregives til medarbejderen med afseet i udvalgte mestringsklip fra videooptagelsen
af de involveredes samspil/kommunikation samt med konkrete handleanvisninger, som kan
forbedre samspillet og stette udviklingen.

Pa Fenrishus er Marte Meo ved at blive implementeret som et redskab til at fremme og udvikle
kommunikationen med bgrnene. Der er i foraret 2010 blevet uddannet fem Marte Meo terapeuter.
Forventningen er at Marte Meo med tiden skal blive et naturligt padagogisk redskab som alle
medarbejdere bruger til at udvikle deres samspil med barnene.
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ICF

ICF star for International Kklassificering af funktionsevne, Funktionsevnenedsattelse og
Helbredstilstand og er udarbejdet af WHO med henblik pa at skabe et falles sprog om
funktionsevne pa tvars af lande, kulturer, institutioner, faggrupper mm.

| ICF integreres det medicinske, det naturvidenskabelige, det psykosociale og det humanistiske
menneskesyn med det mal for gje, at skabe et helhedsbillede af det enkelte menneske. | forleengelse
heraf flytter ICF fokus fra sygdom og helbredelse til muligheder for deltagelse og aktivitet.

P& Fenrishus anvendes ICF som et styringsredskab for den padagogiske og sundhedsfaglige
indsats. ICF skemaerne udfyldes pa baggrund af de oplysninger de ansatte far fra foraldre og andre
pargrende, samt ud fra personalets observationer og undersggelsesresultater. Der indhentes
oplysninger fra den journal, der fglger barnet samt eventuelle statusbeskrivelser. ICF skemaerne
skal sikre, at der er kontinuitet i forlgbet. De er samtidig arbejdspapirer til at saette mal for det
enkelte barn. ICF skemaer og malsatning er et samlet materiale, s foreldre, personale og
sagsbehandlere til enhver tid kan fa informationer om, hvilke mal der er aftalt for det enkelte barn.

Ud fra ICF skemaerne laves malformuleringer for det enkelte barn (et til tre mal). For hvert mal
udfaerdiges en malbeskrivelse, der efterfglgende er at finde pa Bosted samt i en mappe pa barnets
veerelse. Det forventes herefter, at der i hver vagt bliver arbejdet med opstillede mal og at dette
dokumenteres pa Bosted.

Efter tre til seks maneder evalueres der pa opstillede mal og er malet opfyldt opstilles der nye mal
for barnet.
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Nar et barn dgr

Barnene pa Fenrishus har pa grund af deres sveaere handicaps begraensede udviklingspotentialer —
der er nogle gange mere tale om afvikling end udvikling. Hvert ar oplever personalet at et barn som
er tilknyttet Fenrishus der. Det grunder i, at det er meget handicappede og svage bgrn som ofte
bliver syge, der er p Fenrishus.™

Men nar de ansatte er pa arbejde fokuserer de pa livsgleede og livskvalitet - ikke pa deden. De
teenker pa livet og hvordan det kan forme sig bedst muligt for bgrnene.

Ved kontakt med foreeldrene indledes samtalen for eksempel med: ”Dit barn har det godt, jeg vil
bare lige snakke med dig om...”. Dette gares for at undga at skabe utryghed hos foraldrene, nar der
ringes fra Fenrishus, da de kan tro, at der er darligt nyt om deres barn.

I de gamle nordiske myter, i de grenlandske sagn og i de islandske sagaer er sorgen beskrevet som
en steerk og uomgaengelig kraft. Indtil for 200-300 ar siden var dgden en vigtigt social begivenhed.
Nar en person var blevet gift fik han/hun hurtigst muligt jordtgjet i orden. Hvis personen dgde uden
at have det klar var det en stor skam. Med naturvidenskabens absolutte ekspertise kom dgden ind pa
hospitalet.

Som ansat pa Fenrishus tilegnes gennem tiden en viden omkring dgden og sorgen over at miste et
barn. De ansatte forsgger at tage hand om sorgen og har tilegnet sig kompetencer i at tale om daden.
P& Fenrishus er dgden ikke et tabu, selvom det godt kan veere sveert at tale om.

Pa Fenrishus opbygges nogle kollektive erfaringer, der har udviklet sig socialt og kulturelt gennem
tiden. Disse gives videre til nye foreldre og kolleger ved mundtlige forteellinger. Erfaringerne
udmgntes i traditioner og procedurer omkring dgdsfald. Ved ansattelsessamtaler tales med
ansggeren omkring det, at bgrnene kan dg pa grund af deres sveere handicaps. Det er noget
ansggeren skal vere indstillet pa at kunne arbejde med.

Som menneske er det naturligt, at dedsfald pavirker en. Pa Fenrishus er der plads til personalets
personlige sorg i forbindelse med et barns ded og der bliver taget hand om denne. Sorgen skal deles
for at heles. Dgden kan komme mere eller mindre forventet. Det kan ske pludseligt. Men det kan
ogsa streekke sig over lang tid, hvor det opleves som en befrielse nar barnet endelig giver slip.
Dadsgijeblikket og tiden lige efter er noget serligt. Der er en helt speciel intens stemning. Nar
barnet er dgd, har personalet mulighed for at ga ind og se barnet og tage afsked.

Personalet pa Fenrishus arbejder ud fra, at bernene oplever den stemning, der opstar i huset
omkring dedsfald. Derfor forsgger personalet at veare ekstra opmarksom pa de andre bgrn i denne
tid.

Nar et barn der pa Fenrishus bliver der stille. Personalet teenker meget over, at der skal teendes lys,
pyntes op med blomster og at der skal vare en abenhed omkring dedsfaldet. Det er vigtigt at tale

19'Se Personaleh&ndbogen for naermere oplysninger omkring procedure ved dgdsfald.

19



meget om det dgde barn, da de ansatte har laert barnet at kende og opnaet nogle teette forbindelser
med barnet. Selvom de ansatte er professionelle, far de gennem deres arbejde en taet kontakt med
barnet. Derfor er der en sorg i personalegruppen, nar et barn der. Den sorg kan bearbejdes ved at
personalet taler med hinanden og gennem supervision. Selvom personalet har oplevet mange
dedsfald og har leert at tackle det, ved de aldrig helt, hvad det egentlig betyder for dem i det lange
lgb.*

Nar barnet synges ud, har barnets foreldre for det meste veeret med til at udveelge de sange, der
synges. Barnet bliver lagt i kisten, som placeres pa gangen med familien teet ved. Personale og bgrn
kan deltage og star ogsa pa gangen. Pa Fenrishus bruger vi sangen ”Nattergalen”. Denne sang er
blevet sunget gennem rigtig mange ar i forbindelse med udsyngning af bagrnene.

Eksempel: Klaus pa 9 maneder havde veret syg og meget svag i leengere tid. En aften, hvor han var
med til aftenhygge i sofaen og sad pa skedet hos en af de ansatte og blev nusset, holdt han op med
at traeekke vejret. Hans krop gav op. Klaus blev forsggt genoplivet men uden resultat. Klaus fik en
tryghed og naerhed med en af de ansatte lige til han dgde.

1 Fra DVD’en: "Arbejdsglade pé trods” (2010): Interview med forstander Carsten Neergaard
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Foraldresamarbejde

Bornene pa Fenrishus er foraldrenes bgrn og sadan skal det opleves af alle parter. Nar et barn
flytter ind pa Fenrishus, far det tilknyttet to kontaktpersoner blandt afdelingens personale.
Kontaktpersonerne har sammen med foreldrene det overordnede ansvar for barnets velferd og
udvikling.

Et aflastningsbarn far tilknyttet en kontaktperson. Nar barnet er i aflastning tilbydes det oplevelser,
omsorg og tryghed, og hverdagen tilretteleegges med en fast genkendelig rytme. Personalets indsats
tager udgangspunkt i barnets dagligdag, som den ser ud hos familien. Ved aflastningsbgrnene ligger
det overordnede ansvar hos foreeldrene.

Foreeldre kan komme og ga pa alle tider af dagnet. @nsker foreldrene at overnatte pa Fenrishus for
at veere i naerheden af deres barn, gives der mulighed for dette.

Relationen mellem en forelder og paedagogen vil altid vaere asymmetrisk og distanceret da
personerne indgar i relationen med hver deres dagsorden. Som fagperson skal padagogen kunne
agere professionelt og inddrage det personlige uden at blive privat.'? Det tatte samarbejde med
foraeldrene er en harfin balancegang, hvor paedagogen skal kunne bruge sine personlige ressourcer
pa at skabe narhed med og tillid til foreldrene, men samtidig kunne vare den professionelle i
relationen. Er padagogen kun professionel opnas et distanceret forhold til den modsatte part, men er
paedagogen kun personlig mangler den faglige viden og de faglige kompetencer. | padagogisk
arbejde bruger padagogerne sig selv, egne erfaringer og den faglige viden. Det private, som
omhandler paedagogens egne foalelser og behov, udelades i en professionel relation for ikke at skabe
frustrationer og konflikter for padagogen savel som foraelderen. Som ansat pa Fenrishus skal man
veere parat til at deltage i dialog med foraeldrene omkring mange emner som ogsa kan vere
felsomme. De ansatte skal kunne rumme mange personfglsomme oplysninger som foraldrene
gnsker at dele. Foraldrene befinder sig i en sorg omkring det at have faet et handicappet barn.
Denne sorg vil altid vaere der. Den kan komme til udtryk pa mange mader. Det skal de ansatte pa
Fenrishus forholde sig til og tage hensyn til.

Personalet pa Fenrishus tilbydes ekstern supervision, hvor der er mulighed for at fa talt om og
bearbejdet de personlige udfordringer de mader i deres arbejde.

Som udgangspunkt kender foreldrene deres barn bedst. Det er forbundet med svere
falelsesmaessige overvindelser at skulle aflevere deres barn pa Fenrishus. Det geelder alle former for
ophold. Kommunikationen med foraldrene foregar lgbende.

Samarbejdet med barnets familie har mange aspekter. De ansatte pa Fenrishus er med til at stgtte
barnets relation med familien. Det kommer til udtryk ved, at det bliver muligt for barnet at deltage i
specielle lejligheder i familien sasom bryllupper, begravelser og andre stgrre begivenheder. En
medarbejder deltager sammen med barnet sa familien kan koncentrere sig om begivenheden, men

12»Den padagogiske kultur” af Susanne Idun Mgrch (2006): side 52-55
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stadig have glaeden af at barnet er med. Endvidere leegges der vaegt pa at familierne er velkomne til
at komme og fejre barnets fgdselsdag pa Fenrishus.

Da det er barnets hjem, forsgger Fenrishus at vaegte, at barnet oplever de ting, der sker i et hjem.
Det kan vere alt lige fra en tur til frisgren til juleaften med juletrae, gaver og julesange. Familien er
velkommen til at komme pa Fenrishus og fejre hgjtider med deres barn, hvis de ikke har mulighed
for at fa barnet hjem.
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Dokumentation

Pa Fenrishus dokumenteres der dagligt pa Bosted, som er et elektronisk dokumentationssystem.
Bosted benyttes af savel personale som forzldre. Herudover dokumenters der gennem brug af foto
og videooptagelser. Hvert barn har endvidere en kontaktbog, som fungerer som kommunikationsvej
mellem bgrnenes dagtilbud, Fenrishus og foraeldrene. Heri beskrives kort, hvordan barnet har haft
det og hvad det har lavet.

Pa baggrund af arbejdet med projektet er der kommet fokus pa praksisfortzllinger.
Praksisforteellinger er historier om den padagogiske praksis. Praksisfortellinger er et nemt og
tilgeengeligt redskab til vidensdeling og dokumentation i hverdagen. Pa Fenrishus er
praksisfortellinger blevet indfart pa personalemgderne, hvor hvert mgde indeholder en halv time,
hvor de ansatte kan dele deres praksisfortzellinger med hinanden. P& denne made kan den tavse
viden synliggeres og de ansatte kan inspirere hinanden. Tavs viden er viden, der ikke er historiseret.

Praksisfortallingerne pd Fenrishus bestéar i forteellinger om dagligdags succesoplevelser som de
ansatte har haft med bgrnene. | disse praksisfortzllinger er fokus pd den ansattes oplevelse af
kommunikationen og samveret med barnet i den pagealdende situation. Praksisfortallinger er med
udgangspunkt i den ansattes veerdier, viden og erfaringer.
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Den socialpaedagogiske kernefaglighed

| denne padagogiske mappe beskrives lgbende paedagogens rolle pa Fenrishus. Dette harmonerer
med Socialpadagogernes Landsforbunds beskrivelse af den socialpadagogiske kernefaglighed.®®
Derfor har projektgruppen valgt at inddrage denne i den paedagogiske mappe;

Socialpaedagoger arbejder med mennesker, der lever under sarlige vanskelige livsvilkar og som
derfor har brug for en serlig tilrettelagt peedagogisk indsats. Socialpaedagoger arbejder med socialt
udsatte og udviklingsheemmede. Socialpaedagoger arbejder med syge, marginaliserede og udstedte
mennesker. Men de arbejder ogsa med mennesker indenfor normalomradet, som kan have glaede af
en socialpaedagogisk indsats.

Socialpaedagoger arbejder med trivsel, udvikling og livskvalitet hos bgrn, unge, voksne og eldre,
der har et serligt behov for stette og hjelp. En vaesentlig del af arbejdet bestar i at skabe en taet og
tillidsfuld relation til det eller de mennesker, socialpaedagogen arbejder med.

Det socialpeedagogiske arbejde er kendetegnet ved, at der arbejdes i et felt, hvor der ikke er en
facitliste, der ngjagtigt forteeller, hvad der er rigtigt og forkert. Det er i hgj grad op til den enkelte
socialpedagog at vurdere i situationen, hvad der er rigtigt og forkert at gere — men disse
vurderinger sker ud fra nogle faglige, veerdimassige og etiske refleksioner samt
lovgivningsmaessige rammer.

Socialpadagoger arbejder med hele mennesket, dets relationer og plads i samfundet. Det gealder
bade det personlige liv, det private liv og fritidslivet. De tager udgangspunkt i det enkelte
menneskes situation og ressourcer. De giver omsorg og statte til mennesker, hvis liv ligger udenfor
de rammer, andre betragter som normale. De arbejder med at skabe mening og sammenhgang i livet
for de mennesker, som har sveert ved selv at gare det.

Socialpadagoger fokuserer pa ressourcer og muligheder der, hvor andre typisk ikke ser dem. De
kan se det hele menneske bag handicappet, misbruget, diagnosen eller omsorgssvigten. Der arbejder
de for at understgtte selv den mindste udvikling — og de ser ofte det store i de sma fremskridt og
udviklinger.

| deres arbejde tager de udgangspunkt i faglig viden fra paedagogikken, psykologien, psykiatrien og
samfundsvidenskaben. De arbejder med synlige rammer, malrettet og struktureret. Deres arbejde
bestar i at afdekke, undersgge, planleegge og udfgre padagogiske handlinger ud fra pa forhand
definerede mal. Fordi deres arbejde stort set altid er funderet i beskrevne mal og handleplaner,
arbejder de ogsa med dokumentation og evaluering som verktgjer til at vurdere resultater af
indsatserne og til at blive klogere pa de padagogiske processer. Alt sammen med det formal at
skabe mest mulig udvikling, trivsel og livskvalitet og pa den made gere disse mennesker sa
velfungerende som muligt — inden for de givne rammer.

3 Udleveret til TR-made, Kreds @stjylland, den 22. april 2010

24



Socialpadagogik er afhangig af politiske og gkonomiske beslutninger. Men den inderste kerne er
faget og mennesket, der berer faget; menneskesyn, etik, viden, uddannelse og erfaring.
Socialpadagoger har nogle helt serlige kompetencer via deres taette kontakt til samfundets mest
udsatte mennesker. De er der, hvor andre giver op, fordi de ved, at disse mennesker har brug for en
seerlig tilrettelagt paeedagogisk indsats — midlertidigt eller gennem hele livet.
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Velkommen til Holland

Af Emily Perl Kingsley

Jeg bliver ofte spurgt om, hvordan det er at
leve med og opdrage et barn med handicap —
bedt om at hjelpe mennesker, som ikke har
haft den enestdende erfaring med at forsta
den, med at forestille sig, hvordan det ville
foles. Det er sadan her...

At vente et barn er som at planlegge en
drgmmerejse - til Italien. Du kgber en masse
rejsehandbgger og legger eventyrlige planer.
Colloseum, Michelangelos David, gondolerne
i Venedig. Du leerer dig nyttige vendinger pa
italiensk. Alt er meget spaendende.

Efter maneders spandt forventning kommer
endelig dagen. Du pakker dine kufferter og
tager af sted. Flere timer senere lander
maskinen. Stewardessen kommer ind og
siger: "Velkommen til Holland”.

"HOLLAND?!?” raber du. "Hvad mener du
med Holland? Jeg har bestilt en rejse til
Italien! Jeg skulle veere i Italien. Hele mit liv
har jeg dramt om at komme til Italien!”

Men der er lavet om pa fartplanen. Maskinen
er landet i Holland, og der ma du blive.

Det er vigtigt, at de ikke har fert dig til et
reedsomt, feelt, snusket sted, fuld af pest, sult
og sygdom. Det er bare et sted, som er
anderledes.

Sa du ma ud og kebe nye rejsehandbager. Og
du ma til at leere et helt nyt sprog. Og du
mgder en helt ny type mennesker, du ellers
ikke ville have mgadt.

Det er som sagt et sted, der bare er
anderledes. Tempoet er langsommere end i
Italien; der er ikke sa pragtfuldt.

Men nar du har vearet der et stykke tid og du
har faet vejret, ser du dig omkring... Og
opdager efterhanden, at der er vindmgller i
Holland... Og Holland har tulipaner. Holland
har endda Rembrandter.

Men alle, du kender, har travit med at rejse til
og fra Italien... Og de praler af, hvor
vidunderligt de havde det der. Og resten af
dine dage vil du sige. ”Ja, det var der, jeg
skulle have veeret; det var det, jeg havde
planlagt”.

Og smerten ved det vil aldrig, aldrig, aldrig
nogensinde fortage sig..., for tabet af den
drgm er et tab af stor, stor betydning.

Men... hvis du bruger dit liv til at serge over
den kendsgerning, at du ikke kom til Italien,
bliver du aldrig fri til at veerdsatte og nyde
det specielle, det virkeligt vidunderlige... ved
Holland.
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