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Forord

En af de store udfordringer 1 forhold til fattigdomsproblematikken er, hvor-
dan man maler fattigdom. Den mest anvendte malemetode er indkomstme-
toden, hvor fattige afgreenses som dem, som har en indkomst, som er 50 %
eller 60 % under medianindkomsten i det enkelte land som pégaldende le-
ver 1. Der har imidlertid vaeret rejst en kritik denne opgerelsesmetode, som
peget pd metoder som maéler fattigdommen mere direkte — ud fra familier-
nes faktiske levevis. I EU har man fx som konsekvens af kritikken suppleret
med opgerelser af andelen 1 befolkningen, som har forskellige afsavn.

Ogsa i den danske fattigdomsdebat synes der at vere tegn pé en storre enig-
hed om, at fattigdom drejer sig om, at familier skal have rdd til fx at kebe
leegeordineret medicin™, ” at give gaver til fodselsdag”, at gé til tandlege”,
”sende bern pad skoleudflugt med skolekammerater”, at holde berns fod-

selsdag” m.v. end en bestemt indkomstgrense.

Denne rapport satter fokus pa afsavn i den danske befolkning, og ser pa
sammenhangen mellem indkomst og afsavn. Formalet er, at se pa udbre-
delsen og omfanget af afsavn specielt blandt familier med lave indkomster.
Hvad er konsekvenserne af lave indkomster? Er der tale om en koncentra-
tion af afsavn blandt dem med de laveste indkomster, og 1 givet fald viser
denne koncentration sig ved bestemte indkomstniveauer?

Undersogelsen er baseret pa det datamateriale, som er anvendt til forsk-
ningsprojektet "Konsekvenser af at have de laveste sociale ydelser som for-
sorgelsesgrundlag” gennemfort af et hold forskere under ledelse af Sociolo-
gisk institut og finansieret af Radet for Socialt Udsatte.

Materialet omfatter en spergeskemaundersggelse baseret pd en strategisk
tilfeldig udvalgelse af personer med de laveste sociale ydelser (nedsatte
sociale ydelser), personer med kontanthjelp, personer pa dagpenge og per-
soner 1 beskaftigelse. Der er tale om et materiale, som er velegnet til at se
pa sammenhangen mellem indkomst og afsavn, da der er tale om en over-
repreesentation af familier med lave indkomster.

Undersagelsen af finansieret af Radet for Socialt Udsatte.
Rapporten er udarbejdet af Finn Kenneth Hansen og Henning Hansen, beg-

ge CASA

Januar 2013
CASA
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1  Resumé og hovedresultater

1.1  Fattigdom og afsavn

I den danske fattigdomsdebat synes der at vere tegn pa en sterre enighed
om, at fattigdom drejer sig om, at familier skal have rad til fx "at kebe le-
geordineret medicin”, “at give gaver til fodselsdag”, at ga til tandlege”,
”sende bern pa skoleudflugt med skolekammerater”, at holde berns fod-

selsdag” m.v. end en bestemt indkomstgranse.

En made at beskrive familiernes faktiske levevis i relation til fattigdom er,
at betragte de dagligdags afsavn personer og familier har som konsekvens
af darlige ekonomiske ressourcer.

Denne rapport satter fokus pa afsavn, og ser pa sammenhangen mellem
indkomst og afsavn. Formalet er, at se pa udbredelsen og omfanget af af-
savn specielt blandt familier med lave indkomster. Hvad er konsekvenserne
af at have lave indkomster? Er der tale om en koncentration af afsavn
blandt dem med de laveste indkomster, og i givet fald viser denne koncen-
tration sig ved bestemte indkomstniveauer?

Det er ikke opgaven med denne undersogelse at udlede eller komme med
bud pa en fattigdomsgranse og ej heller at foretage en opgerelse af omfan-
get af fattige 1 Danmark. Det er forst og fremmest hensigten at belyse sam-
menhangen mellem indkomst og afsavn. Formaélet er at satte fokus pa dag-
ligdagens konsekvenser for familier med lave indkomster, og se om der er
indkomstniveauer, hvor konsekvenserne er mere tydelige og bliver mere
alvorlige.

Fra tidligere danske undersggelser er det overordnede billede af afsavn i1
befolkningen, at det er forbeholdt fa procent 1 den danske befolkning, og at
det primaert er noget som opleves blandt familier, som har lave indkomster.
(Hansen, F.K., 1990 og Elm Larsen, 2002)

Dette billede bekraftes 1 denne underseggelse, som er baseret pad materiale
indsamlet til forskningsprojektet “Konsekvenser af at have de laveste socia-
le ydelser som forsergelsesgrundlag”. Et forskningsprojekt som har varet
finansieret af Radet for Socialt Udsatte. Dette datamateriale er velegnet til
at se pd sammenhange mellem indkomst og afsavn, fordi materialet har en
overreprasentation af familier med lave indkomster. Materialet er indsamlet
1 begyndelsen af 2009, og omfatter indkomster for 2008.

I dette indledende kapitel gives et resumé og hovedresultater af undersogel-
sen.



1.2 Sammenhaeng mellem indkomst og afsavn

Undersagelsen opererer med tre indkomstbegreber. Det velkendte begreb
disponibel indkomst som er den samlede indkomst minus skat. Derudover
begrebet disponibel indkomst minus boligudgifter, som kan vare velegnet,
fordi boligudgiften er en vasentlig og forskellig udgiftspost for familier, og
derfor pévirker forbrugsmulighederne i forhold til dagligdags forbrugsgo-
der. Endelig opereres der med familiens radighedsbeleb, som er den dispo-
nible indkomst minus faste udgifter herunder boligudgifter, og som angiver
mulighederne 1 forhold til det daglige forbrug.

Ved opgerelsen af familiernes indkomster er der for at kunne sammenligne
forskellige familietyper anvendt en almindelig anvendt akvivalensfaktor.
Det betyder at alle indkomster er @kvivalerede indkomster. For familier
med kun en voksen er den &kvivalerede indkomst lig den faktiske ind-
komst. For familier med fx 2,3 eller 4 medlemmer, skal den akvivalerede
indkomst ganges med hhv. 1,414, 1,732,2 og 2.236 (kvadratroden af fami-
liestorrelsen) for at finde storrelsen af familiens faktiske indkomst. Det vil
sige, at fx et a&kvivaleret radighedsbeleb pd 1000 kr., betyder at en enlig
uden bern har 1000 kr. om méneden, mens et par med to bern vil have et
radighedsbeleb pé 2. 236 kr.

Undersagelsen viser, at der er en sammenhang mellem indkomst og afsavn,
pa den méde, at jo mindre indkomster familierne har, jo sterre er omfanget
af afsavn. Sammenhengen er imidlertid forskellig athaengig af indkomstbe-
greb, og hvilke afsavn vi betragter.

Disponibel indkomst og afsavn

Set 1 forhold til familiernes disponible indkomst viser underseggelsen, at an-
delen med 5 afsavn og derover er faldende 1 forhold til sterrelsen af famili-
ernes disponible indkomster, men er stort set ens for familier i de nederste
indkomstgrupper.

Afsavn tilherer dem 1 lavindkomstgrupperne. Stort set alle i1 de fire nederste
indkomstgrupper har afsavn og knap 70 % har 5 afsavn og derover (blandt
18 afsavn). Derefter er der tale om en faldende andel med 5 afsavn og der-
over, jo hgjere indkomstgruppe der betragtes. Har familierne en disponibel
indkomst pa over 15.000 kr., er der stort set ingen, som har 5 afsavn og der-
over. Der er et klart fald 1 andelen med 5 afsavn og derover ved 7.000 kr. -
grensen (fra 71 % til 62 %), og igen et mere markant fald ved 10.000 kr.
(fra 53 % til 24 %).

Sammenhengen mellem storrelsen af den disponible indkomst og omfanget
af afsavn er pdvirket af, at den disponible indkomst afspejler familiernes
samlede forbrugsmuligheder. Afsavn for familier hanger selvfolgelig sam-
men med indkomstens sterrelse, men er ogsd athangig af forholdet mellem
indkomsten og familiens faste udgifter. En darlig ekonomisk situation op-



stir fx nar en familie fir lavere indkomst pga. arbejdsleshed eller sygdom,
mens de faste udgifter 1 form af boligudgifter og andre faste udgifter er
uzndret.

Det kan betyde, at familier med forskellige disponible indkomster pa grund
af forskelle 1 boligudgifter og andre faste udgifter kan have de samme for-
brugsmuligheder 1 forhold til dagligdags forbrugsgoder.

Procentdel, der har 5 afsavn eller derover.
Aekvivaleretindkomst minus indkomstskat
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Radighedsbelab og afsavn

Derimod er der en klar ssmmenhang mellem storrelse af familiernes radig-
hedsbelob og fx antallet af afsavn, pd den made at antallet af afsavn er sti-
gende jo mindre familiernes radighedsbelgb.

Rédighedsbelobet afspejler, hvad familiernes har tilbage til det daglige for-
brug — uanset deres gvrige forbrug - og viser, at der er en sammenhang
mellem storrelsen af dette rddighedsbelob og oplevelsen af forskellige af-
savn. De familier, som har et lavt rddighedsbeleob, oplever - til forskel fra
andre - klart en raekke afsavn.



Nar vi betragter andelen, som har 5 afsavn og derover, er der blandt familier
med et &kvivalerede radighedsbeleb pr méned pa under 2.000 kr. en langt
storre andel med afsavn end blandt familier med et ekvivaleret radigheds-
belob pa mellem 2.000 og 3.000 kr. Andelen falder fra 74 % til 62 %, som
har 5 afsavn og derover.

Procentdel, der har 5 afsavn eller derover. Akvivaleret radighedsbelgb

10-000 kr. + Zl
8.000-9.999 kr. | 8

6.000-7.999 kr. 10 |

5.000-5.999 kr. 18 |

4.000-4.999 kr. 32 |

3.000-3.999 kr. 42 |

2.000-2.999 kr. 62

1.000-1.999 kr. 74 |

Under 1.000 kr. 74 |

Der er ogsé en klar forskel pa konsekvenserne for familierne, om det &kvi-
valerede radighedsbelab er mellem 2.000 og 3.000 kr. pr méined eller ligger
over 3.000 kr. pr maned.. Andelen med 5 afsavn og derover falder fra 62 %
til 42% for dem der har mellem 3.000 og 4.000 kr. til radighed.

Samtidig viser det sig, at familier med et akvivaleret rddighedsbelob pa
under 2.000 kr. om maneden har en langt sterre andel med 5 afsavn og der-
over end familier med et storre rddighedsbelab. Godt trefjerdedel af famili-
erne med et ekvivaleret radighedsbelab pa under 2.000 kr. om maneden har
5 afsavn og derover.



1.3 Radighed og afsavn

I undersogelsen indgar 18 indikatorer for afsavn som angiver forskellige
indkeb, handlinger og aktiviteter 1 dagligdagen. Der gelder fx keob af "frugt
og gront”, "af tej og fodtej”, ~af medicin” samt materille goder som TV,
computer m.m. Af handlinger indgar “reparation af bolig”, betale husleje til
tiden”, "at give gaver til fodselsdag”, mens aktiviteterne fx drejer sig om at
” holde ferie uden for hjemmet, “dyrke fritidsinteresser”, og “besoge fami-

lie og venner”.

De 18 indikatorer kan ogsa siges at daekke forskellige levekar og forskellige
behovsomrader.
e Daglige nodvendigheder gennem aktiviteterne tre maltider mad om
dagen” og "’keb af tej og fodte;j”.
e Sundhed og helbred er dekket af aktiviteterne “at kebe leegeordine-
ret medicin, ~gé til tandlaege”, spise frugt og grent”.
e Sociale relationer er dekket af aktiviteterne ” at besgge familie og
venner, “at invitere gaster hjem” og “at gd 1 byen”.
e Fritid er dekket af ” holde ferie uden for hjemmet” dyrke fritidsinte-
resser, “’reparation af boligen”.
e Materielle forhold er dekket af ”have Tv”, ”have computer”, have
internet”.

Derudover er der medtaget 7 indikatorer for afsavn 1 forhold til bern. Det
drejer sig om dagligdags aktiviteter, sociale og fritidsaktiviteter, som fx
“kobe toj og fodtej”, “fejre berns fedselsdag”, “inviterer berns venner
hjem”, ”lade bern dyrke sport eller andre fritidsinteresser” og “’lade bern

komme med pé skoleudflugt”

Ser vi pa de enkelte afsavn, som indgér 1 underseggelsen, er der for de fleste
afsavn en klar sammenhang specielt med storrelsen af familiernes ménedli-
ge radighedsbelab.

Derudover er der afsavn, hvor man vil sige, at de helt oplagt koncentrerer
sig blandt familier, som har de laveste radighedsbeleob. Det galder fx at
undlade at ’kebe legeordineret medicin”, ” have TV” og “’spise tre méltider
om dagen”.

Nedenfor er angivet sammenhangen mellem storrelsen af familiernes ra-
dighedsbelab, og omfanget af familier som har undladt at kebe medicin or-
dineret af leegen. Der er faldende sammenha&ng, men klart en storre andel
blandt dem med et @kvivaleret radighedsbeleb pa under 1.000 kr. om ma-
neden.



Procentdel, som har undladt at kebe medicin ordineret af laegen.
FAkvivaleret radighedsbelgb
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| | | |
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Det samme gelder aktiviteter i forhold til bern. Her viser der sig ogsa at
veere en klar sammenhang mellem storrelsen af bernefamiliernes radig-
hedsbelab, og andelen som har undladt nedvendige aktiviteter 1 forhold til
bernene. For enkelte afsavn er der desuden tale om, at andelen som har und-
ladt den enkelte aktivitet, er markant storre blandt bernefamilier med de
laveste rddighedsbeleb. Det gelder i forhold til at undlade at "holde berns
fodselsdag” og ’lade bern komme med pé skoleudflugt”.

Nedenfor er vist sammenhangen for familierne som har undladt at fejre
barnenes fodselsdag. Der er en klart storre andel af bernefamilierne med et
aekvivaleret rddighedsbeleb pa under 2.000 kr. pr méined.



Procentdel, som har undladt at fejre bernenes fedselsdag.
Akvivaleret radighedsbelgb
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Der er imidlertid forskel pd omfanget af afsavn, og hvad det er for afsavn
den enkelte familie har. Andelen som har afsavn pd de enkelte aktiviteter
haenger sédledes sammen med familiernes opfattelse af nedvendigheden og
behovet for den enkelte aktivitet og familiens situation i @vrigt — her socialt
og helbredsmassigt.

Ser man pé de enkelte afsavn, viser det sig, at omfanget er mindre jo mere
nedvendig aktiviteten er eller jo sterre behovet er. Det galder siledes for
afsavn som fx at ”spise tre méltider om dagen”, og ” kebe legeordineret
medicin”.

For aktiviteter som man kan undvere eller udskyde, er omfanget storre. Det
geelder fx aktiviteter som at ” holde ferie uden for hjemmet”, at ’spise frugt
og gront” og sociale aktiviteter som at ’ga i byen” eller “invitere gaster
hjem”.



Procentdel, der har afsavn pa 'tre maltider mad' og 'frugt og grent dagligt'.
Akvivaleret radighedsbelgb
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Man kan sige, at storrelsen af familiernes ridighedsbelgb er afgerende for
andelen som har afsavn, men hvilke afsavn der er tale om, er pavirket af
forhold som familiernes behov for de enkelte aktiviteter, samt familiens
levevis 1 gvrigt. Der er sdledes tale om forskellige afsavnsmenstre - bdde 1
forhold til omfanget af familier som har de enkelte afsavn, men ogsa i for-
hold til de enkelte familiers afsavnsprofil.
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1.4 Sammenhaeng mellem afsavn

Materialet viser, at der er indikatorer for afsavn, som spiller mere sammen
med nogle afsavn end med andre afsavn. Afsavn som spiller sammen er fx
de sociale aktiviteter pa den méde, at de familier som har undladt at "invite-
re gaester hjem” ogsad har undladt at "besege familie og venner” og “ga 1
byen”.

Procentdel, der har afsavn pa 'Give fedselsdagsgaver' og '‘Besege familie/venner
langt vaek'. Akvivaleret radighedsbelgb
10-000 kr. + %
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P& samme made er der sammenfald mellem fx materielle goder p4 den mé-
de, at familier som “’ikke har TV”, ogsa er de familier, som “’ikke har com-
puter” og ikke har internet”. Sammenfald som kan vare er udtryk for fami-
lier med forskellige behov og forskellig levevis.
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Derimod viser det sig modsat, at afsavn som fx at have undladt at "kebe
leegeordineret medicin” eller ’spise tre maltider mad om dagen” ikke spiller
sammen med andre afsavn.

1.5 Perspektiver pa afsavn

En belysning af sammenh&ngen mellem indkomst og afsavn viser noget om
konsekvenserne af at have lave indkomster eller vere fattig. For stort set
alle de enkelte indikatorer pa afsavn, er der tale om en sammenhang mel-
lem omfanget af afsavn og sterrelsen af familiernes radighedsbeleb. For en
rekke afsavn er der desuden tale om, at omfanget af det enkelte afsavn er
markant sterre blandt familier med de laveste rddighedsbelob.

Der er imidlertid forskel pd omfanget af afsavn, og hvad det er for afsavn
den enkelte familie har. Fattige familier er ikke ens. Deres livsstil og behov
er forskellige, og konsekvenserne for familierne af deres manglende res-
sourcer er forskellige. De oplever forskellige afsavn, som henger sammen
med af deres fattigdomssituation og deres sociale og sundhedsmassige situ-
ation.

P& den baggrund kan det vere betenkeligt at anvende afsavn som metode
til afgrensning af fattigdom. Det skyldes, at det kan vaere vanskeligt at
skelne mellem basale behov, almindelige behov og luksusbehov” Denne
skelnen kan vare sver at foretage, fordi behovene “objektivt set” er for-
skellige for forskellige personer, eksempelvis har &ldre mere behov for me-
dicin end unge. Der er ogsa den subjektive dimension, at man kan have for-
skellige opfattelser af, hvad der er basale behov. Eksempelvis synes nogle
mennesker, at det er en ”luksus” at tage pé ferie 1 udlandet, mens andre me-
ner, at det er almindeligt eller neermest en “’livsnedvendighed”. (Hansen og
Hansen, 2004)

Afsavn er dekkende for en raekke konsekvenser af manglende ressourcer,
men er ikke nedvendigvis dekkende for de forskellige behov, som afspejler
de fattiges situation. Dertil er afsavnene ogsa for upracise i1 forhold til, at
kunne skelne mellem afsavn som er mere alvorlige end andre. (Hansen og
Hussain, 2010)

Opgoerelsen af afsavn er ogsd for upracise i1 forhold til at anvende afsavn
som afgrensning af fattige. Det er forbundet med vanskeligheder at finde
egnede kriterier for, hvorndr man er fattig - ud over antallet af afsavn. Men
at leegge sig fast pa et antal vil vaere forbundet med en ligesa stor vilkérlig-
hed, som en relativ indkomstgraense pa 50 % eller 60 % af medianen.

En belysning af familiernes afsavn er selvfolgelig athaengig af, hvilke indi-

katorer for afsavn som medtages i en undersggelse, og hvor dekkede de er
for de fattiges livssituation. Der er ingen tvivl om, at de indikatorer som er
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medtaget 1 denne undersggelse omfatter indkeb, aktiviteter og handlinger,
som den overvejende del af befolkningen opfatter som nadvendigheder.

Ser vi pa afsavn 1 forhold til familiernes disponibel indkomst, er omfanget
af afsavn nogenlunde lige udbredt blandt familier i de nederste indkomst-
grupper — det vil sige familier med disponible indkomster under 10.000 kr.

Nér der analyseres pa afsavn i forhold til sterrelsen af familiernes rédig-
hedsbelegb, er der derimod tale om en jevnt stigende andel med afsavn 1 takt
med faldende radighedsbelab. Og der viser sig, at vaere en storre andel med
5 afsavn og derover blandt familier med et rddighedsbelob pd under 2.000
kr. om méaneden end blandt familier med et hgjere ménedligt radighedsbe-
lob.

Sammenhangen mellem afsavn og rddighedsbelob skal ses i lyset af, at de
18 afsavn stort set vedrerer dagligdags forbrug og aktiviteter, som atholdes
af rddighedsbelobet — det vil sige det, der er tilbage, nar boligudgiften og
andre faste udgifter er atholdt.

At belyse familiernes afsavn har den styrke, at det siger noget om konse-
kvenserne af at vere fattig. Afsavnene er helt klart koncentreret omkring
familier med meget lave indkomster, og giver derfor et vasentlig bidrag til
at belyse konsekvenserne af at have lave indkomster. P4 den méde kan di-
rekte opgerelser, der belyser familiernes afsavn vere et vigtigt supplement
til en belysning af fattigdomsproblematikken.
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2 Afsavn ogindkomst

21 Fattigdom og maling af fattigdom

Der er mange forstéelser af fattigdom og fattigdomsdebatten er praget af
uklarhed om, hvad fattigdom er. Den mest udbredte og anvendte definition 1
fattigdomsforskningen og fx 1 EU, er den engelske fattigdomsforsker Perter
Townsends definition af fattigdom:

”Individer, familier og grupper i befolkningen kan siges at leve i fat-
tigdom, nar de mangler ressourcer til at opnd den kost, deltage i de
aktiviteter og have de levekar og behageligheder, som er normale el-
ler 1 det mindste vidt anerkendte 1 det samfund, som de herer til. De-
res ressourcer er sé langt under gennemsnittet for individer og fami-
lier, at de udelukkes fra almindelige livsmenstre, vaner og aktivite-
ter” (Townsend 1979: 31).

Townsend legger vaegt pa to vaesentlige elementer: det ene er manglende
ressourcer til at deltage 1 aktiviteter og opné de levekar, som er anerkendte i
samfundet, og det andet er at have ressourcer, der er sa langt under gennem-
snittet for hvad almindelige familier rdder over, at man er udelukket fra al-
mindelige livsmenstre, vaner, handlinger og aktiviteter.

En af de store udfordringer 1 forhold til fattigdomsproblematikken er, hvor-
dan man méler fattigdom. Den mest anvendte malemetode er indkomstme-
toden, hvor man afgraenser fattige ud fra folks indkomster. Fattige afgraen-
ses som dem, som har en indkomst, som er 50 % eller 60 % under median-
indkomsten 1 det enkelte land som pigeldende lever 1.

OECD anvender 50 % grensen, og det er ogsd den mest brugte i Danmark.
Den anvendes af fx Det gkonomiske rad og Arbejderbevagelsens erhvervs-
rdd. Ogsd Finansministeriet anvender denne graense, men kalder det af-
grensningen af folk med lave indkomster. I EU anvendes 60 % - grensen
og familier med indkomster under denne graense siges, at vaere 1 ’risiko for
fattigdom”

2.2 Indirekte og direkte metoder til maling af fattigdom

I fattigdomsdebatten har der imidlertid vaeret en kritik af fattigdomsopge-
relser baseret pa 50 % - og 60 %- grensen bade internationalt og 1 den dan-
ske debat. Kritikken gér bl.a. pd at der er tale om vilkarlige relative opge-
relser og de alene er baseret pa indkomstopgerelser. Derudover peges der
pa, at man med afgreensningen maler ulighed snarere end at male fattigdom.
Indkomsten siger ikke direkte noget om familiernes sociale og materielle
situation og den vilkarlige graense siger ikke om familierne fx kan klare sig
for denne indkomst forstadet som, at de har mulighed for en acceptabel leve-
vis. Der er altsd tale om en indirekte metode til afgraensning af fattige.
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Kritikken har medfert bestraebelser pd at méle fattigdommen mere direkte —
altsd ud fra familiernes faktiske levevis. I EU har man som konsekvens af
kritikken suppleret opgerelsen af indkomst ud fra 60 % - grensen med to
yderligere afgraensninger, hvoraf den ene er opgerelsen af andelen i befolk-
ningen, som har forskellige afsavn. I EU opererer man med 9 indikatorer
for afsavn, og afgrensningen af fattige foretages pa den made, at har man 3
ud af de 9 afsavn, defineres man som fattig.

Ogsa i den danske fattigdomsdebat synes der at vere tegn pé en storre enig-
hed om, at fattigdom drejer sig om, at familier skal have rdd til fx at kebe
leegeordineret medicin™, ” at give gaver til fodselsdag”, at gd til tandlege”,
”sende bern pa skoleudflugt med skolekammerater”, at holde berns fod-

selsdag” m.v. end en bestemt indkomstgranse. (Serensen, H, 2009)

En direkte opgerelse af fattigdom er formuleret med inspiration fra fattig-
domsforskeren Peter Townsend. Der peges pd en maling af fattigdom direk-
te ud fra familiernes levevis og konsekvenserne af manglende ressourcer 1
forhold til daglige geremal og aktiviteter. Det centrale begreb i hans fattig-
domsforstacelse er begrebet deprivation, dvs. pa dansk at lide afsavn (Tow-
send, 1979).

Selv om Townsend legger vaegt pa en kortlegning af afsavn, betoner han
meget sterkt, at det at lide afsavn dog langt fra er det samme som at vare
fattig. Der vil helt naturligt vaere personer eller familier, som ikke lever i
overensstemmelse med den almene livsstil, hvorfor der vil forekomme af-
vigelser fra den almene livsstil, som ikke har sammenhaeng med manglende
materielle ressourcer. Townsend mener derimod, at hvis den samme person
eller familie oplever en raekke afsavn pa flere forskellige omrader pa en og
samme gang grundet manglende ressourcer, vil der vaere tale om fattigdom.

I dette notat vil vi sette fokus pa afsavn i den danske befolkning og belyse
sammenhangen mellem indkomst og afsavn med henblik pa at se hvor ud-
bredt afsavn er blandt familier athengig af sterrelsen af deres indkomst. Er
der en direkte sammenhang mellem manglende ressourcer — her indkom-
stens starrelse — og afsavn pa den méde, at andelen af afsavn stiger jo lavere
indkomst familierne har, eller er der tale om en koncentration af afsavn
blandt familier ved et givet indkomstniveau.

Det er ikke opgaven med denne undersogelse at udlede eller komme med
bud pa en fattigdomsgranse og ej heller at foretage en opgerelse af andelen
af fattige 1 Danmark. Det er forst og fremmest hensigten at belyse sammen-
hangen mellem indkomst og afsavn. Formalet er at satte fokus pé daglig-
dagens konsekvenser for familier med lave indkomster, og se om der er
indkomstniveauer, hvor konsekvenserne er mere tydelige og bliver mere
alvorlige.
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2.3 Undersogelsen materiale og metode

Fra tidligere danske undersggelser er det overordnede billede af afsavn 1
befolkningen, at det er forbeholdt fa procent 1 den danske befolkning, og at
det primaert er noget som opleves blandt familier, som har lave indkomster.
(Hansen, F.K. 1990 og Elm Larsen. 2002)

Dette billede bekreftes 1 denne undersggelse. Undersogelsen er baseret pa
det datamateriale, som er anvendt til forsknings projektet ” Konsekvenser af
at have de laveste sociale ydelser som forsergelsesgrundlag” gennemfort af
et hold forskere under ledelse af Sociologisk institut og finansieret af Radet
for Socialt Udsatte. Forskningsprojektets primare formél var, at belyse
konsekvenser af at have de laveste sociale ydelser som starthjalp, introduk-
tionsydelse og nedsat kontanthjelp som forsergelsesgrundlag. Resultaterne
fra dette forskningsprojekt er fremlagt i en reekke rapporter.

Materialet omfatter en spergeskemaundersggelse baseret pd en strategisk
tilfeldig udvalgelse af personer med de laveste sociale ydelser (nedsatte
sociale ydelser), personer med kontanthjeelp, personer pa dagpenge og per-
soner 1 beskaftigelse. Der er siledes tale om en population, som dakker
befolkningen bortset fra studerende, fortidspensionister og pensionister.

Der er tale om et materiale som er velegnet til at se pd sammenhaengen mel-
lem indkomst og afsavn, da der er tale om en overreprasentation af familier
med lave indkomster. Det er ikke afgerende om materialet er reprasentativt
for hele befolkningen, da det ikke er hensigten at opgere omfanget af fattig-
dom, men alene belyse sammenhangen mellem indkomst og afsavn og set-
te fokus pé forholdene for dem med de laveste indkomster.

Materialet omfatter ud over respondenternes egne oplysninger om indkomst
og ekonomiske forhold (geld og formue) ogsad respondenternes rapporte-
ring om afsavn, helbred, boligforhold og sociale netveerk m.m.

Indkomstoplysninger dakker tre indkomstbegreber: familiens disponible
indkomst (indkomst minus skat), familiers disponibel indkomst minus bo-
ligudgifter (husleje, varme og el ), samt familiens radighedsbelgb defineret
som disponibel indkomst minus skat og faste udgifter (inklusiv boligudgif-
ter).

For at kunne sammenligne forskellige familiers indkomster - enlige og par
og par med og uden bern - er der anvendt en almindelig anerkendt ekviva-
lensskala. Nér der opereres med indkomster er der altsé tale om akvivale-
rede indkomster og radighedsbelab.

Forskningsprojektets undersggelse omfatter 19 afsavn, som omfatter famili-
ernes dagligdag og geremal, samt 7 afsavn som er mentet pa bernenes dag-
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ligdag. Der er tale om indikatorer, som er valgt pa baggrund af tidligere
afsavnsundersogelser.

I undersagelsen er respondenterne blevet spurgt om de anerkender raekken
af afsavn som nedvendigheder. Den helt overvejende del af respondenterne
anser de enkelte indikatorer for afsavn som nedvendigheder. P4 denne bag-
grund har vi 1 denne undersogelse set bort fra indikatoren 'medlem af a-
kasse’, da det ikke anses som en nedvendighed. Der er sdledes medtaget 18
afsavn 1 undersogelsen dakkende alle familier og 7 afsavn daekkende beor-
nefamilier.

Angdende de enkelte afsavn er forekomsten koblet til den ekonomiske situ-
ation pd den méde, at der direkte er spurgt til ”har du af gkonomiske grunde
undladt at .....”. Dette skulle betyde at afsavn er begrundet i manglende
okonomiske ressourcer.

Undersogelsen er gennemfort 1 begyndelsen af 2009 og betyder at alle ind-
komststerrelse ogsa 1 denne rapport er opgjort i 2008 indkomster.
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3 Indkomst og antal afsavn

3.1 Familiernesindkomster

I dette afsnit vil vi se pd sammenhangen mellem afsavn og indkomst, idet
vi vil se pa antallet af afsavn og fordelingen af afsavn i forhold til forskelli-
ge indkomstbegreber. Undersggelsen opererer med tre indkomstbegreber:
det ene er den disponible indkomst, som er indkomst minus skat og som
angiver familiernes forbrugsmuligheder samt opsparing.

Det andet er den disponible indkomst minus boligudgifter, som angiver fa-
miliernes forbrugsmuligheder og opsparing minus boligforbrug. Da bolig-
forbruget udger en del af familiernes samlede forbrug og i nogle sammen-
haenge kan udgere opsparinger kommer det tet pd en indkomst, som angi-
ver hvad der er til rddighed til det daglige forbrug.

Det tredje er sa radighedsbelgbet som angiver den disponible indkomst mi-
nus boligforbrug og andre fasteudgifter og angiver hvad der er til radighed
til det daglige forbrug — det geelder mad, tej, fodtej, personlig hygiejne,
transport, fritid, andre dagligvarer, varige forbrugsgoder m.v.

Alle indkomstdata er respondenternes selvrapportere tal for storrelsen af de
tre indkomstbegreber. Der er spurgt til storrelsen af familiens disponible
indkomst, til sterrelsen af familiens manedlige boligudgifter, samt til fami-
liens ménedlige rddighedsbeleb. Interview af respondenter er udfert forst i
2009 og derfor er alle indkomststerrelser 2008 tal.

Alle indkomstbeleb er sadledes selvrapporterede sterrelse, som kan afvige
fra registerbaserede oplysninger. Nar der 1 det felgende refereres til famili-
ernes indkomster er der taget hgjde for at familierne kan besta af et forskel-
ligt antal personer, voksne som bern. For at kunne sammenligne familierne
er der anvendt en akvivalensfaktor, som er kvadratroden af antallet af fami-
liemedlemmer. En a&kvivalensfaktor som er standard pa omridet. Det bety-
der, at en given &kvivaleret indkomst for forskellige familietyper skal mul-
tipliceres med a&kvivalensfaktoren for at nd frem til familiens faktiske ind-
komst. For familier med kun en voksen er den a&kvivalerede indkomst lig
den faktiske indkomst. For familier med fx 2,3 eller 4 medlemmer, skal den
ekvivalerede indkomst ganges med hhv. 1,414, 1,732,2 og 2.236 (kvadrat-
roden af familiestorrelsen) for at finde sterrelsen af familiens faktiske ind-
komst.

Det er vard at vere opmarksom pa inddelingen af befolkningen péd ind-
komstgrupper er sket med henblik p4, at analyserne er koncentreret omkring
de nederste indkomster 1 samfundet, selv om disse omfatter en mindre del af
befolkningen.
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3.2 Familiernesdisponible indkomster og afsavn

Ser vi forst pd afsavn i forhold til familiernes @kvivalerede disponible ind-
komster. Her er der foretaget en inddeling pa indkomstgrupper, hvor det
kan vaere vesentligt at vide, at de 10 % med de laveste indkomster har en
akvivaleret disponibel indkomst under 6.900 kr. — det vil sige de fire neder-
ste indkomstintervaller. De 25 % med de laveste indkomster har en ind-
komst under 13.300 kr. 1 disponibel indkomst og dekker de tre naste (fra
7.000 — 9.999 kr.), og lidt af det kommende indkomstinterval. Sidstnavnte
samt de to everste indkomstintervaller omfatter altsd nasten 3/4 af befolk-
ningen. (Hansen og Hussain, 2009)

Det viser sig, at det gennemsnitlige antal afsavn ligger meget taet, nar vi
betragter familierne 1 de nederste indkomstgrupper. Der er tilsyneladende
ikke en faldende sammenheng, pd den made, at jo mindre indkomst jo flere
afsavn.

I forhold til indkomstgrupperne er der tale om en skillelinje ved 10.000 kr.-
grensen for den akvivalerede disponible indkomst, idet vi fra dette ind-
komstbelgb ser en faldende sammenh@ng, - jo hegjere indkomst jo faerre
afsavn.

Gennemsnitligt antal afsawn.(max. 18)
AEkvivaleret indkomst minus indkomstskat

20.000 kr. + [0,65]
15.000-19.999 kr. -0,60
10-000-14.999 kr. 2,76 |
||
9.000-9.999 kr. 5,68 |
8.000-8.999 kr. | | <|5,38 | | |
1 [ | |
7.000-7.999 kr. 6,84 |
1 [ | |
6.000-6.999 kr. 6,76 |
1 [ | |
5.000-5.999 kr. 7,21 |
1 [ [ [ |
4.000-4.999 kr. 7,90 |
L 1 [ [ [ |
Under 4.000 kr. | I | 7,31 I I I I |

0,00 1,00 200 300 4,00 500 600 700 800 9,00
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Ser vi pa fordelingen af afsavn — er billedet klart. Afsavn tilherer dem 1 lav-
indkomstgrupperne. Stort set alle 1 de fire nederste indkomstgrupper har
afsavn og knap 70 % har 5 afsavn og derover (blandt 18 afsavn). Derefter er
der tale om en faldende andel med 5 afsavn og derover, jo hgjere indkomst-
gruppe der betragtes. Har familierne en disponibel lindkost pa over 15.000
kr., er der stort set ingen som har 5 afsavn og derover. Der er et klart fald 1
andelen med 5 afsavn og derover ved 7.000 kr. - grensen (fra 71 % til 62
%), og igen et mere markant fald ved 10.000 kr. (fra 53 % til 24 %)).

Antal afsavn opdelt i fire grupper. Akvivaleret indkomst minus indkomstskat
||:| 0 afsavn O 1-4 afsavn O 5-9 afsavn O 10 + afsavn |
I I I I I
20.000 kr. + 84 | 12 |3}
15.000-19.999 kr. 78 | 17 |5
10-000-14.999 kr. 47 | 30 | 16 |8
9.000-9.999 kr. [ 7 | 41 | 29 | 24
8.000-8.999kr. [ 8 | 32 | 42 | 18
7.000-7.999 kr. [ 8 | 30 | 34 | 28
6.000-6.999 kr. |4] 26 | 49 | 22
5.000-5999kr. [ 9 | 17 | 42 | 32
4.000-4.999 kr. 27 | 32 40
Under 4.000 kr. | 6 | 25 | 39 | 30
| | | |
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ser vi pa andelen med 10 afsavn og derover, er der ikke en klar sammen-
haeng mellem andelen med afsavn og disponibel indkomst, pa den méide at
andelen er stigende jo mindre disponibel indkomst.

Sammenhangen mellem disponibel indkomst og dagligdagsafsavn er ikke
klar pa den méde, at ved faldende indkomst, jo flere afsavn. Det skyldes at
den disponible indkomst angiver familiernes samlede forbrugsmuligheder,
og 1 forhold til det daglige forbrug, er pavirket af tunge udgifter til boligfor-
brug og opsparing.
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3.3 Familiernesdisponible indkomst minus boligudgift

Ser vi pd indkomsten minus boligudgift, som angiver forbrugsmulighederne
minus boligforbrug, er der tale om en vis sammenhang mellem storrelsen
af familiernes akvivalerede indkomster og antal afsavn, pd den made at
andelen med gennemsnitlig antal afsavn er faldende, nar familiernes har en
akvivaleret disponibel indkomst minus boligforbrug pa 6.000 kr.

Samtidig fremgér det, at det gennemsnitlige antal afsavn er storst i de ne-
derste indkomstgrupper med gennemsnitlige afsavn pa nasten 7 og 8 af-
savn. Der er sdledes tale om sammenh&ng og en vis ophobning i de neder-
ste indkomstgrupper.

Gennemsnitligt antal afsawn.(max. 18)
FAEkvivaleret indkomst minus skat og boligudgifter

20.000 kr. +. 1,26

15.000-19.999 kr.

=]
[$,)
N

10-000-14.999 kr. [ 0,94

9.000-9.999 kr. 2,36 |

8.000-8.999 kr. 3,52 |

7.000-7.999 kr. 3,19 |

6.000-6.999 kr. 4,78 |

5.000-5.999 kr. 6,77 |

4.000-4.999 kr. 6,84 |

3.000-3.999 kr. 7,22 |

Under 3.000 kr. 7,43 |
I I I I I I I

0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00 8,00

Ser vi pa fordelingen af antal afsavn har vi igen, at afsavn er noget, der til-
horer familierne med de laveste indkomster

I de fire nederste indkomstgrupper er der kun meget fa, som ikke har nogen
afsavn. Andelen med 5 afsavn og derover er stort set faldende, jo hgjere
indkomstgruppe der betragtes, og nasten ingen med indkomst over 10.000
kr. har 5 afsavn og derover.
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I den nederste indkomstgruppe er der 72 %, som har 5 afsavn og derover,
og andelen falder til hhv. 67 %, 70 % og 64 %. Og derefter er andelen fal-
dene til 44 %, 31 % og 31% og 24%. Ved graensen 6.000 kr. i disponibel
indkomst minus husleje er der tale om et kraftigt fald i andelen med 5 af-
savn og derover.

Antal afsavn opdelt i fire grupper.
Akvivaleret indkomst minus skat og boligudgifter
O 0 afsavn O 1-4 afsavn O 5-9 afsavn O 10 + afsavn |
I I I I
20.000 kr. +. 82 |7 |[6]6
15.000-19.999 kr. 82 | 14 |3
10-000-14.999 kr. 71 | 23 [5 1t
9.000-9.999 kr. 58 | 18 | 16 [38
8.000-8.999 kr. 43 | 26 | 21 [ 10
7.000-7.999 kr. 32 | 37 | 23 | 8
6.000-6.999 kr. 25 | 31 28 | 16
5.000-5.999 kr. [ 8 | 28 | 37 | 27
4.000-4.999 kr. 7] 23 | 44 | 26
3.000-3.999 kr. (4] 29 | 36 | 31
Under 3.000 kr. [5] 24 | 38 | 34
| | | |
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Der er siledes en klar sammenhang mellem storrelsen af den disponible
indkomst minus boligudgift og antal afsavn og andel med 5 afsavn og der-
over. Der er imidlertid tale om et klart brud 1 andelen med afsavn ved ind-
komstgraensen 6.000 kr. og igen ved indkomstgraensen 10.000 kr. Ved
6.000 kr.- greensen falder andelen med 5 afsavn og derover fra 64 % til 44
% og ved 10.000 kr. grensen fra 24 % til 6 %. Man kan sige, at familier
med en akvivaleret disponibel indkomst minus bolig pa under 6.000 kr. er
karakteriseret ved at have en langt hejere andel af familier som har 5 afsavn
og derover. Der er ogsa — godt nok mindre - en sterre andel, som har 10
afsavn og derover.
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3.4 Familiernesradighedsbelgb

Familiernes akvivalerede radighedsbeleb angiver forbrugsmulighederne
efter skat og fradrag af faste udgifter, herunder boligudgiften. Man kan sige,
at rddighedsbelobet afspejler, hvad der er til daglige forbrugsmuligheder.

Der er foretaget en opdeling péd rddighedsbeleb i intervaller pa 1.000 kr pr.
maned. Materialet viser, at 5 % af dem med de laveste rddighedsbeleb har
et rddighedsbeleb under 1.700 kr. I forhold til de anvendte intervaller om-
fatter det den nederste indkomstgruppe og en stor andel af anden nederste
indkomstgruppe.

Rédighedsbelobet for de 10 % med de laveste rddighedsbeleb er under
2.700 kr. og daekker altsa stort set de tre nederste indkomstgrupper. Radig-
hedsbelgbet for de 25 % med de laveste radighedsbeleb er under 4.000 kr.,
og dxkker altsa de fire nederste indkomstgrupper. De ovrige 5 indkomst-
grupper omfatter 3/4 del af befolkningen (Hansen & Hussain, 2009)

Gennemsnitligt antal afsamn.(max. 18)
Akvivaleret radighedsbelab

=

10-000 kr. + 0,5

8.000-9.999 kr. | 0,94

6.000-7.999 kr. 1,27 |

5.000-5.999 kr. 2,40 |

4.000-4.999 kr. 3,37 |

3.000-3.999 kr. 4,52 |

2.000-2.999 kr. 6,34 |

1.000-1.999 kr. 7,54 |

Under 1.000 kr. 8,00
! ! ! ! ! ! !
0,00 1,00 200 300 400 500 6,00 700 800 900
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Der er tale om en klar sammenhang pa den made, at det gennemsnitlige
antal afsavn er faldende jo sterre ménedligt rddighedsbeleb. Der er tale om
et fald 1 gennemsnitlig antal afsavn ved 3.000 kr. pr méned, idet gennem-
snittet falder fra 6,34 til 4,52.

Sammenhangen mellem radighedsbelob og afsavn omfatter i den forrige
figur den population, som indgér i undersegelsen dvs. bade beskeftigede,
dagpengemodtagere, kontanthjelpsmodtagere og modtagere af nedsat kon-
tanthjelp og starthjeelp og introduktionsydelse.

Sammenhangen mellem rddighedsbelob og afsavn viser sig imidlertid ogsa
nar vi alene ser denne for dagpengemodtagere og beskeftigede.

I neden staende figur er angivet det gennemsnitlige antal afsavn for beskeef-
tigede og dagpengemodtagere opdelt efter storrelsen af det akvivalerede
manedlige radighedsbelob.

Vi ser her den samme sammenheng, idet det gennemsnitlige antal afsavn er
faldende med stigende ridighedsbeleb. For familier, der er beskeaftigede
eller er dagpengemodtagere med under 3.000 kr. 1 ménedligt rddighedsbe-
lob er der tale om et gennemsnitligt antal afsavn pd 3.5. For familier med et
hgjere radighedsbeleb op til 5.000 kr. er der tale om gennemsnitligt 1.5 af-
savn

For familier, der er beskeaftigede eller dagpengemodtagere, er der saledes
tale om et langt mindre antal gennemsnitlige afsavn, ndr man betragter dem
med de laveste rddighedsbeleb — her under 2.000 kr. pr maned.

Nér vi betragter hele populationen viser, det sig at dem med et radighedsbe-
lob pd under 2.000 kr. om maneden har et antal gennemsnitlige afsavn, der
ligger pa 7.5, er situationen for familier og dagpegemodtagere noget ander-
ledes, idet antal gennemsnitlige afsavn ligger pa 3.5.
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Gennemsnitligt antal afsavn - radighedsbelgb.
Kun beskeeftigede og dagpengemodtagere

10-000 kr. +

8.000-9.999 kr.

0 O &

6.000-7.999 kr.

5.000-5.999 kr. |

4.000-4.999 kr. |

3.000-3.999 kr. |

2.000-2.999 kr. |

Under 2.000 kr. |

Antal afsawn

I det folgende ser vi pd fordelingen af afsavn 1 forhold til sterrelsen af fami-
liernes radighedsbelgb omfattende hele populationen.

Der er en klar ssmmenhang med en jevnt faldende andel med 5 afsavn og
derover, ndr vi betragter familierne med storre og sterre rddighedsbeleb. I
de to nederste indkomstgrupper for rddighedsbeleb er der 74 %, som har 5
afsavn og derover. Denne andel falder til 62 % for dem med et méanedligt
radighedsbelgb pd mellem 2-3.000 kr.

Og derefter er andelen med 5 afsavn og derover igen faldende til 42 %, 32
%, 18 % 10 %.
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Antal afsavn opdelt i fire grupper. Akvivaleret radighedsbelab
||:| 0 afsavn O 1-4 afsavn O 5-9 afsavn O 10 + afsavn |
| | |
10-000 kr. + 86 | 10 |2Iz
8.000-9.999 kr. 76 | 16 | 6 P
6.000-7.999 kr. 65 | 25 | 7 |3
5.000-5.999 kr. 59 | 24 | 9 | 9
4.000-4.999 kr. 36 | 32 | 26 | 6
3.000-3.999 kr. 25 | 33 | 29 | 13
2.000-2.999kr. | 12 | 26 | 34 | 28
1.000-1.999 kr. |4 | 21 | 44 | 30
Under 1.000 kr. | 8 | 18 | 36 | 38
| | | |
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nar vi ser pd sammenhangen mellem radighedsbeleb og afsavn er der sale-
des en klar sammenhang pd den made, at jo lavere rddighedsbeleb, desto
storre antal gennemsnitlige afsavn og jo sterre andel med 5 afsavn og der-
over. Det samme gelder ogsd andel med 10 afsavn og derover.

Rédighedsbelobet afspejler, hvad familiernes har tilbage til det daglige for-
brug — uanset deres gvrige forbrug - og viser, at der er en sammenhang
mellem storrelsen af dette rddighedsbelob og oplevelsen af forskellige af-
savn. De familier, som har et lavt rddighedsbeleb, oplever - til forskel fra
andre - klart en reekke afsavn. Der er en rekke indkeb, handlinger og aktivi-
teter, som opfattes som nedvendigheder og almindeligheder, som de ma
give afkald pé, fordi de har fa ekonomiske ressourcer 1 det daglige.

Naér vi betragter andelen, som har 5 afsavn og derover, er der blandt familier
med et &kvivalerede radighedsbelgb pr maned pa under 2.000 kr. en langt
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storre andel med afsavn end blandt familier med et @kvivaleret radigheds-
belob pa mellem 2.000 og 3.000 kr. Andelen falder fra 74 % til 62 %, som
har 5 afsavn og derover.

Der er ogsé en klar forskel pa konsekvenserne for familierne, om det &kvi-
valerede radighedsbeleb er mellem 2.000 og 3.000 kr. pr maned eller ligger
over 3.000 kr. pr maned.. Andelen med 5 afsavn og derover falder fra 62 %
til 42 % for dem der har mellem 3.000 og 4.000 kr. til rddighed.

I det folgende kapitel hvor vi vil se n&ermere pa de enkelte afsavn i under-
sogelsen og sammenhangen mellem disse afsavn, vil vi alene se pd afsavn i
forhold til familiernes radighedsbelob.
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4  Sammenhazeng mellem radighedsbelab og
afsavn

41 Afsavni undersogelsen

I dette kapitel vil vi nermere pd de enkelte afsavn, som indgér i undersogel-
sen og se pd sammenhangen mellem storrelsen af familiernes radighedsbe-
lob og andelen som har pageldende afsavn.

Der indgar 18 indikatorer for afsavn som angiver forskellige indkeb, hand-
linger og aktiviteter 1 dagligdagen. Der galder fx keb af “frugt og grent”,
“af tg] og fodtej”, “af medicin” samt materille goder som TV, computer
m.m. Af handlinger indgir “reparation af bolig”, betale husleje til tiden”,
”at give gaver til fodselsdag”, mens aktiviteterne fx drejer sig om at ” holde
ferie uden for hjemmet, “dyrke fritidsinteresser”, og “besgge familie og

venner’.

De 18 indikatorer kan ogsa siges at dekke forskellige levekar og forskellige
behovsomrader.
e Daglige nedvendigheder gennem aktiviteterne ’tre maltider mad om
dagen” og "keb af tgj og fodte;”.
e Sundhed og helbred er dekket af aktiviteterne “at kebe leegeordine-
ret medicin, ”ga til tandlege”, ’spise frugt og grent”.
e Sociale relationer er dekket af aktiviteterne ” at besgge familie og
venner, “at inviterer gaester hjem” og at gd i byen”.
e Fritid er dekket af aktiviteterne ’holde ferie uden for hjemmet” og
”dyrke fritidsinteresser”.
e Materielle forhold er deekket af have Tv”, ”have computer”, “have
internet”.

Derudover er der medtaget 7 indikatorer for afsavn i forhold til bern. Det
drejer sig om dagligdags aktiviteter, sociale og fritidsaktiviteter, som fx
“kobe toj og fodte)”, “fejre berns fodselsdag”, “invitere berns venner
hjem”, ”lade bern dyrke sport eller andre fritidsinteresser” og “’lade bern
komme med pa skoleudflugt”

Hvad angér de hhv.18 afsavn og 7 afsavn har vi spurgt respondenterne om
de opfatter dem som nedvendigheder, og for de afsavn som indgér, er det
den helt overvejende del, som opfatter disse indkeb, aktiviteter og handlin-
ger som ngdvendigheder.

Dernast har vi spurgt, om de har undladt disse indkeb, handlinger og akti-

viteter af ekonomiske grunde, for at betone betydningen af at det er undladt
pa grund af manglende ressourcer.
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4.2 Radighedsbelgb og afsavn

I det folgende hvor vi ser pd sammenhang mellem familiernes raddighedsbe-
lob og de enkelte afsavn har vi inddelt familierne efter sterrelsen af deres
xkvivalerede rddighedsbelob — det vil sige, at et &kvivaleret rddighedsbe-
leb pa 1000 kr., betyder at en enlig uden bern har 1000 kr. om méneden,
mens et par med to bern vil have et radighedsbeleb pa 2. 236 kr.

Opdelingen af rddighedsbelobet er som 1 kapitel 3 inddelt 1 intervaller af
1000 kr. helt op til 10.000 kr. — der er tale om en meget detaljeret opdeling
af dem med de laveste indkomster.

Ikke overraskende er der for stort set alle de enkelte afsavn en sammen-
haeng med storrelsen af familiernes méanedlige rddighedsbelob, men der er
forskel, bade hvad angar, hvor sterk en sammenhang der er tale om, samt 1
hvor hej grad familiernes har undladt den enkelte aktivitet eller det enkelte
indkeb. Forhold som henger sammen med nedvendigheden af det enkelte
afsavn og de fattiges livssituation.

Nodvendigheder og dagligdagsindkeb

I forhold til nedvendigheder som daglig mad er der to indikatorer, som ind-
gar 1 underseggelsen. Det er at ”spise tre maltider om dagen” og “’spise frugt
og gront”.

Ser vi sammenhangen med storrelsen af familiernes radighedsbelab, viser
der sig for begge indikatorer, at der er sammenhang pé den made, at ande-
len med afsavn er faldende med stigende radighedsbelab.

Men omfanget af familier, som undlader, er forskelligt. Der er en langt stor-
re andel, som har undladt at spise frugt og grent. I dette tilfelde sandsynlig-
vis, fordi at dette ikke er sd stort et afsavn, som at undlade at spise tre méil-
tider om dagen.
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Procentdel, der har afsavn pa 'tre maltider mad' og 'frugt og grent dagligt'.
Akvivaleret radighedsbelgb
10-000 kr. + s
- r. 2
4
8.000-9.999 kr. 7
- O Frugt og grent dagligt
9 O Tre maltider om dagen
6.000-7.999 kr. 5
5.000-5.999 k 15 |
. -9. r. 16 |
15 |
4.000-4.999 kr.
11 |
22 |
3.000-3.999 kr.
12 |
2.000-2.999 kr 38
' ' ' 20
53
1.000-1.999 kr. |
35 |
53 |
Under 1.000 kr.
nder r 39 |
| | |
0 10 20 30 40 50 60
Helbred og sundhed

I undersagelsen er der to indikatorer pa helbred og sundhed. Den ene er, at
“kobe legeordineret medicin”, som udtryk for at man har et darligt helbred,
og det andet “at gé til tandlaege”.

Ser vi pé disse aktiviteter 1 forhold til sterrelsen af familiernes rédighedsbe-
lob, finder vi igen, at der er en sammenhang pd den made, at andelen som
har undladt er faldende med stigende rddighedsbeleb. I forhold til at undla-
de at kebe den legeordinerede medicin, er der denne sammenhang, men
samtidig aftegner der sig et billede af en langt sterre andel med afsavn
blandt familier med radighedsbelgb under 1.000 kr.
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Procentdel, der har afsavn pa 'medicin’ og 'tandlzege'.
Akvivaleret radighedsbelgb

10-000 kr. + 2
- r. 2
4
8.000-9.999 kr. 7
. O Ga til tandleegen
13 | O Kgbe lzegeordineret medicin
6.000-7.999 kr. 9
5.000-5.999 k 23 |
. -9. r. 10 |
31 |
4.000-4.999 kr. 3
42
3.000-3.999 kr.
15 |
2.000-2.999 kr 29 |
' ' ' 19 |
1.000-1.999 kr ot |
' ' ' 24 |
60 |
Under 1.000 kr.
nder r 2 |
| | | |
0 10 20 30 40 50 60 70

Det at undlade medicin kan vaere afgerende for ens helbred, og det kan vae-
re grunden til, at der er en mindre del, der har undladt.

Der er en langt sterre del, som har undladt at ga til tandlaege, og det galder
ogsé for en stor del af dem, der har rddighedsbeleb op til 3.000 kr. om ma-
neden. At man har undladt at gé til tandleege, kan vere udtryk for den opfat-
telse, at det er noget, som kan udskydes, men kan ogsé henge sammen med
udgiften.

Sammenhangen mellem indkomst og helbredsafsavn skulle indikere, at der

ogsa er en sammenhang mellem helbred og afsavn. Det viser sig da ogsa at
veere tilfeeldet.
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Nedenfor er angivet sammenhangen mellem helbred og afsavn, hvad angar
andelen, som har undladt at kebe leegeordineret medicin. Figuren viser, at
der er en langt sterre andel, som har undladt at kebe legeordineret medicin,
blandt de respondenter som har vurderet deres helbred som meget darligt.
Andelen som har undladt, er faldende jo bedre helbred, der er rapporteret af
respondenterne.

3. Leegeordineret medicin - Selwurderet helbred?

Meget darlig 39

Darlig 28

nogenlunde 15

God 8

Virkelig god 5

Sociale aktiviteter

Ser vi pé de sociale aktiviteter, er der tale om en klar sammenhang, mellem
andelen af familier der har afsavn og sterrelsen af deres radighedsbelab. For
de enkelte indikatorer for sociale aktiviteter er der tale om samme menster.

Nedenfor er vist sammenhangen for dem, der har undladt at "besgge fami-
lier og venner”, og det fremgér klart, at der er tale omen faldende andel jo
hojere rddighedsbelob. I samme figur ser vi andelen af familier, som har
undladt "at give gaver til fodselsdag”. Her ser vi samme sammenhang med
storrelsen af familiernes rddighedsbelob. Andelen som har undladt at give
gaver til fodselsdag” er imidlertid lavere end andelen der har undladt “at
besoge familie og venner”. En forskel der kan vere pavirket familiernes
livssituation og behov, samt det “at give gaver til foedselsdag” er en tradition
og normal skik:
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Procentdel, der har afsavn pa 'Give fedselsdagsgaver' og '‘Besgge familie/venner
langt vaek'. Akvivaleret radighedsbelgb
10-000 kr. + %

8.000-9.999 kr.

O Besgge familie/venner langt
vaek

O Give fedselsdagsgaver

6.000-7.999 kr.

6

4

6

6
5.000-5.999 k 19
.000-5. r. 5

4.000-4.999 k 26 |
. -4, r.
21 |

35 |

3.000-3.999 kr.
25 |
43 |

2.000-2.999 kr.

35 |

53 |
1.000-1.999 kr.
r 44 [
59 |
Under 1.000 kr.
naer r 46 |
! ! ! !
0 10 20 30 40 50 60 70

Fritidsaktiviteter
Der er 1 undersogelsen to indikatorer pa fritid. Den ene er, at ’holde ferie
uden for hjemmet”, den anden "at dyrke fritidsinteresser”.

For begge aktiviteter er der en sammenhang med storrelsen af familiernes
radighedsbelab, pad den méde at andelen som har undladt disse aktiviteter, er
falden med stigende radighedsbelob.

Der er en stor del, som undlader at tage pé ferie uden for hjemmet. Ogsa her

kan man sige, at der er tale om et gode, som man godt kan undvare og der-
for ser man at selv for familier med storre rddighedsbeleb, at der en relativ
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stor andel som har undladt denne aktivitet. At undlade at ’holde ferie uden
for hjemmet” er det mest udbredte afsavn.

Procentdel, der har afsavn pa 'dyrke fritidsinteresser' og 'ferie uden for hjemmet'.

Akvivaleret radighedsbelgb
10-000 kr. + !
- r. 5

8.000-9.999 kr. 5

e O Ferie uden for hjemmet

21 | O Dyrke fritidsinteresser

6.000-7.999 kr. 9

32 |

5.000-5.999 kr. |

48 |
4.000-4.999 kr. |

25

3.000-3.999 kr. 20 | |

34

70

2.000-2.999 kr.
50

1.000-1.999 kr. “ | |

49

Under 1.000 kr. |

Nadvendigheder og materielle goder

Omfanget af de enkelte afsavn er fx pdvirket af, 1 hvilket omfang der er tale
om fx dagligdags aktiviteter og fx indkeb af mere materielle goder, som
langt fra er en dagligdagsaktivitet. Det er samtidig et forhold, som er pévir-
ket af den made, der er spurgt til aktiviteterne. For alle indikatorer gaelder
det, at der er spurgt til om de inden for det sidste &r, har mattet undlade ak-
tiviteterne af gkonomiske grunde.
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Hvad angar de materielle goder, er det begranset, hvor mange der inden for
et ar stdr over for den situation, at de skal have et TV, computer m.v., is&r
fordi mange har det i1 forvejen. Der kan dog vere et behov, hvis man ikke
har et i forvejen eller hvis det man har, er géet i stykker.

I figuren er der en sammenligning mellem afsavnsprofilen for et materielt
gode — her at ”have TV 1 hjemmet” - og indikator for nedvendighed 1 form
af “keb af tej og fodte]”. Hvad angér andelen, som har undladt at kebe toj
og fodtej, er der tale om en faldende sammenhang med storrelsen af famili-
ernes radighedsbeleb. Der er samtidig tale om relativt store andele blandt
familierne med de laveste radighedsbeleb. Blandt familier med de laveste
radighedsbeleb fx under 2.000 kr. pr méned, er der 66 %, som har undladt
at kabe toj og fod tej af ekonomiske grunde.

Procentdel, der har afsavn pa 'TVi hjemmet' og 'kebe tgj og fodtg;j'.

FAkvivaleret radighedsbelgb
4
10-000 kr. + ’

8.000-9.999 kr.

12 |

- O Kabe tgj og fodtgj
16 | O Have TVihjemmet

6.000-7.999 kr.

[]

5.000-5.999 kr.

(]

25 |
4.000-4.999 kr.

N

46
3.000-3.999 kr. |—
58
2.000-2.999 kr. 5
1.000-1.999 kr. 68 |
11 |
65 |

Under 1.000 kr.
naer r 12

0 10 20 30 40 50 60 70 80

35



Til sammenligning er det kun 14 % og 11 % af familierne med radighedsbe-
lob under 2.000 kr. om maneden, som har undladt at have TV i hjemmet af
okonomiske grunde. Og for familier med rédighedsbeleb pa 4000 kr. og
derover er der stort set ingen som har afsavn. I forhold til materielle goder
som TV, computer m.m. er undladelser helt koncentreret til familier med de
laveste radighedsbelab, og andelen som undlader, er lille i forhold til andre
indkeb, handlinger og aktiviteter.

Der er saledes stor forskel pa afsavnsprofilen alt athaengig af, om vi betrag-
ter familiernes indkeb af materielle goder eller goder som fx som tej og
fodte;.

4.3 Afsavni forhold til born

Hvad angér afsavn i1 forhold til bern, viser der sig ogsa nogle klare sam-
menhange mellem storrelsen af bernefamiliernes radighedsbeleb, og ande-
len som har undladt forskellige aktiviteter 1 forhold til deres bern. Fx und-
ladt "at kebe toj og fodtej til deres bern™. Her ser vi en klar sammenheaeng
med faldende andel, der har undladt jo sterre det manedlige ridighedsbeleb.

Procentdel, der har undladt at kgbe tgj og fodtgj til barnene.

Radighedsbelab.

6.000-6.999 kr. TL‘

5.000-5.999 kr. | 10 |

4.000-4.999 kr. _ 20 |

3.000-3.999 kr. | 22 |

2.000-2.999 kr. | 31 |

1.000-1.999 kr. | 38 |

Under 1.000 kr. _ 50

0 1|o 2|o 3|o 4|o 50 60
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Blandt bernefamilier med de laveste raddighedsbeleb er der en relativ stor
andel, som har undladt at kebe tgj og fodtej til deres bern. For bernefamili-
er med under 1.000 kr. er der tale om halvdelen af familierne

Ser vi pa andelen, som har undladt at fejre bernenes fedselsdag, ser vi et
lidt andet afsavnsmenster. Der er tale om en sammenhang med faldende
andel jo sterre familiernes radighedsbeleob, men der er en klart sterre andel
blandt barnefamilierne med de laveste rddighedsbelob.

Der er 44 % af bernefamilierne med et radighedsbeleb pa under 1.000 kr.,
om méneden, som har undladt at fejre bernenes fodselsdag. Der er en langt
mindre andel blandt familierne med et rddighedsbelob pa mellem 1.000
kr.og 2.000 kr. om méneden — her er det 26 %, som har undladt.

Procentdel, der har undladt at fejre ba@rnenes fadselsdag.
Radighedsbelgb.

6.000-6.999 kr.

5.000-5.999 kr.

12
I
4.000-4.999 kr. 7

3.000-3.999 kr. 20 |

2.000-2.999 kr. 16 |

1.000-1.999 kr. 26 |

Under 1.000 kr. 44 |

Selv om der er sammenhang med bernefamiliernes rddighedsbelob, er der
saledes tale om forskelle 1 afsavnsmenstrene.

Det geelder ogsd, nar vi ser i forhold til det, at undlade at lade bern komme
med pa skoleudflugt”. Her er sammenhangen mellem det at undlade og
starrelsen af bernefamiliernes radighedsbeleb ikke sé klar. Derimod er det
oplagt, at der blandt bernefamilierne med de laveste rddighedsbelob er en
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klart sterre andel, som har undladt at lade deres bern komme med pé sko-
leudflugt”.

Procentdel, der har undladt at lade bgrnene komme med pa
skoleudflugt. Radighedsbelgb.

6.000-6.999 kr. (L

5.000-5.999 kr. 4
2]

4.000-4.999 kr.

3.000-3.999 kr. 14

2.000-2.999 kr. 5

1.000-1.999 kr. 19 |

Under 1.000 kr. 29

44 Sammenfatning

Det at undlade aktiviteter og indkeb som opfattes som nedvendigheder,
skyldes forst og fremmest, at familierne har knappe ekonomiske ressourcer.
For stort set alle de enkelte indikatorer pa afsavn er der tale om en sam-
menh&ng, mellem andelen af familier som har undladt den enkelte aktivitet
og starrelsen af familiernes radighedsbeleb. For enkelte afsavn er der desu-
den tale om, at andelen som har undladt den enkelte aktivitet, er markant
storre blandt familier med de laveste rddighedsbelob. Det gelder for aktivi-
teter og indkeb som fx at undlade at “kebe laegeordineret medicin”, ” have
TV’ og “’spise tre maltider om dagen”.

Det samme galder aktiviteter 1 forhold til bern. Her viser sig ogsa at vare
en klar sammenhang, mellem storrelsen af bernefamiliernes rddighedsbe-
lob, og andelen som har undladt nedvendige aktiviteter i forhold til berne-
ne. For enkelte afsavn er der desuden tale om, at andelen som har undladt
den enkelte aktivitet, er markant sterre blandt bernefamilier med de laveste
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radighedsbelab. Det galder 1 forhold til at undlade at ’holde berns fodsels-
dag” og ’lade bern komme med pa skoleudflugt”.

Der er imidlertid forskel pa omfanget af afsavn, og hvad det er for afsavn
den enkelte familie har. Andelen som har afsavn pd de enkelte aktiviteter
hanger sdledes sammen med familiernes opfattelse af nedvendigheden og
behovet for den enkelte aktivitet og familiens situation 1 evrigt — her socialt
og helbredsmaessigt.

Som det er fremgéet, er andelen, som har undladt den enkelte aktivitet min-
dre jo mere nedvendig aktiviteten eller jo sterre behovet er. Det galder sé-
ledes for andelen, som har undladt fx at ”’spise tre méltider om dagen”, og ”
kebe legeordineret medicin”. Andelen er mindre end for fx at undlade soci-
ale aktiviteter. Ser vi pd sammenh@ngen mellem afsavn er der heller ikke
den store sammenhang mellem at undlade at “’spise tre maltider om dagen”
og andre afsavn, og heller ikke mellem at undlade at ’kebe legeordineret
medicin” og andre afsavn.

For aktiviteter som man kan undveare eller udskyde, er andelen, der har
undladt disse aktiviteter storre. Det gelder aktiviteter som at ” holde ferie
ude for hjemmet”, at spise frugt og grent” og sociale aktiviteter som at ”’ga
i byen” eller "inviterer gaster hjem”.

Materialet viser, at der er sammenfald mellem fx de sociale aktiviteter pa
den made, at de familier som har undladt at "invitere gaster hjem” ogsd har
undladt at “besegge familie og venner og ”gé i byen”. P4 samme méde er der
sammenfald mellem fx materielle goder pd den méde, at familier som “ikke
har TV”, ogsé er de familier, som “ikke har computer” og “’ikke har inter-
net”. Det at afsavn spiller sammen kan vere er udtryk for familier med for-
skellige behov og forskellig levevis.

Man kan sige, at storrelsen af familiernes radighedsbeleb er afgerende for
andelen som har afsavn, men hvilke afsavn der er tale om, er pavirket af
forhold som familiernes behov for de enkelte aktiviteter og indkeb, samt
familiens levevis 1 gvrigt. Der er sdledes tale om forskellige afsavnsmenstre
bade 1 forhold til omfanget af de enkelte afsavn, men ogsa i forhold til de
enkelte familier.

Familiernes afsavn er selvfolgelig athangig af, hvilke indikatorer for afsavn
som medtages i en undersogelse, og hvor dekkende de er for de fattiges
livssituation. Der er ingen tvivl om, at de indikatorer som er medtaget i
denne undersogelse alle er indkeb, aktiviteter og handlinger, som den over-
vejende del af befolkningen opfatter som nedvendigheder. Spergsmaélet er, i
hvilken udstreekning de er daekkende for de forskellige méder, de fattige
handterer det at leve for meget smé indkomster, og for de forskellige behov
de fattige har.
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5 Indkomst og levekar

5.1 Levekar

I dette afsnit vil vi se pd familiernes levekéar. Hovedsigtet med kapitlet er, at
se pa sammenhang mellem radighedsbeleb og levekar. Det geelder skono-
mi som fx geld, det gaelder uddannelse, helbred, og sociale relation.

Vi har i1 de foregéende afsnit set pa konsekvenserne af at have lave indkom-
ster og lave radighedsbeleb. I dette afsnit vil vi se pa familiers levekar i ov-
rigt, og belyse hvad der karakteriserer familier med forskellig storrelse af
radighedsbelab.

I den folgende belysning inddeler vi familierne efter sterrelsen af deres ra-
dighedsbelgb i fire grupper. Den ene gruppe er familier med under 1.700 kr
1 &kvivaleret rddighedsbeleb (belabet 1.700 kr. angiver graensen, for de 5 %
af familierne som har de laveste rddighedsbeleb). Den anden gruppe er fa-
milier med et radighedsbelgb pd mellem 1.700 og 2.700 kr. om méaneden
(de 2.700 kr., angiver graensen for de 10 %, som har de laveste rddighedsbe-
lob).

Den tredje gruppe omfatter familier med et radighedsbeleb pd 2.700 og
4.000 kr. (belegbet 4000 kr., angiver graensen for de 25 % med de laveste
radighedsbelagb). Den fjerde gruppe omfatter alle med et rddighedsbelob,
som er over 4.000 kr. pr. méned - og omfatter den store gruppe af familier
(trefjerdedel af alle), som har de storste rddighedsbeleb.

Radighedsbelob og afsavn
I figuren nedenfor ses pd sammenhangen mellem storrelsen af radighedsbe-
lob og afsavn — her belyst ved gennemsnitligt antal afsavn.

Figuren viser, som 1 de forrige kapitler en klar ssmmenhang - det gennem-
snitlige antal afsavn er klart faldende jo sterre radighedsbelob.

Dem med de laveste rddighedsbelgb har gennemsnitlig 7,75 afsavn, og dem
med de nastlaveste rddighedsbelob mellem 1.700 og 2.700 har gennemsnit-
lig 6,75 afsavn. Familier med et akvivaleret radighedsbelab pé 4.000 kr. og
derover har derimod stort set ingen afsavn
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Gennemsnitligt antal afsawn.(max. 18)
FAkvivaleret radighedsbelagb - greensebelgb

Mere end 4.000 kr. 1,62
2.701-4.000 kr. 4,68
1.701-2.700 kr. 6,75
- 1.700 kr. 7,75
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Ud over at give sig udslag 1 afsavn har sterrelsen af rddighedsbelob betyd-
ning for, hvordan familierne opfatter deres ekonomiske situation. Hvordan
klarer de sig med hensyn til at f& pengene til at sla til?

Det har vi spurgt om, og respondenterne har svaret, som det fremgar af fi-
guren neden for.

Ikke overraskende melder over 75 % af dem med de laveste rddighedsbe-
lob, at de har svart ved at f4 pengene til at sla til hele tiden. Blandt dem
med de nastlaveste rddighedsbeleb er det 56 %, som svarer, at de har sveart
ved at fa pengene til at sla til hele tiden.

For de familier, som har 4000 kr. og derover, er der kun 8 %, som svarer, at
de har sveert ved at fa pengene til at sla til hele tiden. Flertallet i denne
gruppe svarer, at de aldrig har sveert ved at f pengene til at slé til, og 16 %
svarer, at de sjeldent har svert ved det.
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Personer med forskelligt eekvivaleret radighedsbelgb -
opdelt pa om de har sveert ved at fa pengene til at sla til.
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5.2 Radighed og geeld

Det er en velkendt problematik, at familier med lave radighedsbelab ofte er
fastlast af en stor geeld. Derfor kan det vere pa sin plads at se pa geeldsfor-
holdene for familierne med forskellige radighedsbelab.

I nedenstaende figur er belyst gaelden i forhold til forskellige instanser og
private personer.

Blandt familierne med de laveste radighedsbeleb er andelen med geld til
det offentlige lidt sterre end for de evrige familier. Det samme gelder til
banker. De er ogsa lidt sterre, hvad angar geld i1 forhold til benyttelse af
kontokort. Derimod er andelen med gald 1 forhold til familie/venner klart
storre blandt dem med lave rddighedsbeleb, og det gelder ogsd geld i for-
hold til 1an hos private pengeudlénere.

Der er ikke de store forskelle mellem familierne med forskellig storrelse
radighedsbelegb, men billedet viser, at dem med de laveste rddighedsbeleb
er karakteriseret ved, at andelen der har gald i forhold til forskellige instan-
ser og private personer, er lige sa stor som blandt familier med storre radig-
hedsbelgb. Deres gald til familie og venner er derimod storre.
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Procentdel med forskelligt sekvivaleret radighedsbelgb, der har
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5.3 Indkomst og helbred

I materialet er der forskellige helbredsoplysninger. Der er tale om selvrap-
porteret helbred. Det ene gelder pdgeldendes almindelige helbredstilstand,
om den er god eller darlig. Det andet gaelder pagaldendes psykiske velbe-
findende - om den er god eller darlig.

I nedenstédende figur fremgér det, at der er en klar sammenhang mellem
storrelsen af familiernes raddighedsbeleb og selvrapporteret darligt helbred..

Andelen med meget dérligt og dérligt helbred er knap 40 % blandt dem med
det laveste rddighedsbelob, og denne andel er faldende jo sterre rddigheds-
gruppe, vi betragter. Den falder kun lidt i forhold til gruppen med de neest-
laveste radighedsbeleb — til 38 %. Men falder derefter til hhv. 30 % og 14
%.
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Personer med forskelligt eekvivaleret radighedsbelgb -
opdelt pa selwurderet helbredstilstand.
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Personer med forskelligt sekvivaleret radighedsbelgb -
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Ser vi pé rapporteringen omkring psykisk velbefindende, finder vi en endnu
steerkere sammenhang med storrelse af familiers rddighedsbelob.

Andelen, som har rapporteret om et meget darligt og darligt psykisk velfin-
dende, er 34 % blandt familierne med de laveste rddighedsbelob og 30 %
blandt familier med de nestlaveste radighedsbelab. Derefter er andelen fal-
dende til hhv. 14 % og 9 %. Der er séledes markante forskelle pé familier-
ne, hvad angar psykisk velbefindende.

5.4 Indkomst og uddannelse

Hvordan er sammenhangen mellem uddannelse og sterrelsen af familiernes
radighedsbelob?

Det er vist nedenfor, og viser, at gruppen med de laveste rddighedsbeleb
adskiller sig uddannelsesmassigt fra de evrige indkomstgrupper. Der er en
storre andel, som ikke har nogen erhvervsuddannelse. Der er tale om en
starre andel ikke-faglarte 1 denne gruppe. Gruppen er ogséd karakteriseret
ved, at andelen af fagligt uddannede er mindre end 1 de evrige grupper. Det
samme galder andelen med en videregdende uddannelse, - selv om der er
17 % 1 denne gruppe, som har en videregdende uddannelse.

Det ma konstateres at familierne med de laveste radighedsbeleb - uddannel-
sesmessigt adskiller sig fra de evrige grupper - over 2/3 af familierne er
karakteriseret ved ikke at have nogen uddannelse.

Personer med forskelligt eekvivaleret radighedsbelgb -
opdelt pa hgjeste uddannelse.
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5.5 Indkomst og sociale relationer

Sociale relationer er malt ved hjelp af spergsmal om socialt netverk og
social isolation/ensomhed. Socialt netveerk drejer sig om muligheder for at
fa hjeelp 1 forskellige situationer, og social isolation om pagaldendes om-
gangskreds og ensomhed. Der er tale om et samlet mél, som dakker over
flere indikatorer pa sociale relationer.

Personer med forskelligt eekvivaleret radighedsbelgb -
opdelt pa om de har gode sociale relationer
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Her ser vi relativt store forskelle mellem familierne - efter storrelsen af de-
res radighedsbeleb. Blandt dem med de laveste radighedsbeleb er den over-
vejende del karakteriseret ved, at de ikke har gode sociale relationer. Det
samme gelder familier med de nastlaveste rddighedsbelob. Andelen er der-
efter faldende.

5.6 Indkomst og sociale begivenheder

En sidste levekérsindikator som skal medtages her, er omfanget af sociale
begivenheder. Omfanget af sociale begivenheder er udtryk for sociale be-
lastninger af familien. Respondenterne har svaret pd, om de inden for de
seneste 3 ar har oplevet forskellige sociale begivenheder, som at have varet
separeret eller skilt, dedsfald 1 familien, alvorlig sygdom, ulykke, blevet
fyret, faet nedsat kontanthjelp, sat ud af bolig eller vaeret 1 feengsel.
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Nedenfor er angivet fordelingen i forhold til, hvor mange sociale begiven-
heder familierne har oplevet ud af 8 tilspurgte sociale begivenheder.

Som det fremgar, er der en klar sammenhang mellem storrelsen af famili-
ernes radighedsbelab og sociale begivenheder.

Ser vi forst pa andelen, som ikke har varet udsat for nogen af de 8 sociale
begivenheder, viser figuren, at det er 17 % blandt familierne med de laveste
radighedsbelab, og denne andel, som ikke har veret ramt af sociale begi-
venheder er stigende, jo sterre radighedsbeleb for familierne vi betragter.

Modsat ser vi, at der blandt familierne med de laveste rddighedsbelob er

27 %, som har oplevet 3 og 4 sociale begivenheder. En andel som er fal-
dende, jo stere radighedsbeleb for familierne vi betragter. Den falder til
hhv. 19 %, 12 % og 7 %.

Personer med forskelligt sekvivaleret radighedsbelgb -
opdelt pa antal begivenheder
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5.7 Sammenfatning

Dette kapitel har vist, at familier med lave rddighedsbelob ud over at vere i
den situation, at de mé undlade en raekke dagligdags indkeb, aktiviteter og
handlinger, ogsé er karakteriseret ved at veere darligere stillet pa en raeekke
levekér.

Det geelder helbred, hvor der er en langt sterre andel af dem med de laveste
radighedsbelab, som rapporterer, at de har dérligt helbred og dermed adskil-
ler sig helbredsmessigt fra familier med sterre radighedsbeleb. Der er ogsa
en storre andel som rapporterer, at de ikke er psykisk velbefindende.

Familier med de laveste radighedsbelab er ogsa darligere stillet, hvad angar

uddannelse og sociale relationer, og det gelder ogsd med hensyn til at have
vaeret udsat for sociale begivenheder.

48



Litteratur

Det okonomiske Rad, 2006. Dansk Qkonomi. Efterdr 2006. Konjunktur-
wurdering. Fattigdom i Danmark. Kebenhavn.

EUROSTAT, 2005: Material deprivation in the EU. European Communi-
ties.

Finansministeriet (2004). Fordeling og incitamenter 2004.

Hansen, Finn Kenneth, (1990). Materielle og sociale afsavn i den danske
befolkning. SF1

Hansen, Finn Kenneth og Henning Hansen (2004). “At eksistere eller at
leve. Fattigdom og lave indkomster i Danmark — hvordan maler man fattig-
adom?” . CASA.

Hansen, Finn Kenneth, Henning Hansen og M. Azhar Hussain (2009). Per-
soner og familier med de laveste ydelser som forsorgelsesgrundlag — en
registerundersogelse. Forskningsprojektet: Konsekvenser af at have de la-
veste ydelser som forsergelsesgrundlag. Kebenhavns Universitet, Roskilde
Universitet, CASA og Aalborg Universitet.

Hansen, F. K. og M. Azhar Hussain (2009). Konsekvenser af de laveste so-
ciale ydelser — forsorgelsesgrundlag og afsavn. Forskningsprojekt; Konse-
kvenser af at have de laveste ydelser som forsergelsesgrundlag. Keben-
havns Universitet, Roskilde Universitet, CASA og Aalborg Universitet.

Hansen, F. K. og M. Azhar Hussain (2010). Afsavn — en direkte metode til
maling af fattigdom. Samfundsekonomen, nr. 5, november 2010.

Kobenhavns Kommune (2008). Analyse af levevilkar og fattigdom i Keben-
havns Kommune. Kebenhavns Kommune, Socialforvaltningen, Projektkon-
toret.

Larsen, Jorgen Elm (2004): Fattigdom og social eksklusion, Tendenser i

Danmark over et kvart arhundrede. Socialforskningsinstituttet Rapport no.
04:27: Kebenhavn

Serensen, Heidi (2009). Hvordan forstas fattigdom i Velfcerds Danmark?
CASA 2009.

Townsend, Peter, 1979: Poverty in the United Kingdom. A survey of Hou-
sehold resources and standards of Living, Penquin Books. Middlesex.

49



