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"Men nr jeg har det si skidt, si kan jeg ikke tenke,
hvad jeg skal gore for at fi det bedre.
Sa bliver jeg nodt til at stikke af eller tende ild!”






English abstract

Through a ten year period, 83 persons with learning disabilities (LD) were
sentenced under the Danish legislation for fire-setting in 270 incidents. Who
are they? What are their backgrounds? Why do they set fires? And what do
they achieve?

Since there has been no research on fire-setters with LD in Denmark prior
to this project, we are in need of basic research on the topic. The objective
was to make a basis for future research projects, specifically research projects
with a focus on treatment and assessment, intending to reduce the number
of fire-settings committed by persons with LD.

In the research project we include all persons with LD who were convicted
for fire-setting in the period 1.1.2001 — 31.12.2010. The applied methods
are primarily quantitative and are based on studies of 83 persons’ convictions
and psychiatric reports. We have categorized different parameters concerning
the person’s childhood, social and socioeconomic factors, together with psy-
chological and psychiatric conditions and the person’s constitution before,
during and after the incident. We also looked at the fire-setters’ operating
methods, e.g., if, how and to what extent the fire-setter plans and prepares
the deed. A small qualitative series of semi-structured interviews has been
used to supplement the quantitative findings with the voices of the LD fire-
setters themselves.

About fifty percent of the fire-setters come from homes with such social
problems as drug abuse, sexual abuse, violence and neglect. Half of the 83
fire-setters have other psychiatric diagnoses together with their LD. They
have often been troubled with bad school experiences and low socioeconomic
status. The LD fire-setters set fires about three times as often as fire-setters
who do not suffer from LD. They come more often from larger families, are
males and are ethnically Danish.

Three types of firesetters emerged from our analyses. First vandalism. A
small group, who light fires, not for the fire itself, but more as an act of van-
dalism, often in company with others. The second type, which is the largest
group, is communication. They set fires as a reaction of e.g. anger, of feeling
themselves not to be heard, and of wanting attention. They are often very



impulsive in their fire-setting. The third type we call fascination. They are
attracted to the fire itself, or the excitement around it; policemen, firemen,
sirens and flashing lights. They set more, bigger, and more costly, fires.

Fire-setters with LD have varied backgrounds and they have varied reasons
to set fires. However, our data indicate that the majority set fires as a result
of their communicative difficulties. In our view, this means that there are
good possibilities for treatment and prevention for precisely this type of fire-
setter. Developing tools for prevention, assessment and treatment, requires a
new project in continuation of the one presented here.

Resume

I en tidrig periode er 83 udviklingshemmede demt for 270 tilfelde af brand-
stiftelse. Hvem er de? Hvad er deres baggrund? Hvorfor anstifter de brande?
Og hvad vil de opna?

Der er ikke tidligere forsket i udviklingshemmede brandstiftere i Danmark.
Der er behov for grundforskning om emnet. Malet er at danne grundlag for
fremtidig forskning, iser forskningsprojekter med fokus pa behandling og
risikovurdering med det formal at reducere antallet af brandstiftelser begaet
af udviklingshemmede i fremtiden.

Inklusionskriteriet er udviklingshemmede, der blev domt for brandstiftelse
i perioden 1.1.2001 - 31.12.2010. Den anvendte metode er primart kvan-
titativ. Den er baseret pa studier af 83 personers retsdokumenter og deres
mentalerkleringer. Vi har kategoriseret forskellige parametre vedrerende
personens barndom, sociale og socioskonomiske forhold samt psykologiske
og psykiatriske forhold. Personens tilstand for, under og efter hendelsen.

Vi har ogsa set pé deres "modus operandi”, for eksempel hvis, hvordan og i
hvilket omfang de har planlagt og forberedt deres handling. Et mindre antal
kvalitative og semi-strukturerede interviews er anvendt til at supplere de
kvantitative resultater. Malet med disse interview har veret at give brandstif-
terne en mulighed for at forklare sig med egne ord.

Omkring halvdelen af brandstifterne kommer fra hjem med sociale proble-
mer som stofmisbrug, seksuelt misbrug, vold og omsorgssvigt. De kommer
ofte fra storre familier, er mand og etnisk danske. Halvdelen af de 83 brand-
stiftere har andre psykiatriske diagnoser ud over deres udviklingshemning.



De har ofte en problematisk skolegang bag sig samt kommer fra familier
med lav sociogkonomisk status. Udviklingshemmede brandstiftere anten-
der brande omkring tre gange si ofte som normaltbegavede brandstiftere.
Ud fra vores analyser foreslar vi tre brandstiftertyper. Haerverk som dakker
over en lille gruppe yngre mand, der har tendt ild, ikke for selve ilden, men
som haervark og ofte i selskab med andre unge. Den anden type, som er den
storste gruppe, er kommunikation. De tender ild for at udtrykke folelser
som eksempelvis vrede, frustration eller for at blive hort. De er ofte meget
impulsive i deres brandstiftelse. Den tredje type kalder vi fascination. De er
tilerukket af selve branden eller spendingen omkring den eksempelvis poli-
tifolk, brandmend, sirener og blinkende lys. Denne gruppe anstifter flere,
storre og dyrere brande.

De udviklingsheemmede brandstiftere har forskellige baggrunde og forskel-
lige motiver til at anteende brande. Men vores data viser, at flertallet, nasten
80 %, antender brande som folge af kommunikative vanskeligheder iser

i pressede situationer. Det peger i retning af, at der er muligheder for be-
handling og forebyggelse for is@r denne type af brandstiftere. Udvikling af
redskaber til forebyggelse, vurdering og behandling krever et nyt projekt i
forlengelse af det, der praesenteres her.




"Sd fra det vjeblik jeg slipper ilden ud af lighteren,
der er det ude af mine hander”
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Forord

Med afset i den viden at mange domfeldte udviklingshemmede begir
brandstiftelse, settes der hermed fokus pa at genere viden omkring emnet
i Danmark.

Undersogelsen henvender sig til fagfolk og andre interesserede inden for
det sociale omréde, og resultaterne kan have interesse for praktikere og
forskere inden for det sociale og socialpedagogiske omrade samt for politi
og domstole.

En stor tak til Trygfonden som har stettet projektet skonomisk og dermed
gjort det muligt for os at gennemfore denne undersogelse. Tak til Justitsmi-
nisteriets Forskningskontor hvor iser sociolog Anne-Julie Boesen Pedersen
har veret yderst behjelpelig i forbindelse med indsamling af data. Tak til
lektor i pedagogik, Phd. Trine @land, Kebenhavns Universitet for god

og inspirerende sparring. Tak til Maria Munch for statistiske beregninger.
Derudover en tak til Region Sjelland og Kofoedsminde hvor Social og Ser-
vicedirektor Michael Norgaard samt Forstander Hans Christian Hansen har
bidraget med opbakning og sparring gennem forlgbet. Ogsi tak til Charlotte
Kildegaard fra socialafdelingen i Region Sjalland for hjelp til opsporing af
manglende data. Endelig tak til domstole, politikredse, kommuner, regioner
og institutioner for velvillig tilvejebringelse af alt det materialet, som denne
undersogelse bygger pa.

Soren Holst og Dorte Lystrup Rodbyhavn juli 2013



Baggrund

Personer der begér brandstiftelse, men som fritages for straf fordi de er
udviklingshemmede, er et udbredt fznomen i den del af det sociale system,
der beskeftiger sig med domfzldte udviklingshzemmede. Pa Kofoedsminde'
er cirka 50 procent af beboerne demt for brandstiftelse under en eller anden
form. Enten som deres eneste kriminelle handling eller som en af flere
kriminelle handlinger. Den store udbredelse af denne form for kriminali-
tet giver anledning til en vis undren. Hvorfor er brandstiftelse s udbredt
indenfor denne gruppe? Hvad er det, der far dem til at teende ild? Hvilken
funktion har det at teende ild? Hvis det kan lade sig gore at besvare disse og
andre sporgsmal om udviklingshemmede brandstiftere, vil det veere muligt
at kunne arbejde mere malrettet og forebyggende.

Udviklingsheemmede brandstiftere er et omrade, som ikke er undersogt i
den danske socialforskning?. Derimod eksisterer der udenlandsk litteratur pa
omradet eksempelvis (Devapriam et al. 2007;Dickens et al. 2008;Hall et al.
2005;Kelly et al. 2009;Murphy and Clare 1996;Puri et al. 1995;Risinen et
al. 1994;Taylor et al. 2002;Taylor et al. 2004). Der onskes med narverende
projekt at bidrage til en afdekning og fordybelse af feltet i en dansk kontekst.

En undersogelse af udviklingshemmede med tidsubestemte domme peger
pa, at blandt udviklingshemmede lovovertradere som har recidiveret, tegner
brandstiftere sig for en stor del. Brandstifterne er samtidig den gruppe, som
i hojere grad end andre recidivister begir den samme type kriminalitet flere
gange. Det vil sige, de gentager brandstiftelse frem for at bega andre former

for kriminalitet. (Vikkelsg 1998)

Sorensen (Sorensen et al. 2010) fremhaver derimod, at der ikke er tydelig
recidiv i forhold til udviklingshemmede kriminelle. Hverken i forhold til
brandstiftelse eller andre former for kriminalitet.

En dansk undersogelse setter fokus pa brandstiftere i psykiatrisk regi
(Kjeldberg 1995). Undersogelsen er baseret pa en kvantitativ gennemgang af
i alt 127 mentalerkleringer, der er udarbejdet pa personer, som er sigtet for

brandstiftelse i perioden 1984 til 1994.

'Kofoedsminde er Danmarks eneste institution med sikrede afdelinger for domfaldte udviklingshammede.
Kofoedsminde ligger i Rodbyhavn og er en institution i Region Sjelland.
2Den danske psykiater Jens Lund har i 1990 offentliggjort en artikel, der kort berorer emnet (Lund 1990).



For at kunne foresla en behandling af udviklingshemmede brandstiftere i
fremtiden, er det nedvendigt, at der i forste omgang foretages en grundig

afdekning og beskrivelse af gruppen udviklingshemmede brandstiftere i

Danmark.

Formal
Formaélet med denne undersggelse er at genere viden om fznomenet udvik-
lingshemmede brandstiftere i Danmark.

Hvad karakteriserer udviklingshemmede brandstiftere? Opvakstsforhold,
grad af udviklingshemning og andre diagnoser? Kan der opstilles en typolo-
gi? Hvordan er deres handlinger i forbindelse med deres brandstiftelse? Hvad
er deres motiver? Og hvilken funktion har det at satte ild?

Hvad er de udviklingshzemmedes egne oplevelser af deres handlinger?
Hvordan beskriver de deres handlinger? Hvordan forholder de sig til deres
brandstiftelse, dom og efterfolgende reaktioner fra omgivelserne?

Det er malet at skabe grundlag for videre metodeudvikling pi omradet. Med
fokus pa forebyggelse og en effektiv behandlingsindsats, der kan medvirke til

at nedbringe antallet af nye brandstiftelser og recidiv.

Population

Inklusionskriterier:

Personer som er demt for brandstiftelse efter Straffelovens §§ 180 eller 181,
men som opnar straffrihed efter Straffelovens § 16 pa grund af mental

retardering i varierende grader og derfor idemmes en foranstaltningsdom
efter Straffelovens § 683.

Eksklusionskriterier

Personer som er demt for brandstiftelse efter straffelovens §§ 180 eller 181,
og som opnir straffrihed efter Straffelovens § 16, som henviser til sindssyg-
dom eller lignende tilstande, samt brandstiftere der ikke opnir straffrihed.

38e bilag 1 (Lovtekster)



Feltets retslige afgraensning*

Brandstiftelse

En hvilken som helst person der begir brandstiftelse, det vil sige med fortset
setter ild pa egen eller andres ejendom og med risiko for andres liv og ejen-
dom, sigtes og demmes efter straffelovens §§ 180 eller 181.

Personen kan demmes efter § 181. Dette kan give op til 6 irs fengsel og
op til 10 ar ved sarlig skeerpede omstendigheder. § 180 tages i anvendelse i
tilfzlde, hvor personen anses som varende bevidst om, at han setter andres
liv og ejendom i overhangende fare. Strafferammen er her op til livstid.
Brandstifterens intentionalitet veegtes siledes hgjt i sidstnavnte paragraf.

Straffrihed

I folge dansk straffelovs § 16 kan personer, der er udviklingshemmede,
psykisk syge eller pa anden méide ma betragtes som utilregnelige, fritaget for
straf. Dette betyder, at sifremt der foreligger en retspsykiatrisk erklaring, der
konkluderer, at vedkommende er udviklingshemmet eller i en tilstand der
svarer dertil, si kan vedkommende ikke blive idemt en normal dom i form af
bede eller fengsel. I stedet vil vedkommende blive idomt en foranstaltnings-
dom?’ efter Straffelovens § 68. Foranstaltningen, som lovovertraderen idem-
mes, kan variere fra en tilsynsdom, hvor den domfzldte opholder sig i eget
hjem uden begrensninger i friheden, men er underlagt tilsyn af kommunen,
som det mindst indgribende, til en dom til sikret afdeling pé institution for
personer med vidtgdende psykiske handicap®, hvor den demte befinder sig
under afldste og sikrede forhold, og derfor den mest indgribende foranstale-
ning.

Der findes i alt fem domstyper (Rigsadvokaten 2007):

1. Dom til anbringelse i sikret afdeling for personer med vidtgiende
psykiske handicap

2. Dom til anbringelse i institution for personer med vidtgaende psykiske
handicap, saledes at domfeldte efter bestemmelse fra kommunen kan
overfores til sikret afdeling

3. Dom til anbringelse i institution for personer med vidtgiende psykiske
handicap

4. Dom om tilsyn af kommunen, siledes at domfeldte efterkommer
tilsynsmyndighedens bestemmelse om ophold og arbejde, og siledes at

“Samtlige lovtekster findes i bilag 1.
>Psykisk syge derimod idommes ofte en behandlingsdom. Se eksempelvis: http:/fwww.kriminalforsorgen.dk/
Default.aspx?ID=84

°Boformen visiteres af domfeldtes bokommune og er et tilbud under Lov om social service.



tilsynsmyndigheden kan traffe bestemmelse om anbringelse i institution
for personer med vidtgiende psykiske handicap

5. Pastand om tilsyn af kommunen, siledes at domfaldte efterkommer
tilsynsmyndighedernes bestemmelse om ophold og arbejde

Der er siledes to domstyper - type 2 og type 4 - hvor det er en administrativ
beslutning og ikke en dom, der ligger til grund for overfersel mellem hen-
holdsvis type 2 og 1 eller type 4 og 3.

Definitioner

Mental retardering - udviklingshaemning

I lovgivningen betegnes gruppen som “mentalt retarderede”, mens betegnel-
sen “udviklingshemmede” anvendes i praksis som et fagbegreb inden for det
sociale omrade. Mental retardering eller udviklingshemning kan inddeles i
henhold til WHO’s klassifikations- og diagnoseliste ICD-10. (World Health
Organization. 2009). ICD-10 definerer retardering eller udviklingshemning
som en tilstand af forsinket eller mangelfuld udvikling af evner og funktions-
niveau. Det gelder iser kognitivt, sprogligt, motorisk og socialt. Tilstanden
viser sig i barndommen og bidrager til det samlede intelligensniveau. Den
opdeles i forskellige niveauer afhangigt af sverhedsgraden — fra sveer grad
hvor der er tale om en IQ under 20 til en lettere grad, hvor IQ’en placerer sig
fra 50 og op til 69. Normalomréidet defineres ved en IQQ mellem 90 og 110.

Uviklingshemning er som navnt den betegnelse, der anvendes i dagligda-
gen inden for det sociale omrade, og det er ogsa det begreb, vi anvender i
denne undersogelse. Begrebet er imidlertid problematisk. Det har efter vores
vurdering konnotationer til den klassiske igjnefaldende udviklingshemmede,
som bor pa degninstitution og skal have hjelp til de fleste daglige goremal.
Der har i det seneste arti varet en markant @ndring i de domfaldte udvik-
lingsh@mmedes funktionsniveau, vak fra den klassiske udviklingshemmede
og mere i retning af yngre mand med lav IQ, men med et hgjere funktions-
niveau end tidligere set (NDU 2007).

I naerverende undersogelse ser vi samme tendens. Hovedparten af de udvik-
lingshemmede brandstiftere der indgér i undersegelsen er testet og diagno-
sticeret mentalt retarderede i lettere grad, hvilket betyder, at de er relativt
velfungerende og generelt ikke er gjenfaldende handicappet. Der savnes



saledes et begreb, der karakteriserer denne gruppe af yngre domfzldte mand
og kvinder med lav IQ i grenseomradet.

Pyromani

I dagspressen omtales brandstifteren ofte som pyroman. Imidlertid er beteg-
nelsen pyroman en si smal diagnose, at den kun dekker en minimal andel af
de brandstiftere, der dommes — bade blandt udviklingshe@mmede og nor-
maltbegavede. Diagnosen pyromani er defineret nzsten ens sivel i WHO’s
ICD 10 som i den amerikanske pendant DCM-IV. (American Psychiatric
Association 2000;World Health Organization. 2009). Bilag 4 gengiver de to
diagnostiske systemers definition pd pyromani. Der findes kun én af de 83
personer, der indgar i denne undersggelse, som er diagnosticeret pyroman.

Brandstiftelse

Vi ser, at begreberne “brandstiftelse” og “ildspésettelse” anvendes sideloben-
de i faglitteratur og i dagspressen. Ifolge "Ordbog over det danske sprog” er
forskellen, at en ildspasattelse mislykkes. Det vil sige, at den ikke medferer
en ildebrand i modstning til brandstiftelse. Vi har valgt at folge ordbogens
definition og anvender siledes begreberne brandstiftelse og brandstiftere i
denne undersogelse.

Metode

Undersogelsen er udfert som et omfattende kvantitativt studie samt en min-
dre reekke kvalitative interview.

Den kvantitative metode er velegnet til at arbejde statistisk. Der anvendes
beskrivende statistik (Laursen and Vestergaard Olsen 2004;Salkind 2011) til
at synliggare, hvorvidt der eksempelvis er sammenhang mellem det at vere
udviklingshzemmet og det at bega brandstiftelse, og i hvilken grad udvik-
lingsheemmedes livsbetingelser har betydning for den begiede brandstiftelse.
Den indsamlede data praesenteres i en enkel grafisk form.

Den kvalitative metode er velegnet til at beskrive oplevelser, folelser og me-
ninger (Olsen 2002). I interviewene med udvalgte brandstiftere er der fokus
pa deres oplevelse og personlige motiver i forhold til deres begiede brandstif-
telse.



Projektet er anmeldt til Datatilsynet, og reglerne for datasikkerhed er over-
holdt. Endvidere er det sikret, at ingen af undersegelsens personer er genken-

delige.

Kvantitativ metode

Gennem en kontaket til Justitsministeriets Forskningskontor, statsadvokatu-
rerne og samtlige politikredse har det veret muligt at indsamle de data, der
er ngdvendige for at gennemfore denne undersogelse.

Justitsministeriet har siden 2001 registreret samtlige brandstiftere, der er til-
talt efter Straffelovens §§ 180 eller 181, og som har opnaet straffrihed jevn-
for Straffelovens § 16 pé grund af mental retardering i varierende grader, og
som derfor idemmes en foranstaltningsdom efter Straffelovens § 68.

Domstole, politikredse, kommuner, bosteder og andre der 14 inde med oplys-
ninger om den enkelte udviklingshemmet brandstifter har veret kontaktet
med henblik pa at fd udleveret data.

Materialet, der er indsamlet, er afgrenset til en tidrig periode fra 1. januar
2001 til 31. december 2010. Denne afgrensning er foretaget efter anbefaling
fra Justitsministeriets Forskningskontor, da registreringen i kriminalregistret
fra denne dato har varet systematisk og dekkende. Pa den méde sikres det,
at alle udviklingshzemmede, der er demt for brandstiftelse i perioden, er
reprasenteret i undersogelsen.

Materialet bestar af domme, mentalerkleringer, retspsykiatriske erklerin-
ger, psykologiske undersogelser, handleplaner fra institutioner samt diverse
dokumenter, der beskriver den demtes liv og forhold. Som minimum er alle
domme samt alle mentalerkleringer/retspsykiatriske erkleeringer indsamlet
for at sikre et materiale, der indholdsmassigt har de oplysninger, undersogel-
sen forudsatter.

I den valgte periode blev 83 personer, jevnfer vores inklusionskriterier, domt
for brandstiftelse. Der er indsamlet materiale pa samtlige 83 personer, hvor-
for der er tale om en totalundersogelse.




Ved datafangst besluttedes det at gennemfore et mindre pilotprojekt, hvor
samtlige dokumenter for de forste ti personer blev gennemgaet. Det viste sig
herved, at data i domme og mentalerkleringer var meget pracis og dak-
kende’. P4 den baggrund blev det besluttet som minimum at anvende data
fra netop disse dokumenter for derved at opna en mere konsistent og sam-
menlignelig datamangde (Kruuse 2007).

Vi har ladet os inspirere af en undersegelse af 127 brandstiftere ved psykia-
trisk hospital Risskov (Kjeldberg 1995). Her er kvantitative data om brand-
stiftere indenfor psykiatrien kategoriseret, eksempelvis efter: Alder ved forste
brand, antallet af brande, antal domme for brandstiftelse (recidiv), doms-
type, hvorvidt den demte var pavirket af alkohol, grad af mental retarde-
ring, empatiske kompetencer samt mange andre parametre. Det har i vores
undersogelse veret nodvendigt at udvide med kategorier, der er specifikke for
at beskrive malgruppen af mennesker med udviklingshemning.

Databehandling

Samtlige domme og mentalerkleringer er gennemlest, og relevante infor-
mationer er kategoriseret og indskrevet i et omfattende regneark. Denne
informationsbank har dannet grundlag for de kvantitative analyser.

Nogle kategorier viste sig ikke at vere anvendelige. Eksempelvis er kate-
gorien omkring tidligere brandstiftelse ikke anvendelig. Der er for mange
personer, hvor det ikke har veret muligt at finde oplysninger om deres
eventuelle leg med ild i barndommen. Ogsi kategorien omkring tilknytning
til en bestemt kommune, har vi valgt at udelade, idet flere personer i under-
sogelsen ikke har boet i den samme kommune under forlgbet.

Analyse

Ved opsamling af de kvantitative data blev det tydeligt, at data falder i fire
overordnede kategorier demografi og opvakst, psykologiske og psykiatriske
forhold, retslige forhold og forhold omkring brandstiftelsen. Kategorierne
er beskrevet nermere i det kvantitative analyseafsnit. Hver kategori afsluttes
med en opsamling af, hvilke fund og menstre der er identificeret. Sluttelig
konkluderes der pa det kvantitative studie.

’Se eventuelt http:/fwww.retspsykiatriskklinik.dk/Mentalobservation-juridisk-set for uddybning af erklerin-
gernes indhold.



Der er tale om historisk kildemateriale, der kategoriseres. Vi foretager en
registrering og sammentalling af forekomsten i de forskellige kategorier, det
er saledes forekomsten vi dokumenterer. Den kvantitative analyse skaber et
systematisk billede af de indbyrdes sammenhange i gruppen udviklingshaem-
mede brandstiftere, idet den forholder sig til signifikans og korrelation i data.

Det ville vare hensigtsmaessigt at ssmmenligne udviklingshemmede brand-
stiftere med udviklingsh&@mmede uden dom eller udviklingshemmede der er
demt for anden kriminalitet. Dette har imidlertid ikke veret muligt, idet der
i Danmark ikke findes en registrering af udviklingshemmede®. Det betyder,
at vi i flere sammenhange kommer til at mangle et sammenligningsgrundlag.

P4 baggrund af dette har vi i nogle sammenhange valgt at tolke pa tallene

i sig selv. I andre tilflde har vi fundet data og undersegelser fra udlandet,
som har kunnet fungere som sammenligningsgrundlag. Og endelig har vi i
nogle tilfelde sammenlignet med andre grupper i befolkningen. Disse sam-
menligninger er trukket ud af teksten og anbragt i serlige tekstbokse.

Identifikation af forskellige brandstiftertyper er foregaet efter principperne i
Grounded Theory (Strauss and Corbin 1990). Materiale er gennemgéet, og
alt som brandstifterne udtaler i dokumenterne vedrerende, hvorfor de tendte
ild, hvad de fik ud af det, og hvordan de oplevede og reagerede pa hendel-
sen, er kodet. P4 det grundlag har vi foreslaet folgende brandstiftertyper:
haerveerk, kommunikation og fascination. Disse tre typer skal betragtes som
overordnede typer inden for hvilke man kunne forestille sig en yderligere dif-
ferentiering (se afsnit om typologi pa side 48).

Kvalitativ metode

Der er gennemfort interview med syv udviklingshemmede brandstiftere.
Der er valgt semistrukturerede interview for at skabe si stor rummelighed i
besvarelserne som muligt. Interviewguiden har udelukkende varet retnings-
givende, hvilket har givet mulighed for at inkludere nye og uventede indsig-
ter i interviewene. (Kvale 1997;Strauss & Corbin 1990)

Interviewguiden er udarbejdet efter indsamling og analyse af de kvantitative
data. Via guiden har det veere muligt at fa uddybet flere af de sporgsmal, der
rejste sig under analysen af det kvantitative datamateriale.

8Dette mener vi er problematisk i forhold til forsknings- og undersogelsesarbejde inden for omrédet. Det

begranser mulighederne for at udvikle padagogiske arbejdsmetoder samt opna storre forstielse og indsigt i de
udviklingshemmedes verden.



Der er gennemfert tre pilotinterview. Interviewene er transskriberet, kodet
og analyseret med det formal at afpreve og optimere interviewguiden, inden
resten af interviewene skulle gennemfores.

De udviklingshemmede er interviewet enkeltvis i valgfrie omgivelser for
dermed at give dem storst mulig ro og tryghed til besvarelserne. Interviewene
er optaget digitalt og derefter transskriberet i deres helhed.

Interview af mennesker med udviklingshaemning

Der er mange faldgruber og muligheder for bias, nar udviklingshemmede
interviewes (Prosser and Bromley 1998). Udviklingshemmede fungerer i
sagens natur ikke sa godt kognitivt og har andre problematikker af adaptiv
art. Det stiller nogle storre krav til udformningen af interviewguide samt for-
beredelse og afvikling af selve interviewet. For mennesker der arbejder med
udviklingshemmede, er det kendt, at de i nogle tilfelde kan vere tilbgjelige
til at svare ”ja” eller "nej” pa spergsmal uden yderligere refleksion, idet de
enten ensker at behage sporgeren ved at svare det, de forventer, han vil here,
eller fordi de er i tvivl om spergerens intentioner. (Heal and Sigelman 1995)

Udviklingshemmede der har varet lenge i et institutionelt milje kan end-
videre udvikle en serlig “pedagog retorik”. Det betyder, at de anvender ord
og vendinger, som de har hert det pedagogiske personale anvende, men som
umiddelbart falder uden for det verbale funktionsniveau, de ellers befinder
sig pa. Dette ses flere steder i den kvalitative undersogelse.

Det er vigtigt, at ordvalget i interviewene tilpasses informanterne; at der ikke
stilles for mange lukkede spergsmal, der kun kan besvares med ”ja” eller
“nej”. Vi har tilpasset vores interviewguide til malgruppen ved blandt andet
at undga svare ord, indskudte sztninger samt sorget for at spargsmélene
stilles flere gange i forskellige formuleringer. Endelig har vi udarbejdet en
interviewvejledning for malgruppen, som vi anvendte under forberedelsen af
interviewene. (Bilag 2 og 3)

Analyse

Vi har anvendt aben kodning. Koderne er opstiet som tematiske koder
under de forste gennemlasninger af interviewudskrifterne. For eksempel
var ét tema forhold omkring selve branden. Underkoder til dette tema var



eksempelvis, hvorvidt de havde teenkt pa at nogen kunne komme til skade
eller blive drebt’. En anden kode var, hvordan omgivelserne reagerede efter
branden. Derved har vi ogsé i kodningen fiet mulighed for at bevage os
udenfor interviewguiden, og givet plads for indsigter, der ellers ikke ville
have veret fremkommet ved kodning ud fra interviewguiden. Kodningen

er udfort i MAXQDA 11 software'®. Denne type software gor det muligt at
kode og lave udtrek lebende under genemlasningen. Elektronisk kodning er
en effektiv og grundig made at skabe overblik i store tekstdokumenter.

Det kvalitative studie har haft til formal at lade de udviklingshemmede
brandstiftere komme til orde. Vi velger derfor at lade deres udsagn sta, som
de er i det Steiner Kvale kalder ”den udforskedes selvforstaelse” (Kvale 1997)
eller som Henning Olsen betegner "nedefra-perspektivet”(Olsen 2002).
Formélet har varet, at fa undersogelsespersonernes egne udsagn, egne folelser
og egne opfattelser af;, hvad de mener om deres brandstiftelser, og hvad der
fik dem til at sette ild. Dermed opnas en storre forstielse af, hvem brandstif-
terne er.

Gennem vores kodning opfanges temaer i det, de interviewede siger, og ud
fra disse koder analyserer og strukturerer vi brandstifternes udsagn. Pa den
méde leegges materialet tilrette for videre tolkning. Vi har tilfgjet vores egne
tolkninger i det, som Kvale kalder "kritisk common sence” for derved at
bidrage med vores egne faglige betragtninger men uden at ga ind i en dybere
teoretisk analyse.

Etik

Etik er et vigtigt aspekt i forbindelse med indsamling af undersogelsens data,
idet der er tale om serdeles personfelsomme informationer. Alle data og
dokumenter behandles fortroligt og i overensstemmelse med persondataloven
og Datatilsynets henstillinger. Alle dataudtrak, udskrifter og lydoptagelser
bliver destrueret efter projektets afslutning.

Interviewene er optaget digitalt, hvilket interviewpersonerne er informeret
om og indforstdet med. Undersegelsens personer er anonymiseret.

Kodelisten kan ses i Bilag 6
Chttp:/fwww.maxqda.comlproducts/maxqdall



Kvantitativt studie

Det kvantitative studie fordeler sig over syv afsnit. Forst fire afsnit der gen-
nemgir og forholder sig til data i de overordnede kategorier Demografi og
opvakst, Psykologiske og psykiatriske forhold, Retslige forhold samt Forhold
omkring brandstiftelsen. Derefter et afsnit der beskriver, hvordan vi i data har
kunnet identificere tre typer af brandstiftere. Og endeligt et afsnit der ser pa
udbredelsen af udviklingshemmede brandstiftere sammenholdt med brand-
stiftere der er psykisk syge, og normaltbegavede der ikke er psykisk syge.
Afslutningsvis et afsnit om de okonomiske omkostninger af brandstiftelse.

Demografi og opvaekst

I udviklingshemmedes demografi og opvakstsforhold er der forhold, der
kan betragtes som selvfolgelige. De har i bred udstrekning veret anbragt
uden for hjemmet i barndommen. Som voksne er de ofte institutionsanbragt
eller pi anden made underlagt et kommunalt tilsyn eller en pedagogisk
hjelpeforanstaltning. Meget fa bor i egen lejlighed, hvor de klarer sig selv, og
meget fa har haft en tilknytning til arbejdsmarkedet. Dette betyder, at stort
set alle modtager ydelser fra det offentlige. I de fleste tilfzlde pension, i nogle
tilfelde kontanthjelp, som det fremgar af tallene lengere nede.

Kon

Kensfordelingen viser, at der er markant flere mand, der er demt for brand-
stiftelse end kvinder. Dette ligger meget teet pa kensfordelingen bland
brandstiftere i andre populationer. I Birte Kjeldbergs undersogelse fremgar
det, at der er 14,1 % kvindelige brandstiftere blandt de psykiatriske patien-
ter. Udenlands forskning bekrafter denne tendens, at det oftest er mand, der

begar brandstiftelse (Prins 1994;Read 1998).

Ifolge Danmarks Statistik™ er 15,6 % af brandstiftere kvinder**. Konsfordelin-
gen ser sdledes ud til at vare nogenlunde konstant wanset population.

*Se Statistikbanken (STRAF33) Kun tal i perioden 2006 — 2010 var til
rddighed!

**Personer der idpmmes en "normal” straf; der vil sige ikke en behandlingsdom
eller en foranstaltningsdom.



Tabel 1

Fordeling efter ken

Antal

%

Maend
Kvinder

72
1

86,7
13,3

Foraeldrenes beskaeftigelse

Forzldrenes beskeftigelse fordeler sig som vist i Tabel 2. Uden at kunne g i
dybden med tallene skal det bemerkes, at over 24 % af medrene er pa over-
forselsindkomst ("pensionist” og "uden for job”), og dette gelder for knapt
20 % af feedrene. Derudover kan det ses, at 25 % af medrene er ufaglerte,
og i fedrenes tilfelde gelder det for 33 %. Der forefindes ikke en stratifi-
kation efter socialklasse'!, men umiddelbart ser det ud til, at en stor del af
foreldregruppen har en lavere sociogkonomisk status. Som modpol ses at
kun tre personer to feedre og en mor er oplyst at have en beskaftigelse, der

krever en videregiende uddannelse.

Tabel 2

Forzeldres beskaftigelse

Ufagleert

Fagleert

Funktionaer

Job der forudsaetter en videregaende
uddannelse

Selvstaendig

Landbrug

Pensionist

Hjemmegaende

Udenfor job (Kontanthjzelp/understottelse)
Ikke oplyst

lalt

28

N

Far

%

33,7
8,4
8,4
2,4

24

1,2

10,8
0,0

8,4
241

100

21

Mor
%
25,3
10,8
6,0
1,2

0,0
0,0
16,9
6,0
72
26,5
100

Vi har forsogt at finde en model eller nomenklatur, eksempelvis SOCIO eller DISKO-08, der vil gore disse
data mere sammenlignelige med eksempelvis normalbefolkningen. Det har imidlertid ikke veret muligt at fi
oplysninger nok om foreldrenes uddannelse, jobsituation og okonomiske forhold m.m. for at kunne anvende

disse modeller valids.




Civilstand

Tet pa halvdelen af foreldrene er gift og 36,1 % er skilt.

Huis vi ser i tallene fra Danmarks Statistik, sd var godt 39 % af den samlede
danske befolkning gift i 2. kvartal 2013. Umiddelbart er det ikke muligt at
se, hvorvidt der skulle vere nogen signifikans i disse tal, men det er interessant,
at der er flere gifte blandt udviklingshemmedes foreldre end der er i resten af
befolkningen. Umiddelbart ville vi have skonnet, at det ville vare omvendt pa
grund af de forskellige former for risikofaktorer(Ejrnas 2004) som gruppen er

udsat for.
Diagram 1
Foraldres civilstand
B Mand
B Kvinder
1 l‘"] | alt
Gift samboende  Skilt inden Ik aplyst
barmets 15,
ar
Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Gift 37 44,6 4 4,8 41 49,4
Samboende 4 4,8 1 1,2 5 6,0
Skiltinden barnets 15. ar 24 28,9 6 7,2 30 36,1
Ikke oplyst 7 8,4 0 0,0 7 8,4

83 100




Antallet af sgskende
Over halvdelen af familierne har 2, 3 eller 4 born. Og bemaerkelsesvardigt
har en stor del ogsd 5 eller flere born.

Ifolge Danmarks Statistik fremgir det, at 0,65 % af danske bornefamilier har
5 eller flere born. I narverende undersogelse er der tale om, at godr 15 % af
Jamilier med udviklingshemmede brandstiftere har 5 eller flere born. Denne
overhyppighed i forhold til landsgennemsnittet er signifikant jevnfor udregnin-
gerne i bilag 5

Disse tal viser siledes, at der er en storre hyppighed af udviklingshemmede
brandstiftere i store familier.

Antal sgskende
25
20 7
15
5| ' l
® | -7
ok
Enebar 2 3 4 5% Ikke
| n | | | | oplyst
H Antal 9 24 14 17 13 4

Etnicitet

92,8 % af de udviklingshemmede brandstiftere er etnisk danskere, mens
kun 7,2 % har anden etnisk baggrund. Vi ser her pi udviklingshzemmede
brandstiftere, der er indvandrere eller efterkommere af indvandrere.

12012 var 10,4% af den samlede danske befolkning indvandrere og efterkom-
mer af indvandrere (Klintefelt et al. 2012). Det ser derfor ikke ud til, at tallet
Jfor udviklingshemmede brandstiftere men anden etnisk herkomst end dansk
skulle vare pdfaldende pd nogen made.



Diagram 3 _
Etnicitet
H Maend
100
L ——— ® Kvinder
o -
Dansk Anden end dansk lalt

Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Dansk 67 80,7 10 12,0 77 92,8
Anden end dansk 5 6,0 1 1,2 6 7,2
72 86,7 n 13,3 83 100

Indteegtsforhold ved dom

Langt storstedelen af de udviklingshemmede brandstiftere modtager
pension, mens en mindre del modtager kontanthjalp. Kendetegnet for
kontanthjelpsmodtagerne er, at de er unge og typisk venter pa afgerelse i en
pensionssag.

Diagram 4

Indtzegtsforhold ved dom

s
an
an [
20 ® Mznd

10 t—l - = L7} ‘_l ® Kvinder

L & o] alt
& & T &8
& PO

\

&



Mand Kvinder lalt

n % n % n %

Pension 45 54,2 8 9,6 53 63,9
Kontanthjzelp 12 14,5 2 2,4 14 16,9
Lon 2 2,4 0 0 7,2
Ingen/anden indtaegt 6 72 0 0 72
Ikke oplyst 7 8,4 1 1,2 8 9,6
83 100

Forhold i hjemmet

Ved gennemgang af mentalerkleringer og retsdokumenter har vi afdekket
forskellige udtalelser og konklusioner, der indikerer, hvorvidt den enkeltes
opvakstvilkar betegnes som varende gode eller darlige. Det har enten frem-
géet helt konkret ved, at der i mentalerkleringen har staet, at personen har
haft "gode/darlige opvakstvilkir” eller ogsa har det fremstdet i udsagn som:
”konfliktfyldt barndom” eller “en socialt belastet familie hvor hjemmet er
preget af misbrug og vold”.

En stor del af de udviklingshemmede brandstiftere har haft forskellige pro-
blematikker i deres opvakst, som det fremgir af de nedenstiende skemaer og
grafikker. Det kan for eksempel vare, hvorvidt den enkelte har veret udsat
for alkohol eller stofmisbrug i hjemmet, seksuelle overgreb, vold og andet
der belaster et barns muligheder for at udvikle sig til et sundt og tillidsfuldt
menneske.

Stofmisbrug i hjemmet

26,5 % af de udviklingshemmede brandstiftere er opvokset i et hjem med
en eller anden form for stofmisbrug. Derudover er 20,5 % opfert som ikke
oplyst, det sandsynligger et endnu storre tal.




Diagram 5
Stofmisbrug i hjemmet
® Maend
W Kvinder
| — T
la Ikke oplyst
Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Ja 16 19,3 6 7,2 22 26,5
Nej 40 48,2 4 4,8 44 53,0
Ikke oplyst 16 19,3 1 1,2 17 20,5
83 100

Udsat for seksuelle overgreb i barndommen

10,8 % af gruppen har veret udsat for seksuelle overgreb i barndommen.

Det anslés, at der blandt normaltbegavede born og unge sker seksuelle overgreb
fra nogle fi procent og op til 10 — 12 %. (Helweg-Larsen et al. 2009; Helweg-
Larsen 2012). Disse tals store varians kan ses som udtryk for, at der er stor

Jorskel pa, hvordan et seksuelt overgreb defineres i forskellige undersogelser. Da
det ikke er muligt at fii mere nojagtige ral, er det heller ikke muligr ar drage no-
gen slutning ud over, at omkring 11 % af de udviklingshemmede brandstiftere
har varet udsat for seksuelle overgreb i barndommen. Umiddelbart finder vi at
tallet for udviklingshemmede der udsattes for seksuelle overgreb i barndommen

ligger hojt.



Diagram 6

Udsat for seksuelle overgreb i barndommem

B Maeznd
l I B Kvinder
. | alt
al
la Nej lkke oplyst
Mand Kvinder lalt

n % n % n %

Ja 4 4,8 5 6,0 9 10,8
Nej 65 78,3 6 7,2 71 85,5
Ikke oplyst 3 3,6 0 0,0 3 3,6
83 100

Vold i hjemmet
28,9 % af de udviklingshemmede brandstiftere har oplevet vold i hjemmet

mod dem selv eller andre i familien eller begge dele. Igen er der her op mod
20 %, der ikke er oplyst.

Ifolge Danmarks Statistik blev der i 2009 fjernet 256 born og unge under 18 dr

[fra hjemmet grundet i vold eller trusler i hjemmet. Dette sammenlignet med, at
der i 2009 var ca. 1.21 millioner born og unge under 18, og at der pa et ér var

0,02 %, der blev anbragt pé grund af vold i hjemmet. Over en tidrig periode

vil det svare til 0,2 %. Det vil sige meget langt fra de 28,9 % i tabellen. Og her

er 19,3 %, der ikke er oplyst.

Diagram 7

Vold i hjemmet
| B paend
B Kvinder
A | il
la MNej Ikke oplyst




Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Ja 21 253 3 3,6 24 28,9
Nej 37 44,6 6 7,2 43 51,8
Ikke oplyst 14 16,9 2 2,4 16 19,3
86,7 13,3 83 100

Sociale forhold

Gennem udsagn og konklusioner fra mentalerkleringerne har det vaeret
muligt at identificere de sociale forhold gruppen er opvokset under. Folgende
udsagn er eksempler pa, hvordan vi har idenficeret darlige sociale forhold i
hjemmet: "begge foreldre er under szrforsorgen”, “mor er psykisk syg og far
er voldelig”, og "Dysfunktionel familie der flytter fra sted til sted”. Vi har
endvidere registreret alle de personer, som i mentalerkleringerne er betegnet
som ~omsorgssvigtet”.

Som det kan fremgir af tallene nedenfor, er over halvdelen af de udviklings-
hammede brandstiftere opvokset under darlige sociale forhold.

Diagram 8
Sociale forhold under opvaeksten
N Maznd
W Kyinder
1 alt
Gode Darlige Ikke ophyst

Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Gode 25 30,1 4 4,8 29 34,9
Darlige 41 49,4 6 7,2 47 56,6
lkke oplyst 6 7,2 1 1,2 7 8,4

86,7 13,3 83 100




Skolegang

Med en enkelt undtagelse har vi oplysninger om samtlige personers skole-
gang. Billedet her er typisk. Personen begynder i almindelig folkeskole for
efterhinden at modtage individuel stotte, vere tilknyttet hjelpeklasser eller
sidenhen at blive overfort til specialskole eller skolehjem.

Sociale og adfeerdsmaessige problemer gennem skoletiden

Som det fremgar af nedenstiende tal har skolegangen veret problematisk for
storstedelen af de udviklingshemmede brandstiftere. Der er tale om faglige
nederlag, mobning og adferdsmassige problematikker. Det er dbenlyst, at
de udviklingshemmede - netop pd grund af deres udviklingshemning og de
deraf affedte vanskeligheder med at forsté sociale koder - er mere udsatte for
problemer i skolen. Iser hvis ikke skolen er tilpasset den enkeltes behov for
hjelp og stette.

Diagram 9
Adferdsmeaesige problemer i skoletiden
a5
40
35
30 B baend
5 g
20 B Kvinder
15 | 1ak
1“ L l.
5 5
o &
la Mej Ikke oplyst
Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Ja 40 48,2 5 6,0 45 54,2
Nej 12 14,5 2 24 14 16,9
Ikke oplyst 20 24,1 4 4,8 24 28,9

83 100




Diagram 10 Sociale problemer i skoletiden
50
45 |
40 |
;; | ® Mand
25 | ® Kwinder
‘:: I alt
il
5 .
1]
la Mej lkke oplyst
Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Ja 42 50,6 5 6,0 47 56,6
Nej 10 12,0 2 2,4 12 14,5
lkke oplyst 20 24,1 4 4,8 24 28,9
83 100

Opsamling demografi og opveekst
De udviklingshemmede der begir brandstiftelse er hovedsageligt mand.
Storstedelen har forskellige problematiske opvakstsforhold bag sig, det kan
for eksempel vare omsorgssvigt, vold og misbrug af forskellig art. De kom-
mer hovedsageligt fra hjem med lavere socioskonomisk status, og de fleste
har haft en problematisk skolegang. De udviklingshzemmede brandstiftere er
nasten alle etniske danskere, og en stor del af dem kommer fra store familier.
Forskning i udlandet peger ligeledes p4, at udviklingshemmede brandstif-
tere ofte kommer fra hjem med svare sociale belastninger (Devapriam, Raju,
Singh, Collacott, & Bhaumik 2007;Kelly, Goodwill, Keene, & Thrift 2009).



Psykologiske og psykiatriske forhold

Grad af mental retardering

Graduering af psykisk udviklingshemning er foretaget forskelligt i mental-
erkleringerne. Der er dog tale om klassifikationer, der er sammenlignelige.
Eksempelvis er betegnelsen "mental retarderet i lettere grad” identisk med
”debil” og ICD-10 diagnosen "F70” (World Health Organization. 2009).

Det fremgar, at storstedelen (89,2 %) af de udviklingshemmede brandstif-
tere placerer sig i det @vre omrade intelligensmessigt. Det vil sige, de har

en mental retardering i lettere grad. Det giver mening, idet det ma kreve
visse forudsztninger og et vist eksekutivt niveau at planlegge og anstifte en
brand. Imidlertid er det vores vurdering, at der i denne gruppe er meget stor
varians i forhold til, hvor godt personerne fungerer pa de forskellige omrader
(eksekutivt, emotionelt, verbalt m.m.).

Diagram 11
Grad af mental retardering

B0
70
60
2|
N " Mznd
20
13 | AR T e R F W Kyincer
Mental Mental Mental Andet* 1alt
retardering retardering retardering
af lettere af af swarere
grad middelsvaer grad
grad
Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Mental retardering
af lettere grad 63 75,9 1 13,3 74 89,2
Mental retardering
af middelsveer grad 5 6,0 0 0,0 5 6,0
Mental retardering
af sveerere grad 1 1,2 0 0,0 1 1,2
Andet* 3 3,6 0 0,0 3 3,6
83 100

*Andet” dakker over diagnoser der rent juridisk anbringer observanderne i omridet, men som er specifikke

set fra en psykiatrifaglig vinkel (F78.9, F79.9)




Andre psykiatriske diagnoser

Det fremgér af mentalerkleringerne, at 41 personer eller cirka halvdelen af
de udviklingshemmede brandstiftere har andre diagnoser end udviklings-
hemning.

Her finder vi blandt andet undersogelsens eneste diagnosticerede pyroman.
Dette peger i retning af, at der ikke findes ret mange “egte” pyromaner,
som ogsa hzvdes i udenlandsk litteratur (Doley 2003;Geller 1992;London
2012;Taylor, Thorne, & Slavkin 2004).

Der er én person, der har en skizofrenidiagnose, en anden er diagnosticeret
maniodepressiv, og en har psykoser, der “ikke er nermere beskrevet”.

Der er registeret fire personer med ADHD, mens tre personer beskrives som
havende andre adferdsforstyrrelser. Ellers beskrives flere som havende udvik-
lingsforstyrrelser, personlighedsforstyrrelser og forstyrret personlighedsud-
vikling. Dyssocial, skizoid og forstyrret personlighedsstruktur nzvnes ogsa.

Endelig er der kromosom anomalier. Vi fandt fem tilfelde af Kleinefelter
syndrom (dobbelt kvindeligt kenskromosom) samt en enkelt XYY (dobbelt
mandlig kenskromosom). Umiddelbart finder vi tallet for Kleinefelter hojt i
forhold til, at malgruppen bestér af 83 personer. Det er fra flere sider hevdet,
at der kunne vaere en sammenhang mellem brandstiftelse og Kleinefelter
syndrom (Eytan et al. 2003;Miller and Sulkes 1988).

Umiddelbart er der ingen tydelig sammenhang mellem brandstiftelse hos
udviklingshemmede og specifikke psykiatriske diagnoser. P4 den anden side
er cirka halvdelen af de udviklingshemmede brandstiftere behftede med en
psykiatrisk diagnose. International forskning peger pa, at udviklingshem-
mede har en forhgjet risiko for at fa psykiatriske lidelser (Emerson 2003),
det anslas her, at 20 — 30 % af de udviklingshemmede har en psykiatrisk
diagnose ud over deres udviklingshemning.

Misbrug af alkohol, hash og medicin

43 % af de udviklingshemmede brandstiftere har en eller anden form for
misbrug. Alkohol er med 31 % det rusmiddel, der ligger hgjest. Der er ikke i
gruppen fundet brug af andre stoffer end de nazvnte. Ingen hirde stoffer som
opiater, amfetaminer eller andet er nzevnt i dokumenterne.



Antallet af personer med misbrug af forskellig art i vores undersegelse stem-

mer overens med resultater fra udlandet, der hevder, at domfzldte udvik-

lingsheemmede ofte har en hej forekomst af misbrug. Det nzvnes, at lidt un-
der 40 % til over 50 % skulle have misbrugsproblemer af forskellig karakter
og intensitet. Der er dog i disse undersogelser tale om flere forskellige former

for kriminalitet ud over brandstiftelse (Minnysalo et al. 2009;Plant et al.
2011;Sendenaa, et al. 2008)

Diagram 12

Misbrug af alkohol, hash og medicin
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Intet mishrug  Alkohol Hash Medicin
Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Intet misbrug 43 47,3 9 9,9 52 571
Alkohol 26 28,6 2 2,2 28 30,8
Hash 9,9 0 0,0 9 99
Medicin 2 2,2 0 0,0 2 2,2
91 100

n < 83, da der kan forekommer flere slags misbrug hos enkelte

Selvskadende adfeerd

Lidt under halvdelen af de udviklingshemmede brandstiftere er registreret
for selvskadende adferd under en eller anden form. Det virker som et stort
antal uden vi har mulighed for at underbygge dette empirisk. Der findes p.t.
ingen data p4, hvor udbredt selvskadende adferd er blandt udviklingsham-
mede i Danmark. I vores daglige arbejde steder vi indimellem pd udviklings-
hemmede, som har denne adferd, men det er vores vurdering, at det er et

mindretal. Vi antyder saledes, at selvskade adferd er mere udbredt blandt

udviklingshemmede brandstiftere end blandt andre udviklingshemmede.



Udenlandsk forskning pépeger ogsa, at udviklingshemmede generelt har
storre tendens til selvskadende adferd (Iwata et al. 1994;Lovell 2008;Read
1998).

Diagram 13
Selvskadende adfard
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Maend Kvinder lalt
Ingen 45 3 48
Cutting (Skeere i sig selv) 1 2 3
Slar sig 1 0 1
River sig 1 0 1
Selvmordstanker 8 2 10
Selvmordstrusler 8 2 10
Selvmordsforseg 10 5 15
Selvdestruktiv/ikke neermere defineret 10 0 10
Andet 4 0 4
88 14 102

n < 83, da der forekommer flere slags selvskadende adferd hos enkelte

Traumatiske haendelser i barndommen

29 % af de udviklingsheemmede brandstiftere beskriver deres barndom som
rolig og uden traumatiske oplevelser. 22 % er uoplyst, mens de sidste 49 %
forteller om forskellige voldsomme og traumatiske oplevelser i deres barn-
dom. Der er tale om vold bide mod dem selv og mod andre i hjemmet, sek-
suelle overgreb, foreldres eller saskendes ded og / eller sygdom, omsorgssvigt
og indtil flere groteske rystende oplevelser, der ikke kan refereres, idet deres
karakter og indhold vil kunne kompromittere de demtes anonymitet.



Knap halvdelen har saledes varet udsat for en eller anden form for traume
eller oplevelse af sterk folelsesmassig karakter i barndommen.

Sociale relationer, forstaelse for egne handlinger, empati og i
indadvendthed

Det er forsegt gennem data at identificere, hvorvidt udviklingshemmede
brandstiftere er i stand til at danne sociale relationer, om de har forstielse for
egne handlinger og besidder empati.

Over halvdelen af personerne er beskrevet som havende svert ved at danne
sociale relationer, hvilket ikke er overraskende, nir man har med udviklings-
hemmede at gore. Omkring halvdelen beskrives som ikke at have forstaelse
for egne handlinger eller besidde empati. Mens en fjerdedel er beskrevet som
indadvendte. Vi viser de tre diagrammer herunder (Diagram 14, Diagram 15
& Diagram 16)

Diagram 14
Empati

60
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la Rimge Me| lekie ophyst
Maend Kvinder lalt
n % n % n %

Ja 8 9,6 0 0,0 8 9,6
Ringe 51 61,4 8 9,6 36 43,4
Nej 9 10,8 3 3,6 35 42,2
Ikke oplyst 4 4,8 0 0,0 4 4,8




Diagram 15 .
Forstaelse for egne handlinger
B Mand
B Kvinder
u|al
la Ringe Nej
Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Ja 10 12,0 0 0,0 10 12,0
Svagt 28 33,7 4 4,8 32 38,6
Ringe 10 12,0 3 3,6 13 15,7
Nej 24 28,9 4 4,8 28 33,7
Diagram 16
Fremstar indadvendt
® Mand
B Kvinder
Eiak
la Mej Ikke eplyst
Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Ja 21 25,3 2 2,4 23 27,7
Nej 48 57,8 9 10,8 57 68,7

Ikke oplyst 3 3,6 0,0 3 3,6




Indadvendthed ses som vist i 23 % af tilfwldene. Dette undrede os, idet
Kjeldbergs undersogelse af psykiatriske brandstiftere viser, at en stor del af disse
personer er meget kontaktsvage og har en indadvendt natur (Kjeldberg 1995)

Opsamling psykologiske og psykiatriske forhold

Udviklingshemmede brandstiftere er i overvejende grad diagnosticerede
mentalt retarderet i lettere grad, hvoraf omkring halvdelen har andre diag-
noser end udviklingshemning. Der er ingen tegn pé, at nogle psykiatriske
diagnoser skulle fremme eller haenge sammen med brandstiftelse mere end
andre'?. De udviklingshemmede brandstiftere har generelt darlig indfelings-
evne samt mangel pa forstielse for egne handlinger. Mens indadvendthed
ikke er et karakteristika. Omkring halvdelen af de udviklingshzemmede
brandstiftere har udvist selvskadende adfzrd. Derudover er flere brandstif-
telser forbundet med et misbrug af alkohol. I udenlandsk forskning under-
bygges det, at udviklingshemmede brandstiftere ofte ogsd har en psykiatrisk
diagnose og problemer som nzvnt her (Devapriam, Raju, Singh, Collacott,

& Bhaumik 2007;Whitacker and Read 2007).

Retslige forhold

Hvilke paragraffer deammes der efter?

Som navnt tidligere dommes der efter to paragraffer i straffeloven, § 180 og
§ 181. Ud af de 83 demte har 7 personer modtaget en dom efter den sakaldt
“strenge” § 180 med en straframme op til livstid. Risiko for tab af menne-
skeliv vaegtes ved fastszttelse af dom, ligesom brandstifterens hensigt for at
ville skade andre mennesker er afggrende for, hvorvidt en person bliver demt
efter § 180. Der skal siledes vere tale om, at man forsetligt vil skade andre
mennesker.

Vi ved, fra gennemlesning af dokumenterne, at der i flere tilfelde er rejst til-
tale efter § 180. Imidlertid demmes der efter § 181. Vi antager, at domstolen
er bevidst om, at udviklingshemmede i mindre grad kan tillegges hensigter,
der er alvorlige nok til at kunne blive demt efter § 180.

2Undtagen som navnt Kleinefelter syndrom, der bor undersoges nermere.




Domstyper

Ud af undersogelsens 83 personer har 60 fiet deres forste dom for brand-
stiftelse af mere eller mindre alvorlig karakter. De resterende 23 personer
har faet deres forste dom for tyveri herefter harverk, to tilfelde af vold samt
enkelte tilfeelde af dokumentfalsk, bedrageri, brud pa ferdselsloven og ét til-
felde af seksualforbrydelse. Dommen for de 60 personer der far deres forste
dom for brandstiftelse fordeler sig saledes:

Tabel 3 Domstype™ Antal
Type 1 3
Type 2 4
Type 3 22
Type 4 22
Type 5 3

Andet Eksempelvis almindelig dom, eller behandlingsdom™

Ved den aktuelle dom, den dom som personen er underlagt aktuelt, fordeler
dommene sig siledes:

Tabel 4 Domstype Antal
Type 1 7
Type 2 14
Type 3 23
Type 4 38
Type 5 1
Debutalder

Som det tydeligt fremgar af Diagram 17 ligger debutalderen for brandstif-
telse blandt udviklingsheemmede i de unge dr med hegjdepunktet ved 16-20
ar. Som det kan ses af tallene under diagrammet er middelverdien godt 25
ar med en standarddeviation pa 9 ér, hvilket vil sige, at debutalderen for
udviklingshemmede brandstiftere ligger fra 16 til 34 ar. Denne fordeling
bekraftes af udenlandsk forskning (Devapriam, Raju, Singh, Collacott, &
Bhaumik 2007;Kelly, Goodwill, Keene, & Thrift 2009;Wiklund 2004).

3Se beskrivelse af de forskellige domstyper pd side 14.
"Der er tale om forste dom. Naste dom bliver en foranstaltningsdom og herved opfyldes inklusionskriterierne
som navnt pa side 13.



Diagram 17 3
Debutalder for brandstiftelse
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ar 15 ar 20 dr 25 &r 30 3r 35 3r 40 ar 45 ar 50 3r

Alder Maend Kvinder lalt

n % n % n %
<10 1 1 0 0 1 1
11-15 ar 4 5 0 0 4 5
16-20 ar 27 33 2 2 29 35
21-25 ar 15 18 3 4 18 22
26-30 ar 9 n 2 2 n 13
31-35ar 7 8 1 1 8 10
36-40 ar 6 7 1 1 7 8
41-45 ar 1 1 1 1 2 2
46-50 ar 2 2 0 0 2 2
51< 0 0 1 1 1 1

Mean = 25,04 SD = 9,07

Anden kriminalitet

En del af undersogelsens personer har begiet anden kriminalitet end brand-
stiftelse. I alt har 52 personer har fiet dom for eksempelvis: Berigelse, vold,
trusler, hervark eller seksuelle krenkelser. Over halvdelen af kvinderne er
imidlertid kun demt for brandstiftelse. Antallet af domme for falske brand-
alarmer har overrasket os. Vi ved, at en del af undersegelsens personer er
meget fascinerede af brandbiler og politi, si vi havde forventet, at flere havde
domme for falske alarmer. I alt har 61 % af de udviklingshemmede brand-
stiftere dom for andet end brandstiftelse.




Diagram 18 Anden kriminalitet
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Absolutte tal. Nogen er domt for mere end én kriminalitetsform
Maend Kvinder lalt

Berigelse 30 1 31
Vold 13 1 14
Trusler 2 1 3
Saedelighed 6 0 6
Haervaerk 1 1 12
Feerdselsloven 10 1 1
Bedrageri 3 1 4
Falske brandalarmer 2 0 2
Drabsforseg 0 1 1
Drab 1 0 1
Heeleri 2 0 2
Narkotika 1 0 1
Bombetrusler 1 0 1
Falsk anmeldelse 1 0 1
Remning 1 0 1

31 er ikke domt for anden kriminalitet, heraf 6 kvinder



Antal brande i periode

Nedenstiende skema viser, hvor mange brande der i den tidrige periode er
pasat af den enkelte brandstifter. Som det fremgar er langt over halvdelen
demt for 1, 2 eller 3 brande, en gruppe har begiet mellem 4 og 9 brande,
mens fire brandstiftere tegner sig for henholdsvis 10, 15 og 18 brande. Som
en ekstra oplysning kan vi tilfoje, at den person der tegner sig for de 18
brande yderligere er domt for 16 brande i perioden for 1.1. 2001. Endelig er
der flere af de demte, der er sigtet for flere brande end de bliver demt for, og
andre gange nevnes det blot i domspapirerne, at vedkommende tidligere har
begédet “mange brande” eller "flere mindre brande”. Dette for at understrege
at vi reelt har et totalt antal brande, der er hgjere end vi her angiver.

Tabel 5 Antal padgmte brande i perioden

Antal Maend Kvinder lalt
1 24 3 27

2 14 3 17

3 15 0 15

4 7 1 8

5 0 4 4

6 3 0 3

7 1 0 1

8 2 0 2

9 2 0 2

10 2 0 2

15 1 0 1

18 1 0 1

Antal domme for brandstiftelse

To personer opnar at fa fem domme i perioden, men vi har set flere eksem-
pler pa, at man har samlet sigtelserne og demmer for flere tilflde af brand-
stiftelse og anden kriminalitet pd en gang. Forholdene har ligget i en periode
pa 1- 2 ar i nogle tilfelde. Det kunne derfor have medfort flere domme, hvis
sagerne kom for en dommer hurtigere.




Tabel 6
Antal domme for brandstiftelse
Antal Maend Kvinder lalt

n % n % n %

1 49 59,0 9 10,8 58 69,9

2 13 15,7 0 0,0 13 15,7

3 5 6,0 2 2,4 7 8,4

4 3 3,6 0 0,0 3 3,6

5 2 2,4 0 0,0 2 2,4

83 100

Opsamling retslige forhold

Udviklingshemmede debuterer oftest som brandstiftere i alderen 16-34

ar. Knapt halvdelen af de 83 undersogte har begiet mere end to brande i
undersogelsesperioden, mens gruppen i gennemsnit begir 27 brande arligt.
Udviklingshemmede brandstiftere dommes hovedsageligt efter den milde
paragraf i straffeloven, mens vi ser en skeaerpelse af straffen ved recidiv. Over
halvdelen har begiet anden kriminalitet end brandstiftelse.

Forhold omkring brandstiftelsen

I dette afsnit vil vi se pa forskellige forhold omkring selve brandstiftelsen. Vi
vil her bade se pa selve scenariet, hvad skete der, og hvordan blev der sat ild
pa men ogsa hvorfor. Hvad er brandstifterens forklaring pa, at han satte ild
pa? Hvad drev ham, og hvilke overvejelser gjorde han?

Pavirket af alkohol pa gerningstidspunktet

25,3 % af de udviklingshemmede brandstiftere var pavirket af alkohol, da
de antendte ilden. Det er ikke muligt at sige noget om, hvorvidt dette skulle
vere udslagsgivende, men vi vurderer, at indtagelse af alkohol og et lavt
funktionsniveau udger en risiko for uhensigtsmassig adfaerd .



Diagram 19 . . A
Pavirket af alkohol pa geringstidspunktet
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1 Mej Ikke oplyst
Maend Kvinder lalt
n % n % n %
Ja 20 24,1 1 1,2 21 25,3
Nej 35 42,2 7 8,4 42 50,6
Ikke oplyst 17 20,5 3 3,6 20 24,1
83 100

Opmerksomhed pa tab af liv

De skader vi ser i forbindelse med brandene er stort set kun materielle. I ét
tilflde er et menneske omkommet. I fa tilfelde er dyr omkommet. Her er
tale om enkelte dyr, og i ét tilfeelde har op til flere tusinde dyr mistet livet.

Brandenes farlighed er beskrevet pa forskellig vis i dokumenterne. Oftest er
der som navnt tale om materielle skader, og vi skenner, at cirka halvdelen af
brandene er udfert pd en sdidan made, at der ikke har veret fare for andres liv
hverken for mennesker eller dyr. Men i den anden halvdel er der tale om en
vis fare. Det strakker sig fra nogle fa tilfelde, hvor man har méittet evakuere
beboere i de ildsramte ejendomme til situationer, hvor der er tendt ild i et
verelse eller en vaskekzlder i en ejendom, hvor mennesker opholder sig. Her
er der tale om en mulig risiko for tab af liv! Det er det, at branden er bekam-
pet sé tidligt i forlebet, at man efterfolgende har skennet, der ikke har varet
fare for mennesker eller dyr, der har opholdt sig i ejendommen eller i umid-
delbar narhed. Ild i beboelsesejendomme eller ejendomme hvor mennesker
opholder sig indebarer altid en risiko for de personer eller dyr, der opholder
sig der.



74 % af de udviklingshemmede brandstiftere har ikke veret opmarksom pa
tab af liv i forbindelse med deres ildspasattelse.

Tabel 7
Opmarksomhed pa tab af liv
Ja Nej Ikke oplyst
13 % 74 % 13 %

Tilknytning til gerningsstedet

Nesten 80 % af de udviklingsh@mmede brandstiftere har en tilknytning

til gerningsstedet. Ofte er der tale om egen bolig (institution), hos venner,
familie, keereste eller andre ejendomme og lokaliteter, som brandstifteren i
forvejen kender og opholder sig i nzrheden af.

Tabel 8
Tilknytning til gerningstedet
Ja Nej lkke oplyst
79,5 % 14,5% 6 %

Afstanden mellem bolig og gerningssted

Afstanden som en brandstifter tilbagelagger for at antende en brand kan
sige noget om, hvor planlagt en brandstiftelse er. Det kan ogsi tolkes som et
udtryk for brandstifterens mobilitet og funktionsniveau.

Tallene er usikre, da der i nogen tilfzlde er usikre angivelser af brandstedet
og dets beliggenhed. Andre er sikre eksempelvis nir brandstifteren setter
ild pa sin egen bolig eller nir vi har adressen pa brandstedet og dermed kan
beregne afstanden ud fra brandstifterens adresse.

Vi velger, trods usikkerheden, at vise tallene, da vi vurderer, det er interes-
sant, at langt den storste del sztter ild pa egen bopel eller i umiddelbar
nezrhed.

Nogle af de mere planlagte brande er ofte lengere vk fra brandstifterens
eget bopal. Han mi sledes transportere sig til gerningsstedet enten pé cykel
eller knallert.



Tabel 9

Afstanden mellem bolig og gerningssted
Egen bopael Nazermiljo Laengere vaek Ikke oplyst
41% 43,5% 14,5 % 1%

Nermiljo er defineret som en afstand pa op til 2 kilometers afstand fra bopalen.

Tegn pa planleegning

Tabel 10 viser, hvorvidt en brand er planlagt eller ¢j. Vi har defineret det som
planlegning, hvis en person anskaffer sig en lighter eller breendbar vaske,

det vil sige, nar han forbereder branden. Det at planlegge kommer siledes til
at spende over pa den ene side — en brandstifter der kerer rundt pa knallert

i dagtimerne og udser sig et mal. Senere pd natten anbringer han en dunk
benzin bag pé sin knallert og kerer til stedet, hvor han halder benzin ud og
antender branden. Han har hele tiden vidst, at han ville bega brandstiftel-
sen — og pi den anden side en person der keber en lighter og teender ild i sin
egen sofa.

Tallene viser, at 49,4 % ikke har planlagt deres brand. Og ofte er brandstifte-
ren selv lidt overrasket ved afheringen, hvor han ikke er i stand til at rede-
gore for, hvad der egentlig skete, og hvorfor han gjorde det.

Tabel 10
Opmeaerksomhed pa tab af liv
Ja Nej Ikke oplyst
42,2 % 49,4 % 8,4 %

Opsamling forhold omkring brandstiftelsen

Godt en fjerdedel af de 83 udviklingshemmede var pévirket af alkohol pa
gerningstidspunktet, mens der ikke har veret identificeret brug af andre
stoffer i forbindelse med deres brandstiftelse. Langt de fleste brande begaet
af udviklingshemmede bliver pésat enten i eget hjem eller i nermiljoet,

og i de fleste tilfelde har den udviklingshemmede en personlig relation til
gerningsstedet.

Ombkring halvdelen af de udviklingshemmede brandstiftere planlegger
deres brande i en eller anden grad, og langt sterstedelen er i den forbindelse
ikke opmarksomme pa tab af liv eller tilskadekomst af dyr og mennesker.



Typologi

Brandstifterens motiv

De udviklingshemmede brandstiftere er af politi, dommer og psykiater
udspurgt om motivet til deres brandstiftelse. Motiverne er mange og af
variende indhold eksempelvis kedsomhed, for at fa respekt, lokket af andre;
fascination af ild og brandbiler; vrede, frustration, ked af det, ensomhed,
onsker et andet botilbud, for at fi opmarksomhed og folelsen af ikke at blive
forstiet.

Ved en systematisk gennemgang af alle disse udsagn, blev det tydeligt, at
udviklingshemmede brandstiftere fordeler sig i kategorier jevnfor deres
forskellige motiver. Dem, der er fascinerede af ild og brandbiler; dem, der
begar harverk og drengestreger og dem, der anvender ild som kommunika-
tionsmiddel.

Tabel 11
Brandstifterens motiv
Maend Kvinder lalt

n % n % n %

Heervaerk 3 3,6 1 1,2 4 4,8
Kommunikation 54 65,1 9 10,8 64 77,1
Fascination 14 16,9 1 1,2 15 18,1

83 100

Denne inddeling danner fundament for det, vi ser som tre distinkte typer af
udviklingshemmede brandstiftere for hvem branden har en forskellig funk-
tion. Der findes flere typologier for brandstiftere (Douglas et al. 2006;Ra-
vateheino 1989;Rider 1980;Taylor, Thorne, & Slavkin 2004). Men disse er
rettet mod brandstiftere generelt. Vores data giver mulighed for at foresla en
typologi, der udelukkende omfatter udviklingshzemmede brandstiftere.

"Heervaerk”

Der er tale om unge, der sammen begér brandstiftelse, hvor de lokker eller
ansporer hinanden. De fortaller, at det ikke er ilden i sig selv, der er span-
dende, men det er et middel til at fa ting til at ske. Som en af dem siger: Vi
kunne lige sa godt have smadret nogle vinduer!”. Brandene er typisk rettet
mod papircontainere eller stjdlne biler.



Der er ofte anden ungdomskriminalitet sidelobende med brandstiftelsen
sasom tyveri, vold eller brud pa ferdselsloven. De beskriver til en vis grad, at
der planlegges, men at der ikke er tale om planer og forberedelse i forhold til
det at sztte ild. De beskriver snarere, at de kedede sig og skulle have tiden til
at ga.

Der er tale om en lille gruppe pi 4,8 % af de udviklingshemmede brandstif-

tere.

“"Kommunikation”
Denne gruppe er den storste og indbefatter 77,1 % de udviklingshemmede
brandstiftere.

Her er der, som navnet antyder, tale om en gruppe, der har et kommunika-
tivt sigte med deres brandstiftelse. Der er dog stor variation i, hvad det er, de
onsker at kommunikere.

Det kan vare et udtryk for vrede, frustrationer, et gnske om at blive set eller
hort, et krav om at blive taget alvorligt eller at vise og forlase folelser, som
personen har svert ved at rumme. Ilden bliver pd den made et middel, der er
lige ved hénden, let at anvende og som giver hurtig og voldsom reaktion fra
den omkringliggende verden.

Vi har her valgt, at det at anvende brandstiftelse til at lindre en indre smerte
herer under kommunikation. P4 sigt vil det veere en mulighed at skille denne
gruppe ud og udbygge med flere undertyper. Vi er endvidere opmarksom-
me pa, at hervark ogsd kan have et kommunikativt sigte.

Brande begaet af personer i denne gruppe er ofte spontane, mens nogle har
en anelse af planlegning. Det bevager sig fra en person, der bliver vred eller
ked af det, og umiddelbart herefter anteender eksempelvis en papirrulle pa et
toilet med en lighter. Den mindre planlegning kan vare, at en person der er
meget vred keber en lighter og tender et bal i institutionens kelder.

I flere tilfzlde er det beskrevet, at de selv kontakter personale eller andre for

at fortelle, hvad de har gjort.



"Fascination”

De fascinerede er tiltrukket af selve branden eller det der foregar omkring
branden. De kan vere tiltrukket af ilden i sig selv. Som navnt er der én
diagnosticeret pyroman i denne undersogelse, og han befinder sig naturlig-
vis i denne gruppe. Men andre kan ogsd vare tiltrukket af ild uden at vere
pyromaner.

Andre er tiltrukket af det, der foregar rundt omkring branden. Brandbiler,
brandfolk, politi, bla blink og udrykning. De bliver og ser p4, og nogle af
dem dremmer om at hjelpe brandfolkene. En enkelt forteller endda sin
kareste, at han er brandmand i sin fritid.

I denne gruppe planlegges branden mere detaljeret. De begér endvidere
dobbelt si mange brande som de to andre grupper, og brandene er storre og
dyrere. Gruppen indbefatter 18,1 % af de udviklingshemmede brandstiftere.

Udviklingshemmede brandstiftere angiver mange forskellige motiver til, at
de satte ild. Der er som nzvnt ovenfor tale om eksempelvis vrede, ensom-
hed, fascination og kedsomhed eller for at lindre en indre smerte. Motivet til
at begd brand er séledes forskelligt, men storstedelen angiver motiver, som
har en kommunikativ karakter. Dette bekreftes i flere andre undersogelser
(Devapriam, Raju, Singh, Collacott, & Bhaumik 2007;Dickens, Sugarman,
Ahmad, Edgar, Hofberg, & Tewari 2008;]Jackson et al. 1987)

Udviklingsheemmede som risikogruppe

Er udviklingshemmede en gruppe, der har hgjere risiko for at bega brand-
stiftelse?

Vi har set p tallene for tre forskellige grupper, der har domme for brandstif-
telse. Udviklingsheemmede, psykisk syge (demt under psykiatrilovgivningen)
samt personer demt til straf for brandstiftelse efter straffeloven, det vil sige
mennesker der ikke lider af udviklingshemning eller psykiske sygdomme”.

Vi ved nogenlunde, hvor mange mennesker der var i Danmark i undersogel-
sesperioden, men det er desvarre ikke muligt at give precise tal for antallet

BTallene for de to andre grupper er indhentet fra Justitsministeriets forskningskontor



af udviklingshe@mmede eller psykisk syge, hvorfor vi mé se pa disse grupper
som intervaller.

Antallet af udviklingshemmede i Danmark anslas at ligge mellem 80.000 og
110.000 (Serensen and Larsen 2006).1°

Antallet af sindslidende anslis at ligge mellem 500.000 og 700.000."
Hyvis vi anvender disse intervaller, fir vi tallene i skemaet nedenunder. Det

viser hvor mange procent, alt efter om der anvendes de hgje eller lave skon,
der i populationen er demt for brandstiftelse i perioden.

Lav Hoj
Personer dgmt for brandstiftelse fra 2001-2010 0,0272 0,0287
(udviklingsheemmede og sindslidende er fratrukket
befolkningstallet) (n=1326)
Udviklingsheemmede dgmt for brandstiftelse
fra 2001-2010 (n=83) 0,1037 0,0755
Sindslidende demt for brandstiftelse fra 2001-2010 (n=434) 0,0868 0,0620

Disse tal viser, at der er en signifikant forskel pa mellem 2,6 til 3,8 gange
flere brandstiftere med udviklingsheemning end blandt normalbefolknin-
gen'®. Sammenlignet med psykisk syge er der ingen forskel, da intervallerne
overlapper hinanden.

Udviklingshemmede begér siledes oftere brandstiftelse end normaltbegave-
de men ligger nogenlunde pd niveau med de psykisk syge. Det er imidlertid
en meget lille gruppe af de udviklingshemmede, der begar brandstiftelse.

Det samfundsgkonomiske aspekt

Et andet aspekt af brandstiftelse begéet af udviklingshemmede er det sam-
fundsekonomiske. Hvor meget koster disse brande egentlig vores samfund?
Ved gennemgang af data viser det sig, at det langt fra er alle brande, hvor
udgifterne og erstatningsbelobene er opgjort ved domstidspunkt. Da vi
udferer vores undersogelse ved domsafsigelse har vi ikke kunnet fa samtlige
erstatningsbelob med.

6Dette tal stemmer overens med tallene fra en nyere engelsk undersogelse. Her anslds det, at der er 1.1 mil.
udviklingshemmede i England, altsd omkring ti gange sé mange. Den engelske befolkning beregnes ligeledes
at vare ti gange storre end den danske cirka 54 mil. indbyggere.(Emerson et al. 2012)

Y Disse tal er oplyst af foreningen SIND, der oplyser, at det samme skon anvendes i Psykiatrifonden og i
Danske Regioner.

!8Forskellen er signifikant, nir der beregnes konfidensinterval péi grupperne. Udregningen kan ses i bilag 5



Det kunne muligvis lade sig gore at fremskaffe udgifterne pa samtlige af de
270 brande, som de 83 personer har begiet i perioden. Men vores vurdering
er, at dette ligger uden for formalet med denne undersogelse.

Ud af de 270 brande der indgar i denne undersggelse, har vi erstatningssum-
merne pa 101 brande. Det belober sig til over kr. 110 millioner eller gennem-
snitligt godt 1. million pr. brand. Et anseeligt belgb taget i betragtning, at
vi kun har opgerelser for 38 % af brandene. Det skal bemzerkes, at erstat-
ningssummerne varierer meget. Saledes er den mindste sum angivet til 500
kroner, mens den storste er pa over 30 millioner kroner. Men et er sikkert.
Udgifterne til disse brande er enorme.

Delkonklusion for det kvantitative studie

Det kvantitative studie viser, at de udviklingshzemmede der begar brand-
stiftelse hovedsagligt er etnisk danske mand. De har en baggrund praget af
omsorgsvigt og en problematisk skolegang. De er opvokset i store familier.
De er mentalt retarderede i lettere grad og har endvidere andre psykiatriske
diagnoser ud over deres udviklingshemning. De fremstér ikke indadvendte
men med mangel pa empati og forstaelse for egne handlinger. De har udvist
selvskadende adferd og har haft et misbrug af alkohol, medicin eller eufori-
serende stoffer. De debuterer i alderen 16-34 ir.

Udviklingshemmede brandstiftere dommes oftest efter den milde paragraf
i straffeloven, men ved recidiv ses en tydelig skaerpelse af dommen. De har
ofte begéet anden kriminalitet end brandstiftelse og alkohol kan spille en
aktiv rolle i handlingen. De setter typisk ild i eget hjem eller valger et sted
i deres nzrmilje, som de har en personlig relation til. Omkring halvdelen
planlegger deres brande mens storstedelen ikke er opmarksom pa risikoen
for tab af liv eller tilskadekomst af mennesker og dyr.

Det kvantitative studie viser endvidere, at udviklingshemmede begir flere
brande end normaltbegavede, og at de skonomiske omkostninger er enorme.

Det har ikke varet muligt at udarbejde en decideret profil, som passer pa
udviklingshemmede brandstiftere. Dertil er den enkeltes historie bade i



opvakst, psykologisk og psykiatrisk kondition, domsforleb og handlemade
alt for kompleks. Det har derimod varet muligt at foresla en typologi, der
baserer sig pd den enkeltes motiv til at bega brand. Typologien opdeler
brandstifterne i folgende tre grupper herverk, kommunikation og fascination.

Kvalitativt studie

Syv udviklingshemmede brandstiftere er interviewet. Nedenstiende er cita-
ter fra udskrifterne, der fremhzver deres oplevelser, meninger og holdninger.
Vi supplerer med vore egne tolkninger jevnfer analyseafsnittet side 20.

Funktion/motiv

Vi har spurgt de udviklingshemmede brandstiftere, hvorfor de satte ild.
Hvilke motiver, folelser og oplevelser de selv mener, der kunne vere drsag til,
at de blev brandstiftere. Udfylder brandstiftelsen en funktion for den enkelte
og i givet fald hvilken?

De fleste fortellinger peger i retning af, at personen var ked af det, folte

sig overset, var vred eller pd anden made ikke kunne komme af med sine
folelser. Andre forsegte at opna noget, eksempelvis at blive flyttet til et andet
sted:

"Jeg var ked af det, for jeg havde lige veret pa kirkegirden ... si jeg var meget
ked af det igen, sd...”

"Jeg havde det dirligt pa det tidspunkt — selvmordstanker — jeg var deprimeret —
nedtryke. Si kom jeg til at tende ild til noget plastic i et ubeboet hus.”

“det var fordi, jeg var ved at begynde at fole mig ensom.”

"Nej, altsi der var i et af tilfeldene, hvor jeg sadan var lidt nede pi grund af der
lige var sket nogle ting. Hvor jeg sd lige havde fiet af vide, at jeg havde sliet op
med karesten, og det gik jo aldrig op for mig. Og si kan man sige, at det var si

en reaktion pa det. Og sd skete det dér sa!”

"For at fd opmarksombed, det var sidan jeg ville sige det..!”



"Men ndr jeg har det si skidt, si kan jeg ikke tanke sidan, hvad jeg skal gore for
at fd det bedre. Si bliver jeg nodk til at stikke af eller tende ild.”

"Der fik jeg kun én cigaret en gang i timen, og det ville jeg ikke finde mig i. Jeg
begyndte jo at blive rastlps. Der skete ikke en skid. Her, der sker der noget mere
her ovre. Der var ikke noget som helst arbejde. Jeg gik bare og dappede her frem
og tilbage. Det kunne jeg ikke tolerere til sidst. S stak jeg ild i gardinet”.

"Sé ringer jeg til politiet og siger; Nu gir jeg ned og smadrer vinduerne der. Og
sd korte jeg hjem til min mors lejlighed. Si fandt jeg min ildtender, og si gik jeg
ned i kelderen. Det var pi grund af ham pedagogen. Jeg havde slisset med kom-
munen ogsd, si det hele korte. Nu siger jeg si bare, at det var padagogens skyld,
fordi han ikke svarede ordentlig til en”.

ODnsket om at bo et andet sted er vi stodt pa flere gange i det kvantitative
materiale, og ogsa her i interviewene fylder den tanke, at hvis man satter ild
pa, sa bliver man flyttet til et nyt og bedre sted. Det viser sig ogsa at ske i
nogle tilfzlde, mens det i andre tilfelde ikke fir nogen betydning for perso-
nens placering.

"Det var fordi, jeg var trat af at vare her, og jeg troede, jeg ville komme vak, hvis
Jjeg tandte ild.”

"Det er nok bare... jeg ved squ ikke lige — jeg skal lige tanke. Jeg gor det kun
fordi, jeg tror, jeg kommer vak fra de steder, hvor jeg er havnet.”

"Sd stak jeg ild i gardinet, si kom jeg herover igen. Her er der bedre udflugter,
og man kommer mere ud af huset og sidan noget. Det er jeg mere glad for.”

Andre ved ikke, hvorfor de satte ild eller de har i hvert fald vanskeligt ved at
sette ord pa, hvorfor de gjorde det. Det var noget, der "pludselig skete” eller
noget de “kom til”. Dette er meget sigende for nogle af brandstifterne, at de
selv virker overrasket over det de har gjort, mens andre ved meget pracist,

hvad de gjorde og hvorfor:

Her er et eksempel, hvor personen ikke rigtig ved, hvad og hvorfor det skete:
"Jeg ved ikke lige sidan helt hvorfor. Jeg ved ikke — der var ikke sidan rigtig



nogen grund; fordi man blev sur pd nogen eller man ikke kunne lide et sted. Jeg
ved ikke lige — det kom bare lige pludselig.”

Som det fremgar af ovenstdende citater, er der flere grunde til, at udviklings-
hemmede velger at sette ild pd. Nogle er mere malrettede og bevidste om,
hvad de gor end andre.

Folelser efter branden
Efter branden giver flere udviklingshemmede udtryk for, at de er kede af
det, de har gjort eller ligefrem har det kropsligt darligt:

"Jeg fir det underligt dagen efter — jeg fir nogle underlige folelser i kroppen.

I: Hvilke folelser i kroppen, kan du sige noget om det?

IP: Jeg fiir det bare meget modbydeligr — ubehageligt — foler at jeg ikke var mig
selv i det ojeblik, jeg tandte ild. Jeg ved det ikke. Jeg gider slet ikke tande ild
mere, nu vil jeg godt vek her fra.”

Og séi godt som alle giver udtryk for, at de fortryder det, de har gjort:

”Sa fortryder jeg det nogle gange.”

"IP: Jeg var sur og ked af det.

I: Hvorfor tror du, at du var ked af det bagefter?
IP: Fordi man fortryder det.”

Nogle giver udtryk for en midlertidig lettelse, mens andre oplever en form
for antiklimaks:

“det kunne have varet lige meget. Jeg kunne lige si godt have géet op og smadyet
et butiksvindue eller stjiler en bil eller... Det kunne have varet det samme altsa.
Jeg ved ikke, altsi klappen den gik bare ned.”

"I: Har det sd haft den virkning, det skulle have? At du er kommet vak...?
IP: Ne, det er bare blevet varre.”

Andre mener, at brandstiftelsen har hjulpet dem. Enten som i det nedensti-
ende tilfzelde med at slippe af med nogle frustrationer i forbindelse med, at
han og keresten havde sléet op eller som i det neste tilfzlde, hvor personen

fik den onskede hjelp fra myndighederne.



"I: Da du korte fra stedet, havde du det da bedre — havde det hjulper dig?
IP: Ja, man kan sige den ene gang, der kan man jo sige, der hjalp det lidr.”

"I: Synes du det hjalp? Altsd havde det nogen virkning?

IP: Det er for at fi hjelp af socialforvaltningen og myndighederne.
I: Fik du hjelp?

P Ja.”

Fornaegtelse

Det er tydeligt, at flere af de udviklingshemmede brandstiftere ikke er serlig
stolte af det, de har gjort med et par enkelte undtagelser. Det viser sig blandt
andet ved, at de i flere tilflde forseger at nedtone brandenes farlighed, lige-
som de ikke kan “huske”, hvor mange brande de har antendt. Et eksempel
pa det fremgér af naste citat. Vi ved, personen har begéet flere brande men
er kun demt for tre. Han fastholder, at han kun har begéet tre brande. Han
forteller til gengeld, at han ofte er kommet tilfeeldigt forbi de steder, hvor
der var brand:

"Ja, der er... de andre der var jeg desvarre si uheldig, si korte jeg lige forbi eller
sd var jeg lige i narheden, sa... Men nej, det er kun de tre af dem jeg har... Og
sd dagen efter si horte man jo, at der havde varet det. Si blev man jo sidan lidr
“rystet” fordi... Der har jeg da veret der, men altsa... Og si kunne jeg jo ikke
huske, om det var mig, der havde gjort det. Men jeg kunne jo bare huske, at jeg
havde vaeret der.”

Erkendelse

Andre har derimod ikke svert ved at indremme, hvad der er sket og selv at
melde det til politiet:

"I Kan du huske, hvor mange brande du har lavet igennem tiden, kan du huske
det?

IP: 15 stykker.

I: Har du ogsi lavet nogen brande, der aldrig er blevet opdaget?

IP: Nej, jeg har altid sagt det til politiet.”

Og denne person har rigtig godt styr pa de episoder, der har varet:

”I: Hvor mange gange har du gjort det?

IP: Jeg har gjort det mange gange. [...] Jeg har sat ild i sidan noget dagsbeskaf-
tigelse nede i havnen en tre gange. Og si har jeg brandt sidan nogle huse af ogsa.



Og si i min gamle baggird har jeg ogsi brandt en lejlighed af. Og fellesrum
ovenpd. Og sd stuen ogsd — to gange.”

Men kun et par personer kan erindre at have sat ild uden at blive opdaget:
"Forste gang ovre pd efterskolen, Jo, der var ogsi en gang, da jeg var 13 dr, hvor

jeg, pa en sti fandt en stjilen knallert, og den tendte jeg ild til. Men det er det

forste tror jeg, hvor jeg er de der 13 dr. Hvor den brandte fuldstendig ud, og
brandvasnet kom og slukkede den.

I: Men de vidste ikke, det var dig?

IP: De vidste ikke, det var mig.”

”... en brand var der nok, der ikke blev opdager.”

Omtanke

En af de ting der ogsd gar igen fra den kvantitative undersogelse (Se Dia-
gram 15) er, at de udviklingshemmede brandstiftere ikke har den store
indsigt i, at det er farligt, og at andre mennesker kan komme til skade ved
brand. Det er, som nzvnt i det kvantitative studie, noget domstolen vagter
hejt, hvorvidt en brandstifter er bevidst om at ville skade andre mennesker.
Alesa intentionaliteten i handlingen. Vi vurderer, det er medvirkende til, at
udviklingshemmede ofte demmes efter den mildere § 181. Dette bliver helt
tydeligt i disse svar:

"Ja, jeg tankte ikke over konsekvensen, hvad der kunne ske og sidan noger.”

"Sé fra det ojeblik jeg slipper ilden ud af lighteren, der er det ude af mine han-
der. Og hvad der si lige sker, det har jeg ikke lige overskuer.”

"I: tenkte du pd, om der var nogen andre, der kunne komme til skade?

IP: Nej, det tror jeg egentlig ikke, jeg tankte pd.

I: Hvad si bagefter?

IP: Altsa, bagefter s har jeg jo selvfolgelig tankt, at det var nok ikke si godr.”

"I: Tankte I pd, hvad der kunne ske — at der var mennesker, der kunne komme
til skade ved det?

IP: Nej, det tankte vi slet ikke pa. Det tankte jeg forst, da jeg sad ude pa politi-
gdrden.”



Et par stykker giver udtryk for, at de har valgt at anteende brande, hvor de
mente, at der ikke var fare for andre mennesker.

"Jamen, de steder jeg har sat ild, nede ved havnen og sidan, der tjckker jeg, at
der ikke er nogen. Og si i huset, der var ikke nogen i den etage.”

"I: Teenkte du pd, om andre mennesker kunne komme til skade?

IP: Ja, det tankte jeg pd, men de steder hvor jeg havde gjort det, der var jo ikke
sddan rigtig nogen, der kunne komme til skade af det jo.

I: Si det havde du tankt pa inden du gjorde det, at der ikke var nogen, der
kunne komme til skade.

IP: Ja.”

Og denne person forestiller sig ikke, at regforgiftning er noget, der kan vere
farligt:
"Materielle skader. Der var ogsd noget med noget rogforgifining. Det er det

eneste.”

Blev og sa pailden

Vi sperger yderligere ind til, hvorvidt de blev og s pa ilden eller om de
eventuelt kom tilbage til gerningsstedet for at se ilden udvikle sig. Her er det
interessant at here, hvordan de associerer det at se pd ild med at vere pyro-
man. Pyroman er et ord, som personerne ikke vil forbindes med, s& derfor
bliver det flere gange pointeret, at personen i hvert fald ikke er pyroman, og
at personen ikke synes, det er noget serligt at se ild:

"Jeg gor det ikke fordi, jeg er pyroman. Overhovedet ikke.”

"Som sagt, jeg er ikke pyroman, og det gentager sig aldrig nogen sinde. Men sket
er sket, og jeg er mand nok til ar tage min straf for det jeg har lavet, da jeg godt
ved, det er forkert. Og si er der ikke nogen, der kan pege fingre af mig og sige, at
jeg ikke har taget min straf.”

Og andre valger en mere dbenlys méde at betragte branden pa:

"IP: Jah, si er det sidan langt derfra.

I: Du holder lidt oje med det?

IP: Ja ja, for jeg ringede jo til brandvasnet. De kommer en 5-10 minutter efter,
sd er jeg der!l”



Eller man kan, ligesom alle andre nysgerrige, se p&, men dog med risiko for
at blive mistenkt og anholdt:

" jeg gik jo ned til havnen sammen med min nuvaerende kereste. Si sad vi si
dernede og snakkede, og si horte vi sd, der var noget udrykning lige pludselig. Sa,
sd vi noget rog, og jeg viste jo godt inderst inde, hvad det der, det var for noget.
Men jeg provede jo at spille skuespil; Nej, det viste jeg ikke noger om. Det ma vi
da lige hen og se, hvad det er for noget — undersoge det. S lige som alle andre

mennesker, sd stod jeg jo ogsd og skulle se. ..

7 [...Jhvad er det for noger. Si sagde jeg; det ved jeg ikke. Vi ma hellere gi over
og kigge.”

"Og sd igen, sd gor jeg jo som alle mulige andre — stir og kigger. Politiet kommer,
brandvasnet kommer. .. og de havde si mistanke til mig. Og jeg blev si anholds
derude.”

Mens andre igen skynder sig vaek:

" jeg tandte bare ild, og sd korte jeg bare og lod som ingen ting.”
Men ingen siger noget om, at de synes, at ild er specielt spendende ud over
det som de fleste mennesker betragter som fascinerende ved ild.

"Er brandfolk speendende?”

Til gengeld tyder det p4, at selve brandslukningsarbejdet er mere spzndende
eller i hvert fald mere legitimt at fortzlle om:

"IP: Det kan jeg godst lide at se.

I: Hvor tit har du set slukningen af de brande, du selv har lavet?

IP: De fleste af gangene. Der er ind imellem 30 mand, og si kommer politier. Jeg
korer hen til gerningsstedet og ser brandbilerne og sidan noget.”

Og her er et eksempel, hvor personen overherer alarmopkaldet pa sin politi-
skanner”. Vel at marke pé den brand han selv har anstiftet:

"Sé jeg gir jo op i min lejlighed og sidder deroppe og var tat pa... jeg havde
sddan en politiskanner, og den fangede det hele. Si jeg kunne hore det hele, hvis
der var noget. Der kom si ogsi — lige pludselig kom der en alarm over der inde
— at der var bygningsbrand pai den og den vej i den og den by, s tror jeg, det var
sadan noget de sagde. Sa tenkte jeg; Det er sgu da her.”

PEt apparat der kan modtage polotiets radiokommunikation.



Pavirket af alkohol og andet

I det kvantitative studie ser vi, at cirka en fjerdedel har drukket alkohol i
forbindelse med deres brandstiftelse:

" jeg havde drukket ol.

I: var du fuld, da du gjorde det?

IP: Ja”

"I Du fortalte du havde drukket ol, har du gjort det hver gang?
IP: Ja, hver gang ja... tog nogle piller, og ditten og datten”.

Planlaegning

Som tidligere beskrevet er sporgsmélet om grad af planlegning vigtig. Det
siger noget om, hvorvidt det er en emotionel og impulsiv handling, der
udspringer af en "her og nu” situation eller om der er tale om andre motiver
som for eksempel at tende ild for at opné noget.

"Det kom bare sidan. .. Det var ikke noget jeg havde siddet og brygget sammen i
flere dage — ar nu skulle det braende og sidan noget. Det skete bare sidan.”

"Jamen, jeg tankte faktisk ikke over det. Jeg gjorde det bare.”

"Det kommer lige pludselig. Hvis jeg har en dirlig dag, si kommer det bare. Det
er ikke noget, jeg har giet og tankt over i flere dage.”

... og til det mere planlagte:

"Nogle gange planlegger jeg det. Det tager ikke ret lang tid — 15-20 minutter
eller et dogn eller sidan noger.”

“Jeg har... den sidste har jeg planlagt over noget tid.”

Omgivelserne reaktion

Hvordan oplevede de udviklingshemmede brandstiftere, at omgivelserne
reagerede, da de blev sigtet og demt for brandstiftelse? Som det kan ses af de
kommende citater, er der den tydelige forskel, at de parerende oftest tog det
nart, men at de ikke oplevede nogen nevnevardig reaktion fra det pada-
gogiske personale. Der er maske den logik i dette, at som mor eller far til en
udviklingshemmet brandstifter vil man vere mere engageret folelsesmassigt,
mens det pedagogiske personale fokuserer pd at rumme de personer, de arbej-
der med — og ikke vil virke fordemmende. Dette kan medfere, at brandstifte-
ren oplever den udeblivende reaktion som ligegyldighed fra personalets side.



"I: Hvad sagde din kareste til alt det her?

IP: Jamen hun blev ked af det, rigtig meger ked af det og viste ikke, hvor hun
skulle gore af sig selv. Ja [sukker] det hele gik i sti igen for hende — at jeg skulle
anholdes igen. Nu var der hib for, at jeg endeligt snart kunne komme ud af det
her fra den forste brand af, og si gér jeg hen og dummer mig en gang til.

I: Hvad sagde andpre til det — hvad sagde pedagogerne?

IP: De sagde jo ikke si meget.

I: Hvad med dine foreldre?

IP: De var jo kede af det altsi. Jeg sagde jo til dem som det var, at jeg havde
kvajet mig igen. Nu lover jeg, nu er det sidste gang. Nu kommer jeg ud til jer,
ndr det er overstdet, men jeg har jokket et par skridt tilbage, og dem skal jeg nok
arbejde mig frem igen med.”

"I: Hvordan reagerer folk omkring dig? Altsi pedagogerne derovre, dem du bor
sammen med og dine foreldre?

IP: Mine foreldre bliver lidt triste. De tanker, sd kommer han aldrig nogensinde
ud. Sa skal han altid bo pa institution. S kan han starte forfra. Sa, det skuffer
dem, og ja de bliver ogsi sure. Personalet de, ja det ved jeg squ ikke. De bliver vel
ogsd lids. .. Jeg ved ikke, hvordan personalet reagerer.”

"I: Hvordan reagerede de rundt omkring dig? Altsd din familie og ... Hvad
sagde de?

IP: De var lidt irriterede.

I: Hvad med personalet der, hvor du boede?

IP: De kunne ikke rigtig gore noget.”

Har du talt med nogen om det?

Har de udviklingshemmede brandstiftere efterfolgende faet et behandlings-

tilbud eller har de haft samtaler med psykolog, psykiater eller med deres pe-

dagogiske personale, som er rettet mod at forebygge gentagne brandstiftelser?
Nogle fa fortaller, at de har haft samtaler med personalet, og én nevner et

forleb hos en psykolog.

"Ja, men jeg har snakket med min kontaktperson om det. Nu kommer jeg med
det samme, hvis jeg kan marke noget.”

"Ja, der snakkede jeg med hende (psykologen) om det, hvor si hun si gav det
videre til personalet, der var det jo si vi blev enige om, hvis nu jeg skulle fii lysten
igen, ndr jeg for eksempel var ude pi min udgang, si har vi si gjort det sidan, ar



s kunne jeg si ringe hjem til huset og sige; jeg har det sidan og siadan. .. ... Si
Jja, det har vi sidan gjort det sidan, at hvis nu tanken kommer, si kan jeg ringe
hjem og sige, at jeg har det sidan og sidan — dirligt.”

En anden oplever slet ikke, der er blevet talt med ham om hans brandstif-
telse. Han er kritisk over for den made, han bliver behandlet p og efterlyser
et decideret tilbud til brandstiftere:

"I Har du nogensinde fiet talt med nogen om de her brande?

IP: Nej

I: Heller ikke personalet?

IP: Jeg har efterlyst nogle samtaler eller noget et eller ander” ombkring brand-
stiftelse, men. .. nej, altsd jeg er jo i ren opbevaring. Altsd teoretisk set kunne jeg
lige si godt sidde hjemme ved min mor og far bag en list dor med panserglas for

vinduerne — Det havde givet det samme.

I: Du har efterspurgt nogen samtaler?

IP: Jeg har eftersogt men har ikke kunnet fii noget af det — noger behandling for
ildspdsattelse. Men ifolge lovgivningen, si er der ikke noget behandling for ilds-
pasattelse, ligesom der er for alkoholikere og sidan noget. Der findes ikke noger
— det er kun opbevaring. Men jeg vil da gerne efterlyse — ligesom alkoholikere, at
man sidder sammen i en rundkreds og snakker om, hvad det var, der fangede en,
hvorfor og hvordan og hvorledes.”

Et par stykker forteller, at de har indgiet aftaler med personalet, der er med
til at give dem mere tryghed, hvis de skulle f4 lyst til at teende ild igen.

"Jeg ved godt, hvad jeg skal gore, hvis jeg har det skids. Jeg skal bare snakke med
personalet om det, og méske gi ud og gi en tur. Maske tage noget medicin. Men
ndr jeg har det si skidt, si kan jeg ikke tanke sidan, hvad jeg skal gore for at fi
det bedre. Si bliver jeg nodt til at stikke af; eller tende ild.”

Vil du gore det igen

Spergsmilet om hvorvidt de udviklingshemmede brandstiftere vil tznde ild
igen kan virke formalslost. For selvfolgelig vil de sige nej. Selvfolgelig vil de
gore alt for at svare, si de opfylder vores forventninger. Og selvfolgelig vil
de ikke vaere trygge ved at sige "Ja, jeg vil gore det igen!” da de, pa trods af



loftet om anonymitet, vil vare nervese for, at det kunne have indflydelse pa
dommen. Og nasten alle svarer ogsa nej:

"I: Sé ndr jeg sporger dig om du godt kunne tanke dig — om du kunne finde pi
at gore det igen. ..

IP: Nej

I: 8d siger du nej. ..

IP: Jeg begir ikke den samme dumbed tre gange.”

"I: Tror du, at du kunne finde pa at gore det igen, hvis du en dag blev sur og ked
af det — folte du ikke havde opmaerksombed nok?

IP: Nej, det tror jeg faktisk ikke. Jeg tror, jeg er blevet si god til ar gi til persona-
let og sige til, ndr jeg kan marke, der er noget.”

"I: Hvad tenker du selv i forhold til, at det kunne ske igen?

IP: Jamen altsd, i den tid jeg har varet her, ndr jeg si har giet dben, si tankte
Jeg jo ikke over... Jeg synes jo sidan set jeg har tre timers udnyttelse af udgangen,
og sé der kan man jo godt lave noget, men nej altsa, jeg har ikke haft tenkt mere
pé det siden det sidan var slut der — man blev anholdt og sidan. Si nu tenker
Jeg ikke mere pa det. Eller har lyst til at gore det igen.”

En enkelt vil dog ikke udelukke, at han kunne gribe til denne udvej igen.
"I: Tror du, at du kan finde pa at sette ild igen?

IP: Det ved man aldrig. Det har ogsd noget med det psykiske at gore. Og jeg har
ogsd ondt i ryggen og i leddene og sadan noget. Det plager mig ogsi meget. Det
kommer bare og siger bang. Miske senere, hvis det. .. det er en hel pine.”

Delkonklusion for det kvalitative studie

De interviewede brandstifteres udsagn peger i retning af, at de oftest sztter
ild af rsager, der jeevnfor vores typologi kan karakteriseres som kommunika-
tive. De bruger ilden til at kommunikere deres folelser. Der kan for eksempel
vare tale om ensomhed, vrede, opmarksomhed, depression og andre folel-
ser, de har svert ved at rumme. Nogle har oplevet brandstiftelsen som en
losning pa deres problem. De er blevet set, og i nogle tilfzlde har de endda
faet onsker opfyldt. Andre giver udtryk for, at brandstiftelsen ikke loste deres
problem, og at det tvartimod gjorde tingene verre. Alle pa nar én giver
udtryk for, at de fortryder deres handlinger efterfolgende.



Flere af de interviewede har svart ved at tale om det, de har gjort, eller de
har svart ved at erkende og forholde sig til, at de er brandstiftere. Dette
kommer til udtryk ved, at de nedtoner brandenes farlighed, at de pludselig
ikke kan huske, hvor mange brande de har antendt eller ved at de siger et
mindre antal brande end de rent faktisk har begdet. Der er ligeledes ingen,
der forteller, at de godt kan lide at se ild.

Flere af de interviewede besvarer spergsmalet om, hvorvidt de kan lide at se
pd ild ved at understrege, at de i hvert fald ikke er pyromaner. Andre svarer,
at de blot kigger pa ligesom alle andre nysgerrige mennesker. I forhold til at
blive og se pd ilden er det tydeligt, at de interviewede har en opfattelse af, at
det er forkert at have lyst til at se pd ild. Det fremgir endvidere, at de inter-
viewede ikke har den store indsigt i og forstdelse af, hvor farligt det egentlig
er at antende en brand. De er som oftest ikke bevidste om eller har ikke
tenkt over i situationen, at andre menneskers liv kan blive bragt i fare.

Ikke alle de interviewede har svert ved at erkende deres handlinger. Der er
et par stykker, som forteller meget levende og detaljeret om deres begiede

brande.

Nar vi sperger til brandslukningsarbejdet, svarer alle, at det vil de gerne se
pa. Det er helt tydeligt, at de interviewede har en opfattelse af, at det er mere
legalt at kigge pa slukningsarbejdet end pa selve ilden. Flere har derudover
interesse for udrykningskeretgjer, og en af de interviewede har en politiscan-
ner derhjemme, hvor han kan felge med i politiets arbejde.

Graden af planlegning varierer meget hos de interviewede personer. Nogle
planlegger slet ikke. Deres brande opstir som impulsive handlinger, andre
planlzgger i et mindre omfang, mens en enkelt planlegger sin brand over en
leengere periode.

Det er en vigtig iagttagelse, at de interviewede personer ikke oplever, at det
padagogiske personale der er omkring dem har reageret eller taget stilling til
deres brandstiftelse. Derimod forteller de om reaktioner i form af sorg og
vrede fra deres familizre relationer.

Nogle af de interviewede har talt med deres kontaktperson, og en enkelt



navner en psykologsamtale; ellers er konklusionen, at de interviewede brand-
stiftere ikke mener at veere tilbudt nogen malrettet behandling i forhold til
deres begdede brandstiftelse.

Med en enkelt undtagelse haevder samtlige, at de ikke vil begé brandstiftelse
igen. I det kvantitative materiale fremgar det imidlertid, at der er stort reci-

div i forhold til brandstiftelse (Eksempelvis Tabel 5.)

Diskussion

I det kvantitative studie bestir data af mentalerkleringer og domme. Her er
det psykiaterens vurdering og domstolens udlegning af, hvad brandstifteren
forteller. Vi er siledes andet eller tredje led, der tolker data. Der er imidler-
tid en vis ensartethed i mentalerkleringerne, som sikrer en faglig konsensus
i den made psykiaterne tolker pa. Der vil altid kunne forekomme forskellige
tolkninger i en mentalerklering, hvad sagen fra Norge vedrerende Anders
Breivik vidner om.

Data som ken, alder og etnicitet er entydige forhold, hvorimod andre data er
diskutable. Der ligger altid en tolkning eller vurdering i, hvorvidt en persons
foreldre eksempelvis har haft et misbrug af alkohol. Hvor omfattende var
misbruget, og hvad beted det for personens opvakst? Vi har valgt at holde
os til eksperternes vurderinger. Nar det nzvnes i en mentalerklering, at en
person er vokset op i et hjem med misbrug, sa er det det udsagn, vi legger til
grund.

Det var for os et overraskende fund, at sa stor en del af de udviklingshaem-
mede brandstiftere kommer fra socialt darligt fungerende hjem. Vi havde
forventet en mere ligelig fordeling, eftersom udviklingshemmede fodes i alle
sociale lag. P4 den baggrund kan vi konstatere, at den udviklinghemmedes
opvakstbetingelser har betydning for, hvorvidt denne udvikler en kriminel
adferd. Det samme gor sig geldende i resten af befolkningen.

Som nevnt i afsnittet om interview med udviklingshzemmede pa side 20,
er der flere muligheder for bias. Den interviewede kan have et enske om at
fremsta pa en bestemt méde af forskellige arsager, ligesom han kan have et
gnske om at behage intervieweren ved at sige ”det rigtige”. Vi vurderer, at



de interviewede forsogte at nedtone alvoren i de brande, de havde antendt,
ligesom antallet af brande ogsa blev mindre under interviewet. Spergsmélet
er, om denne tendens er mere udpraget for udviklingshemmede end for
andre. Der kunne vare tendenser i begge retninger. De udviklingsheemmede
kunne have tendens til at "pynte pa tingene”, fordi de ikke kan gennemskue,
hvor dbenbart det vil vare for andre, at de gor dette. Normaltbegavede vil til
gengzld bedre kunne gennemskue og anvende sortering af, hvad der virker
passende at sige.

De interviewede har en oplevelse af, at det pedagogiske personale ikke har
forholdt sig til brandstiftelsen. Hvorvidt dette er tilfeldet, kan vi ikke svare
pa, idet denne undersegelse ikke omfatter interview af padagogisk personale.
Vi er imidlertid ikke bekendt med, at der skulle forega noget formaliseret
behandlingsarbejde med udviklingshemmede brandstiftere i Danmark.

En drsag til at det pedagogiske personale angiveligt ikke forholder sig til
den begiede kriminalitet kan vere, at personalet bade skal kunne rumme
ham og samtidigt opretholde en god relation til brandstifteren. Dette kunne
vere en forklaring pa, at man ikke ensker at konfrontere ham, hvilket kan
give god mening set ud fra en dagligdags pragmatisk padagogisk tilgang.
Dilemmaet er imidlertid, at man mister muligheden for at arbejde med den
begiede kriminalitet og derved at kunne forbygge recidiv.

Denne undersogelse er den forste af sin art i Danmark. Vi har séledes ikke
mulighed for at sammenligne vores resultater med tidligere danske under-
sogelser. Hvis vi derimod ser pa udenlandske undersegelser, kan vi kon-
kludere, at der er et tydeligt sammenfald med de resultater, vi ser her. Flere
undersogelser peger p4, at udviklingshemmede brandstiftere oftest er mand,
kommer fra hjem med svere sociale forhold som misbrug og omsorgssvigt,
og ofte starter deres brandstifterkarriere tidligt i barndommen eller ungdom-
men. Mange har psykiatriske diagnoser ud over deres udviklingshzemning,
og nar en udviklingsheemmet anstifter en brand har det en funktion, der
bunder i et behov for at udrykke sine frustrationer, vrede eller pd anden
made tiltrekke opmarksomhed.

Der findes flere typologier om brandstiftere i udenlandsk litteratur. Men
disse typologier er rettet mod brandstiftere uden udviklingsheemning. Vi
mener, at en typologi, der retter sig mod udviklingshemmede, eller kom-



munikationssvage vil vere nedvendig i udvikling af fremtidigt behandlings-
arbejde og risikovurdering, Arsagerne til udviklingshzemmedes brandstiftelse
bunder ofte i andre rationaler end hos brandstiftere, der ikke har en funkti-
onsnedsattelse, og derfor kraves der andre tilgange i et pedagogisk arbejde
med dem. Undersagelsen bekrafter siledes, at de tendenser som ses fra uden-
landsk forskning ogsé galder i en dansk kontekst, og vi foreslar samtidig en
specifik typologi rettet mod udviklingshemmede.

Konklusion

Denne undersegelse fremhaver et menster, der er dekkende for storstedelen
af udviklingshemmede brandstiftere. Det er etnisk danske mand, der er
opvokset i store familier. Deres opvakst er praeget af omsorgsvigt af forskellig
karakter. Og deres skolegang har varet problematisk savel fagligt som socialt.
De er diagnosticeret mentalt retarderede i lettere grad og har ofte andre
psykiatriske diagnoser. De fremstar med manglende empati og forstaelse af
egne handlinger. De har udvist selvskadende adferd, og har haft et misbrug
af alkohol, medicin eller euforiserende stoffer. De debuterer i en ung alder.

Udviklingshemmede brandstiftere dommes oftest efter den milde paragraf i
straffeloven, men ved recidiv ses en tydelig skerpelse af dommen. De satter
typisk ild pa steder, som de har en personlig relation til. Omkring halvdelen
planlegger deres brande, mens sterstedelen ikke er opmerksom pé risikoen
for tab af liv eller tilskadekomst af mennesker og dyr.

Udviklingshemmede begér flere brande end normaltbegavede, og de materi-
elle og okonomiske omkostninger, der er forbundet med brandene, er meget
store.

Udviklingshemmede angiver forskellige motiver til deres begaede brande.
Disse motiver er systematiseret og tolket saledes, at vi kan foresld en typo-
logi, der baserer sig pa den enkeltes motiv til at begd brand, og som indikerer,
at brandstiftelse har en funktion for den enkelte. Typologien indeholder tre
forskellige brandstiftertyper: Haervark, kommunikation og fascination.

Storstedelen af de udviklingshemmede brandstiftere anvender ild som kom-
munikationsmiddel for at kommunikere folelser, der kraever gjeblikkelig
forlesning. Brandstiftelse har siledes en funktion for den enkelte udviklings-



hzmmede. Kan denne funktion afdekkes yderligere, giver det mulighed for

at mélrette en padagogiske behandling og derved maske nedbringe antallet
af brande.

De udviklingshemmede har qua deres handicap ikke mulighed for selv at
erstatte brandstiftelse med mere passende mader at kommunikere pa. Det
er derfor det professionelle behandlingssystem, der ber tage ansvaret for at
hjelpe den udviklingshemmede til at finde mere hensigtsmessige strategier
og mader at udtrykke sig pa.

Fealles for de interviewede personer er, at de ikke har oplevet megen opmark-
somhed eller reaktion fra det pedagogiske personale. Og nogle eftersporger
en behandling, der er mélrettet den begiede kriminalitet.

Arbejdet med dette projeke tyder pa, at der ikke foregar et malrettet og
formaliseret arbejde med udviklingshemmede brandstiftere i Danmark.
Dette, mener vi, er en forudsetning, hvis det i fremtiden skal vere muligt at

nedbringe antallet af brande, der bliver antendt af udviklingshzemmede.



Anbefalinger til fremtidig forskning og
behandlingsarbejde

Vi ved nu, at brandstiftelse udfylder en funktion for den udviklingsheem-
mede. Der ber derfor arbejdes videre med at udvikle metoder, der retter sig
mod at afdekke, analysere og behandle brandstiftere i en socialpeedagogisk
kontekst. I vores arbejde med denne undersggelse er vi stodt pa en brandstif-
ter, der gennem en lang drreekke har begéet over tyve brande. I 2006 begik
han den sidste. Hvorfor det? Hvad fik ham til at stoppe?

Med udgangspunkt i den viden, at det ofte er brandstifterens manglende
evne til at udtrykke sig, der fir ham til at teende ild, er det vigtigt, at der

i det fremtidige arbejde fokuseres pa de kommunikative evner. Der skal
arbejdes med at forstd, vurdere og udvikle den udviklingshemmedes kom-
munikationsevner, og der bor udvikles redskaber og strategier, som den
udviklingshemmede kan anvende i situationer, hvor han ikke er i stand til at
udtrykke sig. Dette arbejde ber foregi i samarbejde med den enkelte udvik-
lingshemmede. En forudsetning for dette er, at det pedagogiske personale
kan aflese og forsta de udvikligshemmedes signaler.

I de seneste ar er der kommet mere fokus pa anvendelsen af verktgjer til
vurdering af eksempelvis risiko for vold, sedelighedskriminalitet, romning
(fra sikrede institutioner), kriminalitet og antisocial adferd. Der er ligeledes
et behov for redskaber, der kan vurdere risikoen for, at en udviklingshaem-
met tender ild. Udvikling af pradiktive redskaber er derfor et omréide, der
bor vegtes i fremtiden. Arbejdet kunne foregd med udgangspunkt i allerede
eksisterende redskaber fra udlandet.

Typologien, som den fremgar af denne undersogelse ber udvikles yderligere.
En opdeling af eksempelvis kommunikation vil kunne precisere denne
typen til fordel for fremtidige valg af metoder og strategier.
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Bilag 1

Lovtekster Straffeloven

§ 16. Personer, der pd gerningstiden var utilregnelige pa grund af sinds-
sygdom eller tilstande, der ma ligestilles hermed, straffes ikke. Tilsvarende
gelder personer, der var mentalt retarderede i hgjere grad. Befandt ger-
ningsmanden sig som folge af indtagelse af alkohol eller andre rusmidler
forbigdende i en tilstand af sindssygdom eller i en tilstand, der ma ligestilles
hermed, kan straf dog palegges, nir serlige omstendigheder taler derfor.

Stk. 2. Personer, der pd gerningstiden var mentalt retarderede i lettere grad,
straffes ikke, medmindre serlige omstendigheder taler for at palegge straf.
Tilsvarende gelder personer, der befandt sig i en tilstand, som ganske ma
ligestilles med mental retardering.

&

§ 68. Hyvis en tiltalt frifindes for straf i medfer af § 16, kan retten traeffe be-
stemmelse om anvendelse af andre foranstaltninger, der findes formalstjen-
lige for at forebygge yderligere lovovertradelser. Safremt mindre indgribende
foranstaltninger som tilsyn, bestemmelser vedrorende opholdssted eller
arbejde, afvenningsbehandling, psykiatrisk behandling m.v. ikke findes til-
strekkelige, kan det bestemmes, at den pigaldende skal anbringes i hospital
for sindslidende, i institution for personer med vidtgdende psykiske handicap
eller under tilsyn med mulighed for administrativ anbringelse eller i egnet
hjem eller institution til serlig pleje eller forsorg. Anbringelse i forvaring kan
ske under de betingelser, der er navnt i § 70.

&

§ 180. Stter nogen ild til egen eller fremmed ejendom under sidanne om-
stendigheder, at han indser, at andres liv derved udsattes for overh@ngende
fare, eller det sker med forsat til at volde omfattende odeleggelse af fremmed
ejendom eller til at befordre oprer, plyndring eller anden sadan forstyrrelse af
samfundsordenen, straffes han med fengsel indtil pa livstid.



§ 181. Forvolder nogen ellers ildebrand pa fremmed ejendom, straffes han
med fengsel indtil 6 ér.

Stk. 2. Pa samme made straffes den, der med forset til at besvige brandfor-
sikringen eller krenke panthaveres rettigheder eller med lignende retsstridigt
forset forvolder ildebrand pé egen ejendom eller pd andens ejendom med
ejerens samtykke.

Stk. 3. Straffen kan stige til fengsel i 10 ér, hvis der foreligger serligt skar-
pende omstendigheder.



Bilag 2
Interview guide

Vi hedder Seren og Dorte. Vores arbejde er at lave forskellige undersogelser.
Lige nu laver vi en undersogelse om ild.

Vi prover at finde ud af, hvorfor nogen fér lyst til at teende ild. Og vi skal
snakke med en masse folk, som har en dom for brandstiftelse (- ikke kun
folk her fra Kofoedsminde — men ogsi i resten af Danmark) i hele Danmark.
Da du har en dom for brandstiftelse, vil vi altsd ogsa rigtig gerne tale med

dig.

Du skal vide, at alt hvad du forteller os bliver anonymiseret, det betyder,
at ingen bagefter kan se, hvem du er og hvad du har sagt. Den optagelse vi
laver nu vil ogsa blive slettet.

Hvis du har nogen spergsmil til os, er du meget velkommen til at sperge
undervejs.

Fortiden

Forst vil vi sporge lidt til din barndom.

Hvor boede du som barn?

Hvor lenge boede du hjemme? (Boede du andre steder? Hvorfor?)
Hvordan har du det med dine forzldre?

Har du nogen sgskende? Og hvordan har du det med dine soskende?
Hvad arbejder dine forzldre med?

Er du opvokset med husdyr? (Hvordan havde du det med den/dem?)
Havde du det godt i skolen? (Hvorfor? Hvorfor ikke?)

Havde du nogen gode venner i din barndom?

For branden

Planlegning/spontanitet

Kan du huske, hvor mange gange du har sat ild til noget?
Er der nogen brande, som ikke blev opdaget?

Kan du huske, hvorfor du tendte ild?

Hvor meget teenkte du over det inden? Lagde du en plan?




Var du alene? (sammen med hvem?)

Blev du lokket til det?

Var du sur, ked af det, folte dig alene, overset, svigtet?

Hvad regnede du med, at du ville fi ud af det? (Hvilken virkning / funktion
skulle det have?)

Virkede det? / Hjalp det?

Hvorfor tendte du ild?

Branden

Hvordan gjorde du, da du tendte ilden?

Hvad brugte du, for at tzende ilden? (Teendstikker, lighter, andet, papir, ben-
zin, lampeolie andet)

Tenkte du pa, at du selv kunne komme til skade? Hvad gjorde du for at
passe pa?

Tenkte du pa, at andre kunne komme til skade? Hvad kunne der ske med
andre?

Har nogensinde skadet dig selv/gjort dig selv ondt? (Hvordan og hvorfor?)
Ringede du efter brandvasnet? Fik du andre til at ringe? Kontaktede du
nogen, og fortalte at der var ild?

Fortalte du, at det var dig, der havde teendt ilden? Lige efter branden eller
senere?

Hvad sagde padagogerne/foreldre/samboer/naboer/lerer/politi o.a.? (Blev de
sure, bange eller var de ligeglade?)

Hvordan havde du det bagefter? (Lettet, anspandt, vred, bange, godt, glad,
ked af det, darlig samvittighed)

Var du fuld eller pavirket af stoffer, da du tendte ild?

Om ild og det omkring

Kan du godt lide at se ild?

Hvad er det, du kan lide ved ild? (Er du bange for ild?)

Kan du godt lide at se pd bl / pejs? (kontrolleret ild)

Hvad med storre brande? (ukontrolleret ild)

Er det noget andet end ilden, der er spenende? Eller fascinerende? (Brandbi-
ler, udrykning, bl blink, brandmend, politimeand, uniformer, gang i gaden,
se noget blive edelagt, er det sejt?)

Hvor mange gange har du sat ild?



I dag/Hvad nu?

Kunne du tenke dig at teende ild igen?

Hvorfor ville du gore det? Hvorfor ville du ikke gore det?

Hvem har du talt med nogen om din brand/brande? (forldre, pedagoger,
psykolog eller andre?)

Har du lert, hvad du skal gere, hvis du fér lyst til at tende ild igen? Altsa
hvad du kan gere i stedet for at teende ild?







Bilag 3

Tips og idéer til brug ved interview af udviklingshaem-
mede og personer med intellektuelle begraensninger

Inden du begynder at interviewe en person, der er udviklingshemmet, er der
flere ting, som du m3 overveje og forberede.

Rammer

Interviewet bor afholdes i rammer, der er trygge for informanten. Det kan
vere i egen bolig eller andre omgivelser, han foler sig tryg i. Det kan ogsa
vere en mulighed at interviewet eller dele af det foregir, mens man gar eller
kerer en tur.

Det vil vaere at foretrekke, at informanten er alene, men ofte vil han for-
treekke, at der er personer tilstede, som han kender godt. Det kan ogsa vere
nedvendigt at bruge en tolk, hvis informanten har svart ved at udtrykke sig
forstaeligt. Veer i den forbindelse opmarksom pa, at tolken kun tolker og
ikke fortolker, da det vil give yderligere problemer med validiteten.

Indledning af interviewet

e Forklar hvad formalet med interviewet er

e Hvilke sporgsmal du vil stille

o Hvad skal svarene bruges til, og hvem skal se dem

o Hvorfor er det vigtigt, at det netop er informanten, du taler med

e Hovor lang tid vil interviewet vare

e Fortel om muligheder og begrensninger for anonymitet og fortrolighed

At forklare disse ting kraever, at du er vel forberedt og i forvejen har gennem-
géet indledningen, si du ikke skal sidde og finde pé formuleringer i situatio-
nen. Forseg, hvis det er muligt, at fa informanten til at gentage det du har
sagt.

Gor ogsd opmerksom p4, at der ikke er nogen rigtige eller forkerte svar, og at
informanten til enhver tid, kan undlade at svare pé et sporgsmal.



Start med at stille enkle sporgsmal som: "Hvor arbejder du?” eller "Bor din
familie i nzerheden?”. Gem de svare og maske lidt nergiende sporgsmal til
den sidste del af interviewet, nir informanten foler sig mere tryg ved dig.
Der er pa den made sterre sandsynlighed for, at du far brugbare svar.

Det er vigtigt, at du opstiller spergsmélene i en rekkefolge, der skaber en
god relation, og som fra start skaber tryghed for informanten.

Selve interviewet

Abne sporgsmal

Det er en god ide at starte med enkle spergsmal, og at disse stilles som abne
sporgsmal. "Hvordan er det at bo her?” eller "Fortel mig hvad du laver i
weekenden?”

Abne sporgsmal kan maske foranledige informanten til at komme med lange
svar, der nogle gange bevager sig vak fra emnet, men det er ogsa her, at mu-
ligheden for uventet og ny vide kan opsta.

Lukkede spgrgsmal

Lukkede spergsmil som eksempelvis "Er du glad for din kontaktpadagog?”
legger op til "Ja!” og "Nej!” svar. Ved den slags sporgsmal kan det friste in-
formanten til at forsege at behage ved at give det svar, han tror, du forventer.
Nogen gange kan det imidlertid vare en god ide med “Ja!” og "Nej!” sporgs-
mél. Du kan sa eventuelt checke ved at vende sporgsmalet. Du kan eksem-
pelvis sporge "Er du glad?” og senere sporge "Er du ked af det?”

Multiple-choice

Multiple-choice giver informanten flere svarmuligheder, og kan nogle gange
vere anvendelige. Det stiller krav til, du sikrer, at han har forstdet alle svar-
mulighederne. Du skal altsd vere opmarksom pa, om informanten forstar
alle svarmulighederne, og om han kan holde dem adskilt.

Enten/eller spargsmal
Fordelen ved enten/eller sporgsmal er, at de kun giver informanten to svar-
muligheder. Det er derfor lettere at overskue for informanten, men samtidig



er der ogsa en risiko for at han vil forsege at give dig det rigtige” svar.
Prov eventuelt at "vende” sporgsmalet senere for at checke validiteten af det
svarede.

Ord og formuleringer

e Brug letforstielige ord og korte setninger. Hvis informanten ikke forstar
spergsmalet, si gor setningen endnu mere enkel.

e Brug setninger med enkle betydninger. Et sporgsmél som: "Hvor godt
kender du og kan du godt lide personalet?” ber undgis, fordi det egent-
lig indeholder to spergsmal, og kan vare svert at folge. Tag én ting ad
gangen. Undgd ogsd sztninger i flere lag: "Da du var pa arbejdet forleden
dag, og Jens var der, blev du sd vred?” Dette er en lang, snorklet setning
at forsta.

e Brug aktive udsagnsord frem for passive. "Redte du sengen?” Er lettere at
forstd end "Blev sengen redt af dig?”

¢ Brug nutid hvor det er muligt! "Er du ked af det?” er lettere at forsta end
"Har du veret ked af det?”

o Undgi spergsmal om abstrakte og fremtidige overvejelser som eksempel-
vis. "Hvad kunne du tenke dig at gere i fremtiden” Den slags spekulative
sporgsmal vil sjzldent give et troverdigt og brugbart svar. Hold dig til
mere konkrete spergsmél om fremtiden og fortiden.

e Undgi dobbelt negationer. "Har du aldrig ikke husket din negle?”

Brug hellere "Kan du sidde stille?” Frem for "Kan du ikke sidde stille?”

e Undga jargon og fagsprog.

e Ver konkret frem for figurativ. Eksempelvis "Hvad er dit job?” Frem for
"Hvad lever du af?” Forbered dig og tag hensyn til ovenstiende.

e Check dit eget sprog for fyldord og "vanesnak”. Hvor tit siger du "Ikke
ogsd?” ! ”"Du ved!” "Ligesom!” eller "OK!”. Det kan i nogle tilfelde aflede
opmearksomheden fra det spergsmal, du stiller.

Spergsmal du bgr undga

Ver forsigtig med ledende sporgsmal. "Du sover da ikke sarligt godt om
natten, vel?” S4 hvis du har en forhindsviden om, at han ikke sover godt, si
sporg til hvordan han sover om natten.

Undgé ogsi at stille spergsmal der udfordrer eller setter spergsmal ved infor-
mantens svar. ~Ger du virkelig?” "Er du nu sikker pd det?” osv.



Endelig undga abstrakte formuleringer "Hvad synes du selv dit problem er?”
eller Hvad tror du fremtiden vil bringe?”

Folg op pa spgrgsmalene

Udviklingshemmede har ofte en meget kort hukommelse, eller kan have
svaert ved at holde sammen pé spergsmalene. Serg derfor for at folge op og
gentage sporgsmalene. Trek tride tilbage til tidligere sporgsmal. "Lige for
spurgte jeg om din nattesgvn, og du sagde, at du sov dérligt!” Det giver bade
sammenhznge i samtalen, og samtidig giver det informanten muligheden for
at overveje svaret endnu en gang.

Veer kreativ
Sprang eventuelt rammerne for hvad man normalt tenker, nar man siger
interview. Flyt interviewet ud i naturen, ind i bilen eller med pa indkeb.

Anvend billeder, tegninger eller genstande der kan understrege dine pointer
eller kan hjzlpe informanten med at give dig svar. Sperg eventuelt folk der
kender informanten, nir du forbereder dig.

Tilpas altid interviewet til den enkelte borgers forstdelsesniveau.

Dette paper er skrevet ud fra folgende artikler:
Prosser, H. & Bromley, ]. (1998). Interviewing people with interlectual disabilities. Clinical Psychology and People with
Intellectual Disabilities (pp. 99-113). Chichester: Wiley & Sons.

Heal, L. & Sigelman, C. (1995). Response biases in interviews of individuals with limited mental ability. Journal of Intel-
lectual Disability Research, 39, (pp.331-340)



Bilag 4
Kriterier for diagnosen pyromani

DSM-1V Diagnostic criteria for 312.33 Pyromania:

A. Deliberate and purposeful fire setting on more than one occasion.

B. Tension or affective arousal before the act.

C. Fascination with, interest in, curiosity about, or attraction to fire and its
situational contexts (e.g., paraphernalia, uses, consequences).

D. Pleasure, gratification, or relief when setting fires, or when witnessing or
participating in their aftermath.

E. The fire setting is not done for monetary gain, as an expression of
sociopolitical ideology, to conceal criminal activity, to express anger or
vengeance, to improve one’s living circumstances, in response to a
delusion or a hallucination, or as a result of impaired judgment
(e.g., in Dementia, Mental Retardation, Substance Intoxication).

E. The fire setting is not better accounted for by Conduct Disorder, a Manic
Episode, or Antisocial Personality Disorder.

ICD 10 kriterier for F 63.1 pyromani:

A. Gentagen ildspasattelse eller forsog herpd uden egentlig motiv.

B. Vedholdende optagelse af emner der omfatter bél og brand.

C. Der er oftest stigende spending forud ildspasattelsen og en intens
ophidselse efter udferelse (Orgasme efterligning)

D. Ildspésettelsen er ikke med gkonomisk udbytte for gje
(ingen forsikringssvindel)

E. Ildspasettelsen forekommer ikke som led i anden psykisk lidelse
(mani, psykose eller anden personlighedsforstyrrelse).
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Forskel i antal brandstiftere

Vi gnsker at finde ud af om der overhovedet er flere udviklingshemmede
og sindslidende der starter brande. Dette kan ggres ved at bruge en binomi-
alfordeling. Vi lader de mulige udfald vare "Starter brand” og ”Starter ikke
brand”, og betegner et udfald "Starter brand” som verende succes. Ved at
bruge en binomialfordeling kan vi kigge pa to populationer ad gangen og
se om der er signifikant flere tilflde af ”Starter brand” i den ene gruppe i

forhold til den anden.

Definition: Binomialfordeling
En forsegsrekke med 7 forseg hvori antallet af succeser optalles. Hvert
delforseg er uafhengigt fra de andre.

I denne analyse bruges konfidensintervaller

Definition: Konfidensinterval

Et konfidensinterval med et level pa 95 % for 8 siledes at
P, <6<0,) =95%

Alts ligger 8 med 95 % sandsynlighed i intervallet ]6;; 6,

I det folgende vil et konfidensinterval der ikke indeholder 0 svare til en p-
verdi der afviser hypotesen at de to populationer har samme sandsynlighed
for ”Starter brand”.

Udviklingsheemmede

For at vi har en binomialfordeling mi det antages at det er uafhangigt fra
andre i samme gruppe om en udviklingshzemmet eller normalbegavet starter
en brand eller ¢j. Altsa der antages at sandsynligheden for at en udviklings-
hammet bliver brandstifter ikke @ndres af at en anden i samme gruppe
bliver brandstifter. Det samme antages for de normalbegavede.



En binomialfordeling har to parametre, n, det totale antal "forseg”, og p,
succesraten i forsegene. Jeg har taget de verdier for succesraten fra arket
"Brandstat” der gav den laveste forskel, altsa der hvor antagelsen er at der er
110.00 udviklingsheemmede i Danmark. Et konfidensinterval for differencen
der ikke indeholder 0 betyder at et konfidensinterval for differencen, hvis vi
antager der er 80.000 udviklingshemmede, heller ikke indeholder 0.

Antal brandstiftere blandt normalbegavede 1326

p = = =0.000286971
Pnormalbegavet Antal normalbegavede 4620664 0.0002869717
. _ Antal brandstiftere blandt udviklingsheemmede 83 0.0007545455
Pudviklingshzmmet = Antal udviklingshemmede 110000

I det folgende betegnes disse hhv. py, og Py

Et konfidensinterval for differencen mellem de to succesrater er givet ved

[Bu—Pn — 8By — Pr)zw+1)/2 Bu — P + 8By — ﬁn)Z(1+L)/z]

hvor

Aul_’\u Anl_hn
G(ﬁu—ﬁn)=\/p( Pu) | Pn(1 = Pn)

Ny Ny

med n, verende antallet af udviklingshemmede og n,, er antallet af normalbegavede.

For at kunne bruge denne formel for konfidensintervallet skal vi have en stor nok population. Dette er opfyldt hvis
nypy = 10 og n,(1 —p,) =10

nppy = 10 og n,(1 —py) = 10
Disse er klart opfyldte for de to populationer.

Vi vil gerne have et 95 % konfidens interval (Dette er det niveau der oftest bruges), si

L+1_0.95+1_0975
2 - 2 7

Zoog7s = 1.96
Og dermed bliver konfidensintervallet
Py — Py € 10.0003045703; 0.0006305771]

Da 0 ikke er indeholdt i dette interval, er de to succesrater signifikant forskellige.



Sindslidende

Dette konfidensinterval laves pi samme méde som i ovenstdende

Antal brandstiftere blandt sindslidende 434
Antal sindslidende ~ 700000

f’sindslidende = = 0.00062

I det folgende betegnes denne Pg
Konfidensintervallet bliver saledes
Ps — Py € 10.0002727044; 0.0003933521[

Da 0 ikke er indeholdt i dette interval, er succesraten for de to populationer signifikant forskellige.

Forskel i antal bgrn i familier

Dette sporgsmal besvares pa samme made som spergsmil 2. De to popula-

tioner vi sammenligner er:

> Populationen af alm. danske familier iden udviklingshemmede
brandstiftere

> Populationen af familier der har minimum en udviklingshzemmet
brandstifter

Det antages at de 83 udviklingshemmede brandstiftere alle kommer fra
forskellige familier. Hvis dette ikke er tilfeldet skal beregningen justeres.

For binomialfordelingerne for disse to populationer er der folgende udfald:
"4 bern eller derunder” og ”5 bern eller derover”, hvor vi opfatter udfaldet 75
bern eller derover” som varende en succes.

. 4877 — 13
Paim. familie = 2784002

Nfamilie m. udv. hemmet brandstifter = 83

13

f)familie m. udv. hemmet brandstifter — ﬁ
Disse tal forer til folgende konfidensinterval
Pfamilie m. udv. hemmet brandstifter ~ Palm. familie € ]0-07668785; 0-2330709[

Da 0 ikke er indeholdt i ovenstiende interval, har populationen af familier

der har minimum en udviklingsheemmet brandstifter en hgjere andel af fa-
milier med fem bern eller derover end populationen af alm. danske familier
uden udviklingshemmede brandstiftere.
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Code System [185]

andet [2]
Barndom Fortid [1]

Skole / Institution [11]
Venner [4]
Familie [14]

Personlighed og adferd [0]

Selvbestemmelse [0]
Selvskade [5]

Temperament [1]

Selve branden [0]

Folelser For branden [14]
Hvad gjorde det ved ham, hvordan virkede [9]
Hvor mange gange [7]
Folelser efter branden [8]
Hvordan [14]

Omtanke [11]

Bliver og ser pa [7]

Folelser under branden [1]
Alkohol [9]

Planlegning [7]
Omgivelsernes reaktion [8]
Arsag motiv [15]

I dag [0]

Sets [0]

Er det svert at tale om [1]
Hvad har du lert/strategier varktgjer [1]
Hvad er der gjort for dig [9]
Hvilken hjelp har du fiet [0]
Intet [0]
Samtaler med personalet [1]
Terapi [1]
Er brandmeand spzndende [6]
Kan du lide at se pé ild [9]
Vil du gore det igen [8]
Hvad vil du gere for at det ikke sker igen [1]













Seren Holst og Dorte Lystrup er ansat pa Kofoedsminde, der er en sikret
institution for domfaeldte udviklingsha&emmede. Kofoedsminde ligger i
Redbyhavn og er en del af Region Sjzelland. De arbejder med udviklings-
og forskningsopgaver og udfgrer radgivningsopgaver for den Nationale
Videns- og Specialradgivningsorganisation VISO.

Seren Holst er cand. scient. soc. i socialt arbejde fra
Aalborg Universitet og socialpaedagog fra Peter Sabroe
Seminariet. Han har tidligere arbejdet med udsatte bgrn

og unge, flygtninge samt udviklingshaeemmede born og
voksne.

Dorte Lystrup er cand. mag i paeedagogik fra Kebenhavns
Universitet. Dorte har tidligere arbejdet med udviklings-
haemmede bgrn og voksne samt undervist i peedagogik
pa henholdsvis sygeplejerske-, peedagog- og
lereruddannelsen.

Med stette fra

TrygFonden




