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Abstract

This thesis investigates the ways in which ‘home’ is present and has an influence on the everyday
life of the residents of a shelter for the homeless: An institution intended for a temporary stay, but in
some ways furnished, spoken of and experienced as homelike.

The analyses of the thesis have a phenomenological approach, and are based on a three month
fieldwork in a Danish shelter. The focus on ‘home’ did highlight certain things in the everyday life
of the shelter residents: Time, space and temporality, and the expectations that some residents have
of the behavior of other residents, often thinking of themselves as being more ‘normal’ than the
others. These themes became the main concepts of the analyses, together with the complexity that is
showing in each analysis.

Time has an impact on the everyday life in terms of the temporality of the stay and the institutional
time schedules. The time schedules separate the day into the working hours and the leisure time and
thus describe the expected chores at certain times of the day during the weekdays.

Sometimes the residents place themselves outside of these schedules, in a certain time being in
between work and leisure. The analysis uses the theory of inner and outer time to show how the
perceptions that the residents have of what is appropriate to do at certain times of the day, differ
from those of the staff.

Space is being analyzed in two separate ways: in the philosophical terms of the shelter being a
certain kind of space; a heterotopia which is characterized by being a space of otherness. In some
ways the shelter can be seen as a kind of heterotopia of compensation, but without being so. Using
theories of materiality it is shown that space, as the physical surroundings, possesses complexity,
for instance by being furnished in a homelike way, but with rules showing that one is not supposed
to feel too much at home. Some of the rooms change during the day, with physical changes
indicating the changes in what the residents are expected to do. Also the key as an object is included
in the analysis, showing that it is in some ways a symbol of belonging, but also physically indicates
who has access to certain places, since only the staff has keys for offices and depots.

A historical review shows that thoughts of 'the good home' and of civilized behavior, have their
roots far back in time, but still have an impact on each of us. It is shown that the residents, though
living outside of the norm, have expectations for each other of civilized and normal behavior, and
that relations between residents are often complex, as they can find one another annoying and
difficult to live with, but nonetheless other residents also provide a realm in which to socialize and
this is described by the residents as a sense of home.

Based on the conclusions of these analyses, the complexity is additionally investigated in the
analysis of in-between-ness, showing that the stay at the shelter in a metaphorical way can be seen
as liminality, with the residents being in between what they used to be, and what they will become.
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The main conclusions are:

Thoughts of the ideal home and of the ideal behavior have an impact on each one of us, and
might also be shaping the wishes of some residents wanting, what they describe as a
“normal” home in the future.

The in-between-ness is showing in various ways also in the ways that some residents are
exempt from the demands of society wanting citizens to be active individuals, ‘enterprising
selves’, but that they are in other ways expected to participate in the chores defined by the
institution.

The shelter is in some ways an institution, and there for not-a-home, but in other ways at the
same time a sort of temporary home for the residents.

Time, space and the expectations for the behavior are all influenced by complexity, and this
ambiguity is also present in the comments of the residents not thinking of themselves as
homeless, nor as having a home, thus being between home and homelessness.
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Kapitel 1. Indledning

TV-stuen, formiddag.

| dag er en anderledes dag pa forsorgshjemmet. Personalet har temadag, og derfor er det en fridag
uden arbejdstid for beboerne, selvom det er en hverdag. Og der er brunch i stedet for den
sedvanlige tidlige morgenmad. Jeg og fem beboere sidder i leedersofaerne og spiser. Der er tendte
stearinlys og et fad med sma glassten og kastanjer pa bordet. Fjernsynet er tendt. Vi ser 'Go’
Morgen Danmark' og smasnakker lidt, mens vi drikker kaffe og spiser rundstykker. Som sa ofte her i
starten af mit feltarbejde er der én, der spgrger mig, hvad det er for noget med hjem, jeg
undersgger. Vi snakker lidt om det, og de forklarer mig, at de ikke fagler sig som hjemlgse. "Vi har
da tag over hovedet", er der én der siger. Men forsorgshjemmet er heller ikke et rigtigt hjem, det er
et "springbret” og "midlertidigt" forklarer Jane og Frede®. "Ja, jeg skal sgu” heller ikke
pensioneres her" siger Alex og rejser sig og gar. (Feltnote)

I Danmark er der cirka 6000 personer, som i statistikker telles som hjemlgse (Benjaminsen &
Lauritzen, 2013, s. 9). Dette tal daekker over mennesker, som er hjemlgse pa mange forskellige
mader. Nogle overnatter hos venner eller bekendte, andre sover pd gaden, i opgange,
kolonihavehuse eller andre tilgengelige steder eller, for en enkelt nat af gangen, pa en madras pa en
natvarmestue eller et ngd-herberg. En starre gruppe opholder sig i kortere eller leengere tid pa et
forsorgshjem. Det er denne gruppe blandt de hjemlgse, som er i fokus i dette speciale.

Politisk har der varet et vist fokus pa hjemlgse og andre socialt udsatte de senere ar, og der har
veeret en rekke tiltag for dels at fa flere i egen bolig, dels at fa flere udsatte bragt nermere
arbejdsmarkedet (se bl.a. Rambgll & SFI, 2013). Sidelgbende med dette har der veeret et fokus,
bade politisk og i medierne, pa de borgere, der er arbejdslgse, og som tilsyneladende vil undga at
arbejde, som for eksempel 'Dovne Robert'?. Dette kan ses som et eksempel pa en generel
samfundsudvikling, som den engelske sociolog Nikolas Rose beskriver: En udvikling, hvor
tendensen gar i retning af at samfundet kraever af borgerne, at de alle skal vaere aktive,
ansvarstagende individer, og hvor hver enkelt er forpligtet til at forsgge at blive en bedre udgave af
sig selv og @ge sin livskvalitet (Rose, 1992, s. 142). Dette ideal kan veere svert at leve op til, hvis
man har komplekse problematikker, som sindslidelser, misbrug, skonomiske problemer og darligt
helbred, som mange hjemlgse har. Disse faktorer kan i kombination gere det vanskeligere at
overkomme sin livssituation og tage aktivt ansvar.

Feltnoten, som indledte dette kapitel, stammer fra mit feltarbejde pa et forsorgshjem og illustrerer,
at man som beboer pa et forsorgshjem er i en searlig situation. Beboerne opholder sig pa en
institution for folk uden et hjem og bliver i visse henseender defineret som hjemlgse samtidigt med,
at det ikke ngdvendigvis er sadan, de ser sig selv. Og de har tag over hovedet, men ved samtidigt, at
det er et midlertidigt ophold, ikke et blivende hjem. Beboerne lever midlertidigt teet sammen med

LAlle personer og steder omtalt i specialet er anonymiseret.

? En dansk kontanthjaelpsmodtager, som i 2012 blev meget omtalt efter at han offentligt udtalte, at han hellere ville
leve pa overfgrselsindkomst end at tage arbejde, som ikke var meningsfyldt. Dette skabte debat bade politisk og i
medierne om, hvorvidt der er tilstraekkeligt med incitament til at arbejde frem for at modtage kontanthjzlp.
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andre og ma forholde sig bade til de andre beboere og til de regler, som findes pa stedet, og som de
ma indrette sig efter.

I Igbet af feltarbejdet observerede jeg en reekke forhold, som har dannet baggrund for dette speciales
analyser. Mit fokus var hjemlighed, inspireret af den danske kultursociolog Ida Wentzel Winthers
forskning. Winther beskriver blandt andet, at man kan fgle sig hjemme og gere sig det hjemme
andre steder end i et konkret hjem. Jeg blev inspireret til at se pa hjemlighed i omgivelser, som ikke
er et hjem, men et forsorgshjem, en type af institution, som er beregnet til et midlertidigt ophold.
Dermed havde jeg et bestemt fokus med mig i feltarbejdet; et fokus, som jeg abent fortalte
personale og beboere om.

Dette fokus pa hjemlighed gav mine observationer en bestemt retning, og derigennem blev jeg
opmarksom pa at bestemte elementer gik igen i mine feltnoter fra hverdagen pa forsorgshjemmet.
Det, som jeg igen og igen lagde maerke til, var tidens betydning, rummene og de fysiske omgivelser,
det midlertidige, og de forventninger, som beboerne havde til hinandens opfersel. | analyserne vil
jeg derfor bruge begreberne tid, midlertidighed og rum samt i forhold til den opfarsel, beboerne
forventer af hinanden, inddrage idealforestillinger om civilisering.

| lgbet af analysearbejdet var der yderligere et aspekt, der tradte frem: At tiden pa forsorgshjemmet
er en tvetydig og ambivalent tid, hvor beboerne befinder sig midt imellem hjemlgshed og det at
have et hjem. Mange af beboerne sa, som navnt i det empiriske eksempel, ikke sig selv som
hjemlgse, og gav tydeligt udtryk for dette. Selvom de i officielle statistikker teelles som 'hjemlgse’,
gav de udtryk for, at for dem var hjemlgse folk, der var i en mere udsat situation, end de selv var.
Men selvom de ikke ser sig selv som hjemlgse, betyder det ikke ngdvendigvis, at de faler sig
hjemme. Beboerne havde varierende opfattelser af forsorgshjemmet, hvor det for nogle var en form
for hjem og for andre meget langt fra at veere hjemligt. Men et gennemgaende traek var, at mange
understregede, at det var midlertidigt, et springbrat, et skridt pa vejen videre. Mange gav udtryk
for, at de regnede med snart at have et hjem igen, og at det de gnskede var et hjem, som var "sadan
normalt”. Jeg vil derfor undersgge, hvor idealforestillinger om hjem stammer fra.

Problemformulering
Jeg gnsker derfor at analysere hjemligheden pa forsorgshjemmet ud fra falgende spgrgsmal:

Hvordan far tid og rum betydning for beboernes ophold pa forsorgshjemmet?

Hvordan har idealforestillinger om hjem og om civiliseret opfarsel indvirkning pa
forsorgshjemmets hverdag, og hvor stammer disse idealer fra?

Min antagelse er, at tiden pa forsorgshjemmet er en tid, hvor visse samfundskrav er sat ud af kraft,
hvor tingene geres pa andre mader og hvor der er andre forventninger end i gvrige livssituationer.
Og at det er et sted, hvor beboerne forventes at opfare sig pa bestemte mader og leve op til bestemte
krav. Der er forventninger bade fra personale og fra de gvrige beboere om, hvordan man skal veere
til stede og opfare sig. Og som tidligere naevnt sa mange beboere ikke sig selv som hjemlgse, men
heller ikke som havende et hjem. Jeg vil derfor analysere opholdet pa forsorgshjemmet ud fra
antagelsen, at det er en serlig periode af det, jeg kalder midt-imellem-hed.
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Mit studie befinder sig i feltet paedagogisk antropologi, som ifelge den danske lektor i pedagogik
Ulla Ambrosius Madsen bliver til "i krydsfeltet mellem de to videnskabsdiscipliner”, hvor
antropologien leverer teorier og begreber til en analyse rettet mod det psedagogiske felt (Madsen,
2004, s. 8). Det er saledes en analyse af social og kulturel praksis i et felt, hvor blandt andet
dannelse og opdragelse finder sted. Paedagogisk antropologi handler ogsa om dekonstruktion af
kulturelle selvfglgeligheder (ibid, s. 9), og min undersggelse skriver sig dermed ind i feltet bade
gennem analyser af selvfalgeligheder pa forsorgshjemmet, og gennem et fokus pa beboerne, som
har deres hverdag pa et sted med en peadagogisk praksis, der praeger deres dannelse, og har
forventninger til deres deltagelse i den daglige praksis.

Specialet bidrager til forstaelsen af et forsorgshjem som et sted, der bade er en institution og i visse
henseender ogsa kan opfattes som et hjem. Mit fokus pa hjemlighed, og analyserne af den
indflydelse som tid, rum og idealer om hjemlighed og civiliseret opfattelse har pa opholdet pa et
sadant forsorgshjem, kan bidrage med et nyt perspektiv. Oftest vil fokus for de ansatte ligge pa det
paedagogiske arbejde, og pa at fa hverdagen til at fungere, bade for den enkelte beboer og for
beboergruppen som helhed. Bade i kraft af at veere en udenforstdende, og gennem mit blik pa
hverdagen med et andet fokus, hvor hjemligheden er det styrende, haber jeg at kunne give et andet
perspektiv pa beboernes hverdag pa et forsorgshjem.

Teoretisk og videnskabsteoretisk tilgang
Jeg vil basere analyserne pa falgende teoretikere:

e Den danske kultursociolog Birte Bech-Jgrgensen, som i et hverdagslivsperspektiv har
analyseret hjemlgses fornemmelse for tid og rum, har givet inspiration til min brug af
begrebet tid og til analyser ud fra indre og ydre tid.

e De danske antropologer Eva Gullgv og Susanne Hgjlund tilbyder en reekke kategorier, som
jeg vil benytte til en analyse af rum og materialitetens betydning. De materielle forhold kan
ifelge Gullgv og Hgjlund for eksempel understatte formal, markere kriterier for relevans og
fastholde opdelinger i kategorier.

e Den franske filosof Michel Foucaults teori om rum og om utopier og heterotopier vil jeg
benytte i en analyse af rum i en mere filosofisk betydning og til at se pa det sarlige ved den
type af 'rum’, som et forsorgshjem er.

e Den tyskfgdte sociolog Norbert Elias™ teori om civilisering vil jeg benytte i en analyse af
idealer om civiliseret opfarsel.

e Den tyske filosof Walter Benjamins tanker om loggiaer og den britiske antropolog Victor
Turners begreb den liminale fase vil jeg benytte i en analyse af midt-imellem-heden, hvor
det tvetydige i opholdet og den udefinerede hverken/eller-position traeder frem.

e Til at forsta baggrunden for nutidens idealforestillinger om hjem og den historiske udvikling
i sociallovgivningen vil jeg traekke pa teori fra den danske historiker Karin Litzen og den
danske socialforsker Tina Ussing Bagmler.

e Endvidere vil jeg inddrage Winthers hjemlighedsforskning, herunder hjemkategorier og
begrebet at hjemme den, som jeg vil inddrage i analysen af rum.
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e Som en baggrund for at forsta forsorgshjemmet som en institution, vil jeg ud fra Gullgvs
forskning beskrive institutionslogikker, som er en rekke falles forestillinger, som der
sjeeldent reflekteres over, men som dagligt praktiseres.

Min tilgang er empirisk baseret og er primeert inspireret af feenomenologi og hverdagslivssociologi,
nermere betegnet den fenomenologiske sociologi, som har Alfred Schutz som ophavsmand.
Schutz beskriver ifelge Bech-Jgrgensen den naturlige indstilling, som er blevet et kendetegn for
hans teori om hverdagslivet, som en common sense indstilling. Dvs. at "Min verden forekommer
naturlig og givet" (Bech-Jargensen, 2005, s. 8). Ifalge Bech-Jgrgensen har den naturlige indstilling
"rgdder i et kulturelt og socialt frembragt lager af viden, som vi uden at lsegge marke til det treekker
pa, nar vi genskaber hverdagslivets selvfglgeligheder" (Bech-Jgrgensen, 2005, s. 9). Men troen pa
hverdagslivets selvfalgeligheder kan ogsa suspenderes. Det kan ske ved refleksiv distancering eller
i "usaedvanlige situationer” eller pd fremmede steder, hvor vi bliver opmeerksomme pa forskellen
mellem "kendte og ukendte normer og skikke"(ibid.). Suspensionen kan ogsa anvendes metodisk,
nar man som forsker forholder sig videnskabeligt til hverdagslivets begivenheder(ibid.). Denne
forudseetningslashed er et analytisk ideal, som man kan strebe efter, men som ikke ngdvendigvis
kan opnas (Bech-Jgrgensen, 2005, s. 10)

Leesevejledning

Efter dette indledende kapitel fglger kapitel 2, som omhandler det feltarbejde, som specialets
analyser bygger pa. Kapitlet er dels en beskrivelse af feltarbejdets forlgb, dels af metodiske og
etiske overvejelser. Sidst i kapitlet falger en beskrivelse af den konkrete felt; forsorgshjemmet
Granhgjgard.

Kapitel 3 indledes med en argumentation for mit valg af betegnelsen ‘beboere’, og derefter falger en
beskrivelse af hjemlgshed, dels i officiel sprogbrug, dels i en mere filosofisk forstand; hvad er det,
man er 'lgst fra', ndr man er hjem-lgs?

Kapitel 4 har et dobbelt formal. Farste halvdel af kapitlet beskriver den historiske baggrund for de
forestillinger, der ligger i os alle, om hvad 'det gode hjem' er, og hvordan man bgr leve sit liv. Det er
forestillinger som saledes ogsa ligger i beboerne pa forsorgshjemmet, selvom de lever et liv, som
ligger udenfor normen. Anden halvdel af kapitlet beskriver den historiske udvikling i hjeelpen til de
mest udsatte borgere, og slutter af med at inddrage de forventninger, der er til samfundsborgere i
nutiden, hvor det forventes at man er et aktivt, ansvarstagende individ.

Derefter falger kapitel 5, som er specialets analyser. Hver analyse bestar af dels empiriske
eksempler og beskrivelser, dels relevant teori, som inddrages undervejs og kobles til empirien. Hver
analyse rundes af med en delkonklusion. | de tre farste analyser; tid, rum og normalitet og
civilisering treder kompleksitet og flertydighed frem i forskellige former. | en fjerde analyse af
midt-imellem-heden uddybes denne kompleksitet.

Til sidst felger kapitel 6, som er specialets konklusion.
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Forskningsfelt

Det forskningsfelt, min undersggelse skriver sig ind i, er et komplekst felt med flere forskellige
indfaldsvinkler. Det breder sig over forskningsomrader som socialt udsatte, hjemlgshed, socialt
arbejde, hjem og hjemlighed samt institutionaliserede hjem. I dette kapitel vil jeg praesentere et
udsnit af den forskning, der findes inden for disse omrader, og som dels har givet mig en
baggrundsviden om feltet, dels har vaeret en teoretisk inspiration. Farst vil jeg fokusere pa forskning
om hjemlgshed og socialt udsatte, delt op i dels den antropologiske og sociologiske forskning, dels
forskning inden for andre fagomrader, og datamateriale om hjemlgshed. Dernast falger
forskningsfeltet om hjemlighed, og til sidst feltet omhandlende institutionaliserede hjem.

Der findes en lang raekke nationale og internationale undersggelser, som har beskaftiget sig med
hjemlgse og socialt udsatte. (Se f.eks. Glasser & Bridgman(1999), Boydell, Goering, & Morell-
Bellai(2000), Hopper( 2003), Levinson(ed.) (2004) og Koegel(1992)). Jeg har dog her valgt at
fokusere pa de undersggelser, der er relateret til danske forhold.

I dansk sammenhang eksisterer der en del forskning i hjemlgse og socialt udsatte. Bl.a. har den
danske antropolog Charlotte Siiger beskaftiget sig med hjemlgshed ud fra flere vinkler. Hun har i
sit kandidatspeciale | en god sags tjeneste(2004) fokus pa mgdet mellem gadesygeplejersker og
hjemlgse, blandt andet pa de to parters selvforstaelse og pa idealet om et ligevaerdigt made (Siiger,
2004). 1 ph.d.-afhandlingen Politik og praksis i hverdagen(2010) fokuserer Siiger pa
socialarbejderes praksis pa boformer for hjemlese ud fra tanken, at de "[...Judger det yderste led i
socialpolitikken — der hvor intentioner taenkes omsat til handling.” (Siiger, 2010, s. 218). Siiger
inddrager bl.a. socialarbejdernes indbyrdes relationer, boformernes selvforstaelse og fortolkningen
af de autoriserede politikker, herunder handteringen af de dilemmaer, som socialarbejderne
handterer i deres hverdag, som f.eks. balancegangen mellem at overholde regler og tage individuelle
hensyn til beboerne.

Den danske antropolog Bagga Bjerge har blandt andet beskaftiget sig med svagtstillede
metadonbrugere, og har i sit speciale fokus pa relationerne mellem forestillinger og praksis i forhold
til dilemmaer og udfordringer ved at indfgre empowermenttankegangen blandt disse brugere.
Bjerges tilgang er en anden end min fenomenologiske tilgang og hendes fokus ligger pa
brugerinddragelse og empowerment. Men Bjerges studie kan give et vaesentligt indblik i en tilgang
til borgere med et liv preeget af misbrug, darligt helbred og boligproblemer, som har mange
feellestreek med beboergruppen pa Granhgjgard. Bjerge konkluderer blandt andet at brugerne har
svart ved at leve op til forventningerne i empowermenttilgangen, men at de alligevel formar at gere
sig geeldende i den daglige praksis pa andre mader (Bjerge, 2005).

Jeg har iser veret inspireret af Bech-Jargensen, der gennem et hverdagslivsperspektiv har
beskeeftiget sig med folk, der pa forskellige mader er marginaliserede. Bech-Jgrgensen har blandt
andet studeret arbejdslgse unge kvinder og deres hverdagsliv (Bech-Jargensen, 1994), og
beskeeftiget sig med normalitets- og udstadningsprocesser (Bech-Jargensen, 1999). Isaer har Bech-
Jargensens undersggelse af hjemlgses erfaringer omkring tidsstrategier og tvetydige perioder, veeret
inspirerende. Undersggelsen var en del af et forskningsprojekt i "Det kvalificerede hverdagsliv",
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som havde til formal at beskrive udstadte menneskers hverdagsliv. Bech-Jgrgensen inddrager blandt
andet madet mellem socialarbejdere og hjemlase (eller "usedvanlige mennesker"”, som er Bech-
Jorgensens foretrukne udtryk), og de "ruter og rytmer" som er en del af hverdagen for de hjemlgse,
som indretter hverdagen efter abningstiderne pa veeresteder og varmestuer. Desuden beskrives de
"useedvanlige tidsstrategier"”, som satter de hjemlgse i stand til dels at skabe overgange mellem livet
pa gaden og de offentligt ansattes verden, dels at skabe en felles tid, som gar, at de hjemlgse ved,
hvor de kan finde hinanden hvornar (Bech-Jgrgensen, 2003)

Ogsa inden for andre fagomrader end antropologien, er der relevant forskning om hjemlgshed,
blandt andet kan navnes Preben Brandt, som er dr. med®. Brandt har bade arbejdet i praksis og
forsket inden for omradet socialt udsatte, tiggeri, og hjemlgshed og dens konsekvenser, og tilbyder
dermed en mulighed for en baggrundsviden om feltet. (Se for eksempel Brandt 2004 og 2009).

Den danske psykolog Kasper A. Kristensen har i ph.d.-afhandlingen "Hjemlgshed og personlig
livsfarelse" beskeftiget sig med hjemlgshed som en kompleks social problematik, som ogsa viser
sig i den enkeltes personlige liv. Kristensen fokuserer primart pa de, som overnatter pa gaden og
interesserer sig mere for den enkelte person i et psykologisk perspektiv, end den antropologiske
forskning ger (Kristensen, 2008).

Et indblik i en specifik type af hjemlgse kan man fa gennem Dorte Caswell og Ida Schultz” speciale
pa socialvidenskab: Folket pa gaden — om posefolket og gadepraktikken. Caswell og Schultz
beskeeftiger sig med posefolket, der beskrives som mennesker, der hver iser lever afsondret fra
andre hjemlgse, og som barer deres ejendele med sig i plastikposer, samt med den made, som
posefolket bruger det offentlige rum péa (Caswell & Schultz, 2001).

SFI, det Nationale Forskningscenter for Velferd, har et omfattende data- og analysemateriale om
socialt udsatte, hjemlgshed og om strategier til bekempelse af hjemlgshed (Benjaminsen &
Lauritzen, 2013) og (Rambgll & SFI, 2013), der kan bruges som et statistisk baggrundsmateriale pa
hjemlgshedsomradet.

Mit oprindelige udgangspunkt i feltarbejdet var 'hjem', og inden for dette felt er Winthers forskning
om hjem og hjemlighed vasentlig. Winther beskriver hjemlighed i det moderne samfund, hvor vi
lever i spaendingsfeltet mellem det globaliserede samfund med hastige forandringer pa den ene side,
og et konkret hverdagsliv med gentagelighed og traeghed pa den anden side (Winther, 2004, s. 8).
Winther analyserer hjemlighed med udgangspunkt i et feltarbejde blandt 10-11-arige barn, og
udvikler fire hjemkategorier, som jeg vil beskrive og benytte i analyser.

De danske antropologer Mark Vacher, Kirsten Marie Raahauge og Inger Sjgrslev har ogsa
beskeftiget sig med hjem og med det at veere afskaret fra eller miste sit hjem (Vacher, 2006). Deres
undersggelse tog blandt andet udgangspunkt i empiri fra Seest, hvor en stor gruppe danskere
mistede deres hjem meget pludseligt i forbindelse med en fyrveerkeriulykke i 2004. En af
undersggelsens pointer er, at hjemmet er en praksis, som er en integreret del af en selv, og at det
derfor kan vaere en voldsom oplevelse at miste sit hjem (Vacher, 2006)

} og desuden tidligere formand for radet for socialt udsatte, socialoverlaege og initiativtager til projekt UDENFOR
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Et andet studie, som beskaftiger sig med hjem og hjemfglelse, er Carsten Schjgtt Philipsens ph.d.-
afhandling, som blev forsvaret i 2013. Jeg blev farst bekendt med den efter mit feltarbejde var
udfert og efter, at jeg havde besluttet at fokusere pa hverdagen pa forsorgshjemmet mere end pa
hjemlgshed og hjemlighed generelt. Umiddelbart ligger Philipsens tanker om at benytte hjemlgses
erfaringer som en indgangsvinkel til at forsta hjemfglelse tet op af min oprindelige tanke.
Philipsens fokus er dog ikke pa hjemlgsheden som sadan, men pa hvad hjemfglelse er, og hvordan
den etableres, og hjemlgsheden bliver blot et middel til at indkredse dette (Philipsen, 2013).

Et andet forskningsomrade (som til dels er overlappende med hjemlighedsforskningen) er
antropologisk forskning i forskellige typer af institutioner, der enten er teenkt som hjem-erstatning
eller som er en midlertidig form for bosted. Blandt andet har den danske antropolog Susanne
Hgjlund undersggt hjemlighed pa sma dggninstitutioner for bgrn (Hgjlund, 2009). Hgjlund har
fokus pa, hvad ideen om hjem betyder for anbragte bgrn, og konkluderer blandt andet at
paedagogerne iscenesatter hjem, mens bgrnene efterspgrger rigtige voksne og agte relationer. De
hjemlighedsidealer, som findes pa bernenes dggninstitutioner, kan ogsa ses pa forsorgshjemmet,
men i en anden form, da det ikke er meningen at beboerne pa forsorgshjemmet skal blive boende i
leengere tid, mens barnene ofte har et fast opholdssted i mange ar.

Den danske antropolog Sigrid Knap har beskeaftiget sig med en anden type af institution. Knap
beskriver i sin specialeafhandling fangesocialitet i et dansk faengsel. Knaps studie er interessant i
denne sammenhang, da fengslet har visse treek til feelles med forsorgshjemmet. Knap inddrager
forskellige aspekter ved fangesocialiteten, og benytter blandt andet begreberne tid, midlertidighed
og hjem, som ogsa indgar i mine analyser. Jeg inddrager derfor Knaps studie som et
sammenligningsgrundlag (Knap, 2005).

Specialet Det her er jo ikke et hotel, skrevet af padagogisk antropolog Line Sofie Birkelund
Rodsten, omhandler ogsa et institutionaliseret bosted; et "Hus" for udenlandske, handlede kvinder.
Rodsten fokuserer blandt andet p&, hvorvidt Huset kan ses som et institutionaliseret hjem eller en
hjemlig institution. Der er derved en del paralleller til mit felt, om end der er en anden baggrund for,
at kvinderne opholder sig der (Rodsten, u.d.).

Jeg har saledes veeret inspireret af flere forskellige forskningsomrader i min vidensdannelses- og
analyseproces. Mit felt laegger sig lidt forskudt og samtidig lidt overlappende med mange af disse
felter, og skaber saledes en viden, der giver et nyt perspektiv pa hjem og hjemlgshed. Analysen af
hjemlighed sarligt pa et forsorgshjem bidrager med et nyt perspektiv pa hjemlighedsforskningen,
og hjemlighed er et supplerende fokuspunkt i forhold til hjemlgshedsforskningen.
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Kapitel 2. Metode og konstruktion af felt

Min specialeproces startede som en interesse for hjemlighed. Og mere specifikt hjemlighed i andre
omgivelser end i den form, den findes i hos den gennemsnitlige dansker. Ifglge de danske
antropologer Kirsten Hastrup, Cecilie Rubow og Tine Tjgrnhgj-Thomsen er det ngdvendigt far et
feltarbejde at afveje fordele og ulemper ved forskellige lokaliteter og overveje, hvor det er muligt at
fa adgang (Hastrup, Rubow, & Tjgrnhgj-Thomsen, 2011, s. 35). Mine praktiske overvejelser gik i
farste omgang pa, hvor jeg kunne opsgge de mennesker, jeg gerne ville i kontakt med. Om jeg
skulle prave at fa kontakt til folk, som overnatter pa gaden, eller om jeg i stedet skulle valge en
tilgang, hvor jeg kunne have en tilknytning til et fysisk sted igennem hele feltarbejdet, for eksempel
til en varmestue eller et forsorgshjem. Mit valg blev et forsorgshjem, hvor beboerne er hjemigse,
men har en fast tilknytning til et sted, hvor de overnatter hver nat. Der var saledes et konkret fysisk
sted at udfere feltarbejdet og et konkret sted at mgde informanterne. Det var primert beboerne og
deres oplevelser, der var mit fokuspunkt, men ogsa ansatte pa forsorgshjemmet, tidligere beboere og
folk i aktiveringsprojekter indgik i felten, og gav mig indblik i forestillinger om hjem.

Jeg kontaktede et forsorgshjem skriftligt, og jeg blev derefter inviteret til en samtale, hvor
forstander og souschef deltog. Det var de to personer, der besluttede, at jeg kunne fa tilladelse til at
lave mit feltarbejde pa forsorgshjemmet, og det var kun dem, jeg havde kontakt med, inden jeg
startede pa selve feltarbejdet. Det var derfor i hgj grad de to, som var mine formelle gatekeepere, og
jeg var opmarksom p4, at det ville kunne fa en betydning for min indtreeden i felten. Selvom man
har en tilladelse til at veere til stede, indebarer det langt fra, at alle er indforstaet med, at man er der
(Davies, 1999, s. 50). Jeg fik saledes formelt lov til at opholde mig pa stedet, men jeg kunne i
princippet ikke vide, om beboerne syntes, at min tilstedevarelse var i orden. Jeg havde dog ikke
haft mulighed for at mgde beboere for at spgrge dem om deres holdning til, at jeg var der. Jeg
valgte i stedet at understrege over for beboerne, at det naturligvis var fuldsteendig frivilligt at tale
med mig. Og jeg respekterede, at der var enkelte, der tilsyneladende undgik mig i starten.

Metodiske overvejelser

Feltarbejdet var i vid udstreekning baseret pa deltagerobservation og dermed pa muligheden for at
indga i hverdagen. 'Deltagerobservation’ er et sammensat og modsatningsfyldt ord, idet deltagelse
pa den ene side kraever, at man involverer sig og deltager aktivt, mens observation pd den anden
side kreever at man distancerer sig og er mere passivt observerende. Bade fra feltarbejde til
feltarbejde og i lgbet af det enkelte feltarbejde vil det variere i hvilken grad, man deltager og
observerer (Hastrup, Rubow, & Tjernhgj-Thomsen, 2011, s. 31). Da deltagerobservation var min
primare metode, var jeg i hgj grad afhaengig af, at jeg fik lov til at deltage i et eller andet omfang,
og at jeg kunne skabe kontakt til beboerne. I denne type af studie har informanterne en meget
central betydning (Davies, 1999, s. 78), og det var derfor meget afgarende, om der var nogle af
beboerne, der ville tale med mig, idet den forste kontakt kan abne nogle dare videre til andre
informanter, mens det ogsa kan lukke andre(ibid.). Forhandlingen om tilladelse til at deltage sker pa
mange niveauer (Hastrup, Rubow, & Tjernhgj-Thomsen, 2011, s. 61), og jeg vidste, at jeg ogsa
matte fa beboernes (uformelle) accept for at kunne deltage. Jeg ville ikke kunne deltage som beboer,
men jeg habede at kunne finde en plads, hvor jeg kunne deltage i visse sammenhange.
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Nar man starter et feltarbejde har man ikke en forud defineret plads, man ma selv skabe den. Den
danske antropolog Kirsten Hastrup beskriver, hvordan man ikke kan fa en hvilken som helst plads i
felten, men at man dog ma indtage en eller anden relevant plads: "Deltagelse forudsatter, at man
indtager en plads i den studerede verden; det er ikke alle pladser, der abner sig for feltarbejderen.
Man ma tage dem, der tilbyder sig" (Hastrup, 2010, s. 71). Min indgangsvinkel blev det praktiske
arbejde, da det var et sted, hvor det var muligt at deltage aktivt. Pa mine farste dage i felten var der
sygdom blandt de faste beboere pa kekkenholdet, sa her var plads til, at jeg deltog i hgj grad. Sa
kekkenet blev mit faste holdepunkt, og det var givende pa flere planer. Dels gav det konkrete
samarbejde en mulighed for at tale med de beboere, der arbejdede i kakkenet, og dels var kakkenet
et centralt sted i huset, bade pa visse mader i rent fysisk forstand og isar i overfart betydning.
Mange lagde lige vejen forbi for at hente en kop kaffe, for at fa en snak med kgkkendamen eller for
at se hvilken mad, der blev lavet til frokost. Dermed blev det muligt for mig at f& mange uformelle
hilse-pa-hinanden-snakke, og jeg blev synlig i huset.

Da de to kekkenmedhjeelpere blev raske, var der i mindre grad plads til mig i kekkenet, sa jeg sggte
de andre arbejdshold. Specielt opholdt jeg mig meget i haven. Her var ikke personalestyring, sa det
var de beboere, der havde mest erfaring pa haveholdet, der foreslog, hvad der skulle ggres. Ofte gav
det ogsa anledning til smasnakke med andre beboere, der lige kom gaende over garden eller sad
udendars for at ryge.

Pa de gvrige tidspunkter, nar arbejdstiden var overstaet, opsggte jeg de forskellige steder, hvor
beboerne opholdt sig. Blandt andet var det at se TV en uformel made at vaere sammen pa. Det gav
mulighed for lidt smasnak om det program, vi sa, sa det blev en 'ufarlig' start pa en samtale. Et
andet sted, jeg havde mange snakke, var ved bordet i gardhaven, hvor rygerne ofte opholdt sig. Det
sa ud til, at det blev accepteret, at jeg opholdt mig der, selvom jeg ikke rag, men ofte tog jeg i stedet
en kop kaffe med ud og satte mig. Men da det blev koldere senere pa aret, flyttede rygerne til
rygeskuret, og der var et ikke pa samme made naturligt, at jeg opholdt mig. |1 denne sammenhzang
var det en ulempe, at jeg ikke rgg. Jeg prevede en del gange at opsgge stedet, men samtalerne
stoppede, nar jeg kom. Og efterhanden, som det blev koldere i vejret, opholdt rygerne sig kun ude i
ganske Kkort tid, sa skyndte de sig ind i varmen igen. Sa jeg opgav at bruge tid der.

Min strategi var at deltage i sa hgj grad som muligt i alt, hvad der foregik pa fallesarealerne;
arbejdsopgaver, billardspil, avislaeesning, smasnakke, morgenmgder og maltider. Og nar det kunne
lade sig gare, kom jeg om aftenen og deltog i det ugentlige beboermgde, som er det forum, hvor
beboerne kan planlaegge, treffe beslutninger og komme med gnsker til &ndringer. Jeg placerede
mig sa vidt muligt, hvor beboerne var. Ved de fleste maltider spiste beboere og personale sammen i
spisestuen, men ved formiddagsmaltidet, hvor de spiste hver for sig, sad jeg sammen med beboerne,
ofte sammen med dem, jeg var pa arbejdshold med den pagzldende dag. Og til beboermader
placerede jeg mig sa afslappet som muligt, gerne i en sofa, langt vaek fra det bord, hvor personale
og den beboer, der var ordstyrer, sad. Efterhanden som jeg falte mig accepteret og opdagede, at jeg
havde ret frie muligheder, var der ogsa dage, hvor jeg fravalgte arbejdsholdene og i stedet brugte tid
pa at snakke i leengere tid med en enkelt beboer eller pa at ga med en tur i Aldi, hvis der var én der
inviterede mig med.

13



Sadan nogen som os, vi er jo ikke hjemlgse...

For at fa indblik i hverdagen var jeg til stede i huset pa sa forskellige tidspunkter, som det var
muligt. Jeg tilbragte flest timer der i hverdagene i dagtimerne, men ogsa i weekender og pa bade
almindelige aftener og de aftener, hvor der var beboermgder. Jeg overnattede der ikke, og adskilte
mig saledes pa endnu en made fra beboerne, idet de er til stede starstedelen af dagnet, mens jeg tog
hjem til et andet sted hver eftermiddag eller aften. Der var flere grunde til mit fravalg. Dels havde
jeg ikke faet en formel tilladelse til at opholde mig der om natten®, dels var det en begraensning, at
der oftest var fyldt op pa alle veerelser inklusiv det veerelse, som var beregnet til akut opstaede
behov. Jeg fravalgte derfor at forsgge at opna tilladelse til at overnatte der. Men det ggede min
anderledeshed i forhold til beboerne.

Da jeg tidligere har arbejdet inden for et tilstedende omrade var jeg opmarksom pa, at jeg matte
distancere mig fra mine tidligere handlemader som padagog, hvor jeg blandt andet havde arbejdet
pa et verested i socialpsykiatrien. Nu skulle jeg i stedet veere feltarbejder. Den canadiske
antropolog Vered Amit beskriver, hvordan der pa den ene side kan vere fordele i at have en
forhandsviden, som kan bidrage til at forsta felten. Men hvordan det samtidig kraever, at man er
bevidst om at adskille sig fra sin tidligere rolle (Amit, 2000, s. 7). Jeg havde en fordel i at veere vant
til at tale med mennesker i udsatte situationer og i at fornemme, hvornar det er i orden at spgrge ind
til sveere emner, og hvornar man gar for teet pa. Samtidig gjorde jeg meget for at distancere mig fra
min paedagogiske ansvarlighed. Jeg havde fra starten meldt ud over for personalet, at jeg ikke
gnskede at deltage i det peedagogiske arbejde, og jeg undgik i starten at opholde mig pa kontoret,
hvor paedagogerne oftest befinder sig. Jeg opsggte i stedet de steder, hvor beboerne var. Og jeg
undlod at tage ansvar. Det var beboerne, der var igangsattere pa haveholdet, og det var dem, der
hjalp gester, der kom ind i garden pa rette vej. Jeg prevede pa at veere imgdekommende, men ikke-
ansvarstagende. Og jeg fik i vid udstraekning lov til at veere der pa de preemisser.

Udover deltagerobservation har jeg lavet en raekke interviews og har derudover observeret og
beskrevet relevante ting i felten. Jeg har leest opslag pa opslagstavler, velkomstpjecer, referater fra
beboermgader, personalefunktionsbeskrivelser og hvad beboere og personale ellers har vist mig
undervejs. Jeg har lavet beskrivelser og tegninger af enkelte rum og har lavet enkelte kvantitative
opteellinger, som for eksempel antal ‘besgg’ i kakkenet. Jeg har fravalgt at opsgge dokumenter om
beboerne, men har valgt at lytte til deres egen historie om sig selv. Jeg har primeert opholdt mig pa
forsorgshjemmet, men har ladet felten ‘flytte med' og séledes deltaget, nar der var beboere, der
skulle til mgde med sagsbehandlere, eller nar de skulle hente ejendele ved deres tidligere bolig eller
skulle flytte ind i en ny bolig. Jeg har desuden observeret ved enkelte personalemgder og
indskrivningssamtaler.

Da mit fokus var pa hjem og hjemlighedsopfattelser, havde jeg overvejelser over min egen
opfattelse af hjem. Normer om hjemlighed og hvad der er 'det gode hjem' ligger bevidst eller
ubevidst i os alle, og jeg vil senere i specialet komme ind pa dette. Jeg var opmarksom pa, at der i
min personlige oplevelse af hjem primart ligger, at det er noget trygt og at det er en fast base pa
flere planer. En del af beboerne har andre oplevelser af hjem med sig, for nogen kan det (ogsa) veere

4 Jeg blev ved fgrste samtale opfordret til at veere der bade dag, aften og weekend, men fik at vide at "naetterne
springer vi over".
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forbundet med utryghed og overgreb, enten fra barndom eller voksenliv for eksempel i form af
misbrug, vold eller trusler. Jeg har pragvet at give plads til den enkeltes opfattelse af hjem ved at
spgrge abent. Blandt andet har jeg i samtaler og interviews vearet opmerksom pa at skelne mellem
hvornar, det var vaesentligt at sparge om ‘hjem’ og hvornar, det var bedre at sparge om 'lejligheden’
eller 'huset'.

Etiske overvejelser

Et grundvilkar i antropologisk forskning er, at man skaber relationer til de mennesker, man studerer,
og opnar deres tillid, men samtidig er de studieobjekter (Tjernhgj-Thomsen & Hansen, 2009, s.
224). Man ma informere om sit formal med at veere der og gere det i en grad, sa det er tydeligt for
alle, men samtidig forsgger man at fa dette formal til at treede i baggrunden, sa informanterne
opfarer sig 'naturligt' og dermed ogsa indimellem glemmer forskerens formal med at veere der(ibid.,
s. 225). Det er et dilemma, som man er ngdt til at forholde sig etisk til.

Jeg havde mange overvejelser over, hvordan jeg i tilstreekkelig hgj grad kunne opna informeret
samtykke og sikre, at bade personale og iser beboere vidste, hvorfor jeg var der. Personalet og
deres arbejde var ikke mit hovedfokus, men da de var en del af den hverdag, som beboerne indgar i,
var de ogsa en del af felten, og indgik derfor ogsa som informanter. Jeg gjorde i starten meget ud af
at tage noter synligt og i en stor notesbog, sa det var tydeligt for alle, at jeg observerede og skrev
ned. Starrelsen pa notesbogen matte jeg senere ga pa kompromis med, da jeg af praktiske grunde
matte skifte til en lille notesbog, der kunne ligge i en bukselomme, da jeg ofte ikke kunne
medbringe en stor udgave, nar jeg deltog pa arbejdshold, i billardspil mv. Men jeg vedblev at tage
noter og desuden ofte navne, at jeg lige ville skrive det ned, nar en beboer fortalte mig noget. Jeg
var meget opmarksom pa de enkeltes graenser for, hvad de havde lyst til at fortelle. Og jeg fortalte
igen og igen, hvad mit formal med at veere der var, bade til nye beboere og gester og folk, der
havde glemt det. Samtidig havde jeg lavet et opslag som var hangt op pa opslagstavlen i spisestuen,
men jeg var Kklar over, at det dels kunne drukne blandt opslag om kommende aktiviteter og dels, at
det ikke var alle, der ville kunne laese det, sa jeg falte mig forpligtet til ogsa at informere mundtligt.
Ogsa senere i feltarbejdet, da jeg lavede interviews, fortalte jeg igen om mit formal og om
anonymisering. Bade forsorgshjemmet, beboere, personale og andre informanter er anonymiseret.

Interviews

I lgbet af feltarbejdet lavede jeg en del interviews. Nogle af disse var formelle interviews, som jeg
havde aftalt med beboeren pa forhand. Disse foregik i et lukket lokale ud fra en interviewguide med
spargsmal, og jeg optog interviewet pa diktafon. Derudover havde jeg en lang reekke samtaler, som
var mere uformelle og som foregik rundt omkring; i billardstuen, i TV-stuen og i haven, og hvor jeg
enten tog noter undervejs eller umiddelbart bagefter. Disse samtaler kan man betegne som ‘lgst
strukturerede interviews'. De danske psykologer Svend Brinkmann og Lene Tanggaard beskriver
hvordan en fordel ved lgst strukturerede interviews er at "de kan ga helt taet pa interviewpersonens
livsverden, og at de kan udfares pracist pa de tidspunkter, hvor interviewpersonen rent faktisk har
noget at forteelle” (Tangaard & Brinkmann, 2011, s. 35). Jeg oplevede at disse lgst strukturerede
interviews gav mig mere viden end de mere formelle, og samtidig at beboerne tilsyneladende falte
sig langt bedre tilpas ved disse samtaler, da de opstod naturligt. Og nar jeg farst havde faet lov til at
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tage noter, blev det hurtigt naturligt, hvorimod diktafonen var underligt anmasende hele tiden under
de formelle interviews.

De formelle, semistrukturerede interviews gav ikke lige sa meget ny viden som de lgst strukturerede
interviews. Maske havde omgivelserne en betydning, idet jeg i de formelle interviews havde valgt et
lukket rum, hvor det var muligt at optage samtalen pa diktafon, uden at andre personers tale blev
optaget. Jeg havde derfor lant et lille samtalerum, som ogsa indimellem blev brugt af personalet, og
som derfor maske signalerede noget 'officielt'. Jeg havde overvejet andre muligheder, som at bruge
en bank i haven eller ga en tur. Men vejret indbgd ikke til det, og derfor blev samtalerummet mit
valg. Og det preegede maske samtalen i sa hgj grad, at det ikke blev serlig brugbare interviews.

De lgst strukturerede interviews var derimod meget brugbare. Jeg havde ikke interviewguiden med,
men jeg havde nogle af spargsmalene i baghovedet og brugte dem, nar det faldt naturligt i samtalen.
Det var nogle gange samtaler, som udspillede sig over mange timer og tog mange omveje
undervejs, og indimellem vendte vi sa tilbage til emner, hvor det igen blev naturligt, at jeg var den,
der spurgte ind til bestemte ting.

Adgang

Generelt var det muligt at fa adgang de steder, jeg gnskede. Inden selve feltarbejdet, og inden mit
fokus var endelig besluttet, spurgte jeg om lov til at deltage i et par personaletemadage, hvor jeg
ikke fik adgang, med den begrundelse at det var opstarten pa en ny proces, hvor ledelsen vurderede,
at det ville veere forstyrrende med en fremmed deltager. Men ellers fik jeg ret vide rammer. Jeg
valgte efter mange overvejelser, at jeg primert ville opholde mig pa fellesarealer og ikke aktivt
prgve at fa adgang til beboerverelser. Enkelte gange faldt det naturligt at falges med en beboer,
men ellers var jeg ikke pa veerelserne. Jeg var bevidst om, at jeg maske gik glip af viden pa denne
made, og at det var en grense, jeg selv skabte, da beboerne muligvis ikke havde syntes, at det var
unaturligt. Men jeg havde betaenkeligheder pa flere mader. Dels fornemmede jeg, at personalet nok
havde en forventning om, at jeg overholdt den regel, at man som ansat ikke opholder sig alene pa
beboervarelser. Jeg var jo ikke ansat, men det var en regel, som blev navnt for mig flere gange.
Dels havde jeg et gnske om at veere 'ikke-personale’ i forhold til beboerne, og noget af det som flere
beboere havde navnt som en af de svareste ting ved at bo der var, at det kunne veere
greenseoverskridende, nar personalet kom pa deres verelse. Sa jeg endte efter mange overvejelser
med at undlade at opsgge veerelserne.

Et andet fokus

Et par maneder inde i mit feltarbejde var der en stor udskiftning af beboere. Der kom derfor mange
nye beboere, og jeg matte overveje, om jeg ville bruge min energi pa at lzere dem at kende og endnu
engang starte forfra pa at fortaelle om mit projekt og opna deres tillid. Eller om jeg skulle &ndre min
prioritering. Jeg valgte at koncentrere mig om tre ting i den sidste maned:

e At vedligeholde de relationer, jeg havde til de hidtidige beboere
e At undersgge muligheden for at falge et par beboere ved fraflytning og videre i deres forlgb
e At skabe relationer til personalet og hgre om de havde relevante erfaringer om mit emne
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Som Hastrup, Rubow og Tjgrnhgj-Thomsen papeger, har valget af de primere informanter
betydning for, hvilket perspektiv man far (Hastrup, Rubow, & Tjernhgj-Thomsen, 2011, s. 35).
"Ofte kan man kun velge ét primeert perspektiv. Vigtig er overvejelsen derfor, om det er muligt at
skifte perspektiv undervejs uden at gdelzegge den fortrolighed, man har haft held til at opbygge til
én eller flere informanter.” (Hastrup, Rubow, & Tjgrnhgj-Thomsen, 2011, s. 35). Mit gnske var ikke
som sadan at skifte perspektiv, da det stadig var beboernes oplevelse, jeg var interesseret i, men jeg
habede at fa andre muligheder for adgang. Men jeg havde alligevel mange overvejelser over, om det
kunne have betydning. Det var i hgj grad beboerne, der var mine nggleinformanter, og jeg havde
stor interesse i at bevare fortroligheden fra dem, som stadig boede der. Jeg var derfor opmarksom
pa stadig at tilbringe temmelig meget tid sammen med dem, selvom jeg ogsa prioriterede at opsgge
personalet.

Jeg begyndte at opholde mig pa kontoret ind i mellem. Jeg opsggte de mader, der var i lgbet af
dagen, som for eksempel overlap, hvor dagvagterne gav informationer videre til aftenvagterne. Og
jeg satte mig ofte pa kontoret for at fglge med i, hvad der foregik. Samtidig gav det mig tid til at
skrive feltnoter ned. Tidligere havde jeg kun taget hurtige sma notater i lgbet af dagen og derefter
skrevet mere fyldestgarende noter, nar jeg kom hjem. Nu blev feltnoterne en gyldig grund til at
sidde pa kontoret, hvor jeg ikke bare var observater, men var i gang med noget. Jeg satte mig aldrig
ved personalets skriveborde, men der var et lille bord i hjgrnet, hvor jeg oftest kunne sidde uden at
forstyrre for meget. Mine ophold pa kontoret gav ogsa adgang til andre ting. Der var aldrig beboere,
som havde inviteret mig med til samtaler med personalet, men pa kontoret blev jeg opmarksom pa,
nar personalet planlagde en samtale, og fik mulighed for at sperge bade personale og beboer, om jeg
matte deltage. Det gav mig saledes adgang nogle andre steder, end jeg ellers havde haft. Jeg fik
lavet aftaler med to beboere, som snart skulle flytte i lejlighed. Hos dem begge var jeg med, da de
sa lejligheden for farste gang, og var med til selve flytningen. Og i dagene og ugerne op til selve
flytningen talte vi meget om bade det nye og om det at skulle flytte fra forsorgshjemmet.

Det fravalg jeg traf den sidste maned af feltarbejdet, hvor jeg ikke aktivt opsggte nye beboere, blev
pa et uventet punkt ogsa et tilvalg af noget andet. Da jeg ikke lengere falte mig forpligtet til at
kontakte nye beboere i samme grad, men blot valgte at koncentrere mig om dem, jeg kendte,
e@ndrede det min positionering i spisesalen. Pa en af feltarbejdets sidste dage skrev jeg felgende
refleksion i mine feltnoter:

Tidligere var jeg meget opmaerksom pa ikke at satte mig ved et fast bord i spisestuen. Havde jeg
siddet ved ét bord om morgenen, satte jeg mig et andet sted til formiddagspausen og ofte et tredje
sted til frokost. Og jeg prevede at na rundt til forskellige beboere, og skabe nye relationer. Nar der
kom nye beboere, hilste jeg pa dem og pravede derefter i lgbet af et par dage at sette mig ved siden
af dem, hvis vi ikke havde faet snakket sammen pa andre tidspunkter.

Men den sidste maneds tid har jeg valgt nye beboere fra og har ikke haft samme opmarksomhed pa
at flytte rundt til forskellige borde. Efterhanden er det blevet sadan at jeg sidder ved et bestemt
bord, oftest sammen med Alex, Ejnar, Theo og Kjeld. Preben sidder ogsa altid her, nar han er her.
Pa en eller anden made foler jeg at jeg 'harer til' ved det bord, med de beboere nu.
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Jeg blev en del af nogle andre samtaler og en anden form for fellesskab ved at sidde ved et fast
bord. Det var en ting, som jeg blev opmarksom pa ret sent i forlgbet, at her adskilte personale og
(nogle af) beboerne sig, idet personalet flyttede rundt mellem bordene, mens beboerne ofte,
efterhanden som de skabte relationer til andre beboere, fik 'faste pladser' eller ‘faste borde'. Dette
illustrerer maske, at beboerne efterhanden far nere relationer til hinanden, og at de danner
venskaber og alliancer, som kan ses afspejlet rent fysisk i rummet, bade nar de besgger hinanden pa
veerelset, nar de sammen spiller billard eller ser TV sammen, og ogsa i spisestuen, hvor de valger at
sidde sammen med dem, de har et fellesskab med. Efter disse metodiske beskrivelser fglger nu en
kort praesentation af det konkrete forsorgshjem, som var min felt.

Granhgjgard

Forsorgshjemmet ‘Granhgjgard' ® er drevet i et samarbejde mellem en kristen organisation og den
kommune, som forsorgshjemmet ligger i. Beboerne kommer dog ogsa fra andre kommuner i landet.
Der bor bade mand og kvinder, men oftest er der et stort flertal af mandlige beboere. En stor del af
beboerne har erfaringer med arbejdslashed, alkohol- eller stofmisbrug, darligt helbred, gkonomiske
problemer, voldelige forhold eller skilsmisse. Og nu bor de pa grund af komplekse problemer i livet
pa forsorgshjemmet i en periode. De fleste beboere kommer til forsorgshjemmet efter at have lidt en
eller anden form for tab deres liv. Nar de flytter ind er det ofte i en periode, hvor alt er svert, og
hvor livet er ramlet. For nogle er det bare sadan livet er helt generelt, for andre er det for nylig, der
er sket store omvaltninger. Der er ofte mange forskellige falelser til stede; nogle er i krise og
ulykkelige over hvordan livet er lige nu, mens andre oplever at dette er starten pa en vej videre i
livet og gleeder sig over den nye keereste eller udsigten til snart at flytte ind i en ny lejlighed.

Beboerne pa Granhgjgard er meget forskellige. | én forstand er de her af den samme grund, at de
ikke har et sted at bo, men pa den anden side har de vidt forskellige baggrunde og forskellige
grunde til, at de er her. Nogle har veret uden en fast bolig i lang tid, har overnattet lidt hos venner,
lidt hos familie eller i opgange. Andre har meget pludseligt staet uden bolig, maske fordi de er
blevet skilt eller har mistet den bolig, de boede i, f.eks. fordi de blev smidt ud af en (ex-)keereste
eller af udlejer, fordi de ikke betalte huslejen. Deres forteellinger er meget forskellige; nogen har
boet pé institutioner og pa gaden det meste af deres liv, mens andre har haft et langt liv med fast
bopeel, &gteskab og bern. Senere er der ting, der har &ndret sig i deres liv, de er blevet skilt, har
mistet arbejde, er begyndt at drikke eller er blevet afhangige af at spille om penge. Og pludselig en
dag var pengene vaek og de mistede lejligheden eller huset. Nogle har ogsa mistet kontakten til
familie og venner, og mange har mistet deres ejendele, som er smidt ud eller som de ikke har haft
mulighed for at fa med fra den fraflyttede lejlighed.

Det er saledes nogle meget forskellige mennesker, med forskellige normer, forskellige mader at
gare tingene pa og forskellige forventninger til, hvordan deres liv skal forme sig fremover. Og nu er
de her, under de samme vilkar. De skal indstille sig pa at leve tet sammen med mange mennesker i
den periode de er her, indrette sig efter husets rutiner og acceptere, at de ikke kan invitere geester

5 ° . .
Ogsa forsorgshjemmets navn er anonymiseret.
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eller have eventuelle bgrn pa besgg, nar de vil. Samtidig skal de veere indstillet pa at dele deres liv
og tanker med personalet, som har til opgave at hjelpe dem videre i livet.

Pa Granhgjgard er der 26 enkeltveaerelser med bad og toilet pa gangen. Der er falleslokaler som TV-
stue, spisestue og billardstue, som beboerne frit kan benytte i fritiden. Desuden er der et stort
kekken, som bruges til den falles madlavning. Udenders er der parkeringsplads, gardhave,
overdaekket rygeskur og en stor have med kegkkenhave, baenke, graeesplaene og en lille fodboldbane.
Desuden er der en del kontorer til de forskellige ansatte personalegrupper.

Ofte er der mange mennesker i huset, der foregar forskellige ting, og der er musik og snak. Men
indimellem er der helt stille i huset: P4 hverdage sidst pa aftenen, nar alle er gaet i seng, og pa en
weekendmorgen, hvor der endnu ikke er nogen, der er staet op. Men ellers er der generelt beboere
rundt omkring pa fellesarealerne. P& hverdage i arbejdstiden bliver der gjort rent, lavet mad, ordnet
have og udfert smareparationer. | fritiden er der ofte et spil billard i gang og der er tendt for
fjernsynet i TV-stuen.

Der er mange, der er rygere. Rygepauserne og rygeskuret er en vigtig del af hverdagen, og der er
nasten altid en eller flere, der star ude og ryger. Man ma ikke ryge indenders pa fellesarealerne,
men det er tilladt pa vaerelserne. Derimod er alkohol og stoffer ikke tilladt pa matriklen. En del af
beboerne drikker meget i perioder. | fritiden disponerer man over sin egen tid, sa man kan godt ga
en aftentur og ryge en joint eller ga ud i byen og drikke. Og nar personalet ikke ser det, foregar der
0gsa mange ting pa verelserne. Der er dog regler for, at man skal opholde sig pa verelset og
dermed ikke ma veere pa fellesarealerne, hvis man er pavirket af alkohol eller stoffer.

En lille del af beboerne gar i skole, pa arbejde eller er i aktivering. De gvrige beboere deltager hver
morgen i morgenmgdet, som holdes i spisestuen, og derefter har de forskellige opgaver i huset i
lgbet af formiddagen, som f.eks. madlavning, rengaring, havearbejde eller reparationer af huset. Om
formiddagen er der personale, der uddelegerer de forskellige opgaver i forbindelse med madlavning
0g renggring og stetter op om udfarelsen. Om aftenen er det beboerne selv pa skift, der star for
madlavningen, men med mulighed for at fa hjalp fra de padagoger, der er pa arbejde. Der er altid
personale til stede i huset.

Forsorgshjemmet er beregnet til midlertidigt ophold, det vil sige at den enkelte beboer hjelpes
videre, nar de problemer vedkommende har, er stabiliseret. Nogen bliver kun i kort tid og finder s&
andre lgsninger, mens enkelte af de beboere jeg madte, havde boet der i op mod to ar, fordi deres
situation var uafklaret. Det er pa trods af betegnelsen forsorgshjem ikke et blivende hjem, men et
bosted, der er beregnet til et midlertidigt ophold. Formalet er, at beboerne skal have hjlp til de
problemer, de har og at de derefter skal flytte videre til et andet sted.
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Kapitel 3. Hjemlgshed og 'beboere’

Betegnelsen ‘beboer’

Det er en kelig solskinsmorgen i september, da jeg ankommer til Granhgjgard, spaendt pa min
farste dag. Jeg siger godmorgen til en mand, der star pa trappen ved indgangsdaren og ryger. Sa
gar jeg ind. Jeg har faet at vide, at jeg skal komme ind pa kontoret, sa jeg gar derind og hilser pa
de to personer, som sidder og snakker sammen. Det viser sig, at de er medarbejdere. Jeg kan se, de
er travlt optaget, sa jeg siger til dem, at jeg vil ga ud og hilse pa folk i huset. | spisestuen er der
nasten tomt, det ser ud til at nogen er ved at rydde morgenmaden vak. Der star to maend med
kaffekopper i handen og taler sammen, vi giver hand og siger, hvad vi hedder. Den ene er en hgj,
kraftiy mand med fuldskeg og hestehale. Han har et fast handtryk, et fast blik og et
imgdekommende smil. Han spgrger, om jeg er beboer eller om jeg er én, man skal frygte? Jeg
fortzeller, at jeg er studerende og skal veere her i tre maneder pa feltarbejde, og at jeg ikke er ansat.
Han spgrger, om det er min fgrste dag, og derefter forteller han en masse om huset og om, at der
skal veere morgenmgde lige om lidt. (Feltnote)

Jeg bruger i dette speciale primert betegnelsen beboere om de mennesker, som boede pa
forsorgshjemmet. Det er en betegnelse, som personalet brugte, og beboerne gjorde i en vis
udstreekning ogsa. | ovenstaende empiriske eksempel blev jeg spurgt om jeg var beboer eller én,
man skulle frygte. | andre tilfeelde talte beboerne i stedet om 'nogen af de andre’, eller for eksempel
'de andre nede pa gangen' nar de talte om en stgrre gruppe.

| antropologien er der tradition for sa vidt muligt at bruge den betegnelse, som de mennesker, vi
studerer, bruger om sig selv. Men det er ikke altid nemt. Den canadiske antropolog Rae Bridgman
og den nordamerikanske antropolog Irene Glasser, som begge har forsket inden for
hjemlgshedsomradet, beskriver hvordan det kan veere sveart at leve op til at bruge emiske
betegnelser indenfor hjemlgshedsomradet, da mange af de mennesker som ikke har et hjem, ikke ser
sig selv som 'hjemlgse' (Glasser & Bridgman, 1999, s. 3). Det var ogsa en ting, jeg meget hurtigt
blev opmarksom under mit feltarbejde. Jeg omtalte ikke beboerne som hjemlgse, men jeg stillede
ofte spgrgsmal, der ogsa kunne omhandle det at vaere hjemlgs, da jeg var interesseret i at fa indblik i
beboernes opfattelser af hjemlgshed. | falgende empiriske eksempel forklarer 'Frede’, hvordan han
opfatter det at veere hjemlgs.

Jeg sidder i gardhaven mellem husene med Frede og en anden beboer. Haveholdet er i gang med at
flytte blomsterkrukker rundt om os. Frede fortaller, at han engang sa noget i fijernsynet om nogle
hjemlgse i USA, der boede i en papkasse. "Sa kravlede de sgu” ind i sddan en papkasse under en
bro for at sove, der var sgu” sne pa og minus 30 grader." Han forklarer, at det jo er "rigtig
hjemlgse". "Sadan nogen som os, vi er jo ikke hjemlgse, mens vi er her" siger han. (Feltnote)

Frede gar det dermed klart, at han og de andre, der bor her, ikke er hjemlgse, i hvert fald ikke sa
leenge, de opholder sig her.

20



Sadan nogen som os, vi er jo ikke hjemlgse...

Boydell, Goering og Morrell-Bellai(som er hhv. sociolog, psykiater og psykolog) har undersggt
identitetsopfattelser og -endringer hos folk som er hjemlgse. De konkluderer at 'nye' hjemlgse ofte
er flove over at vaere hjemlgse, men har en positiv selvopfattelse. De mere erfarne hjemlgse
devaluerer derimod sig selv i undersggelsen. (Boydell, Goering, & Morell-Bellai, 2000, s. 31). |
deres undersggelse viser det sig ligeledes at mange af de 'nye hjemlgse', blandt andet pa et herberg,
ser hjemlgsheden som noget midlertidigt. (Boydell, Goering, & Morell-Bellai, 2000, s. 34). Her
adskiller Frede sig fra undersggelsens konklusion, da det er mange ar siden, han har haft fast bopeel.
Han forteeller, at det har han ikke haft bortset fra den farste etverelses lejlighed, som han matte
flytte fra relativt hurtigt, og sa da han boede hos sine foreldre. Frede er lidt over 50 ar gammel, og
det er dermed mange ar siden. Men alligevel har han bevaret synet pa midlertidigheden, og
indstillingen til, at han jo ikke er rigtig hjemlgs, selvom han i sa mange ar har mattet finde lgsninger
hen ad vejen.

Nasten hver gang, jeg naevnte ordet hjemlgs reagerede beboerne med at leegge afstand til ordet og
tydeliggere, at de ikke var hjemlgse. Ordet beboer reagerede de derimod ikke negativt pa, da de var
vant til at gruppen, der boede pa Granhgjgard samlet set blev omtalt pa denne made. Og beboerne
har overtaget dette 'institutionsord’ i deres daglige tale. Jeg bruger derfor ordet beboere, selvom det
ikke er et helt uproblematisk ord at bruge. Det er en emisk term brugt af de ansatte i felten, og til en
vis grad af beboerne, men samtidig er det en padagogisk betegnelse, som relaterer dem til en
bestemt situation. Den adskiller personalet fra beboerne, og kategoriserer dem som dem, der har
behov for hjeelp. Jeg kunne have valgt andre betegnelser, som for eksempel bruger, borger eller
klient. Begreberne borger og medborger indikerer, at man er indbygger i et samfund og at dette
indebaerer, at man bade har personlige rettigheder og samtidig sociale forpligtelser (Schwartz, 2002,
s. 14). Det kan veere en made at signalere ligevardighed i forhold til de mennesker, man omtaler,
men kan samtidig veere en upracis betegnelse, idet den kan deekke over alle i samfundet. Professor i
socialt arbejde Tapio Salonen mener, at vi som borgere i et samfund veksler mellem forskellige
positioner. | vores forhold til offentlige institutioner skelner han mellem rollen som Klient,
konsument og bruger. Han beskriver en klient som verende i et afhangighedsforhold, en
asymmetrisk relation, hvor personen ikke selv har indflydelse. Som konsument er man som en
kunde en, der kan velge tilbud til og fra, da man har andre alternativer. En bruger beskriver han
som en, der aktivt har valgt et tilbud og som ogsa har mulighed for at have indflydelse pa
beslutninger. (Salonen, 1999, s. 27). Betegnelsen bruger kan dog ogsa opfattes stigmatiserende.
Pernille Jensen, som er paedagogisk antropolog, beskriver hvordan betegnelsen kan rykke fokus fra
at disse mennesker " farst og fremmest er borgere med det samme krav pa at kunne veelge og fa
deres ensker respekteret som alle andre borgere.” (Jensen, 2008, s. 13). Der findes dermed ikke et
oplagt udtryk, som bade er ligeveerdigt og samtidig daekkende for den gruppe af mennesker, der bor
pa Granhgjgard.

Jeg har derfor valgt at bruge ordet beboer i mangel af bedre, da det virker til at vere bredt
accepteret blandt beboerne at blive omtalt som sadan. Samtidig udtrykker det et tilhgrsforhold til
stedet, og indikerer, at det jo netop er mennesker der er her for at 'bo’ her. Enkelte steder i generelle
beskrivelser bruger jeg betegnelsen hjemlgs, men jeg tilstraeber at bruge ordet i sammenhangen ‘en
person, som er hjemlgs', (dvs. som ikke har et hjem) frem for at tale om personen som 'en hjemigs'.
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Sagt pa en anden made praver jeg at udtrykke at det er en midlertidig tilstand, som kan &ndres.
Taler man derimod om en hjemlgs, sa udtrykker det en mere permanent eller grundleggende
tilstand, og dermed bliver det selve det at veere hjemlgs, der er definerende for, hvem man er.

At veere beboer er dog ikke udelukkende et peedagogisk begreb. Teoretisk kan det at bebo beskrives
som et eksistentielt forehavende og en serlig evne (Winther, 2004, s. 109). Winther beskriver,
hvordan det at bebo ifglge den tyske filosof Martin Heidegger er et fundamentalt element i vores
eksistens. "I beboelsen sondres der mellem et indenfor og et udenfor, hvor ydersiden er det
fremmede og indersiden det tilvante” (Winther, 2004, s. 110) Ifglge Winther ma man udover at
skaffe sig ly ogsa have en sarlig evne for at kunne 'bebo’. Winthers kategori at hjemme den, (dvs. at
have taktikker til at gere sig det hjemme pa et givent sted) svarer til om man evner at bebo
(Winther, 2004, s. 111). Her adskiller det at bebo som analytisk begreb sig markant fra den beboer,
der tales om i felten. | den emiske forstaelse er man beboer i sin egenskab af at veaere indskrevet pa
forsorgshjemmet, mens den analytiske forstaelse handler om en evne til at bruge taktikker til at
kunne fgle sig hjemme.

Jeg vil senere i specialet komme narmere ind pa Winthers kategorier, som bruges til at
anskueliggare hvordan begrebet hjem har mange facetter. Jeg vil i det falgende afsnit ganske kort
omtale kategorierne som en del af definitionen af hjemlgshed.

Hjemlgshed

Hjemlgshed i officiel sprogbrug

| officiel sprogbrug ses hjemlgshed defineret pa forskellige mader, nogle steder ud fra den sociale
situation, andre ud fra den konkrete mangel pa en bolig. I lovgivningen ses hjemlgshed pa fglgende
made, her beskrevet af Social og integrationsministeriet:

"Det centrale botilbud til hjemlgse er midlertidige boformer efter servicelovens 8§ 110.
[...]

8 110 boformer

Efter Servicelovens 8 110 er Kommunalbestyrelsen forpligtet til at sarge for, at der er
det ngdvendige antal pladser til midlertidigt ophold til personer med serlige sociale
problemer. Det geelder personer som ikke har eller ikke kan opholde sig i egen bolig,
og som har behov for botilbud og for tilbud om aktiverende stagtte, omsorg og
efterfalgende hjeelp. Denne opgave udfgres af de sakaldte § 110-boformer
(forsorgshjem,  herberger 0og  beskyttede  pensionater).™  (social- og
integrationsministeriet)

Behovet for hjalp er saledes ikke defineret udelukkende ud fra boligmangel, men ud fra at man har
"behov for botilbud og for tilboud om aktiverende statte, omsorg og efterfalgende hjaelp". Det bliver
ud fra denne definition de gvrige problemtikker omkring en person, der definerer, hvorvidt
vedkommende er hjemlgs eller blot boligles (og dermed ikke berettiget til hjelp efter denne
paragraf). Man kan saledes godt veere hjemlgs i denne forstand, selvom man har en bolig, men ikke
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kan opholde sig i den. Denne gruppe af borgere betegnes som "funktionelt hjemlgse™ (Lauritzen,
Boje-Kovacs, & Benjaminsen, 2011, s. 106).

En anden made at definere pa, er ud fra boligsituationen i sig selv. SFI — det nationale
forskningscenter for velfeerd, som hvert andet &r kortlegger hjemlgshed i Danmark®, anvender en
hjemlgshedsdefinition, der tager udgangspunkt i selve boligsituationen (Lauritzen, Boje-Kovacs, &
Benjaminsen, 2011, s. 17). Pa denne made betragtes for eksempel ogsa beboere pa midlertidige
boformer som hjemlgse (ibid., s. 18). Den definition, der benyttes, er:

"Som hjemlgse regnes personer, som ikke disponerer over egen (ejet eller lejet) bolig
eller veerelse, men som er henvist til midlertidige boalternativer, eller som bor
midlertidigt og uden kontrakt hos sleegtninge, venner eller bekendte. Som hjemlgse
regnes ogsa personer uden et opholdssted den kommende nat."

(Lauritzen, Boje-Kovacs, & Benjaminsen, 2011, s. 19)

Denne definition adskiller sig fra servicelovens ved sit fokus udelukkende pa boligsituationen. Det
understreges dog i rapporten, at de boligmaessige forhold ikke er den eneste arsag til hjemlgshed, og
dermed er hjemlgsheden heller ikke lgst ved blot at fremskaffe en bolig.

At veere hjemlgs

Beboerne pa forsorgshjemmet vil alle, ud fra enten én eller begge af ovenstaende definitioner, vare
hjemlgse. Men som tidligere naevnt ser de ikke generelt sig selv som hjemlgse. | det felgende vil jeg
undersgge, hvordan selve ordet 'hjemlgs' kan forstas i en mere filosofisk forstand.

Hjem er i den vestlige verden en kulturel selvfglgelighed, som vi hele tiden bliver konfronteret med,
for eksempel i reklamer, magasiner og i beskrivelser af hjem (Winther, 2004, s. 10). Selvom vi hver
iseer ved, at der er mange mader at indrette sit liv pa, sa lever idealbilledet om hjem videre i vores
bevidsthed. Men hjem har ikke altid haft denne betydning.

De svenske etnologer Billy Ehn og Orvar Lofgren beskriver hvordan hem er et gammelt nordisk
ord, der beted bade hjemsted, hus og verden (Ehn & Lo6fgren, 2006, s. 26). Det var farst i lgbet af
1700-tallet, at der begyndte at veere en "varmere feellesstemning” i ordet, og derefter fik det
efterhanden en starre symbolsk kraft og blev til en stemning at leenges efter, et synonym for det
gode familieliv(ibid.). Ogsa Winther gar opmeerksom pa, at hus og hjem ofte bruges synonymt.
Men hjem er noget mere, det indebarer ogsa en falelsesmassig tilknytning til den materielle bolig.
(Winther, 2004, s. 76). Samtidig kan hjem ogsa vere til stede uden lokalitet, uden vaegge, som en
fornemmelse af identitet (Winther, 2004, s. 78).

At vare 'hjem-lgs' vil sige, at man er lgst fra hjemmet, og dermed ikke er bundet til det. Men pa
hvilken made er man lgst fra det, og kan man maske veere det pa flere forskellige mader? Ved hjelp
af Winthers hjem-kategorier vil jeg preve at komme nzrmere en forstdelse: Winther opdeler
begrebet hjem i fire kategorier hjem som idé, hjemmet (som konkret sted), at fale sig hjemme og at
hjemme den, som jeg senere vil uddybe i analysen af rum.

®En kortlaegning som er bestilt og finansieret af social- og integrationsministeriet
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Ifalge Winther er kategorierne at fgle sig hjemme og at hjemme den mobile, dvs. at de ikke er
knyttet til et bestemt sted (Winther, 2012, s. 92). Det er dermed hhv. en stemning og taktikker, som
er uafhaengige af, om man har en bolig og et hjem. Hvis man besidder dem, kan de dermed 'tages
med' hvor man opholder sig, ogsa hvis man er hjem-lgs. Det er dermed de to gvrige kategorier
hjem(som ide) og hjemmet(som konkret sted), man kan vaere lgst fra. Spgrgsmalet er, om ikke ideen
om hjem er s& indlejret i os alle, at det ikke er muligt at veere helt 'lgst' fra den’. Man kan valge
eller vaere tvunget til at leve pa en anden made, og man kan tage afstand fra det idealiserede hjem,
men ideen vil altid veere til stede i en eller anden form, maske som en afstandtagen, men alligevel er
det en integreret forestilling, som man har med sig.

Dermed er det maske kun — ud af de fire kategorier - hjemmet som konkret, fysisk sted, man kan
veere lgst fra? Stemningen af at fole sig hjemme og det at kunne hjemme den er som sagt mobile,
men de er dog afhangige af, at man opholder sig et sted, hvor det er muligt at fgle sig hjemme og
veere tryg, og de kan derfor veare uopnaelige, selvom man ikke som sadan er lgst fra dem.

Sterstedelen af de beboere, jeg madte, havde ikke et gnske om at seette sig uden for ideen om hjem,
men levede blot uden hjemmet i en periode, fordi livet havde formet sig sadan. De fleste havde dog
stadig en drgm om et nyt hjem i nar fremtid, og de fleste havde ligeledes inden for de seneste ar
haft et hjem i en eller anden form. Maske er det dette aspekt, der traeder frem, nar de taler om sig
selv som veerende ikke-hjemlgse? Hjem syntes derfor ikke at veere fjernt for dem, men deres
individuelle 'idé' om hjem kunne vaere udformet pa vidt forskellige mader.

Det er denne gruppe af mennesker, der er i fokus i dette speciale, folk som i visse henseender er lgst
fra den generelle forestilling om hjem, men som har erfaringer med og gnsker om et hjem, bade
konkret og som idé. Jeg er bevidst om, at der er andre, som er hjemlgse pa andre mader, som har
andre forestillinger og maske i hgjere grad ogsa er lgst fra hele idéen om hjem og fra forestillinger
om normalitet (se for eksempel Caswell & Schultz, 2001, Kristensen, 2008). Dette speciale
beskriver dermed kun oplevelser og opfattelser hos et ganske lille udsnit af hjemlgse, en gruppe
som er i en specifik situation som beboere pa et forsorgshjem.

” Dette vil blive uddybet i det fglgende kapitel 'Socialpolitik og normer for det gode liv'
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Kapitel 4. Socialpolitik og normer for 'det gode liv'

Dette kapitel har et dobbelt formal. Dels at beskrive baggrunden for det, der i dag bliver anset som
det gode liv og det gode hjem, og som preager os alle i vores syn pa, hvordan man 'bar' leve. Og dels
at beskrive den historiske udvikling, som er sket inden for socialpolitikken i form af fattigforsorg,
hjelpearbejde og socialt arbejde, og som har fart til den lovgivning, der er i dag, og som
forsorgshjemmet er en del af.

Farste del af kapitlet bygger pa den danske historiker Karin Litzens beskrivelser af, hvordan
middelstandens tanker om hjemmet og de gode dyder i 1800-tallet har praeget opfattelsen af det
gode hjem helt op i vor tid. Sdledes har det ogsa indflydelse pa de forestillinger vi alle og dermed
ogsa personale og beboere pa Granhgjgard har om, hvad et godt hjem er, og det er derfor relevant
for analyserne af, hvordan forsorgshjemmet er indrettet, og hvilke mader beboerne forventes at
opfare sig pa.

Anden del af kapitlet beskriver hvordan fattigforsorg og synet pa de borgere, der havde behov for
hjeelp, har endret sig. Fra tiggeri og almisser over fattighjeelpsydelser til bistandsloven, og via
skriftende sanktioner overfor dem, som havde behov for at sgge hjelp, frem til nutidens
forventninger til den aktive samfundsborger.

For at bevare datidens formuleringer benytter jeg i dette kapitel en del betegnelser, som i vores tid
ses som stigmatiserende, men som har veeret benyttet i historisk sammenhang, for eksempel
udtrykkene andssvage og sindssyge.

Hvad er det ’normale’, gode liv?

Der har altid eksisteret udstadte grupper, som ikke har haft mulighed for at deltage i feellesskabet,
og disse grupper, og synet pa dem, har andret sig i lgbet af historien (Bgmler, 2000, s. 16).

Brandt beskriver, hvordan de mennesker, der i dagens Danmark er udstedte, og for eksempel
hjemlgse, ikke er fattige i den klassiske betydning, men at de til gengeald er sat mere eller mindre
uden for resten af samfundet (Brandt, 2009, s. 14). Det er ikke leengere de uuddannede, lavtlgnnede
arbejdere, der er fattige, det er derimod "dem, vi ikke har brug for pa arbejdsmarkedet”" (Brandt,
2009, s. 14). Brandt bruger udtrykket 'de udstedte’ for at beskrive, at de netop er udstedt af andre i
samfundet af alle os, "der har vores pa det tarre" (Brandt, 2009, s. 14). Brandt beskriver, hvordan
det er en gruppe af mennesker, der har omfattende sociale og helbredsmaessige problemer, de kan
have sindslidelser, stofmisbrug, alkoholmisbrug, tunge sociale problemer eller som Brandt
formulerer det "af andre arsager ikke fgle sig hjemme i det moderne samfund fordi de ikke kan leve
op til de normalitetskrav, der bliver stillet." (Brandt, 2004, s. 19).

Nogle af tankerne om, hvad der ses som 'det normale’, stammer ifglge Lutzen helt tilbage fra 1800-
tallets middelstand og dens tanker om kernefamilien, hjemmet og de gode dyder. Liitzen beskriver i
bogen Byen temmes udviklingen af blandt andet fattigvaesenet i Kgbenhavn i 1800-tallet. Hun
undersgger, hvordan middelstandens tanker omkring hjemmet og det gode liv preegede bade
offentlige og private tiltag i hjeelpearbejdet. Litzen antager, at disse holdninger har praeget billedet
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af, hvad der er en forbilledlig livsstil helt op i vor tid og at "mange af de forestillinger
velfaerdsstaten bygger pa blev udviklet for fgrste gang i dette tidsrum™ (LUtzen, 1998, s. 14).

Den middelstand, som Liitzen omtaler, var velstaende borgerskab, der havde skabt sig en formue
for eksempel ved handel, men de havde i starten af 1800-tallet ikke politisk eller administrativ
indflydelse (Lutzen, 1998, s. 29). Selv om der var store forskelle mellem dem, blandt andet
gkonomisk, sa havde de det tilfelles at de havde deres egen husstand og at de delte den opfattelse,
at de havde den rette levemade (LUtzen, 1998, s. 51). Middelstanden falte sig ofte stgdt over de
lavere klassers opfersel. De klagede blandt andet over, at man kunne risikere at blive griset til pa
gaden af for eksempel slagtere, fiskerkoner og skorstensfejere, der havde blod, fiskeslim eller sod
pa tgjet. Og de sa skeavt til de simple folks darlige manerer, som at snyde nesen med fingrene, da
man derved kunne komme til at kaste det uhumske pa de forbipasserende (Litzen, 1998, s. 51).

Som en modsetning til gadelivet, fik hjemmet ifelge Litzen i lgbet af 1800-tallet stgrre betydning
for middelstanden og blev ramme om den nye "kernefamilie”. Kgbenhavn forandrede sig i lgbet af
1800-tallet, hvor byen voksede og i hgjere grad blev en storby. Voldene omkring byen blev nedlagt,
nye kvarterer opstod og der blev langt flere indbyggere (Lutzen, 1998, s. 61). Livet i byen &ndrede
sig derfor; der var flere mennesker, flere butikker, mere larm, og i dette stakandede byliv opstod
sygdomme som nervesveaekkelse. Som en kontrast til det haesblesende byliv blev hjemmet for
middelstanden et trygt holdepunkt (Lltzen, 1998, s. 68,72). Samtidig skete der endringer i
laugssystemet som ogsa fik indflydelse pa familielivet. Tidligere var svende og lzrlinge en del af
mesterens familie, men nu fik de mulighed for at danne egen familie. Dermed blev
handvaerksmestrenes og kebmandenes familier indskraenket til den kernefamilie, der kom til at
praege den forestilling om det gode liv, som Litzen beskriver:

"Det gennemgaende tema i middelstandens forestilling om Det gode Liv er familien,
og selvom kernefamilien var af ganske ny dato, blev den uden diskussion fremstillet
som samfundets fundament. Nar de nationalromantiske malere tog ud pa landet for at
afbilde Folket, tog de denne forestilling med og forevigede bgnderne — som ofte stadig
havde bevaret husholdet — som en kernefamilie i julelampens skaer."”

(Lutzen, 1998, s. 73)

Det var saledes hjemmet og kernefamilien, der var veesentlige holdepunkter for middelstanden,
sammen med en god opfarsel og livsstil. Ifglge Litzen forekom byens fattige i middelstandens gjne
at veere meget uopdragne. Middelstanden fokuserede pa de fattiges opfarsel og bemarkede ikke de
livsomstaendigheder, som 14 til grund for opfarslen. Liitzen beskriver det saledes:

"Middelstanden var selv blevet til middelstand gennem De gode Dyder:
selvbeherskelse, arbejdsomhed, streebsomhed, sparsommelighed og ngjsomhed og
havde derfor ingen forstaelse for den almue, der tilsyneladende lod sta til [...]"
(Lutzen, 1998, s. 119)

Fra middelstanden var der et voksende krav om bedre hygiejne i den stinkende, affaldsfyldte by.
Efter en koleraepidemi i 1853 blev der vedtaget regler, der blandt andet sikrede at affald blev
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bortskaffet og at latrintender blev kert bort i lukkede vogne, sa indholdet ikke skvulpede over i
gaderne (Lutzen, 1998, s. 100). Samtidig blev der indfart gget politiovervagning i byen og et krav
fra middelstanden om et mere dannet politi med selvbeherskelse, der ikke demonstrerede deres
magt, men fik borgere til at overholde loven ved at vide, at de var overvaget (Litzen, 1998, s. 106).

| takt med at byen voksede, blev fattigdommen mere synlig. Som en fglge af industrialiseringen
flyttede tidligere landarbejdere til byen og blev til fattigbefolkning i storbyerne. Journalister beskrev
de kummerlige forhold i byens sakaldte Pjaltenborge, dvs. overbefolkede, fattige karreer, og i sidste
halvdel af 1800-tallet blev det et emne, der optog middelstanden. Bade gennem reformer af
fattigveesenet og gennem velggrenhed prgvede man at afhjelpe fattigdommen (Liitzen, 1998, s.
125). Samtidig var det en hensigt i middelstandens private velgarenhedsarbejde at give de fattige en
mulighed for at tilegne sig den levevis, som middelstanden selv ansa for at veere den rigtige. Den
made, som fattige voksne og bgrn indrettede sig pa med mange, og ofte ubesleegtede mennesker i fa
rum, 1a meget langt fra middelstandens forestilling om et godt hjem og en god familie (Litzen,
1998, s. 135).

Lutzen giver et eksempel pa, hvordan middelstandens familiesyn preegede velgarenhedsarbejdet. Pa
Lindevangshjemmet, som var et asyl for unge, straffede kvinder, fik kvinderne undervisning og et
sted at bo under uddannelsen. I fritiden skulle pigerne "[...]leve som i en ganske almindelig
hyggelig familie fra middelstanden [...]" (LUtzen, 1998, s. 360) med handarbejde og hgijtleesning,
og middelstandens dyder som arbejdsomhed praegede hverdagen.

I slutningen af 1800-tallet blev store 'sveerme’ af lgsgaengere synlige i gadebilledet, det var mand,
som prgvede at skaffe til dagen og vejen ved at arbejde rundt omkring, samle klude og vere
handlangere. Det var ikke noget nyt, at der var fattige, hjemlgse mand, men det var nyt, at de
optradte i sa stort et antal i byen. Derefter opstod der forskellige tiltag, bade fra Frelsens Haer og fra
enkeltpersoner, som samlede penge ind, og flere steder i byen abnede herberger og 'hjem', hvor det
var muligt at overnatte og fa morgenmad (Liitzen, 1998, s. 412). Dermed opstod der szrlige tilbud,
bade private og kirkeligt funderede, rettet mod de hjemlgse.

I 1930-erne skete der en stgrre &ndring, hvor staten med socialreformen i 1933 i hgjere grad
overtog det sociale omrade (Lutzen, 1998, s. 420). | 1937 oprettedes Den sociale Skole, hvor der
blev undervist ud fra et videnskabeligt grundlag i modsetning til den tidligere kristen-filantropiske
tanke (Lutzen, 1998, s. 423). Dermed blev middelstandens idealer om dyderne sparsommelighed og
flid skiftet ud med en vurdering af den treengendes psykiske indstilling. Ifglge Lutzen var det i
princippet det samme, det var blot med en ny betegnelse (Litzen, 1998, s. 424). Efterhanden som
staten overtog mange af de omrader, hvor den private velggrenhed tidligere havde vearet eneste
mulighed for at fa hjzlp, skulle de treengende, ifalge Litzen, ikke lengere "sta med hatten i handen
og hare pa kristne moralpraedikener” (Litzen, 1998, s. 424). Men velfaerdsstaten havde ogsa krav,
ikke om at lytte til preedikener, men om mgdepligt og oplysningspligt. Og forestillingerne om
hvilket liv, der er det gode liv, fulgte med. Liitzen formulerer det saledes:

"Velferdsstaten er ikke veerdifri men formidler pa subtile mader sit klassebestemte
billede af Det gode Liv. Selv om velferdsstaten er blevet virkeliggjort af
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Socialdemokratiet, er den alligevel ikke gennemsyret af en arbejderklassenorm for Det
gode Liv. Steincke og grundleggerne af Den sociale Skole kom selv fra
middelklassen, og deres forestilling om Kernefamilien og Det gode Liv blev rygraden
I velferdsstaten og er det stadig."

(Lutzen, 1998, s. 424)

Litzen mener saledes at velfeerdsstaten ikke er veerdifri, og dermed ikke anser alle mader at leve pa,
som ligestillede. Tanken om det gode liv er praeget af forestillinger om kernefamilien og bestemte
mader at indrette sit liv og sit hjem pa.

Litzen beskaftiger sig primert med udviklingen i 1800-tallet og har fokus pa hovedstaden. Den
danske socialforsker Tina Ussing Bemler falger i sit historiske tilbageblik i bogen Nar samfundet
udsteder(2000) ogsa sociallovgivning pa landsplan og op mod nutiden. Denne udvikling vil jeg
beskrive i de fglgende afsnit.

Lovgivning og normalisering

Ifelge Bemler var det indtil reformationen i 1536 primert den katolske Kirke, der udfarte
hjeelpearbejde. Staten overtog til en vis grad dette arbejde efter reformationen, men det blev kun
ngdterftigt udfert, da fattigdom blev set som en trussel for samfundet. Hvor det fgr reformationen
havde betydning for "sjelens frelse" at give almisser til de fattige, sa protestantismen med starre
foragt pa de mennesker, der ikke gjorde nytte i samfundet (Bemler, 2000, s. 28) og (Kirkebak,
2010, s. 43). 1 1500-tallet indfarte staten regler, der skulle skabe system i det omfattende tiggeri og
dermed begranse det. De veerdigt treengende, dvs. de syge, de &ldre og de svage kunne ved at baere
et seerligt tiggermaerke fa tilladelse til at tigge i deres eget sogn. De uverdigt treengende, dvs. dem
som havde en arbejdsevne og som man derfor mente, burde kunne forsgrge sig selv, blev derimod
ofte jaget ud af byen (Begmler, 2000, s. 28).

Beomler beskriver hvordan tankegangen indtil 1708 primert var, at forskellige anstalter havde til
formal at befri samfundet for dem, man ikke gnskede at se gaende frit omkring, for eksempel de
sindssyge, tiggerne, de omstrejfende bgrn (Bemler, 2000, s. 30). | 1708 kom sad den
fattigforordning, der kan ses som en begyndelse til en egentlig fattigforsorg. Man opretholdt en
skelnen mellem de veerdigt og de uverdigt treengende, sa hvis fattigdommen var selvforskyldt, kom
personen pa arbejdsanstalt (Bemler, 2000, s. 32). Men det var farste gang at staten sa fattigdom som
et samfundsproblem, der kreevede statslig indgriben (Bgmler, 2000, s. 32).

Denne forordning, og endnu én i 1799 kom aldrig til at geelde for hele landet, sa i 1803 skabte man
en ny landsdaekkende socialreform, hvor de narmere principper dog var overladt til det enkelte
sogn (Bemler, 2000, s. 37). Denne socialreform blev til under en hgjkonjunktur med et stabilt
bondesamfund. Da der i arene efter blev gkonomisk krise og arbejdslgsheden steg, var der et
voksende antal mennesker, der sggte fattighjeelpsydelser. Dette medfarte, at skatterne steg, og
borgere og bender blev vrede over de stigende udgifter (Bamler, 2000, s. 42). Bamler beskriver,
hvordan der i artierne derefter blev indfart en reekke tiltag, dels som besparelser, dels som et led i en
afskraekkelseskampagne, der skulle fa faerre til at sgge fattighjeelp, blandt andet blev det forbudt for
folk, der modtog fattighjeelp, at gifte sig (Bemler, 2000, s. 42).
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Indtil 1933 fandtes der mange forskellige ordninger, og der var store forskelle pa fattigforsorgen i
forskellige dele af landet. | 1933 kom "Lov om offentlig forsorg”, der skulle sikre en ensartet
praksis over hele landet (Bgmler, 2000, s. 50). | 1961 blev loven @ndret, sa den i hgjere grad
byggede pa "aktiv hjelp frem for passiv forsgrgelse" Samtidig blev bestemmelserne om, at
modtagere kunne miste valgret og agteskabsret, helt fjernet (Bemler, 2000, s. 53).

Ved kommunalreformen i 1970 var malsetningerne for den sociale hjelp "tryghed, trivsel,
revalidering og forebyggelse” (Bgmler, 2000, s. 57). Reformen var ifglge Bemler lenge undervejs,
og den blev til i en tid med hgjkonjunktur og lav arbejdslgshed (ibid.). Men i perioden frem til
bistandslovens ikrafttreeden i 1976 blev forudseetningerne a&ndret med krise, lavkonjunktur og et
starre antal sociale klienter. Det var dog en ny epoke i forhold til forstaelsen af, hvordan blandt
andet andssvage og sindssyge burde behandles (Bgmler, 2000, s. 58). Generelt havde disse grupper
boet pa store anstalter, der 14 isoleret fra resten af samfundet (Bgmler, 2000, s. 54).

Ifalge Bomler var nogle af nggleordene i bistandsloven integration og normalisering, og denne
tankegang kom til at prege dansk socialpolitik i arene efter. Tanken om integration og
normalisering stammede oprindeligt fra tanken om gget retssikkerhed til de andssvage, men i lgbet
af 1970-erne @ndredes forstaelsen af normaliseringsbegrebet, og det kom til at omfatte mange
forskellige grupper, uanset om de havde evne for eller gnske om at leve sa nar det normale som
muligt (Bgmler, 2000, s. 63). Ifalge Bgmler blev samfundets pligt til at yde omsorg dermed aflgst
af individets ret til at bestemme over eget liv. Samtidig medfarte det at mange, der tidligere var
anbragt pa institutioner, skulle lzre at tilpasse sig det 'normale’ samfund (Bgmler, 2000, s. 63).

Pa dette tidspunkt blev betegnelserne for afvigende grupper erstattet med 'blidere’ betegnelser, for
eksempel blev de andssvage til 'psykisk udviklingsh&emmede' og de sindssyge til 'psykisk syge' for
at mindske stigmatiseringen. | praksis skete dette dog ikke. Ifglge Bgmler blandt andet pa grund af
voksende arbejdslgshed og det faktum, at malsatningerne om normalisering tager udgangspunkt i
normalsamfundets normer. Bamler formulerer det saledes:

"Malsatningerne bygger pa en forestilling om, at afvigere og udstedte grupper gerne
vil leve, bo og arbejde som alle os »normale«. Det er det statistisk set almindelige liv,
det vil sige som folk er flest, der bliver udgangspunktet for, hvordan afvigere og
udstgdte bar leve deres liv. " (Bemler, 2000, s. 65)

| lgbet af 1990-erne blev det tydeligere, at der var grupper, som ikke lod sig 'normalisere’. De
svageste grupper var ikke i stand til at fastholde egen bolig, havde ikke arbejde og kun en begraenset
kontakt med andre mennesker. De fik den officielle betegnelse 'socialt udstgdte’ (Bgmler, 2000, s.
75). Bamler beskriver gruppen pa denne made:

"Det er mennesker, der falder ned mellem alle stolene i vores social- og
sundhedssystem, og som afviger sa meget fra den geengse normalitetsopfattelse, at de
skreemmer den paene normalbefolkning med deres afvigende adfeerd.”

(Bgmler, 2000, s. 75)
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Der er dermed en gruppe mennesker, som ikke magter eller ikke gnsker, at leve op til 'normaliteten’.
Efterhanden kom der en politisk erkendelse af, at malsetningen om normalisering havde medfart at
nogle grupper reelt var overladt til sig selv. Der blev derfor blandt andet pa landsplan etableret
forsggs- og udviklingspuljer til ikke-indlagte psykiatriske patienter, som der pa det tidspunkt var
meget fa kommunale tilbud til (Bemler, 2000, s. 76-77). | lgbet af 1990-erne var der skiftende
forsggspuljer med forskellige fokuspunkter som posedamer, psykisk syge misbrugere og hjemlgse.
Bgmler formulerer malgruppen som verende:

"Sammenfattende kan man sige, at indsatsen var rettet mod forskellige grupper, der af
den ene eller anden arsag var udstgdt af normalsamfundet, og hvor de forskellige
grupper havde et bredt spektrum af problemer, som rakte langt ud over de sociale.”
(Bgmler, 2000, s. 78).

Flere af projekterne er siden blevet permanente tilbud. Bgmler beskriver som et fellestreek ved de
samlede projekter:

"Det karakteristiske for forsggsprojekterne er, at der er sket en malforskydning fra
integration og normalisering til social omsorg og stette. Denne malforskydning har
langt fra veeret uproblematisk, men den understgtter en stigende erkendelse af, at
mange af de svageste grupper er blevet overladt til sig selv uden den forngdne statte. "
(Bemler, 2000, s. 79).

De karakteristika, som Bgmler ser som typiske, ser dog ikke ud til at veere en del af en generel
udvikling. Muligvis har der varet en udvikling i den retning i ar 2000, hvor Bgmlers tekst er
skrevet, men i tiden derefter er der sket en udvikling, som peger tilbage i retning af den
normalisering, som Bgmler omtaler. | dag er der stort fokus pa medborgerskab og
brugerinddragelse og pa at borgere skal vere aktive. Blandt andet omtaler Bjerge, hvordan der er
sket en &ndring fra det, Bjerge omtaler som behandlingsparadigmet (Bjerge, 2005, s. 25), hvor
borgeren var set som en klient, der havde behov for hjalp, og frem mod behandlingsparadigmet,
som ifglge Bjerge domineres af "forestillingen om det frie og aktivt handlende samfundsindivid”
(Bjerge, 2005, s. 32). | dette paradigme er der ikke blot tiloud om "social omsorg og stette”, som
Bgmler vurderer, der er ogsa forventning om at borgeren skal udvikle sig og tage ansvar.

Det entreprenante selv

Denne forventning til borgerne er indgdende beskrevet af den engelske sociolog Nikolas Rose. Han
beskriver, hvordan der i vestlige samfund i nyere tid er en tendens til, at hvert individ skal leve op
til et bestemt billede af selvet. Rose kalder dette billede “the enterprising self" (Rose, 1992, s. 141),
som kan oversettes til det entreprenante selv. Rose beskriver, at der er en forventning om konstant
selvudvikling og at magthaverne indfgrer tiltag, der opfordrer borgerne til at vare bade
selvsteendige og ansvarlige borgere. (Rose, 1992, s. 162) "Citizenship is to be active and
individualistic rather than passive and dependent.” (Rose, 1992, s. 159) Det entreprenante selv vil
saledes arbejde med sig selv for at blive en bedre og mere aktiv udgave af sig selv og dermed en
bedre samfundsborger (Rose, 1992, s. 146).

Rose udtalte sig i et interview i 2004 om forandringer i den made staten ser den enkelte borger pa:
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"Forandringer har helt oplagt fundet sted gennem de sidste 20-30 ar. Statens rolle
bliver nu at opmuntre, at styre, at bruge og forme de resurser, der ligger i den
individuelle frihed til at veelge selv. Staten ser borgeren som et aktivt menneske, der
ikke er eksempelvis arbejdslgs, men jobsggende.” (Information, 2004)

Disse tendenser ses ogsa i det danske samfund, og de pavirker den made, som folk uden for
arbejdsmarkedet bliver betragtet pa i befolkningen. Ifglge den danske sociolog Seren Juul har den
made, som arbejdslgshed bliver opfattet pa i det danske samfund, @ndret sig. | en artikel i
Ugebrevet A4 uddyber Juul at “[h]vor arbejdslgshed i velfeerdsstatens guldalder i 60°erne og
70 erne blev betragtet som en social begivenhed, som alle kunne komme ud for, opfattes det i dag,
efter en lang periode med nyliberalismens fremvakst, som den enkeltes ansvar og problem"
(Gundersen, 2013). Juul henviser blandt andet til den nuverende regerings "felttog mod
kraevementaliteten”, hvor der i hgjere grad er fokus pa det enkelte individs pligter og ansvar, og til
medierne, som ifglge Juul ikke har veeret tilstraekkeligt kritiske overfor den politiske diskurs(ibid.).
Det er denne tankegang, som Rose henviser til, nar han beskriver kravene til det entreprenante selv.
Man kan ogsa drage en parallel tilbage i historien til de verdigt og uverdigt treengende, som
Bamler beskriver. | nyere tid er det dog ud fra en anden tankegang om at individet ogsa skal udvikle
sig, og dermed seettes frit.

Delkonklusion

Dette kapitel har i et historisk tilbageblik beskrevet baggrunden for det, der i dag ses som det gode
liv og det gode hjem. Desuden har jeg beskrevet socialpolitikkens historiske udvikling, frem til
nutidens velferdsamfund, hvor det forventes at borgerne yder en indsats og er aktive, selvsteendige
individer.

Alle i samfundet vil i starre eller mindre grad veere pavirket af disse idealbilleder af hjem og det
gode liv, og selvom man er hjemlgs og maske har frasagt sig disse idealforestillinger, vil man veere
pavirket af selve ideen og vide, at man selv gar noget, der er anderledes. P4 samme made siver
forestillinger om, hvordan den ’gode borger’ lever, ogsa ned igennem samfundet og pavirker alle
borgeres forventninger, herunder ogsa borgernes forventninger til sig selv. Beboerne pa
forsorgshjemmet lever enten permanent eller for en tid pa en anden made end sterstedelen af
befolkningen, og er selv klar over det. De implicitte forestillinger om det gode liv og det gode hjem
vil ligge i dem, nogle vil ga med disse forestillinger og andre imod dem. Nogle beboere har saledes
et onske om at komme til at bo ’sddan normalt”, som en beboer udtrykte det, og om familie og
uddannelse. Mens andre blot gnsker at blive fritaget for alle de krav, der stilles.

Dette kapitel har blandt andet beskrevet tankerne om ‘det gode hjem', og de samfundsforventninger,
der er til individet om at veere ansvarstagende og selvstendig. Disse tanker vil blive taget op igen i
det fglgende kapitel; analysekapitlet.
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Kapitel 5. Analyser

Den analytiske proces

Udgangspunktet for dette kapitels analyser er empirisk materiale fra mit feltarbejde i form af
feltnoter, fotos og tegninger samt udskrifter, noter og lydoptagelser fra interviews. Jeg har
gennemlast og kodet materialet i flere omgange, fundet temaer i empirien og valgt relateret teori.
Efter et feltarbejde er erfaringerne ofte meget naerveerende og umiddelbare, og en gennemlasning af
materialet har til formal dels at tilfgje en distance, dels at skabe overblik (Hastrup, Rubow, &
Tjgrnhgj-Thomsen, 2011, s. 53). | en dben kodning er formalet at udpege centrale dele af materialet,
og nar man har opnaet fortrolighed med materialet, er der baggrund for at udvaelge de temaer, som
analyserne kan tage udgangspunkt i. Herefter kan det empiriske materiale gennemgas med fokus pa
en reekke kategorier inden for disse temaer, dvs. en fokuseret kodning (Hastrup, Rubow, &
Tjernhgj-Thomsen, 2011, s. 53-55). Efter disse kodninger og gennemlasninger er processen
mundet ud i analyser af det empiriske materiale.

Jeg har valgt at dele analysen op i falgende delanalyser: Tid, rum, normalitet og civilisering samt
midt-imellem-heden. | virkelighedens verden er der naturligvis overlap mellem disse kategorier,
hvor f.eks. tid og rum har indvirkning pa hinanden, og der er derfor ogsa empiriske eksempler, som
tages op i flere analyser ud fra forskellige indfaldsvinkler. Det er dermed en kunstig opdeling, jeg
skaber i min analyse, for derigennem at forsgge at skabe mulige forstaelser af fenomenerne. Den
farste analyse beskeftiger sig med forsorgshjemmets tid, herefter falger de gvrige delanalyser.

Tid

| hverdagene er tiden pa forsorgshjemmet i dagtimerne fastlagt pa forhand. Der er mgdepligt til
morgenmgdet, hvor arbejdsopgaverne aftales, og derefter er der arbejdstid, som i lgbet af dagen
brydes af pauser og maltider. Efter arbejdstiden falger fritiden, hvor beboerne selv disponerer over
tiden.

Hverdagene pa Granhgjgard

Kl. 6.30-8.25 Morgenmad

Kl. 8.45 Morgenmgde(madepligt)
KIl. 9.00 Arbejdsholdene starter

KI. 10.15-10.30 Formiddagskaffe

Kl. 10.30 Arbejdsholdene fortsaetter
Kl. 12 Frokost

KI. 13 Arbejdshold fortseetter

Kl. 14.30 Eftermiddagskaffe/fyraften
KI. 18 Aftensmad

Kl. 19.30-21.30 Aftenkaffe

Uddrag af beboerpjece, som gennemgas ved indflytning.

Denne analyse vil tage udgangspunkt dels i denne opdeling og de forskellige opfattelser af, hvordan
opdelingen skal forstas, dels i den pavirkning tidsopdelingen og forsorgshjemmets gvrige regler kan
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have for leengden af det tidsrum, beboerne kan opholde sig pa forsorgshjemmet. Jeg vil blandt andet
inddrage Gullgvs institutionslogikker og indre og ydre tid ud fra Bech-Jargensens forskning blandt
hjemlgse.

Tid er bade et empirisk begreb, der benyttes i hverdagen pa Granhgjgard, f.eks. i form af arbejdstid
og fritid, og det er empirien, der har inspireret til at fokusere pa tiden. Samtidig benytter jeg ogsa tid
som et analytisk begreb, bl.a. i form af indre og ydre tid i analysen.

I moderne samfund forstas tid oftest som en linear proces, hvor tiden kan males i timer og minutter
og ses som en fremadskridende proces fra fadsel til ded. Indimellem kan den strukturerede tid dog
brydes og den cykliske tidsoplevelse veere fremtreedende (Larsen & Pedersen(red), 2011, s. 713).
Begge disse tidsformer ses afspejlet i livet pa forsorgshjemmet. Dels den cykliske tid, manedens
opbygning, hvor tidspunktet pd maneden har betydning. Og deggnet, der gar, og gentager sig pa
samme made dagen efter og ugen efter, og hvor maltiderne er vasentlige markgarer. Dels den
linesere tid, hvor tiden pa forsorgshjemmet er et kort udsnit af en tid, der bliver ved med at ga
linezert indtil man pa et tidspunkt skal videre til et andet sted. Ifglge den nordamerikanske sociolog
Harry Murray er associationerne til disse tidsopfattelser ofte, at den lineare tid er orienteret mod
fremtiden, mod det mal, som man med tiden kan komme frem til. Den cykliske tid er orienteret mod
fortiden, idet fortiden jo er kendt, og fremtiden vil bringe noget, der ligner (Murray, 1984, s. 155).

Ifalge Murrays studie af gadehjemlgses tidsopfattelse, er der to grunde til at de, som tilhgrte
gadesubkulturen, primert havde en cyklisk tidsopfattelse. Den ene grund er, at der i gade-
subkulturen ikke var overskud til at satte sig mal ud i fremtiden, det vigtigste mal var blot at
overleve, et mal der matte opnas én dag ad gangen. Den anden grund til denne tidsopfattelse var de
cykliske skemaer, som findes pa de institutioner, i form af f.eks. suppekgkkener og natherberger,
som de hjemlgse var afhangige af i deres hverdag (Murray, 1984, s. 157). Denne cykliske tid er
ogsa synlig pa forsorgshjemmet, hvor hver dag i hverdagene foregar pa samme made, ikke i form af
ren overlevelse pa gaden, som i Murrays undersggelse, men i form af at man ma fglge den daglige
tidsopdeling for at blive boende pa forsorgshjemmet.

Tilsyneladende har den manedlige tid en betydning pa forsorgshjemmet. Ofte blev der talt om, bade
blandt beboere og personale, hvorvidt det var "fgrst pA maneden™ eller "sidst pa maneden”, da det
havde stor betydning for, hvor mange penge de fleste beboere havde til radighed. Det var ikke
datoen, der var vesentlig, men derimod om der var "kommet penge", og dermed om der var rad til
de ting, den enkelte beboer gerne ville bruge penge pa. Dermed havde det ogsa indflydelse pa for
eksempel maltiderne, da der pa de ferste dage, efter at der var kommet penge pa kontoen, kunne
vaere meget fa beboere, der deltog i maltiderne, da de havde mulighed for at kebe mad andre steder.
Sidst pa maneden var der derimod ofte fuldt hus til maltiderne.

Forsorgshjemmet er beregnet pa midlertidige ophold, og dermed traeder den linezre tid frem: Det

fremgar af beboerpjecen at "Opholdet pa Granhgjgard skal betragtes som midlertidigt, derfor er
varelserne mgblerede og du ma ikke have private magbler pa dig veerelse. Du ma ikke sette billeder
eller hylder op. Du ma medbringe tgj og ejendele, svarende til hvad der kan ligge i to sportstasker."
(Uddrag af beboerpjece, der gennemgas ved indflytning. Originale fremhavninger). Det er
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meningen, at den enkelte beboer skal hjelpes med de problematikker, vedkommende har, og
derefter skal flytte. Som en del af denne proces skal der udarbejdes en handleplan, som laves i
samarbejde mellem beboeren og dennes kontaktperson. Ud fra Murrays tanker om, at primeert den
linezere tid er orienteret mod fremtiden, ma beboerne dermed vare orienteret mod opnaelse af
fremtidige mal. Ogsa opholdets midlertidige karakter peger mod denne tidsopfattelse, da de ferreste
ved indflytningen er klar over, hvor langt deres ophold vil blive, og dermed hvor lang tid, de
kommer til at tilbringe pa forsorgshjemmet. For nogle er opholdet kort, mens det for andre bliver
langt, blandt andet ved uafklaret situation. For nogle beboere er det derfor samtidig en
ventesituation, hvor de haber pa for eksempel at fa godkendt en ansggning om fartidspension.
Dermed bliver det samtidig til en ‘ventetid', hvor der er flere usikkerhedsmomenter; bade hvad
resultatet af ansggningen bliver, og hvor lang tid, der kommer til at ga. For andre er det derimod et
andet usikkerhedsmoment, der gar sig geldende, nemlig hvor lang tid, de kan fa lov til at blive
boende. Det er en betingelse for opholdet, at man som beboer overholder de regler, der er pa stedet,
for eksempel at man ikke ma drikke pa matriklen, og at man ikke ma opholde sig pa
feellesarealerne, hvis man er pavirket af alkohol. Dermed risikerer beboere, der ikke kan overholde
disse regler, at blive smidt ud med kort varsel, og tit er de selv meget bevidste om denne risiko.

Tilsyneladende er der forskellige faktorer, der har betydning for, hvorvidt overtreedelser af reglerne
far konsekvenser for beboerne. Personalet omtaler, at der kan tages individuelle hensyn til beboere,
men det ser ogsa ud til, at det har en indflydelse, hvor tydeligt reglerne overtraedes. Nogle beboere
overtreeder reglerne i skjul, for eksempel ved at drikke alkohol pa verelset, uden at det opdages.
Andre omgas delvist reglerne ved tilsyneladende at leve op til det, der forventes, f.eks., i
arbejdstiden, mens de sa ger noget lidt andet eller holder lange pauser. For at bidrage til en
forstaelse af denne praksis, set i forhold til det, der forventes af beboerne, vil jeg inddrage
institutionslogikker ud fra Gullgvs analyse af blandt andet tilpasning, modstand, og handhzavelse af
regler.

Institutionslogikker

Granhgjgard er pa én og samme tid bade en institution, en arbejdsplads for personalet, og samtidig
er det et sted, hvor beboerne bor og opholder sig det meste af degnet. For beboerne er det der,
starstedelen af hverdagslivet leves, for personalet er det et sted, man kommer for at udfare et stykke
arbejde, hvorefter man tager hjem. Det er en institution bade i den alment brugte betydning, dvs. de
bygninger, der danner de fysiske rammer omkring f.eks. en skole eller en bgrnehave, og i den
antropologiske betydning, forstaet som en social sammenhaeng med rutiner og socialt praktiserede
logikker(Gullgv, 2004, s. 55-56).

Gullgv beskriver i Institutionslogikker som forskningsobjekt, at der i en institution eksisterer en
raekke logikker, som bade regulerer praksis, og samtidig ogsa opretholdes gennem udgvelsen af
praksis (Gullgv, 2004, s. 55) Gullgv pointerer, at regler for omgangsformer "lgbende formuleres,
defineres og forhandles”. Men at der i institutioner samtidig findes nogle "grundleggende
institutionslogikker, som raekker ud over de konkrete situationer og de personer, der er involveret™"
(Gullgv, 2004, s. 54). Dermed er det ikke alt, der er til forhandling, da visse logikker er
selvfalgelige. Ifglge Gullgv kan analyse af institutionslogikker ses som en made at begribe "en
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praksis, der ofte forekommer paradoksal i forhold til de intentioner, der gives udtryk for" (Gullgv,
2004, s. 55). Det er dog pa ingen made min intention at bedemme personalets praksis og intentioner
eller identificere uoverensstemmelser imellem disse. Derimod kan en forstdelse af
institutionslogikerne bidrage til et helhedsperspektiv pa beboernes hverdag, da disse logikker
preeger hverdagens organisering.

Gullgvs empiriske eksempler stammer fra et feltarbejde i en dansk bgrnehave, men jeg vil dog
primart inddrage den teoretiske del. Dette er muligt, da Gullgv omtaler institutioner i den
antropologiske betydning, og dermed ikke daginstitutioner specifikt. Samtidig bygger en del af
Gullgvs teoretiske materiale pa den canadiske sociolog Erving Goffmans teori om sekundeere
tilpasningsformer pd totalinstitutioner ¢, en institutionstype som forsorgshjemmet pa visse mader
har treek af, uden dog at veere det.

Ifelge Gullgv vil en institution have en raekke logikker, som individerne handler efter, en reekke
feelles forestillinger, som der sjeeldent reflekteres over, men som dagligt praktiseres (Gullgv, 2004,
s. 56-57). Det er iser, nar der sker brud pa disse logikker, dvs. nar der ikke handles i
overensstemmelse med dem, at de bliver synlige. Gullgv anvender fire temaer; tilpasning,
modstand, afmagt og handhavelse til at illustrere forskellige handlemader, der bryder med
institutionslogikkerne(men som samtidig ogsa kan medvirke til at reproducere dem).

Tilpasning

Institutionslogikkerne og den institutionelle orden kan udfordres pa flere mader. Gullgv beskriver
blandt andet tilpasning og refererer her til Goffman, som har beskrevet sekundare
tilpasningsformer, som er "adfeerd, som ikke direkte udfordrer personalet, men ggr det muligt for
klienterne at skaffe sig forbudte goder eller at skaffe sig tilladte goder ved forbudte midler”
(Goffman, 1967, s. 46). Denne type tilpasning viser dermed en accept af reglerne, men er samtidig
en modstand, dog ikke i undergravende form.

Modstand

| andre tilfeelde kan modstanden veere tydelig i form af handlinger, der direkte gar imod reglerne, og
dermed udfordrer dem. Ifglge Gullgv er det et "vigtigt institutionslogisk aspekt, at alle aktgrerne pa
forskellig made forholder sig til den institutionelle orden og dermed bidrager til en fortlgbende re-
produktion af rationalet bag handlingerne.”. Gullgv viser i sin analyse, at modstand ikke er
forbeholdt bgrnene, men ogsa kan forekomme hos personalet. (Gullgv, 2004, s. 62)

Afmagt
Gullgvs analyser viser, hvordan der selv under udgvelse af magtfulde greb, kan forekomme afmagt

hos den udgvende(i Gullavs empiri hos personalet) som ikke formar at finde en strategi, der
fungerer efter deres hensigt i forhold til et bestemt barn. Gullgv beskriver, hvordan afmagt kalder pa
handling, og dermed pa at der findes tiltag, som kan genoprette orden.

® Institutioner som er kendetegnet ved at beboernes arbejde, fritid og sgvn foregar pa samme sted. Desuden er
totalinstitutioner kendetegnet ved at beboerne ofte er omgivet af mange mennesker og at dagens rutiner er ngje
skemalagt (Goffman, 1967, s. 13)
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Handhavelse

Det sidste tema er handhavelse, som ifglge Gullgv ligger i forlengelse af de gvrige temaer.
"Handhavelse af orden er en reaktion pa tilpasning, modstand og afmagt.” (Gullgv, 2004, s. 69).
Det er saledes en institutionslogisk made at ga imod social uorden pa. Nar nogen treeder uden for de
acceptable normer, handhaves reglerne, og saledes bliver den normale orden genoprettet

Disse fire temaer er alle handlinger, som skaber brud pa den institutionelle orden, og ved at
fokusere pa dem, kan man ifalge Gullev se den enkelte akters handlinger i forhold til den
institutionelle orden og dermed fremanalysere institutionslogikker (Gullgv, 2004, s. 73).

Pa Granhgjgard er det som tidligere navnt en ngdvendighed for beboerne at indordne sig under den
tidsstruktur, som hverdagene i dagtimerne er praeget af. Det er en del af den institutionelle orden,
som de forventes at tage del i. Der forekommer dog pa mange mader brud pa denne orden, bade
synligt og usynligt. Ofte er der mange beboere omkring bordet i gardhaven eller i rygeskuret, ogsa i
det, der er defineret som arbejdstid. Nar der er personale, der sparger til det, siger de, at de lige
holder en rygepause. Dermed opnar beboerne mange og lange pauser uden decideret at ga imod
reglerne, dvs. som en tilpasning. Samtidig far de skrevet timer pa, og far dermed udbetalt
dusgrpengene® for det antal timer, arbejdstiden varer, selvom de ikke laver noget hele tiden. Der er
ogsa andre former for tilpasning, hvor en beboer viser, at vedkommende kender reglerne, men
alligevel gerne vil opna noget. Som Kevin, der kommer hjem fra byen efter aftensmadstid, og
indtreengende spgrger, om han ikke godt kan fa lidt mad. Han ger meget ud af at fortaelle, at han
godt ved, det ikke kan lade sig gere, men leegger samtidig vaegt pa, at han jo lige har faet at vide af
legen, at han gerne skal spise noget mere, og at han ikke har penge til at kebe mad for. Bade for
den beboer, der forsgger at opna at fa maden, og for den medarbejder, der i visse tilfelde udleverer
maden, er det en tilpasning, som ikke er en direkte, synlig modstand mod reglerne og de logikker,
der ligger bag, men som alligevel gar imod dem. Og bade medarbejderen og beboeren er bevidste
om dette, og reproducerer dermed den institutionelle orden, idet de begge anerkender, at den
eksisterer, men at dette er et seerligt tilfelde, hvor de ger en undtagelse.

Hvor tilpasning forekommer ofte, er modstand et langt sjeldnere forekommende brud pa den
institutionelle orden, nok bl.a. fordi direkte modstand oftest vil fa konsekvenser, for eksempel i
form af en adfeerdskorrigerende samtale, hvor beboeren bliver bedt om at &ndre sin adfaerd, og far
at vide, at hvis adfeerden ikke &ndres, kan vedkommende ikke blive boende. Det forekommer ofte,
at der er beboere, der undlader at st op og komme til morgenmgdet, dette kan ses som en form for
modstand, men kan ogsa skyldes, at de blot har sovet for lenge. Tilsyneladende tolkes det
forskelligt af personalet alt efter, i hvor hgj grad beboeren samarbejder. Indimellem forekommer
det, at der er beboere, der synligt yder modstand, som i falgende eksempel:

Pa morgenmgadet har der veeret et par informationspunkter. Nu forteeller en medarbejder, at det fra
i dag ikke leengere kan lade sig gare at fa kaffe om natten. Der er blevet en kultur, hvor man drikker
kaffe om natten og sa bagefter kommer og klager over, at man ikke kan sove. Og det gar ikke. Sa
det skal veere slut, og det vil blive meddelt til nattevagterne. Beboeren Torben siger i et vredt

° Den 'Ign' p& cirka 10 kr. i timen, som beboerne far udbetalt ugentligt for det udferte arbejde.
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tonefald, at man ikke behover at tale sadan. “Det er jo ikke en bornehave” siger han, det er jo
voksne mennesker, der kan tenke selv. Og beboerne betaler jo selv for kaffen. Medarbejderen
kommer med en lang udredning om betaling og siger, at der jo ikke er 24-timers roomservice, og at
man nogen gange er nodt til at sige det pa den mdde, fordi der er nogen, der er “fat-svage”. Men at
nu ved man ihvertfald, at Torben har forstaet budskabet. Torben siger ikke mere. (Feltnote)

Da der er mange til stede pa morgenmgdet, bliver det en tydelig form for modstand, men den bliver
hurtigt imedegaet med en lang forklaring, og Torben siger ikke mere derefter. Dermed bliver det
handhavet, at det er personalet, der kender reglerne. Handhavelse finder sted pa flere mader. Dels
som iretteseettelser i lgbet af hverdagen eller overholdelse af, at beboerne ikke kan fa sarlig
behandling, som for eksempel at fa mad udenfor spisetiderne, eller at de skal ga pa veerelset, hvis de
har drukket eller er pavirkede pa andre mader. Dels er der situationer, hvor personalet griber til at
smide en beboer ud, fordi reglerne ikke overholdes. Det kan ses som en form for afmagt, at man ma
smide et menneske pa gaden, for at den institutionelle orden kan opretholdes. Men samtidig er det
en beskyttelse af personalet og de andre beboere, for eksempel hvis det er en beboer, der smides ud
efter at have veeret truende. Siiger omtaler i sin afhandling de dilemmaer, som socialarbejdere ofte
star i, nar de pa den ene side skal fglge reglerne, men pa den anden side ogsa skal tage hensyn til
den enkelte brugers behov (Siiger, 2010, s. 120)

Pa visse mader kan beboernes handlinger saledes ses som modstand og tilpasning, hvor beboerne
omgas reglerne. Men tilsyneladende er det ikke tilstraekkeligt kun at se pad handlingerne ud fra dette
perspektiv, da der ogsa er nogle modsatninger i opfattelsen af tidspunkterne pa dagen, som har
indflydelse. I det falgende feltnoteuddrag ses et eksempel pa denne modsatning, hvor beboere og
personale ikke tolker dagens opdeling pa samme made.

Sidder I og ser TV for kl. 12?

Jeg sidder i sofaen i TV-stuen og snakker med tre beboere. Fjernsynet er teendt. En af de ansatte,
Grete, kommer ind i rummet, hun har overtgj pa. Jeg har set, at hun har veeret ude og inde af huset
mange gange i formiddag. Hun siger: "Sidder | og ser TV far kl. 12?" Egon svarer, at det er der tit
nogen, der ger. Grete forteller, at det ma man ikke, det er arbejdstid, og der ma man ikke se TV
"for sa samler | jer jo her". Hun siger, at det ikke gar, for der er jo andre, der stadig arbejder. Hun
reekker ind over sofaen foran Egon og tager fjernbetjeningen fra bordet. Sa peger hun den op mod
fiernsynet pa vaeggen og trykker pa den. Fjernsynet slukker. Hun gar ud af rummet. Klokken er 5
minutter i tolv. (Feltnote)

Beboerne og Grete har tilsyneladende forskellige opfattelser af, hvad der er relevant at beskaftige
sig med pa dette tidspunkt af dagen, lige inden frokosten er klar kl. 12. Det er et tidspunkt, der for
mange beboere er en ventetid, der ligger imellem pa den ene side det tidsrum, hvor de har udfaert
formiddagens opgaver, og pa den anden side det tidspunkt, hvor man spiser frokost. For Grete er det
derimod tilsyneladende et tidspunkt, der tilhgrer arbejdstiden. Beboernes handling, at se TV pa et
tidspunkt, der er defineret som arbejdstid, uden at gere opmarksom pa det, kunne tolkes som en
tilpasning, da det ikke er en handling, der udfordrer personalet. Men tilsyneladende er beboerne slet
ikke opmarksomme pa, at det er en overtreedelse af reglerne, og der ligger maske noget andet bag. |
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det falgende vil jeg inddrage Bech-Jargensens beskrivelse af tidsstrategier samt indre og ydre tid,
da dette kan bidrage til en forstaelse af modseatningen mellem beboernes og Gretes opfattelse.

Bech-Jagrgensen beskriver, hvordan det enkelte individ ma have en fleksibel overgang mellem indre
og ydre tid for at kunne tage del i samfundslivet, og hun bruger i bogen Ruter og rytmer.
Brobyggerne, frontfolket og de hjemlgse(2003) blandt andet tidsstrategier blandt folk, som er
hjemlgse, til at illustrere dette.

Bech-Jgrgensen observerede, at der blandt de personer, som var hjemlgse, forekom szrlige mader at
strukturere tiden pa, blandt andet nar de skulle tilpasse sig nye situationer. Hun beskriver blandt
andet Anton, der havde veret hjemlgs gennem 6-7 ar, og som nu havde faet mulighed for at vere
med i et projekt, da Hjemlgsekorpset vurderede, at han sandsynligvis godt kunne magte at bo i en
forsggslejlighed. Anton skulle deltage i en reekke mgader, der skulle forberede ham pa at bo i
lejligheden, og han kom konsekvent tre kvarter til en time for tidligt til mgderne, og talte manisk i
tiden indtil mgdet startede. Bech-Jargensen tolker dette som en "overgang mellem to vidt
forskellige verdener — hjemlgsemiljget og de offentligt ansattes verden™ (Bech-Jargensen, 2003, s.
8). Bech-Jagrgensen kalder dette et tidsmaessigt mellemrum, og ser det som en overgangstid, hvor
Anton far mulighed for at omstille sig til og forberede sig til mgdet (Bech-Jargensen, 2003, s. 161).
Bech-Jgrgensen ser Antons strategier som verende rettet mod at bryde ud af hjemlgsheden og
samtidig en gvelse i at finde sig til rette i et miljg, der er anderledes end hjemlgsemiljget (Bech-
Jargensen, 2003, s. 162). Hun foreslar ogsa, at det kan tolkes som en symbolsk bekraftelse pa, at
Anton har en villighed til at leve pa en anden made.

Et andet blik pa situationen kunne veere, at Anton prgver at vise, at han har en villighed, og at han
prover at overholde de regler, han kender til, nemlig at man skal komme til tiden. Men samtidigt
med dette, overskrider han en reekke andre (uskrevne) regler, som at man ikke kommer sa meget for
tidligt, og at man ikke tager folks tid ved at tale med dem i ventetiden, hvor de kunne have andre
opgaver. Der kunne maske ogsa veare andre supplerende grunde til, at han kommer for tidligt, end
blot den tidsmaessige omstilling fra et system til et andet. Maske er der gratis kaffe i ventetiden eller
maske er det rart med en, der tager sig tid til at lytte til ham. Under alle omstendigheder ser det ud
til, at Anton ikke helt kender de sociale koder for, hvordan man gebarder sig til et mgde i dette
system, men han forsgger, sa godt han kan, at vise sin velvillighed.

Nar Anton kommer laenge far madet, tilpasser han sig til at komme 'til tiden', men samtidig ger han
det pa sin egen made. Bech-Jgrgensen beskriver, at man ma have en fleksibel overgang mellem de
forskellige tidsformer indre tid og ydre tid for at veere integreret i samfundet. | det falgende vil jeg
uddybe disse to tidsformer.

"Det fenomen, der kaldes tid, er ikke andet end oplevede handlingsforlgb og
begivenheder der er organiseret bevidsthedsmassigt pa to planer: dels som en indre
tid, dels som en ydre samfundsskabt tid."

(Bech-Jargensen, 2003, s. 162)

Tid er bade noget, som opleves subjektivt, og noget, der kan males objektivt. Begge mader at veere
til stede i tiden pa, findes hos os alle. De er inkompatible, men de kan forbindes og der kan skabes
overgange mellem dem. Bech-Jgrgensen argumenterer for, at "en integration i samfundslivet er
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afhaengig af en fleksibel overgang mellem disse to forskellige tidsformer"” (Bech-Jgrgensen, 2003, s.
163). Det bliver dermed evnen til at flytte sig fra den ene tidsform til den anden, der bliver
vaesentlig.

Indre tid og ydre tid

Indre tid er subjektiv, den opleves. "Det er en flydende tid, en strgm af oplevelser uden begyndelse
og afslutning” (Bech-Jgrgensen, 2003, s. 163). Tidligere oplevelser dukker op i tankerne helt af sig
selv, helt updagtet, og oplevelser fra nutid og fortid kan dukke op imellem hinanden, der er ingen
kronologisk raekkefglge. (Bech-Jargensen, 2003, s. 163). Situationer, som stammer fra vidt
forskellige tidspunkter i livet, kan pludselig opleves som forbundne, idet den indre tid ikke er
lineeer.

Den ydre tid kan males objektivt med et ur pa samme made, som en afstand kan males i et vist antal
meter. Den kaldes derfor ogsa for linear tid eller klokketid, og det er denne tid, som samfundet er
indrettet efter (Bech-Jgrgensen, 2003, s. 162). Den er opdelt i faste intervaller og ger det muligt at
opna samtidighed mellem forskellige individer, sd man for eksempel kan afholde et made, hvor alle
deltagere er til stede pa samme tid (Bech-Jergensen, 2003, s. 163). "Klokketiden er et symbolsk
udtryk for strukturering af de daglige gentagelser af rutiner” (Bech-Jargensen, 2003, s. 163).

Pa Granhgjgard ma beboerne i ret hgj grad tilpasse sig den ydre, malbare klokketid for at kunne
tage del i hverdagen i et omfang, der ger, at de kan blive boende pa forsorgshjemmet. De fleste
tilpasser sig efterhanden til stedets normer om at std op om morgenen og deltage i de geremal, de
forventes at tage del i. Dermed tilpasser de sig til den ydre tid, de fastlagte tidspunkter pa dagen,
hvor personalet har besluttet at bestemte aktiviteter skal udferes.

Den danske antropolog Sigrid Knap har udfert feltarbejde i Jyderup Statsfengsel, og blandt andet
analyseret faengslets tider. Hun navner ogsa modsatningen mellem indre og ydre tid i sin analyse.
Den ydre tid fylder meget i fangernes bevidsthed, men det er ifglge Knap en tom tid for fangerne, da
de ikke har fokus pa kvaliteten af tiden(det, de har udrettet eller oplevet), men pa kvantiteten(at der
nu er gaet en hel arbejdsdag, og de derfor er 9 timer naermere pa lgsladelsen) (Knap, 2005, s. 45). |
modsetning til dette forteeller mange af beboerne pa forsorgshjemmet gerne om, hvad de har
udrettet og der kan, specielt hos dem der er i haven eller i kakkenet, veere en faglig stolthed over
det, de har lavet. Preben fra kekkenholdet gik pa eget initiativ i gang med at sylte agurker fra haven
uden for arbejdstid og Jannik sagde nej til en middagslur med keresten, fordi jordbeerstiklingerne
skulle na at blive plantet inden frosten kom. Ggremalene giver tilsyneladende mening for dem, og
tiden er ikke bare tom, selvom visse garemal er dikteret af dagens tidsopdeling.

Alligevel er der dog visse tidspunkter pa dagen, hvor beboerne indimellem 'satter sig uden for'
denne tidsopdeling. Som tidligere navnt kan det vere lange rygepauser i arbejdstiden, som en
sekundeer tilpasningsform. | det empiriske eksempel i TV-stuen er ventetiden indtil frokost
tilsyneladende ogsa et udefinerbart tidsrum. Den indre oplevelse er, at dette tidspunkt er et frirum,
hvor der ikke er pligter, og det falder derfor naturligt at se fjernsyn og slappe af. Samtidig er det
0gsa en ventetid, hvor man venter pa naste punkt i dagsprogrammet, nemlig frokosten. Personalet
taler om fritid og formiddagspause pa den ene side og arbejdstid pa den anden side, men
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tilsyneladende eksisterer der nogle sarlige, udefinerbare, ekstra pauser pa tidspunkter, som tolkes
forskelligt af beboere og personale. | eksemplet her ser det ud til at Grete er styret af den ydre tid,
hun ved, at klokken endnu ikke er 12. Mens beboerne er styret af den indre tid og fornemmelsen af,
at deres arbejdstid er slut nu, hvor timerne er blevet skrevet ned i personalets mappe pa kontoret og
dermed registreret som arbejdstid.

Grete opfatter dette tidspunkt som en del af arbejdstiden. Hun siger "for sa samler I jer jo her". Og
begrunder det med, at det ikke er rimeligt over for de andre, som stadig arbejder. Det er samtidig en
form for kategorisering af beboerne, for hvem er "1"? Er det alle beboerne, der ville samle sig der,
og ville det veere et problem, hvis de gjorde det? Eller er det den del af beboerne, som ikke arbejder
i hele arbejdstiden, og mener hun maske, at de er dovne og derfor satter sig ned i stedet for at
bestille noget?

Det er sveert at vide, hvad det er der er Gretes grund til at holde fast i, at denne regel skal
overholdes. Og at hun ger det i en grad, sa hun selv slukker for fjernsynet og ikke blot orienterer om
reglen. Maske er hun regelret, eller maske er hun interesseret i, at det ikke skal veere
demoraliserende for den del af beboerne, som fortsetter arbejdet helt til kl. 12. Maske er hendes
mal at opdrage beboerne, at civilisere dem til et 'normalt' liv, hvor man ikke satter sig og ser
fjernsyn midt i arbejdstiden. Bech-Jargensen beskriver, at man i visse situationer helt kan opgive de
tidsmaessige strategier, enten ved at lade klokketiden regulere alt eller ved at overgive sig til den
"oplevede tids flydende tilstande” (Bech-Jgrgensen, 2003, s. 164). For mange ‘usedvanlige
mennesker' vil den indre tid veere styrende, for eksempel hvis man har veret hjemlgs (Bech-
Jgrgensen, 2003, s. 165). De ma derfor tilleere sig de fleksible overgange mellem tiderne, som Bech-
Jgrgensen omtaler. Maske praver personalet at opgve denne strategi ved blandt andet at opdele
dagen i arbejdstid og fritid og det er dette, som Grete i eksemplet kraever overholdt. Dermed er det,
som aftalt i afsnittet om institutionslogikker, en handhavelse af regler for at genskabe orden. Der er
nogle falles logikker bag personalets arbejde, som ma falges. Maske er Grete ogsa pavirket af den
andring, der er i gang i personalegruppen, hvor man gar fra at arbejde regelbaseret og til at arbejde
veerdiorienteret. Hun holder fast i en regel, men hun argumenterer veerdibaseret ud fra veerdien at
alle skal veere feelles om at deltage i arbejdsopgaverne. Samtidig kan det vare et udtryk for et gnske
om at overholde de aftaler, der er truffet med kolleger.

| feltnoten bemaerker jeg, at Grete har overtgj pa og har varet ud og ind af huset mange gange i
Igbet af formiddagen. Maske har hun ikke fornemmelse for huset og for tidspunktet. Maske er hun
ikke klar over, at det er lige om lidt, der er frokost og at beboerne er faerdige med deres ggremal.
Hun har fornemmelse for den ydre tid og ved, at klokken endnu ikke er 12. Men hun har ikke den
samme fornemmelse, som beboerne tilsyneladende har, af at formiddagens arbejdstid nu er nasten
slut. Egon siger, at der tit er nogen, der ser TV far kl. 12, og det fremgar ogsa af mine feltnoter, at
det generelt forekom, da jeg i ugerne for ofte havde siddet i TV-stuen den sidste halve time far
frokost. Men det er sjeeldent, at medarbejderne er til stede i TV-stuen pa dette tidspunkt, og derfor
bemeerker de det nok ikke. De er oftest pa kontoret i lgbet af dagen for at tage sig af kontorarbejde,
samtaler, medicinudlevering og andre ggremal.
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Tilsyneladende @&ndrer personalets forventning til rummet sig, alt efter tidspunktet. Om
eftermiddagen, aftenen og i weekenden ma der gerne ses fjernsyn og slappes af, da det er beboernes
fritid. Og det er ogsa de tidspunkter, hvor personalet i hgjere grad er til stede i TV-stuen og for
eksempel ser fjernsyn sammen med beboerne. Men om formiddagen er forventningen, at beboerne
er aktive. Disse beboeres arbejdsopgave er overstaet, men det ses nok af personalet i hgjere grad
som en ‘arbejdspause’ ud fra klokketiden og ikke som fritid, hvor man selv kan beslutte, hvad man
vil bruge tiden pa ud fra den indre tidsoplevelse.

Dette empiriske eksempel vil jeg senere tage op igen i analysen af rum, hvor jeg vil se pa, hvordan
ogsa de fysiske forhold har indvirkning pa beboernes handlinger i dette tidsrum.

Delkonklusion
Denne analyse har omhandlet tiden som en faktor af vasentlig betydning for hverdagen pa
forsorgshjemmet. Hermed har jeg forsggt at besvare den del af min problemformulering, der stillede
spargsmalet om, hvordan tiden far betydning for beboernes ophold pa forsorgshjemmet.
Analysen viste, at tiden har indflydelse pa flere planer

e i form af den institutionelle tidsopdeling af hverdagene med beskrivelser af ggremal pa

bestemte tidspunkter
e iform af opdeling i fritid og arbejdstid
e i form af midlertidighed og for nogle beboere ventetid

Ved hjelp af Gullgvs teori om institutionslogikker og Bech-Jargensens teori om usadvanlige
tidsstrategier samt ydre og indre tid konkluderede jeg

e at beboerne pa visse tidspunkter satter sig uden for den institutionelle tidsopdeling, og den
skelnen mellem arbejdstid og fritid, som er en institutionslogik.

e at oplevelsen af overgangen mellem indre og ydre tid har betydning for, hvordan personale
og beboere kan opfatte sarlige tidslige mellemrum forskelligt og have forskellige opfattelser
af, hvad der er passende at beskeftige sig med pa hvilke tidspunkter. Séledes har beboerne
andre muligheder for at bestemme over deres tid i deres fritid, end nar de blot har en pause i
arbejdet.

Jeg har beskrevet, hvordan bade den cykliske og den lineare tid treeder frem. Den cykliske tid ses i
form af manedens gang og dens relation til beboernes gkonomiske situation og dels i form af
degnets opdeling i hverdagene. Den linezre tid treeder frem i kraft af det midlertidige, hvor
beboerne er bevidste om snart at skulle videre. For nogle beboere er det en ventetid, mens det for
andre kan veere sveert at leve op til forsorgshjemmets regler, hvilket medfarer, at de ikke ved, hvor
leenge, de far mulighed for at blive boende.

Min analyse viser dermed at tiden, bade dagens opdeling og den midlertidige faktor i opholdet,
understreger, at dette ikke er et blivende hjem, men et forsorgshjem. | fritiden kan beboerne gare
ting, som er hjemlige, men nar der er arbejdstid, er der en forventning om, at de indretter sig efter,
at forsorgshjemmet i dette tidsrum ikke er et hjem, men en form for arbejdsplads for dem. Samtidig
er det dog pa visse mader og pa andre tidspunkter et midlertidigt hjem, da det er her beboerne sover,
tager bad og tilbringer deres fritid.
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Analysen viser dermed pa flere mader en flertydighed, bade i forhold til tiden og opfattelserne af
den. Jeg vil senere benytte denne viden i analysen af midt-imellem-heden. Men farst felger den
naste analyse, som beskeftiger sig med forsorgshjemmets rum.

42



Sadan nogen som os, vi er jo ikke hjemlgse...

Rum

Begrebet rum har flere forskellige betydninger. | den almene betydning er det et konkret fysisk rum,
der kan defineres ud fra hgjde, leengde og bredde. For sociologien er betydningen i hgjere grad
"rummets karakter af ramme for menneskelig praksis og erfaringsdannelse™ (Larsen &
Pedersen(red), 2011, s. 565). Dette kapitel falder i to dele, der fokuserer pa hver sin betydning af
begrebet. Farst en analyse af forsorgshjemmet set som et sarligt rum, der i en filosofisk forstaelse
er et undtagelsessted, der er anderledes end det omgivende samfund. Her bruger jeg Foucaults
tanker om rum og heterotopier. Derefter fglger en analyse af forsorgshjemmets fysiske rum, hvor
jeg inddrager Gullev og Hgjlunds kulturanalyseinspirerede tilgang til materialitet og Winthers
hjemkategorier. Til sidst som en afslutning pa materialitetsanalysen falger en lille analyse af en
specifik type af genstand; ngglen.

Foucaults ""Andre rum "

Som jeg viste i analysen om tid, er forsorgshjemmet et sted preeget af kompleksitet. Det er dels en
institution med visse logikker, og dels er det pa visse mader beboernes hjem i en periode. Det er et
sted, hvor de opholder sig midlertidigt, i et udefineret tidsrum, og de ved, at de skal noget andet
bagefter. P4 visse mader harer de til her, og pa andre mader er det blot et springbraet pa vej videre i
livet. Foucault omtaler en type af serlige rum, heterotopier, som er en slags modsigende
undtagelsessteder, som jeg i det felgende vil beskrive, for derefter at sammenligne med
forsorgshjemmets treek.

Foucault beskrev i 1967, hvordan rummet i lgbet af det 20. arhundrede fik stadigt sterre betydning.
Foucault benavner det rummets arhundrede (Foucault, [1967]1998, s. 87). Rummet er ikke en
nyskabelse, men tidligere i historien har rum ifglge Foucault veeret konkrete, lokaliserbare steder.
Men dette lokaliseringens rum agndrede sig med Galilei. Han opdagede ikke blot, at jorden drejede
rundt om solen, han indstiftede ogsa et "uendeligt rum". Og dermed tradte udstraekning i stedet for
lokalisering (Foucault, [1967]1998, s. 88).

Ifelge Foucault er udstraekningens betydning siden hen blevet erstattet af placeringen, hvorom han
siger, at den er "defineret af de taette forbindelser mellem punkter eller elementer, der formelt kan
beskrives som serier, bifurkationer og netvaerk™. Problemer forbundet med placeringen kan vere,
hvorvidt der er plads nok til mennesket i verden, og hvordan vi kan vide, hvilke forbindelser og
hvilken type lagring, der er vigtige for os. Vi befinder os dermed i en tid, "hvor rummet giver sig
for os i form af forbindelser mellem placeringer” (Foucault, [1967]1998, s. 88).

Foucault omtaler, at det sandsynligvis ville veere muligt at beskrive disse placeringer og for
eksempel beskrive "mangden af forbindelser som bestemmer passagerernes, gadernes og togenes
placering”. (Foucault, [1967]1998, s. 89). Men det er ikke hans primere interesse. Foucault skriver:

"Men det som interesserer mig, er, at blandt alle disse placeringer, har visse af dem
den besynderlige egenskab at veere forbundet med alle de andre placeringer, men pa
en made sa de suspenderer, neutraliserer eller omvender mangden af sammenhzange,
som er fastsat, afspejlet eller genspejlet gennem disse.” (Foucault, [1967]1998, s. 89)
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Det er dermed serlige rum, som bade er forbundet med andre placeringer, men samtidig er en
modsetning til dem. Ifglge Foucault tilherer disse sarlige rum to hovedtyper: utopier og
heterotopier (Foucault, [1967]1998, s. 90). Kendetegnende for disse to hovedtyper er:

Utopier

Utopier er ifglge Foucault "placeringer, som ikke har noget virkeligt sted". Det kan for eksempel
veere et billede pa et perfekt samfund, eller det kan veere "vrangsiden™ af samfundet. Men under alle
omstendigheder er det "rum som grundleggende og essentielt er uvirkelige". (Foucault,
[1967]1998, s. 90). Ifglge de tyske filosoffer Theodor W. Adorno og Ernst Bloch er utopien dog
ikke pd samme méde uopnaelig. Ifelge Adorno skyldes synet pa utopien som et luftkastel "[...] at
menneskene kun pd den made formar at mestre modsigelsen mellem opfyldelsens abenlyse
mulighed og den ligesa abenlyse umulighed af en opfyldelse" (Adorno & Bloch, 1990, s. 94). | en
radiosamtale i 1964 diskuterede Adorno og Bloch "den utopiske lengsel" og dreftede blandt andet
utopien som frihed, som orden, som lykke og som dgdens afskaffelse. Et eksempel pa et af de
indbyggede paradokser i utopien, som Adorno omtaler, er at dgdens afskaffelse i sine konsekvenser
ville veere "det mest raedselsfulde” at opleve, men at det er muligheden, man gnsker (Adorno &
Bloch, 1990, s. 97). Jeg vil ikke her beskrive utopierne narmere, da det isar er den anden type af
rum, heterotopierne, som kan vare beskrivende for forsorgshjemmets treek.

Heterotopier

Den anden hovedtype af disse sarlige modsigende rum, benavner Foucault heterotopier. Det er
virkelige steder, men de er samtidig en slags modplaceringer og rummer reprasentationer eller
anfaegtelser af andre virkelige placeringer. Dermed er de en slags faktisk realiserede utopier. Det er
"en slags steder som er uden for alle steder, ogsa selvom de faktisk kan lokaliseres" (Foucault,
[1967]1998, s. 90). Det er rum, som er udgraensede af samfundet, en form for undtagelsessteder,
som "i kraft af deres andethed ogsa er steder, hvorfra vi kan reflektere de normale rum" (Mai &
Ringgaard, 2010, s. 14)

Ifelge Foucault danner alle kulturer heterotopier, men de er i varierende former, og dermed er der
maske ikke nogen heterotopi, som er universel. Foucault opstiller en rekke principper for eller
serlige trek ved heterotopier:

e Der er to hovedtyper af heterotopier
= Kriseheterotopier findes primart i sakaldt ‘primitive' samfund. Det er sarlige steder,
indrettet til individer, som befinder sig i en bestemt fase. Det kan for eksempel veere
menstruerende kvinder eller unge, der er lige ved at blive voksne.
= Afvigelsesheterotopier, som i moderne samfund har erstattet kriseheterotopierne. Det
er steder, hvor samfundet anbringer individer, der afviger fra normen, det kan for
eksempel veere psykiatriske klinikker eller alderdomshjem.
e Heterotopiens funktion kan &ndre sig i lgbet af et samfunds historie.
e Kan sideordne flere rum, flere placeringer, som egentlig er uforenelige, pa ét sted. For
eksempel kan der pa en teaterscene vaere flere 'rum' pa samme tid.
e Ofte forbundet med opdelinger af tiden eller brud med den traditionelle tid.
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e Lukket eller ikke umiddelbart tilgeengeligt sted. Ofte er det steder, hvor man enten kommer
tvunget af ydre omstaendigheder eller man kommer der efter et serligt ritual.
e Har en funktion, der udfolder sig mellem to yderpoler:
= Et rum af illusion, som derved udpeger virkelige rum og placeringer, "som endda
endnu mere illusoriske™
= Kompensationsheterotopien. Nar heterotopierne skaber et rum, som er lige sa perfekt
og pertentligt, som virkeligheden er rodet og forvirret. Foucault bruger
jesuitterkolonier som et eksempel pa dette. Alt er sat i system, byen er bygget op
efter perfektionerede, retvinklede principper, og individernes daglige liv er styret af
klokken: Alle bliver veekket pa samme tid, arbejder pa samme tid og gar i seng pa
samme tid (Foucault, [1967]1998, s. 91-95).

Forsorgshjemmet kan ses som en form for heterotopi, idet der i forsorgshjemmets kompleksitet
optreeder mange af kendetegnene for heterotopier. Flere placeringer, som egentlig er uforenelige, er
samlet pa forsorgshjemmet, da det bade er en institution og en form for hjem pa samme tid. Og som
tidligere naevnt er hverdagen forbundet med opdeling af tiden, og samtidig er opholdet for mange
beboere et brud med den traditionelle tid eller med, hvordan livet har veeret indtil nu. Heterotopiens
treek af at veere et lukket eller umiddelbart utilgengeligt sted kan ses i sammenhang med den type
af heterotopi, som Foucault benavner afvigelsesheterotopi. Forsorgshjemmet er ikke et
fuldsteendigt lukket, afsondret sted, men det er dog et sted, hvor man opholder sig af sarlige grunde,
tvunget af ydre omstendigheder, og beboerne kan ses som ‘afvigere' fra normen, idet de ikke lever
som starstedelen af befolkningen. Forsorgshjemmet er ikke en kompensationsheterotopi, men har
visse trek. Personalet gav udtryk for at ville skabe en overskuelighed, som beboerne kan finde sig
til rette i, dog slet ikke ud fra retvinklede principper og perfektionering, som Foucault omtaler det i
Jesuitterkolonierne. Men de praver at skabe orden for beboerne. Da en af de ansatte ville hjelpe en
beboer med at fa ryddet op og gjort rent pa verelset, fortalte hun mig, at "hvis det roder herude, sa
roder det ogsa herinde", mens hun pegede hhv. rundt i lokalet ("herude") og pa sit eget hoved
("herinde™). Dermed er der tanker om at skabe et ordnet rum, som en modsetning til en rodet
virkelighed.

Efter dette blik pa forsorgshjemmet som en heterotopi ud fra en mere filosofisk forstaelse af
begrebet rum, vil jeg i det falgende inddrage den mere konkrete forstaelse, hvor det fysiske rum far
betydning i form af de materielle omgivelsers indvirkning pa det sociale samspil.

Materialitetsperspektiv

Gullgv og Hgjlund beskriver i Materialitetens padagogiske kraft. Et antropologisk perspektiv pa
bgrneinstitutioner (Gullev & Hgjlund, 2005), hvordan rum, arkitektur og bygninger har betydning
for sociale samspil og har andel i hverdagslivets omgangsformer. Jeg vil i det fglgende gare rede for
Gullev og Hgjlunds veesentligste pointer, for derefter, med inspiration fra deres analyse, at
undersgge hvilken indflydelse indretning og materialitet har pa hverdagens samspil og muligheder
pa forsorgshjemmet. Gullgv og Hgjlund tager udgangspunkt i, at "[de]materielle omgivelser er
skabt i sociale sammenhange og derfor kan underleegges en socialvidenskabelig granskning.”
(Gullgv & Hgijlund, 2005, s. 21). De beskriver, hvordan rummene pa en og samme tid bade er skabt
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af mennesker, som har praeget omgivelserne gennem deres intentioner, og udtrykker forestillinger
om de mennesker, der skal ferdes i dem (Gullev & Hgjlund, 2005, s. 22). Rummene og deres
indretning indgar saledes som medspillere i det sociale. Gullgv og Hgjlund udtrykker det saledes:

"Rum skaber betingelser for samver ved at veere indrettet i forhold til bestemte
opgaver, aktiviteter og mader, og vi vil pege pa, hvordan indretning ogsa udtrykker
klassifikation, hierarkisk opdeling og veerdiseetninger af handlinger og aktarer."
(Gullgv & Hgjlund, 2005, s. 22)

Indretningen har saledes bade betydning for de rent fysiske aktiviteter, der kan finde sted, og for de
forestillinger, vi far af at vere til stede i rummene. Der er sa at sige kulturelle koder indbygget i
selve rumfordelingen og indretningen, og det sociale liv bliver pavirket af opfattelserne af, hvad der
er muligt i de pageeldende rammer. (Gullgv & Hgjlund, 2005, s. 22).

For at kunne differentiere og systematisere betydningen af materialitet, er det ngdvendigt at have et
analytisk begrebsapparat. Gullgv og Hgjlund peger til dette formal pa felgende generelle
karakteristika ved social interaktion, som kan tilskrives de materielle omgivelser, og som kan
benyttes i analysen: De materielle omgivelser kan for eksempel

e understette formal: Offentlige institutioner har et defineret formal, og rummene er derfor til
dels indrettet ud fra disse formal. Funktionelle opdelinger af f.eks. tid og rum tjener ifglge
Gullgv og Hgjlund til at "understrege institutionens formal og bidrager til at berettige
forskellige gruppers aktiviteter og understrege hensigter med at mgdes” (Gullev & Hgjlund,
2005, s. 26)

e markere kriterier for relevans: Ifglge Gullgv og Hgjlund er der for hvert rum bestemte
normer for, hvordan man ber opfare sig, og indretningen ‘guider’ dermed den made, man er
sammen pa (Gullev & Hgjlund, 2005, s. 24). En institutions fysiske indretning rummer
dermed ogsa forestillinger om socialitet og opfarsel (Gullgv & Hgjlund, 2005, s. 30).

o fastholde opdelinger i kategorier: Gullgv og Hgjlund omtaler, hvordan institutioner skaber
og vedligeholder klassifikationer, og hvordan disse bl.a. kan veere afspejlet i materialiteten
(Gullgv & Hgjlund, 2005, s. 27). Med henvisning til Bourdieu beskriver de, at det fysiske
rum er "en spejling af det sociale, fordi det indrettes, organiseres og tilegnes ud fra sociale
logikker". De fysiske rum har dermed indflydelse pa, hvor hvilke personer hgrer til,
afhaengigt af hvilke arbejdsopgaver, de varetager (Gullev & Hgjlund, 2005, s. 24)
Tilgengelighed kan indikere et hierarki, hvor det f.eks. i daginstitutioner kan vare den
fysiske hgjde, der er afgerende for, hvad man har adgang til(f.eks. hvorvidt man kan na
saksene hgijt oppe pa en hylde)

Disse karakteristika vil jeg benytte i det falgende til en analyse af de materielle omgivelser pa
forsorgshjemmet. Jeg vil beskrive de forskellige rum og deres indretning og undersgge pa hvilke
mader indretningen med Gullgv og Hgjlunds kategorier f.eks. understgtter formal eller fastholder
opdeling og hierarki.

46



Sadan nogen som os, vi er jo ikke hjemlgse...

Spisestuen

Spisestuen ligger ved siden af kakkenet, med en dgr imellem, sa der er direkte adgang fra kekkenet.
Alle maltider anrettes pa buffetbordet lige indenfor daren til kekkenet, og hovedmaltiderne skal
indtages i selve spisestuen. | lgbet af dagen bruges rummet ogsa til andre ting, f.eks. til
morgenmgdet, og det er her de to beboercomputere star. Rummet benavnes spisestue, fremfor f.eks.
spisesal. Dette kan ses som en intention om at skabe en hjemlig atmosfeere. De hjemlige elementer,
som er meget tydelige i TV-stuen, hvor der er puder og pyntegenstande, er dog ikke sa
fremherskende i spisestuen. Der er gra, renggringsvenlige borde og stole i institutionsmgbel-stil, og
pa vaeggene henger whiteboardtavler, opslagstavler og malerier malet af beboerne. Rummets
udseende er dermed i hgjere grad institutionspraget, end hvad benavnelsen antyder.

Rummet og forventningerne til, hvad der skal forega i rummet, transformerer sig i lgbet af dagen,
og dette far et rent fysisk udtryk, som kan afleeses i rummet. Tidligt om morgenen er der sat
morgenmad frem pa buffetbordet; bred, smer og ost, yoghurt, havregryn og cornflakes, kaffe og
the. Der er roligt i rummet, og oftest er der kun et begraenset antal mennesker til stede ad gangen.
Lidt fer kl. 8.30 ryddes maden vaek og kort efter fyldes rummet langsomt med beboere og
personale, nu skal der holdes morgenmgde. Efterhanden bliver de fleste pladser besat, og lokalet
summer af snak. Morgenmgdet indledes med morgensang, forstanderen spiller klaver, mens sangen
ofte vaelges af en beboer, og en ret stor del af de tilstedevaerende synger med. Efter morgensangen
er der kalendergennemgang. Det vil sige, at de beboere, som har noterede aftaler i den store
kalender fra kontoret, bliver mindet om deres aftaler, f.eks. leegeaftaler eller et mgde pa jobcentret.
Derefter kan der veere information fra personale, f. eks. om fremtidige aktiviteter eller om
@ndringer i husets hverdag, og der kan veere spgrgsmal eller information fra beboere. Efter disse
informationer rettes opmarksomheden mod den store whiteboardtavle, som hanger pa den ene veeg.
Tavlen er delt op i forskellige felter med navne pa arbejdshold som kekken, renggring 1. sal,
renggring stuen, cykelveerksted, havehold, og diverse. | hvert felt er der plads til at skrive et antal
navne pa de beboere, som skal std for den pageldende arbejdsopgave denne dag. Oftest sparges
beboerne, hvad de har lyst til, men er der mange, der har samme gnsker, bliver enkelte sat pa
opgaver, de ikke har gnsket at udfgre. De beboere, der ikke mgder op pa morgenmgdet settes
ligeledes pa en opgave, som de, i kraft af ikke at veere madt op, ikke har haft indflydelse pa. Der er
stor forskel pa, hvilke gnsker beboerne har. Nogle fortzller, at de veelger efter, hvilket arbejde de
kender, og derfor kan udfare relativt nemt og hurtigt. Andre leegger starst vaegt pa, om de helst vil
veere indendgrs eller udenders, eller hvor de oplever at det er nemmest at slippe for at lave noget.
Whiteboardtavlen understgtter dermed med Gullgv og Hgjlunds ord et formal: Den giver et fysisk
udtryk til en af morgenmgdets aktiviteter; at uddelegere arbejdsopgaver, og det kan ses konkret pa
tavlen, hvad der er aftalt. Navnene bliver staende pa tavlen resten af dagen, og tavlen kan saledes
ogsa ses som en mulighed for kontrol af, om alle opholder sig, hvor de bar og udfarer det, som er
aftalt. Nar morgenmadet er slut, rejser alle sig og stolene sattes omvendt op pa bordene, sa gulvet
er frit. Dette har til formal at ggre det lettere at stavsuge og vaske gulv, men maske kan det ogsa ses
som et signal om, at det nu er arbejdstid med en forventning om effektivitet og om, at man opholder
sig der, hvor dagens arbejde foregar.
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En modsetning hertil er, nar man kommer ind til frokost, hvor der er deekket op med tallerkner,
bestik, glas, vandkander pa bordene og mad pa buffetbordet. Nu signalerer rummet, at det er tid til
frokost, og dermed til en pause fra arbejdet. Til de fleste maltider, bortset fra formiddagsmaden,
spiser beboere og personale sammen. Som den franske antropolog Claude Levi-Strauss omtaler, har
det betydning, at man deler et maltid, og der opstar en midlertidig naer relation under maltidet (Levi-
Strauss, 1969, s. 59). Dermed kan det feelles maltid ses som et signal om, at man er ligeveerdige
individer, der spiser sammen, og dermed som en modsetning til den opdeling i kategorier, som
Gullgv og Hgjlund opererer med. Pa andre tidspunkter ses denne opdeling derimod tydeligt, for
eksempel pa kontoret, som er det naste rum, jeg vil beskrive.

Kontoret

Kontoret bruges primert af personalet. Rummet er domineret af to store skriveborde med
computere og et mindre rundt bord med stole omkring. Langs veeggene er der en raeekke reoler og et
medicinskab, hvor beboere kan fa opbevaret deres medicin og ved behov fa den udleveret i
doserede asker. Pa vaeggen lige inden for dagren hanger en stor whiteboardtavle, som er delt op i
ugens dage, og hvor der blandt andet star, hvilke medarbejdere, der er pa arbejde hvornar, hvilke
beboere, der skal veere sarligt fokus pa, og hvem, der skal have udleveret antabus pa hvilke dage.
Tavlen understgtter et formal; at skabe overblik over, hvem der er pa arbejde, og om der er serlige
arbejdsopgaver. Samtidig fastholder den ogsa en opdeling i kategorier, idet det tydeliggeres, hvilke
beboere, der "er noget med", dvs. hvem der skal vaere serlig opmarksomhed omkring. En enkelt
beboer reagerede kraftigt pa, at hans navn en dag stod pa tavlen, men tilsyneladende accepterede de
gvrige beboere, at deres navn pa denne made kunne vare tydeligt for alle, der kom ind pa kontoret.

Beboerne ma godt opholde sig pa kontoret, hvis de har et &rinde der, for eksempel hvis de skal have
udleveret medicin, tale med personalet eller lane telefonen. Beboerne kan sidde pa en bestemt plads
og lane en bestemt telefon, mens den anden skrivebordsplads er forbeholdt personalet. Fra
skrivebordene pa kontoret er der udsyn til parkeringspladsen foran hovedindgangen. Dette
muligger, at personalet kan observere, hvem der kommer og gar. Og denne mulighed benytter de
tilsyneladende, som det ses i falgende feltnote:

Britta sidder ved skrivebordet pa kontoret. Hun ser ud af vinduet, at Alex er pa vej ud pa cykel. Hun
abner vinduet og raber efter ham: “Hvad skal du?”. Alex stopper ikke, men svarer bare "ud at
kare”, mens han cykler videre. Britta raber efter ham, at der jo snart er morgenmode, og at der er
madepligt. Alex cykler videre over parkeringspladsen og ud pa gaden. (Feltnote)

Denne form for kontrol kan tolkes som en overvagning i trad med Foucaults omtale af Panoptismen,
hvor muligheden for konstant overvagning virker disciplinerende (Foucault, 2002 [1975], s. 211 ff).
Kontorets beliggenhed understreger dermed formalet at personalet har styr pa, hvor beboerne er, og
hvad de laver (dette er dog sa vidt jeg ved, ikke et formuleret formal, men det udgves til en vis grad
af personalet). Dette underbygges af en sensorstyret lampe, der om aftenen og om natten tender
uden for kontoret, nar der er bevaegelse pa gardspladsen. Man kan dog sige, at overvagningen ogsa
foregar den anden vej: Nar det er markt ude, og der er lys tendt pa kontoret, har dem, der
ankommer, mulighed for at se ind ad vinduerne og leegge meerke til, dels om de bliver observeret og
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dels, hvem der er pa arbejde. Nar man sidder i rygeskuret om aftenen, kan man ogsa observere,
hvad der foregar pa kontoret, da rygeskuret og kontoret ligger pa hver sin side af parkeringspladsen.

Kakkenet

Winther beskriver, hvordan kegkkenet er det moderne hjems hjerte og et centralt sted i hjemmet
(Winther, 2004, s. 32). Dette er pa visse mader ogsa geldende for kekkenet pa forsorgshjemmet,
hvor kegkkenet i min empiri viser sig som et centralt sted. Det er ikke decideret centralt i fysisk
forstand, da det ligger i den ene ende af huset, men det ligger ved siden af spisestuen, som er et
samlingssted til maltiderne og til morgenmgdet. Derudover kan en del af kagkkenet ses fra den
centrale gang i midten af huset, s man vil ofte legge marke til, hvis der foregar aktivitet i
kekkenet, nar man gar ned ad gangen, for eksempel fra TV-stuen og mod yderdgaren eller pa vej op
til vaerelserne pa farste sal.

Kakkenet er indrettet som et industrikekken: Bordplader og hylder er af rengaringsvenligt stal, og
komfur og ovn er i store industriudgaver. Der er opsat skilte pa vaeggene, hvor der blandt andet star,
hvordan kaffemaskinen skal afkalkes, og hvordan man adskiller paleegsmaskinen. I et rum for sig
selv for enden af kekkenet er det lille grovkekken, hvor der er grgntsager i kasser pa hylderne og
andre typer grgntsager ligger i svaleskabet med den rette opbevaringstemperatur. Det er her, man
for eksempel skreller kartofler og ordner grgntsager med jord pa, inden de tages ind i selve
kakkenet. | den anden ende af kekkenet er der et helt hjgrne til opvask. Her er en stor vask, hvor der
pé hver side er plads til at have en bakke til at s&tte det snavsede service i: En type til tallerkner og
én type til kopper, glas, skale mv. Nar en bakke er fyldt settes den i opvaskemaskinen og et par
minutter efter tages den ud igen, nu med rent service. Dette sattes pa det andet bord langs vaeggen,
hvor der er plads til to bakker med rent service. Nar det er afkalet, kan det derefter sattes pa plads i
de store skabe, hvor der med merkater er synliggjort, hvor der skal veere flade tallerkner, dybe
tallerkener mv.

Dette industrielle praeg ville man kunne tolke som et omrade, hvor kun sarligt personale matte
komme. Det udstraler effektivitet og hygiejne. Det er dog et sted, hvor beboerne ofte kommer. Dels
bliver kakkenet et kendt sted efterhanden, da det er beboerne, der pa skift laver aftensmad. Dels er
det her kaffemaskinen star, og kaffen er et meget veasentligt indslag i hverdagen for mange af
beboerne. Pa visse tidspunkter af dagen er der sat kaffe frem i kander i spisestuen, men resten af
dagen kan man ga forbi kgkkenet og fylde sin kop op. Rummet afkodes derfor i mindre grad ud fra
det industrielle preeg og i hgjere grad ud fra at veere ‘et kekken' med de funktioner det indeberer,
herunder at det er her, man kan hente kaffe, og her man kan dufte dagens menu og fa en snak med
kakkendamen.

Set ud fra Gullev og Hgjlunds kategorier understgtter kekkenet naturligvis et formal; at der skal
laves mad og kaffe til alle i huset. Kekkenet signalerer i ret hgj grad, hvad der er relevant, og de
fleste fra den vestlige verden vil kunne afkode rummet og vide, at det er beregnet til madlavning.
Til en vis grad fastholder indretningen en opdeling i kategorier, idet en del af kekkenet er aflast,
men nar der er madlavning i gang, er dgren aben og madlavningen foregar i et ligeveerdigt
samarbejde.

Pa vaeggen hanger der en lang raekke kokkeknive pa magnetskinner. En af de ansatte fortalte, at der
indimellem er udefrakommende, der kommenterer at de skarpe knive hanger frit tilgeengeligt og
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ikke er last inde. Hun fortalte, at det er meget sjeldent, at der har veret problemer med det.
Hastrup, Rubow og Tjernhgj-Thomsen beskriver, hvordan visse forestillinger muliggeres eller
umuliggeres af det materielle (Hastrup, Rubow, & Tjgrnhgj-Thomsen, 2011, s. 141). Ud fra dette
kan man sige, at knivenes plads signalerer en tillid til, at dem, der kommer i kakkenet, kan handtere
adgangen, og at man har tillid til dem og til, at de ikke vil bruge knivene til andet formal end
madlavning. Dette understreger en forestilling om ligeveerdighed og tillid til hinanden. Men
samtidig muligger knivenes tilstedeverelse, at de kan bruges som en trussel, og det er dette som
udefrakommende hentyder til, ndr de undrer sig over placeringen.

Verelset

Beboerne har hver et vaerelse og kan dermed traekke sig tilbage til et sted, hvor de til dels selv satter
reglerne. Amin fortzeller i et interview, at man kan ga pa verelset, hvis man vil vare i fred: ”Det er
jo, hvis man ikke gider snakke”. Omgivelserne har dog indflydelse pa opholdet pa verelset, bade i
form af forhold, der ogsa kan veare geldende hvis man for eksempel bor i lejlighed, hvor der er lydt
og man kan hare, hvis naboen spiller hgj musik eller raber. Og i form af regler som er specifikke for
denne sarlige made at 'bo’ pa, og som definerer, hvad man ikke ma pa sit veerelse, for eksempel at
det er forbudt at drikke alkohol. Det er kun i et vist omfang muligt at praege veerelset, da beboerne
som tidligere navnt ikke ma medbringe mgbler eller haenge billeder op. Verelserne er forskellige i
starrelse, og dette har ogsa indflydelse pa, i hvor hgj grad det er muligt at indrette veerelset. Pa
akutveerelset, som er beregnet til enkelte, akutte overnatninger, men i perioder bruges som
permanent varelse, er der f.eks. kun plads til en enkeltseng og en meget lille kommode. Bjarke,
som boede i en laengere periode pa akutveerelset fortalte, at han glaeedede sig meget, til der blev et
starre veerelse ledigt, fordi hans fjernsyn kun akkurat kunne klemmes ind pa verelset og sta pa skra
pa kommoden.

En del af de beboere, som bor lenge pa forsorgshjemmet, far efterhanden medbragt mange ting,
som fjernsyn og mindre mgbler. Det er dog ikke alle, der praeger deres varelse pa denne made. Da
Carl skulle flytte, tog det kun ganske kort tid for ham at pakke sine ting. Han fortalte, at han hele
tiden havde tenkt, at han kun skulle vare her i kort tid, sd han havde ladet sit tgj ligge i
sportstasken i stedet for at leegge det i skabet. Sa var han altid klar til at flytte ud igen.

TV-stuen

TV-stuen er et stort rum, der er delt i flere niveauer. Nar man kommer ind ad dgren, befinder man
sig pa det gverste repos, hvor der i hgjre side, med udsigt til gardhaven, star et sekskantet bord med
stole omkring. Der star et fad med frugt pa bordet. Til venstre er der et stort sofabord med tre sofaer
omkring. | sofaerne er der placeret puder og plaider, og pa sofabordet star der sma planter og et fad
med fyrfadslys og sma glassten. Bade fra bordet og fra sofaerne kan man se fjernsynet, som sidder
pa veeggen i den del af rummet, der ligger leengere nede. Denne del af rummet er mindre og delvis
adskilt fra repos-et af en halvveeg, hvori der er en trappe pa midten. Med ryggen mod halvvaggen
star en sofa og et par lenestole, hvorfra man kan se fjernsynet. Desuden er der et par sma borde
med stole omkring. | hele rummet er der en del grenne planter, bade pa gulvene og i
vindueskarmene. Desuden star der mange fyrfadsstager og sma pyntefigurer, og pa halvvaeggen er
der en kurv med aviser og reklamer. Det empiriske eksempel TV far kl. 12, som jeg brugte i
analysen om tid, foregik i TV-stuen, og jeg vil her udbygge analysen.
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Som nzavnt sad en gruppe beboere og sa TV i det tidslige mellemrum, der opstod, da de havde
udfert formiddagens arbejdsopgave, og mens de ventede pa at frokosten skulle blive feerdig. De fik
at vide af medarbejderen Grete, at de ikke matte se TV far kl. 12 og at det ikke var godt at de gjorde
det, fordi der var nogen, der stadig arbejdede. Og som hun sagde ellers samler I jer jo her.

Ofte er der mange beboere, der opholder sig i nerheden af spisestuen lige far et maltid. Nar maden
er klar, bliver der ringet pa en gammeldags klokke i kakkenet, og derefter danner der sig hurtigt ke
ved buffetbordet. Pa et beboermgde var der et gnske fra nogle af beboerne om en elektronisk
klokke, der ogsa kunne ringe i den anden ende af huset, sd man kunne hgre den pa sit veerelse og
dermed vide, hvornar maden er klar. Personalet afviste dette med henvisning til, at man kender
tidspunkterne for maltiderne og derfor kan vere i nerheden. Det er derfor ngdvendigt for beboerne
at veere til stede i naerheden af spisestuen, hvis de gerne vil veere der fra starten af maltidet. Dette
kan ses som en form for disciplinering, der indeberer, at de skal lzre at vaere der til tiden. Samtidig
har de materielle forhold indflydelse pa, hvor det er muligt at opholde sig, hvis man gerne vil veere i
naerheden af spisestuen. Mens der bliver daekket bord til frokosten vil man ofte blive bedt om at ga
veek, fordi man star i vejen. Ogsa i kakkenet er der travihed lige for spisetid, og dermed er det ikke
oplagt at opholde sig pa disse to steder pa dette tidspunkt af dagen for andre end dem, der har
opgaver i forbindelse med frokosten. Derfor bliver TV-stuen, der ligger i naerheden, ofte et naturligt
samlingspunkt for de gvrige beboere. Der er dybe, blgde leedersofaer, der indbyder til at man satter
sig ned. Beboerne benytter TV-stuen pa mange tidspunkter af degnet; de ser TV, spiller kort, leeser
avis og snakker sammen. Ofte er der nogen, der sidder med benene oppe i sofaen for at sidde
behageligt eller legger fadderne op pa sofabordet. De gar sig det behageligt, mens de ser TV eller
mens de for eksempel venter pa, at det skal blive spisetid. Med Winthers begreb kan man sige, at de
‘hjemmer den'. Jeg har tidligere omtalt Winthers hjem-kategorier, og jeg vil her uddybe dem for at
kunne medtaenke dem i det analytiske blik pa beboernes praksis omkring sofaerne.

Winthers hjem-kategorier

Winther beskriver, hvordan hjem bade er et meget konkret fysisk hverdagsfaenomen, men samtidig
ogsa er knyttet til og pavirket af normative forestillinger, om hvad 'rigtige hjem' er (Winther, 2012,
s. 87). Desuden involverer begrebet falelser og praksisser omkring det at fgle sig hjemme. Winther
deler begrebet hjem op i falgende fire kategorier (Winther, 2012, s. 89):

e Hjem (som idé)

e Hjemmet (som konkret sted)
e At fale sig hjemme

e At "hjemme den"

Disse kategorier anskueligger, at vi leegger mange betydninger i begrebet hjem. Vi kan bade tale om
en idealforestilling og om en helt konkret, fysisk bolig. Hjemmet er ikke kun en bolig, men ogsa et
sted, hvor man kan fgle sig hjemme og hvor man kan 'gare sig det hjemme' eller med Winthers
kategori, man kan 'hjemme den'. | det fglgende vil jeg uddybe hver af de fire kategorier, for derefter
at relatere dem til det empiriske TV far kl. 12 - eksempel.
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Hjem som idé
Ifalge Winther har vi en generel forestilling om, hvad et hjem er, og denne forestilling er preeget af
flere arhundreders kulturhistorie(se ogsa kapitlet *Socialpolitik og normer for 'det gode liv').
Winther beskriver, hvordan disse ideer om hjem kan gere det svert at forstd andre mader at bo pa
og skriver blandt andet:
"Hjem er i hgj grad en kulturel forestilling, hvilket ofte bliver klart i mgdet med
andres mader at ggre og forsta hjem pa, bade som spejl og kontrast, men ogsa som
drgm og tab." (Winther, 2012, s. 90).
Det kan saledes veere svert at forstd andres mader at leve pa, og svert at forstd, at der findes
anderledes dremme om hjem og levemader, end de dreamme man selv eller flertallet har. Det er
dermed sveert at satte sig ind i, hvordan det fgles for andre at miste enten et konkret hjem eller
drgmmen om en bestemt type af hjem.
Idéen om hjem er blevet en selvfglgelighed, og det er derfor sveert at se ud over den. Sa selvom
hjem ikke er en statisk idé, formar vi ikke at se forandringerne (Winther, 2004, s. 134)

Hjemmet (som konkret sted)
Winthers kategori "hjemmet' er et konkret, fysisk sted. Ofte vil det veere et hus eller en lejlighed, og
det er primeert denne form for fysisk hjem, Winther omtaler i sin afhandling. Winther forholder sig
dog andetsteds til, at ogsa hjemlgse kan “arrangere sig pa gaden eller i en park"*°, og dermed til at
det fysiske hjem kan findes i en anden form: Men ofte vil det veere en traditionel bolig; dér hvor
man bor, laver mad, gar i bad, slapper af og opbevarer sine ting. Det er et taktilt, statisk sted. Man
kan godt flytte til en anden bolig, men oftest er det til et nyt, lokaliserbart sted (Winther, 2012, s.
91). Winther beskriver, hvordan det konkrete hjem er pavirket af ideen om hjem. Livet leves pa
mange forskellige mader i forskellige hjem, men de mader, hjemmet 'gares pd', vil altid sta i forhold
til og veere pavirket af ideen om hjem.
"I lyset af hjem (som idé) er selvfalgelighederne skabt og det er disse
selvfglgeligheder vi alle lever med eller imod. Hvis livet hjemme leves i umiddelbar
overensstemmelse med de(n) styrende idé(er) er det ofte sare uproblematisk,
hvorimod skaeve livsformer tydeligger disharmonierne og hermed en konfliktform."
(Winther, 2004, s. 135)
Selvom man velger at leve sit liv pa en bestemt made i sit hjem, sa vil det altid sta i forhold til
ideen om hjem, om det s er i et modsatningsforhold eller om det er pa en made, der lever op til
ideen. Winther taler primart om det anderledes i form af en familie, som ikke er en kernefamilie,
men det kan ogsa ses som gealdende for mennesker, der lever pa andre mader og ikke gnsker at leve
i en gaengs bolig, eller som ikke magter at udfere alt det, som fglger med, nar man har en fast bolig.

At hjemme den

At hjemme den er en made at veere til stede pa, en made at gere noget til sit eget, at fylde noget i
rummet pa. Det er ofte meget taktile teknikker, og man kan opeve evnen til at hjemme den’ ogsé
pa andre steder end i et konkret hjem. Det er teknikker, som ikke kraever et bestemt sted, da det er

1% |nterview i Social Fokus, juni 2009 af Sanne Bertram
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mobile taktikker, som man tager med sig, og som maske kan medfgre, at man kan ‘fgle sig hjemme'
(Winther, 2012, s. 92). Winther skriver:
"At evne at 'hjemme den' [...] er et individuelt forhold, selv om mange af os benytter
og anvender de samme taktikker. Umiddelbart virker det, som om vi alle har
forskellige taktikker til 'hjemning', som skal forstds som de mader, vi omformer det
fremmede til noget velkendt, eller genindtager rum pa." (Winther, 2004, s. 138).
Vi benytter saledes alle forskellige teknikker til at hjemme den, men ofte vil det veere ting, der
minder om det, man plejer at gare i sit eget (evt. tidligere) hjem eller veere en made at sette sig spor
pa, at indrette sig.

At fgle sig hjemme

At fgle sig hjemme er en mobil stemning, som kan etableres forskellige steder. Det betyder for
eksempel, at ndr man siger til sine gaster, at de skal lade som om, de er hjemme, s mener man, at
de skal agere hjemligt og at de skal fgle sig tilpas i et hjem, som ikke er deres eget. Folelsen af
hjemlighed er ikke afhaengig af et konkret hjem, men kan bringes med overalt. Men selvom det er
en mobil stemning, sa etableres den med udgangspunkt i noget genkendeligt og konkret (Winther,
2012, s. 92). Den kan etableres pa kendte steder, som pa arbejdspladsen eller hos venner, men ogsa
pa ukendte steder, som et hotelverelse, hvor der er genkendelige ting, og man indretter sig med sine
personlige ejendele. Ved flytning kan stemningen etableres i et nyt hjem ved at noget fra det gamle
hjem overfares til det nye hjem. Winther beskriver, hvordan man ofte ved en flytning til en ny
bolig, rydder op og smider ud. Men at man beholder en del af sine ejendele, og nar de flytter med,
bliver det nye sted transformeret og bliver til hjem (Winther, 2012, s. 94).

Disse fire kategorier er i Winthers afhandling baseret pa feltarbejde indenfor et omrade preeget af
normalitet; bgrn i familier med en fast bopal**, og empirien er derfor praeget af hjemlighedsfalelser
hos denne gruppe af mennesker. Dermed er der visse selvfalgeligheder, som at man er beskyttet i sit
hjem, som til en vis grad tages for givet'?. Winther navner primart rum og andre mennesker (som
for eksempel familien), som udlgsende faktorer for en fglen sig hjemme (Winther, 2004, s. 137).
Jeg vil pege pa et yderligere perspektiv, der ogsa kan have betydning; at der ma vare et element af
tryghed i form af at veere beskyttet mod vold, trusler, regn og kulde. | hgj grad kan det veere
tilfeldet for hjemlgse at leve uden at vaere beskyttet mod disse ydre faktorer, men de kan ogsa
forekomme i konkrete hjem, for eksempel pga. en voldelig aegtefzlle eller foralder.

Winther beskriver, at man ofte, hvis man flytter til en ny bolig, medbringer en del af sine ting, og at
det dermed er lettere at etablere fglelsen af at fgle sig hjemme. For folk, der er hjemlgse, kan det
dog vere en ganske anden situation, selv hvis de opnar at fa et nyt hjem senere, idet de ofte har
mistet storstedelen af deres ejendele. Eilif fortalte en hel formiddag om det hus, han havde mistet i
en brand. Hele familien blev reddet ud af det breendende hus, men de mistede alt, kun breendeovnen
stod tilbage. Senere gik familien i oplgsning, og han endte pa gaden. Og da han kom til Granhgjgard

" Omend en vis del af bgrnene er skilsmissebgrn og dermed har flere hjem.

” perer dog ogsa bgrn som lever under forhold, hvor de ikke kan siges at veere beskyttet mod de ydre trusler, for
eksempel i hjem med overgreb, misbrug eller utilstraekkelige boligforhold. For disse bgrn vil tryghedsmomentet ikke
vaere taget for givet, men jeg antager at stgrstedelen af danske bgrn lever under forholdsvis trygge kar.
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havde han "hverken adresse eller pengepung”. Der var nogen, der havde “’hjulpet ham af med den”,
da han blev overfaldet pa gaden. Han beskriver, at alt hvad han havde, var det tgj, han havde p3; et
par marke bukser og en trgje. Hvis man, efter et sadant udgangspunkt, skal etablere et nyt hjem pa
et tidspunkt, vil det veere helt fra bunden, og det at ‘fale sig hjemme' skal dermed ogsa etableres ud
fra helt nye omgivelser og ejendele. Det kan lade sig gere, da fglelsen er mobil, men det konkrete,
som den knytter an til, skal etableres pa ny.

Men for at vende tilbage til det empiriske eksempel i TV-stuen: Nar beboerne i eksemplet, mens de
venter pa, at der bliver ringet til frokost, gar ind i TV-stuen, sa indbyder sofaerne til, at de setter sig
ned. De er vant til at opholde sig i rummet om aftenen og i weekenden, nar de har fri, og de kender
sofaerne, de er vant til at gere sig det behageligt her og at smaekke benene op. Dette kan man tolke
som deres made at ‘hjemme den’; at gere de ting, som gar, at de faler sig hjemme. Og det ger de
0gsa nu, pa dette tidspunkt af dagen, og det at teende for fjernsynet er en del af dette hjemlige, de
snakker lidt sammen og ser indimellem pa fjernsynet.

At rummet er indrettet med mgbler, som kunne sta i en TV-stue i et dansk hjem er maske med til at
indbyde til, at man setter sig. Dybe, blgde sofaer med puder og plaider giver associationer til
afslapning og til at holde fri, og indbyder til at man 'hjemmer den' og dermed ogsa til at man far
mulighed for at fgle sig hjemme. Dette skal dog tilsyneladende helst forega indenfor visse rammer.
| en beskrivelse af aftensvagtens arbejdsopgaver pa forsorgshjemmet fremgar det for eksempel at
personalet skal " udgve almindelig opdragelse overfor beboerne, fx ikke benene pa bordene/sofa,
alm. sober omgangstone m.v." Dermed bliver det tydeligt, at der er visse mader at 'hjemme den' pa,
som ikke opfattes som passende. Lige som der er forskel pa, hvornar det er passende at gare ting,
som at se TV. Set i forhold til Gullgvs institutionslogikker, er beboernes handlinger i sofaerne
generelt karakteriseret ved at vere tilpasning, da de ikke direkte udfordrer reglerne, men blot
‘hjemmer den' i det skjulte og f.eks. tager benene ned, hvis der kommer personale forbi.

| eksemplet ser de dog TV uden at vide, at de dermed overtrader en regel. De er officielt 'pa
arbejde’ indtil kl. 12, men alligevel opholder de sig pa et sted, hvor de pa andre tidspunkter 'holder
fri' og gar sig det hjemme. Dette understreger stedets kompleksitet, som bade institution og (i visse
henseender) hjem for beboerne.

Ovenstaende analyse har haft et bredt fokus pa forsorgshjemmets rum. Jeg vil i det falgende runde
materialitetsanalysen af med en lille del-analyse af en specifik genstand, der stod frem som szrligt
betydningsfuld, bade som symbol og som konkret genstand; ngglen.

Ngglen

De svenske etnologer Billy Ehn og Orvar Lofgren beskriver, hvordan man kan sgge sammenhange
i felten ved at se pa for eksempel symboler og talemader, som har "en dominerende plads i den
forestillingsverden, vi studerer" (Ehn & Lofgren, 2006, s. 17). De beskriver hvordan disse symboler
nogle gange kan veere sa abenbare, at det nasten fales pinligt at papege deres eksistens (ibid.). Et
sadant symbol er ngglen i min felt. Sa abenlys, at det nasten er for oplagt at omtale den, men
samtidig en genstand, der igen og igen viste sig at vere central. | fgrste omgang i starten af
feltarbejdet, var det en nggle i form af en ngglebrik, en slags magnetlds, der tiltrak sig min

54



Sadan nogen som os, vi er jo ikke hjemlgse...

opmarksomhed. Senere under kodning af empiri, blev jeg opmarksom pa, hvordan nggler i det hele
taget ogsa havde en symbolik i forhold til det at hare til en bolig uden for forsorgshjemmets
rammer.

Alle beboere med lengerevarende ophold pa forsorgshjemmet har en ngglebrik, som dels kan abne
doren til deres veerelse og dels daren til forsorgshjemmets hoveddar®. | det falgende eksempel ses,
hvordan nogle af beboerne tilleegger ngglebrikken en betydning om tilhgrsforhold. | daglig tale
kaldes den blot naglen.

TV-stuen, sidst pa eftermiddagen.

Fjernsynet er teendt, men ingen ser pa det. Der er et par stykker, der laeser aviser, og én der ruller
cigaretter. En helt ny beboer kommer ind og spgrger om, hvordan man far en cykelnggle. Han skal
nemlig ud at hente noget, og vil gerne lane en cykel. Arvid, som har boet her lenge, forklarer ham
flere gange, hvordan systemet er; man afleverer sin nggle og laner sa cykelngglen. Nar man
afleverer cykelngglen, far man sin nggle tilbage. Den nye beboer forstar det ikke, han snakker
videre om det, han skal hente. Flere andre praver at forklare det.

Lidt efter kommer en af padagogerne ind i rummet. Den nye beboer sparger om han kan fa en
cykelnggle. "Men jeg har ikke nogen nggle", siger han. "Sa bor du her sgu” da ikke" er der en
anden beboer, der siger til ham. Paeedagogen tager den nye beboer med ind pa kontoret.(Feltnote)

| dagligdagen siger bade personale og beboere generelt nggle og ikke ngglebrik, hvilket
tilsyneladende forvirrer den nye beboer. Da Arvid taler om en nggle, forbinder den nye beboer det
abenbart ikke med den lille magnet, han kan abne dgren til sit vaerelse med. Og han forstar ikke
systemet med at skulle aflevere den i pant for at lane en cykel. For den beboer, som siger "sa bor du
her sgu” da ikke" er ngglebrikken tilsyneladende et symbol pa, at man 'hgrer til: Nar man bor pa
forsorgshjemmet, sa har man en nggle, sa man kan komme ind. Har man den ikke, sa er man én, der
ikke harer til.

Som tidligere naevnt beskriver Gullgv og Hgjlund, hvordan de materielle omgivelser i visse tilfeelde
er med til at fastholde opdelinger i kategorier (Gullev & Hgjlund, 2005, s. 22). Beboeren i
ovenstaende eksempel kategoriserede efter, hvorvidt man kunne bo pa forsorgshjemmet, hvis man
ikke havde nggle. Men ogsa pa andre mader, var der kategorier efter, hvem der havde hvilke nggler,
og hvor mange af dem. Beboerne havde ofte kun en enkelt synlig nggle, nemlig ngglebrikken til
deres varelse. Personalet havde derimod ofte mange nggler.™* Der var séledes en adskillelse i hvem,
der havde mange nggler, og hvem, der havde fa. Denne adskillelse var indimellem synlig, andre
gange usynlig, men den var szrdeles bevidst for de faste beboere, idet personalet havde adgang
andre steder end beboerne. Dels var mange beboere szrdeles bevidste om, at personalet havde
mulighed for at lase sig ind pa deres veerelse og dels var der rum, hvor beboerne matte bede om
tilladelse til at komme: Hvis de skulle lave mad, og havde brug for ingredienser eller den gode kniv,

 Man har derimod ikke nggle, hvis man kommer akut og der ikke er ledige vaerelser, sa man kun kan tilbydes en
overnatning pa en sofa.

* En del af personalet bar ngglebundtet synligt i en flettet ngglesnor om halsen, andre tog dem kun frem, nar de skulle
lase noget op.
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matte de bede en fra personalet om at fa abnet depotet bag kekkenet, og hvis der ikke var flere
skraldeposer, matte de bede om, at der blev hentet flere fra det aflaste depot pa loftet.

Gullgv og Hgjlund beskriver, hvordan der kan der veere en skjult disciplineringsstrategi i hvorvidt
materialer er placeret tilgeengeligt for bgrn. Visse materialer er placeret i bgrnehgjde, mens andre er
placeret hgjt oppe, sdledes at barnene skal bede om tilladelse til visse aktiviteter. Hierarkiet er pa
denne made indbygget i indretningens prioriteringer. (Gullev & Hgjlund, 2005, s. 29). Pa
forsorgshjemmet er der ligeledes visse ting, som beboere er ngdsaget til at bede om tilladelse til, for
eksemplet hvis de gerne vil lave en kop te efter at kakkenet er blevet last om aftenen. Her er tingene
ikke placeret hgjt oppe pa en hylde som i en daginstitution, men i et rum bag en last der og de er
saledes utilgengelige, medmindre man far en tilladelse. P& forsorgshjemmet er det ikke primeert
aktivitetsmaterialer, men andre ’goder’ som for eksempel mad og kaffe, der er utilgengeligt.

Ogsa i processen nar en beboer flytter fra forsorgshjemmet, har ngglen en betydning. Jeg fulgte to
beboere i tiden op til de skulle fraflytte Granhgjgard, og jeg var med, da de sa deres respektive nye
lejlighed for farste gang, og da de flyttede ind. Ogsa her blev ngglen omtalt pa forhand og fremvist,
og det blev tydeligt, at den havde en stor betydning i forhold til at overtage lejligheden.

Mens Weronika og jeg spiste frokost sammen tidligere i dag, fortalte hun, at hun har veeret nede i
lejligheden med Benny™ i formiddag for at gare lidt rent. "Og jeg havde faet naglerne, s& jeg lste
selv op", fortalte hun. Nu er alle hendes ting pakket, og Benny og hun er kert af sted med
flytteleesset pa traileren. Sonja, som er Weronikas kontaktperson, og jeg karer lidt efter. Weronika
og Benny er i keelderen, da vi kommer, men Weronika skynder sig op for at vise lejligheden til Sonja
og mig. Da vi er gaet op ad alle trapperne og kommer til hendes der, tager hun ngglerne frem. Hun
holder ngglebundtet frem ud for Sonjas ansigt, og lgfter sigende sine gjenbryn. Sa laser hun dgren
op og inviterer os indenfor. (Feltnote)

| dette eksempel ses det, at ngglen har en sarlig betydning for Weronika. Hun forteller mig
eksplicit, at hun selv laste op. Og senere, da hun skal vise lejligheden til Sonja og mig, holder hun
ngglerne op lige ud for Sonjas ansigt, sa hun er helt sikker pa, at Sonja har set dem og ser, at hun
selv Iaser dgren op. Samtidig har hun et meget sigende blik og understreger pa denne made, at det er
noget vigtigt, der er ved at ske. Ngglen bliver pa en made et symbol p4, at lejligheden nu er hendes,
og samtidig at hun nu 'hgrer til' i lejligheden.

Pa denne made bliver det faktum, at man ikke har en nggle, men blot en ngglebrik til vaerelset pa
Granhgjgard naesten ogsa et symbol. Den symboliserer bade at man hgrer til her, men ogsa at man
ikke har sin egen, selvstendige bolig. Dermed bliver den manglende bolig et svagt punkt, som kan
udnyttes til at forneerme andre beboere eller til at positionere sig selv, som det ses i det fglgende
eksempel.

Der er frokost i spisestuen. Som sadvanlig er der rugbred med paleg, salat, &g og sild pa
buffetbordet. | dag er der ogsa baf med spejleeg. Jeg sidder ved et bord sammen med 5 beboere og
der er livlig snak om mobiltelefoner. Der er én, der gnsker sig en I-phone. Alex har kgbt Jakobs

'> som er efterveernsmedarbejder

56



Sadan nogen som os, vi er jo ikke hjemlgse...

gamle mobiltelefon for 500 kr. Jeg har den samme slags telefon, og Alex og jeg snakker om, at vi er
godt tilfredse med den. Jakob siger til Alex, at s& har han har solgt den for billigt "s& du skylder
mig 1500". Alex siger "Hvis du gar nu, hvornar kan du sa veere hjemme?". Jakob svarer "Hvad
fanden mener du, jeg har sgu” da ikke noget hjem". Sa tager han sin tallerken og gar. Feltnote

Kommentaren "Hvis du gar nu, hvornar kan du sa veere hjemme?" er jo generelt brugt som en
drillende fornermelse, hvis man gnsker at fortelle folk pa en humoristisk made, at man ikke gider
hgre pa det, de siger. | denne sammenhang, hvor kommentaren bliver sagt til en, der ikke har et
hjem, bliver det dog en slags dobbelt forneermelse. Dels er der den generelle drillende fornarmelse,
og dels gar spgrgsmalet om hvornar, man kan veare hjemme, opmarksom pa, at man jo ikke har
noget hjem. Ehn og Lofgren beskriver hvordan hjemmet er en inkluderende og en ekskluderende
metafor, som effektivt kan fa fremmede til at fale sig hjemlgse eller bare som uvelkomne geester"
(Ehn & Lofgren, 2006, s. 29). Selvom man ikke selv har et hjem, kan man godt 'ramme' hardt med
en sadan kommentar, nar den anden heller ikke har et hjem.

Delkonklusion

| denne analyse har jeg i relation til problemformuleringen sggt at svare pa, hvordan rum far
betydning for beboernes ophold pa forsorgshjemmet. Jeg har dels analyseret de fysiske rum og
omgivelser pa forsorgshjemmet ud fra materialitetsteori, dels beskrevet en mere filosofisk forstaelse
af rum.

Ud fra Foucaults teori om heterotopier, som er undtagelsessteder, udgrenset af samfundet,
konkluderede jeg, at en del af kendetegnene for heterotopier optraeder i forsorgshjemmets
kompleksitet. Disse kendetegn ses blandt andet i form af forsorgshjemmets tidsopdelte hverdag, i
form af brud med den traditionelle tid og i form af personalets intentioner om at skabe
overskuelighed og orden. Forsorgshiemmet har séaledes visse treek af at vere en
kompensationsheterotopi, uden dog at veere det.

I den fysiske tilgang til rum, har jeg beskrevet en stor del af forsorgshjemmets konkrete rum og
analyseret disse ud fra Gullgv og Hgjlunds materialitetstilgang. Jeg konkluderede bl.a. at:

e Visse elementer, som f.eks. whiteboardtavler og overvagningsmulighed, er medvirkende til
at fastholde opdelinger i kategorier, men samtidig er der undtagelser og modsetninger til
dette.

e Rummene skifter karakter i lgbet af degnet. De fysiske @ndringer medvirker til at signalere,
hvornar der er hvilke forventninger til beboerne, f.eks. i form af, hvornar det er arbejdstid,
fritid og spisetid.

e Rummene besidder en kompleksitet der f.eks. viser sig i kekkenet, der er indrettet som et
sterilt industrikekken, men samtidig er et sted, hvor man kan hente kaffe og fa en snak med
kokkenpersonalet. Ved hjelp af Winthers hjemkategorier har jeg beskrevet modsatningen
mellem dels den hjemlige indretning, som blgde sofaer med puder og plaider, der signalerer,
at man kan 'hjemme den’, og dels regler, der tydeligger, at man ikke skal fgle sig hjemme i
for hgj grad.
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I en lille delanalyse af en konkret genstand; ngglen, undersggte jeg ngglens betydning dels i form af
at veere et symbol pa at hgre til, dels som udtryk for, hvem der har adgang hvilke steder. Personalet
har saledes adgang til de aflaste rum som depoter og kontorer og har nggle til alle beboervarelser,
mens beboerne kun har nggle til eget veerelse og til hoveddaren.

Sammenfattende for delelementerne i denne analyse er, at forsorgshjemmets rum bade i filosofisk
og i konkret betydning udtrykker kompleksitet og modsatninger. | den fysiske indretning viser
dette sig bl.a. ved at der er hjemlige elementer og hjemlige betegnelser af rummene, mens det
samtidig er en forudsetning at forsorgshjemmet netop ikke er et hjem.

Denne kompleksitet, som ogsa viste sig i analysen af tid, vil jeg senere uddybe i analysen af midt-
imellem-heden.

58



Sadan nogen som os, vi er jo ikke hjemlgse...

Normalitet og civilisering

Nar man er beboer pa et forsorgshjem, er der mange mennesker og mange forskellige normer at
forholde sig til. Der er forskel pa, hvordan hver enkelt er vant til at leve sit liv, forskellige
standarder for hygiejne og forskellig terskel for i hvor hgj grad, man kan acceptere anderledes
mader at gare tingene pa. Jeg vil i dette kapitel inddrage teorier om civilisering og normalitet i en
analyse af, hvad der blandt beboerne anses for civiliseret, normal og passende adferd. | det
falgende empiriske eksempel ses flere sammenstgd af normer for adfeerd:

Don’t touch me

Morgen, TV-stuen.

Louise, Frede, Ronny, Alex og jeg sidder i sofaerne og snakker. Lars-Henrik kommer ind, han
seetter sig ved siden af Alex med en dase tobak og et enkelt filter. Han heelder tobak ud pa bordet og
begynder at putte det ned i filteret med to fingre. Det meste falder ved siden af. Frede kommenterer,
at det da kommer til at tage lang tid. Ronny siger, at Lars-Henrik da bare kunne vare gaet ind pa
hans varelse og have lant hans rullemaskine.

Frede er abenbart irriteret pa Lars-Henrik i forvejen, for han skalder ud pa ham og siger "ellers
kan du bare fa den her!", mens han viser sin knytnave, krymper sit ansigt fuldsteendigt sammen og
slar hardt ned i sin anden hand. De to begynder at diskutere og bliver mere og mere hgjrestede,
tilsidst star Frede op og slar med sin knytnave ned i sin hand lige ud for Lars-Henriks ansigt. Han
virker temmelig ophidset.

Ronny siger "Hold da op, her tror man, at man fdar en rolig morgen..."og fortscetter i et humoristisk
tonefald, at det da er lige far, man bliver nadt til at have sikkerhedssko og det hele pa.

Frede bliver ved med at skeelde ud og siger, at Lars-Henrik kraftedeme har gdelagt hans dag. Det
viser sig, at Lars-Henrik har pravet pa at give ham et knus om morgenen. Frede bliver ved med at
brokke sig og sla ned i sin hand med et aggresivt udtryk i ansigtet "s& kommer der sadan én og
gdeleegger det hele”. Lars-Henrik svarer og Frede siger "Don’t touch me!". De bliver ved. Tilsidst
siger Louise "Nu ma | sgu” holde keft!". Lars-Henrik gar ud af rummet. "Du er ved at lere det",
siger Ronny til Louise.

Senere pa dagen sidder Frede, Alex, Louise og jeg sammen. Der er én, der navner Lars-Henrik.
Frede begynder igen at sige "Don’t touch me" og ser vred ud. Jeg spgrger, hvad det er med ham
Lars-Henrik. "Han lugter" og "han snakker hele tiden" svarer de. Og han larmer om natten og gar
rundt i hele huset pa strampesokker, han er ulekker. Louise fortaller, at der jo er noget, man bgr
overholde "med hygiejnen™.Jeg sperger, hvad det for eksempel er, og hun fortzller, at man skal ga i
bad mindst hver anden dag, og man skal bgrste teender. "Og han har det samme tgj pa hver dag"
siger hun med veemmelse i stemmen. Han spritter heller ikke sine hander af, far han tager mad™.
Og der er helt sort ved bordet, nar han har siddet der. (Feltnote)

Ifalge Frede, Alex og Louise skiller Lars-Henrik sig ud bl.a. ved at han er ulekker, at han lugter, og
at han snakker for meget. De beskriver ham ved at forteelle om detaljer, hvor de synes, han er

'® Alle der deltager i maltiderne skal spritte haender af med spritgele fra en vaeghangt beholder, inden de tager mad
fra buffetbordet.
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anderledes eller forskellig fra dem selv. Bech-Jargensen beskriver, at normalitet blandt andet
udtrykkes netop gennem forskelle. Ifglge Bech-Jgrgensen er normalitet langtfra en "velafgreenset
starrelse”, og normalitet og ikke-normalitet kan glide ind i hinanden.

"Normalitet handler mest om forskelle. De komplekse senmoderne samfund kan
karakteriseres ved et utal af forskelle, der settes i spil i de daglige definitioner af
virkeligheden. F.eks. defineres identiteter i et spil af forskelle mellem det vi oplever,
vi er, og det vi oplever, vi ikke er, i den situation vi pa det givne tidspunkt befinder os.
| én situation kan vi definere os selv som unormale, og i en anden situation som
normale. Normalitet leves og udtrykkes gennem forskelle. Hver dag defineres
normalitet gennem at sammenligne med dem, der er forskellige fra os selv og
udtrykke disse forskelle kropsligt,-med ord, blikke, beveegelser osv. (Bech-Jargensen,
1999, s. 19-20)

Normaliteten defineres dermed lgbende gennem en sammenligning med dem, der omgiver os, og Vi
definerer os selv som veerende enten normale eller unormale ud fra den sammenheng, vi befinder
os i. Pa forsorgshjemmet definerer nogle af beboerne i visse situationer sig selv som verende
anderledes end de andre beboere, mens de i andre situationer fokuserer pa ligheden og pa
feellesskabet. Dermed definerer de i visse situationer sig selv som mere normale end de andre, mens
de pa andre tidspunkter fremhaeever at 'vi er i samme bad', og dermed at de alle er lige normale. Ofte
forekom disse to opfattelser uafhaengigt af hinanden, dvs. at en beboer pa ét tidspunkt fortalte om
det positive ved de andre, men pa et andet tidspunkt brokkede sig over andre beboeres opfarsel.
Men i fglgende empiriske eksempel kommer Louise selv ind pa dobbeltheden ved at bo sammen
med s& mange mennesker.

Louise og jeg sidder i garden og snakker med en tidligere beboer, Hugo, der er pa besgg. Louise er
neaesten lige flyttet ind, og hun er tret af, at der er folk, der kommer fulde hjem her og er
pisseirriterende. Der er én der altid generer folk, ndr han har drukket. Jeg spgrger, om man ma
drikke her, og hun fortzller, at det ma man ikke, og at det ogsa er for darligt at personalet ikke
smider ham ud, for det kunne de efter reglerne. Hun er trat af at bo blandt s& mange misbrugere og
alkoholikere.

Louise gar ind for at hente en kop kaffe. Da hun kommer tilbage, er Hugo og jeg i gang med at tale
om hans lejlighed. Louise siger, at det er hardt ikke at have sit eget, hvor man selv kan bestemme.
Men til gengeeld er der et feellesskab her, forteeller hun. Dengang hun boede alene, var hun meget
ensom. Sa gik hun pa veertshus hver dag for at have nogen at veere sammen med. Og sa endte det
galt, fordi hun drak for meget. Her er der altid nogen, man kan snakke med, og det er hun glad for.
(Feltnote)

Dels beskriver Louise det anderledes ved en beboer, der generer folk, nar han har drukket. Og hun
fremhaver det harde i at bo sammen med mange misbrugere(og far dermed indirekte defineret sig
selv som noget andet end dem). Hun beskriver dermed forskellen mellem pa den ene side sig selv
og pa den anden side en beboer, som ham der drikker. Men samtidig forteller hun om den
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ensomhed, hun har oplevet, og beskriver at der er et fellesskab her, og inddrager dermed den
lighed, der ogsa er imellem hende selv og de gvrige beboere.

Jeg har tidligere omtalt Boydell, Goering og Morrell-Bellais undersggelse af hjemlgses
identitetsopfattelser. | denne undersggelse viste det sig ogsa, at mange af de interviewede sa sig selv
som anderledes end de gvrige hjemlgse, som de tilbragte deres tid sammen med. De refererede til
sig selv som veerende anderledes end de andre. "Not only was the present self presented as other
than, it was presented as better than." (Boydell, Goering, & Morell-Bellai, 2000, s. 32). Dermed sa
den enkelte sig selv ikke kun som anderledes, men som bedre end de gvrige hjemlgse. | min empiri
er dette blot den ene side af beboernes beskrivelse af de andre beboere, mens de pa den anden side
ogsa leegger vagt pa fellesskabet. Dette faellesskab er dog tilsyneladende med en del af beboerne,
dem som man velger at tilbringe sin tid sammen med, mens andre ses som anderledes, som i
eksemplet med Lars-Henrik, der ikke opfarte sig pa en passende made.

Den tyskfadte sociolog Norbert Elias har blandt andet beskeftiget sig med civiliseret og passende
adfeerd, og jeg vil i det falgende beskrive Elias” teori om civilisering i vestlige samfund.

Civilisering

Elias beskriver i sit hovedvark Civilisationsprocessen (Olofsson, 2005), hvordan den menneskelige
opfarsel, der i Vesten har status som civiliseret, har endret sig gennem tiden (Elias, 2012[1939], s.
3). Elias kobler denne &ndring sammen med &ndringer i samfundsstrukturen, blandt andet statens
monopolisering af vold og af skatteinddrivning (Elias, 2012[1939], s. 301).

Elias beskriver, hvordan den opfarsel, der i det moderne samfund opnar status som civiliseret, er
vaesentlig forskellig fra det, der tidligere ansas som civiliseret (Elias, 2012[1939], s. 3). Elias” teori
er blevet kritiseret for at kunne ses som evolutionistisk, men Elias understreger, at det nutidige
samfund ikke er et hgjdepunkt af civilisation (Elias, 2012[1939], s. 8)

Elias benytter gamle nedskrevne forskrifter for, hvad der tidligere ansas som civiliseret opfarsel, i
sin analyse af synet pa det civiliserede. Begrebet civilité blev introduceret i en afhandling skrevet af
Erasmus af Rotterdam i 1530: De civilitate morum puerilium(om hgflighed hos drenge), som
opndede stor cirkulation og blev genudgivet og oversat i mange ar (Elias, 2012[1939], s. 62).
Afhandlingen er en instruktion i, hvordan unge drenge bgr opfere sig, for eksempel i forhold til
bekledning og ansigtsudtryk. Elias beskriver, hvordan denne ydre opfarsel, som afhandlingen
beskaftiger sig med, samtidig udtrykker det indre, den laerde person, som den udvendige opfarsel
gerne skulle afspejle (Elias, 2012[1939], s. 64).

Elias beretter om, hvordan man ved laesning af Erasmus” afhandling bliver opmeerksom pa, at det er
et samfund, hvor opferselsmaderne pa visse mader minder om Elias” samtid, mens de pa andre
mader adskiller sig. Man sidder omkring et bord og spiser, men tallerkener er ikke almindelige, og
gafler er helt ukendte (Elias, 2012[1939], s. 64). Erasmus beskriver, hvordan man, nar man spiser
med fingrene af det felles fad (hvilket var normalt i alle samfundslag) ikke bar putte hele handen
ned i maden, men bgr ngjes med tre fingre. Man bar tarre sig om munden, inden man drikker af det
feelles baeger, og det er ikke hgfligt at tilboyde det, man allerede har spist af, til en anden. Elias
beskriver, hvordan Erasmus med stgrste naturlighed taler om kropsfunktioner, som at prutte og at
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kaste op(hvilket man ifglge Erasmus bar gare med starste selvfaglgelighed, nar det er ngdvendigt, da
man kan blive syg af at holde det inde). | Elias™ nutid er det derimod noget, man faler stort ubehag
ved blot at hgre om (Elias, 2012[1939], s. 66), hvilket han beskriver som fglger:

"In tracing the tranformation of the concepts by which different societies have tried to
express themselves, in following back the concept of civilisation to its ancestor
civilité, one finds oneself suddenly on the track of the civilising process itself, of the
actual changes in behavior that took place in the West. That it is embarrassing for us
to speak or even hear of much that Erasmus discusses is one of the symptoms of this
process of civilisation.” (Elias, 2012[1939], s. 66).

Hermed understreger Elias, at ikke alene @&ndrer det, der har status som civiliseret, sig med tiden,
men at denne civiliseringsproces ogsa tydeliggeres ved at skue tilbage og se pa nutidens reaktioner
pa de tidligere nedskrevne forskrifter.

Elias beskriver ganske grundigt middelalderens forskrifter for, hvordan man ber gere tingene. Det
meste er nedskrevne fragmenter af de mundtlige overleveringer. De tidlige beskrivelser af manerer
for ridderne ved hoffet var ifglge Elias ofte skrevet som kontrast til de grove manerer, som
benderne havde. Der var saledes forskel pa, hvad der var acceptable manerer i de forskellige
samfundslag (Elias, 2012[1939], s. 72-73). Erasmus” afhandling adskiller sig ved, som en
modsetning til tidligere beskrivelser af gode manerer, at omtale disse manerer som noget, der bgr
veere gaeldende for alle klasser i samfundet (Elias, 2012[1939], s. 83).

Ifalge Elias er Erasmus” afhandling ikke blot en beskrivelse af den middelalderlige tradition, den er
ogsa begyndelsen pa noget nyt (Elias, 2012[1939], s. 78). Det var et tegn pa en begyndende a&ndring
i opfarsel, samfundet var i forandring. Den simple opdeling i godt/ondt og fromt/ugudeligt aftog og
folk begyndte at se tingene mere differentieret (Elias, 2012[1939], s. 78-79). Erasmus” afhandling
kom pa et tidspunkt, hvor middelalderens sociale hierarki var under oplgsning, men endnu inden
samfundet havde stabiliseret sig i en moderne form (Elias, 2012[1939], s. 81).

| Igbet af det sekstende og syttende arhundrede &ndredes normerne, og efterhanden opstod en starre
grad af social kontrol. Efterhanden blev der forventet en starre grad af hensyn til hinanden (Elias,
2012[1939], s. 87). A£ndringerne i de konkrete manerer, som for eksempel opfaerslen ved bordet var
en del af noget starre:

"It makes it clear that the change in behavior at table was part of a much larger
transformation of human feelings and attitudes. It also illuminates the degree to which
the motors of this development came from the social structure, from the way in which
people were related to or integrated with each other.” (Elias, 2012[1939], s. 117).

/Andringerne startede i visse cirkler og bredte sig derefter langsomt til andre dele af samfundet, de
'sivede ned' igennem samfundsklasserne(ibid.). Det er dog meget langvarige forandringsprocesser,
og de forbliver i stadig udvikling.

Elias mente, at bade individer, familier og lokalsamfund skulle opfattes som en del af et netveaerk af
relationer, og at de skulle betragtes som dynamiske (Elias, 2012[1939], s. 71). Han pointerer, at vi
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alle er i konstant beveagelse, og mennesket befinder sig altid "midt i" en given proces. Man kan
derfor aldrig forudsige den fremtidige udvikling (Elias, 2012[1939], s. 73).

Den australske sociolog Robert van Krieken beskriver i bogen Norbert Elias, hvordan Elias
konstaterer, at mens visse normer, som for eksempel dem, der gjaldt voldsudevelse, seksuel adfeerd
og kropsfunktioner med tiden blev mere sofistikerede, sa blev tersklen for skam, afsky og
forlegenhed tilsvarende lavere. Gradvist endrer normerne sig, og visse aspekter af adfeerden bliver
efterhanden betragtet som usmagelige. (van Krieken, 2002, s. 99). Ifglge van Krieken mente Elias,
at "civilisationsprocessen ikke falger en lige linje", men at der er nogle overordnede traek, hvorfra
der sa forekommer "bevaegelser” i forskellige retninger (van Krieken, 2002, s. 102). Van Krieken
skriver blandt andet:
"Elias advarer ogsa imod, at man ser den nyere tids afsvaekkelse af de moralske
kodekser og restriktioner som et tegn pa nogen som helst retningsendring i den
overordnede civilisationsproces. Elias mente fx, at det stadig mere vovede badetgj og
de mindre abenlyse restriktioner, hvad angar diskussionen af seksuelle emner og
kropsfunktioner, kun er mulige »i et samfund, hvor en hgj grad af selvregulering tages
for givet« [...]". (van Krieken, 2002, s. 102).

| kapitlets indledende eksempel "don’t touch me" var selvregulering ogsa et tema. Frede var meget
vred over, at Lars-Henrik ikke kunne styre sin trang til at give ham et knus, og samtidig gjorde
Ronny pa en humoristisk made opmarksom pa, at det nu var Frede der ikke kunne kontrollere sine
impulser. Hans humoristiske forsgg pa at dempe gemytterne kan tolkes som et gnske om, enten at
man ikke skandes sa hgjlydt, eller maske at det ber forega et andet sted, fordi han ikke gider hgre
pa det. Frede har tydeligvis et gnske om, at Lars-Henrik skal tgjle sine impulser, hvis han en anden
gang skulle fa lyst til at give Frede et knus, mens han selv i eksemplet meget hgjlydt falger sine
impulser og raber og truer af Lars-Henrik.

Udover at tgjle sine impulser til at kramme andre beboere, ser det ogsa ud til, at der er nogle andre
uskrevne regler, som i hvert fald disse beboere synes, man bgr efterleve, som at man skal have sko
pa, nar man gar rundt i huset, og at man skal snakke normalt, dvs. ikke for meget og ikke med
merkelige fremmedord. Nogle af deres normer for, hvad der er normalt, kan maske veere afhaengige
af institutionskonteksten, hvor de bliver pavirket af personaleholdninger og institutionsregler om
f.eks. hygiejne. Maske havde de haft en anden opfattelse af Lars-Henriks hygiejne, hvis de havde
mgdt ham i en anden sammenhang. Men andre normer for ‘anderledeshed' ser ud til at veere helt
uafhaengige af forsorgshjemmets regler, som for eksempel, at de anser det for uciviliseret at sidde
0g putte tobak i et filter med fingrene.

Det ser ud til, at der er nogle uskrevne mader at forholde sig pa, som beboerne forventer af
hinanden og en viden om, hvordan man gebearder sig i beboergruppen. En morgen, da en del
beboere er pa vej ud for at ryge efter morgenmadet, gar politibetjenten, der har veret pa ‘besgg' for
at tale med en beboer ud samtidig med dem. Line, der gar ud lige far ham, holder dgren for ham, og
far bagefter meget tydeligt at vide af nogle andre beboere, at det gar man bare ikke. Man skal ikke
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hjeelpe politiet. Disse beboere ser tilsyneladende politiet som en modstander, som man ikke skal
samarbejde med.

Pa andre tidspunkter var der diskussioner, hvor beboere ikke var enige om, hvornar det var moralsk
forsvarligt at bryde loven, i falgende diskussion mellem flere beboere fremgar det, at nogle af dem
mener, man har et moralsk ansvar for, hvordan man opfarer sig:

En ung fyr, som ikke er beboer, kommer ind i TV-stuen. Han snakker kort med Nils-Ole og viser
ham en seddel, s gar han ud af stuen. De andre spgrger Nils-Ole, hvad det var. Nils-Ole fortzller,
at han havde faet taget kerekortet fordi han "havde taget et par streger". Nogen af beboerne siger,
at det da ogsa er for meget, men Louise siger, at det er da der sa tit, nogen her der ger, sa de skal
ikke gare sig bedre. "Ja, men de satter sig sgu” da ikke bag et rat bagefter” er der én der svarer. De
snakker videre om, at det er uansvarligt at kere pa den made, og at det er for darligt, at folk kun far
7 maneders feengsel for at kare et barn ihjel. "Og nu kommer han her for at greede snot pa kontoret.
Han burde have forbud mod at komme her".(Feltnote)

Her bliver det tydeligt, at nogle af beboerne mener, at man har et moralsk ansvar, og at der er
nogen, der er for uansvarlige. Det er tilsyneladende i orden, at man indtager forskellige ting pa
stedet, selvom det er imod personalets regler, men man skal ikke gere uansvarlige ting, som at kare
bil i pavirket tilstand.

I de foregdende eksempler har der iszr veeret fokus pa, hvordan andre beboere opfarte sig pa mader,
som de ikke bar gere. Men i det folgende eksempel forteeller Tore om, hvordan man efter hans
mening bar opfare sig, hvis man skal vise at man er et ordentligt menneske.

Tore sidder udenfor og gver pa en guitar. Jeg setter mig derud. Et par andre beboere gar til og fra.
Vi snakker lidt om musik og Tore forteller lidt om sit liv fer han flyttede ind pa Granhgjgard. Han
forteller ogsa, at han er blevet inviteret hjem til sin nye kerestes familie i aften. Han ville gerne
have haft rad til at kabe en blomst at tage med og en kage til kaffen. S& man kan vise, at man er et
ordentligt menneske. Feltnote, bog 1, side 25.

Tore forteller med dette bade, at han synes, man bar opfare sig pa en bestemt made, nar man mgder
den nye svigerfamilie for farste gang, og samtidig ogsa at han jo godt ved, hvordan man bgr opfare
sig. Han har bare ikke rad til det lige nu. Tilsyneladende betyder det ydre meget for ham, det man
viser, at man er. Elias beskriver blandt andet, hvordan den ydre opfarsel, kan ses som afspejlende
det indre, den laerde person (Elias, 2012[1939], s. 64). Muligvis er det ogsa Tores made at se det pa,
eller maske er det mere overskueligt at fokusere pa det ydre, pa det synlige, nar man skal forholde
sig til, hvordan man bar opfare sig civiliseret.

Delkonklusion

Denne analyse har omhandlet beboernes forventninger til hinanden om normal og civiliseret
opfarsel. Ved hjelp af Elias” teori om civilisering har jeg redegjort for idealforestillinger om
civiliseret opfarsel, som har rod langt tilbage i historien, men er under stadig forandring.

Analysen viste, at mange beboere pa trods af, at de har levet udenfor 'normaliteten’, alligevel har
specifikke forventninger om civiliseret opfersel til hinanden. | visse tilfelde stemmer disse
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forventninger overens med forsorgshjemmets overordnede regler, og med det, der er det gengse i
samfundet, mens det i andre tilfelde er uskrevne regler, som f.eks. hvordan man ruller cigaretter,
der er medvirkende til at definere normaliteten.

Desuden har jeg inddraget Bech-Jgrgensens definition af normalitet, set ud fra forskelle. Jeg
konkluderede at beboerne i visse situationer fokuserer pa forskellene mellem sig selv og de andre
beboere, hvorigennem de definerer sig selv som vaerende mere normale og civiliserede, end de
andre. | andre situationer fokuserer de pa lighederne og det at veere 'i samme bad'.

Samlet set er konklusionen i denne analyse, at beboerne har et tvetydigt forhold til de andre
beboere. Pa den ene side har de forbehold over for (nogle af) de andre, som opfarer sig forskelligt
fra dem selv, mens de pa den anden side fremhaver de andre beboere som noget af det bedste ved at
bo pa forsorgshjemmet, og de udtrykker glaede ved at have nogen at snakke med og vaere sammen
med. De andre beboere ger det dermed bade mindre hjemligt at vare pa forsorgshjemmet, da man
hele tiden bliver konfronteret med andres unormalitet, og samtidig ger de det mere hjemligt, da det
af beboerne fremhaves som en af de hjemlige ting at veere sammen med de andre.
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Midt-imellem-heden

Som det er fremgaet af delkonklusionerne i analyserne af tid og rum, er forsorgshjemmet et sted
preeget af kompleksitet. | analysen af tid viste kompleksiteten sig bl.a. i form af, at fritid og
arbejdstid pa samme fysiske sted skaber en tvetydighed ift. hvornar forsorgshjemmet er en
‘arbejdsplads’, og hvornar det er en form for hjem. Det viste sig, at beboerne skaber serlige tidslige
mellemrum, som ligger mellem kategorierne fritid og arbejdstid. Analysen viste desuden, at
opholdet ud over at veere influeret af den tidslige opdeling af hverdagene, ogsa er kendetegnet ved
en midlertidighed, i kraft af at veere et udefineret tidsrum.

I analysen af rum viste jeg, at mange af forsorgshjemmets fysiske rum besidder en kompleksitet
f.eks. i form af en hjemlig indretning, men med en forventning om, at beboerne ikke i for hgj grad
faler sig hjemme, da det netop er et forsorgshjem og ikke et blivende hjem.

Ud fra Foucaults teori om heterotopier viste jeg desuden, at forsorgshjemmet har flere trek fra
denne type af flertydigt, udgraenset rum.

Ogsa analysen af normalitet og civilisering viste et billede af kompleksitet i form af det tvetydige
forhold, beboerne har til hinanden. De andre beboere ses pa den ene side som irriterende og
unormale, og pa den anden side, som et positivt aspekt ved opholdet pa forsorgshjemmet.

Delkonklusionerne skaber et samlet billede af kompleksitet, og jeg har valgt at bruge betegnelsen
'midt-imellem-heden’ for at beskrive denne kompleksitet. | dette kapitel er det denne midt-imellem-
hed, som er i fokus. | det falgende vil jeg praesentere den tyske filosof Walter Benjamins tanker om
loggiaer og derefter den britiske antropolog Victor Turners teori om den liminale fase og bruge
disse teorier til at opna en gget forstaelse for, hvad der maske kan vere pa spil i denne fase af livet,
hvor beboerne har ophold pa Granhgjgard.

Pa graensen mellem ude og inde

Benjamin beskriver i bogen Barndom i Berlin omkring ar 1900(1992) sin barndoms oplevelse af
loggiaer'”. Han beskriver sin bedstemors lejlighed, hvor loggiaen er et afsidesliggende rum i den
kringelkrogede lejlighed, men samtidig er den et ubeboeligt sted, der ikke er en rigtig del af boligen.
Loggiaerne er saledes et sted, der bade er ude og inde pa samme tid. Benjamin skriver blandt andet:

"Siden jeg var barn har loggiaerne a&ndret sig mindre end de andre rum. Men det er
ikke den eneste grund til, at de er fortrolige for mig. Det skyldes farst og fremmest
den trgst, der ligger i deres ubeboelighed for den, der ikke selv kommer til at bo noget
sted. | loggiaerne finder berlinerens bolig sin greense." (Benjamin, 1992, s. 12)

| loggiaen finder boligen sin graense, det vil sige, at loggiaen befinder sig pa greensen mellem
boligen og det, der er udenom. Benjamin mindes, hvordan han som barn holdt af det
afsidesliggende rum, hvor "gadelarmen kun treengte dempet igennem™ (Benjamin, 1992, s. 61).
Gadens lyde var langt vaek, man var nasten indendgrs, men alligevel var man en del af det, der
skete udendars.

v Buegange baret af sgjler eller overdaekkede altaner indbygget i selve bygningen.
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P2 samme made som Benjamin beskriver loggiaen som hverken inde eller ude, sa er
forsorgshjemmet ikke et hjem, og samtidig beskriver beboerne ikke sig selv som hjemlgse. Man er
hverken hjemme eller hjemlgs, men bade opfattelser af hjem og af hjemlgshed treenger dempet
igennem pa samme made som gadelarmen svagt kan hares i loggiaen. Som tidligere nevnt er der
flere beboere, der forteeller om, at hjemlgse er nogen, der har det meget veerre, end de selv har.
Frede fortalte at rigtige hjemlgse, det er sadan nogen, han har set i fjernsynet, der sover i en
papkasse™®. Beboerne har séledes en opfattelse af, hvad hjemlgshed er, men forbinder det ikke med
den situation, de selv star i. Samtidig ved de godt, at de visse steder ses som veaerende hjemlgse. Der
er opslag pa opslagstavlerne om hjemlgseforeningen SAND, hvor foreningen opfordrer til at de
deltager i forskellige arrangementer for hjemlgse. Og indimellem omtaler personale eller forstander
hjemlase eller hjemlgshed i forbindelse med forsorgshjemmet. De har saledes en viden om, at de ses
som hjemlgse, men uden selv at fgle sig som sadan.

De hjemlighedsopfattelser, som ifglge Lutzen er generelle i samfundet, kender de godt, og mange af
dem har forventninger om at komme til at bo "sadan normalt". De ser dermed ikke sig selv som
veerende helt uden for dette normalitetsbillede, og nar de understreger det midlertidige i opholdet,
understreger de maske ogsa, at de forventer at kunne leve op til dette idealbillede pa et senere
tidspunkt. Sandsynligvis har de krav, der er i samfundet om at vere et aktivt, ansvarstagende
individ (som beskrevet af Rose) og normalitetsbilleder af hvordan man lever et 'godt' liv,
indvirkning pa deres opfattelse af, hvordan man bgr leve. Disse forventninger er ogsa til stede pa
forsorgshjemmet, om end i en 'dempet’ udgave, hvor kravene kan vere mere lempelige i en
periode.

Ikke kun i ambivalensen af at veere hverken hjemme eller hjemlgs, men ogsad i beboernes
fortzellinger om overnatningssteder inden de kom pa forsorgshjemmet, tradte graensen mellem ude
og inde frem. Dette er dog i en anden form, da det i tiden pa forsorgshjemmet handler om ikke at
veere hverken det ene eller det andet, mens det i tiden fer forsorgshjemmet ogsa er i en konkret
fysisk form, at man opholder sig pa greensen mellem ude og inde. Bech-Jgrgensen kalder disse
tvetydige steder for non-places, det er steder hvor hjemlgse er til stede i det offentlige rum, men
alligevel er sat uden for, fordi de benytter stederne pa en anderledes made (Bech-Jagrgensen, 2003, s.
25). | beboernes fortellinger forekom ofte ophold pa steder, som kan ses som verende hverken
rigtig beboelse, eller rigtigt udendgrs, pa samme made som loggiaerne ikke var hverken rigtigt ude
eller rigtigt inde. | fglgende feltnote forteeller Rikke om sin vej til forsorgshjemmet.

Aften, i garden.

Det er koldt og bleesende, og det er blevet tidligt markt. Et par beboere er gaet ud for
at ryge og jeg satter mig sammen med dem. De fleste gar hurtigt ind i varmen igen,
Rikke og jeg bliver siddende. Hun er nasten lige flyttet ind. Vi snakker lidt om hendes
fod, der er forstuvet og ger ondt. Jeg spgrger, hvordan det er gaet til, at hun er
kommet til at bo her. Hun forteeller om et keeresteforhold, der gik i stykker. Om den
bror, hun fik lov til at bo hos i et stykke tid, til de blev uvenner. Og om veninden, som

' e afsnittet 'betegnelsen beboer'
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hun ikke kunne bo hos, fordi venindens keareste var flyttet ind. Sa overnattede hun
rundt omkring i nogle opgange lige derovre bag de ragde blokke. Men hun blev smidt
ud, og folk blev sure over, at hun var der. Sa fandt hun en kolonihave, hvor der var et
skur, og hvor der vist ikke boede nogen. Men det blev for koldt, da det blev rigtigt
efterar. Sa boede hun i venindens keerestes lejlighed, men hun var utryg ved at vare
der. Der havde veeret indbrud, sa dgren kunne ikke lases, og der var skrevet trusler pa
vaeggene. Hun vidste aldrig, om de ville komme tilbage. Men det var det eneste sted,
hun havde, sa hun blev der, indtil der var en ven, der fandt ud af, hvad det var for et
sted og sagde "der skal du sgu” ikke bo". Og sd tog han hende med ud til
Granhgjgard, hvor hun fik et veerelse. (Feltnote)

Rikke har saledes i en periode levet pa steder, der hverken var rigtigt ude eller rigtigt inde, steder,
som er pa tersklen derimellem, og som ikke er beregnet til beboelse. Og senere har hun overnattet
et sted, der faltes utrygt. Hos Benjamin er loggiaerne noget trygt, men for Rikke har disse midt-
imellem-steder derimod veret utrygge. For nogle mennesker er det at overnatte pa udefinerbare
midt-imellem-steder en ngdvendighed, fordi de f.eks. ikke kan holde ud at opholde sig indendars,
men for Rikke var det utrygt og en ngdlgsning, fordi hun ikke havde noget alternativ.

Den liminale fase

En anden beskrivelse af "midt-imellem-heden’ finder vi hos den britiske antropolog Victor Turner,
som har beskeeftiget sig med ritualer og ritualets faser. Han beskriver blandt andet den liminale fase,
som er en fase, hvor man netop er i en udefineret hverken/eller-position.

Turners teori er inspireret af den franske antropolog Arnold van Gennep, der taler om rites of
passage, overgangsritualer. Van Genneps definition af overgangsritualer omhandler "rites which
accompany every change of place, state, social position and age." (Van Gennep i Turner
[1967]1989:94). Det er dermed ritualer, som markerer en overgang fra én fase til en anden, og hvor
der er medfglgende &ndringer, som for eksempel at den sociale position @ndrer sig. Ifglge Turner
eksisterer overgangsritualer i alle samfund, men de kommer iseer steerkt til udtryk i mindre samfund,
som er relativt stabile og cykliske (Turner, [1967]1989, s. 93).

Turner beskriver, hvordan overgangsritualer ifglge van Gennep kan opdeles i tre faser: adskillelse,
liminalitet og indlemmelse. Faserne kan kort beskrives saledes:

o Adskillelsesfasen. En symbolsk markering af skellet mellem det verdslige og det hellige.
Ofte kan novicerne(for eksempel drenge, der skal gennemga et ritual for at blive til maend)
veere afsondret fra resten af samfundet i en periode. (Turner, 1974, s. 127)

e Den liminale fase. En overgangsfase, hvor novicerne gar igennem en flertydig tid, en slags
socialt limbo (Turner, 1974, s. 127). Det liminale kommer af limen(latin), som betyder
teerskel. Novicerne star i denne fase pa taersklen mellem det-de-var-engang og det-de-skal-
blive-til. Det er en fase, som ofte er flertydig og den kan have komplekse symboler, der for
eksempel pa én og samme tid kan symbolisere bade fedsel og ded. Disse symboler er en
ydre metafor for den indre, forestillede proces, novicerne gennemgar (Turner, [1967]1989, s.
96). | denne periode kan tingene ggres pa andre mader end normalt, og man er ikke bundet
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af, hvordan tingene plejer at veere. Men senere vender man tilbage til det normale samfund
og ma igen indrette sig efter de geeldende normer (Turner, [1967]1989, s. 106)

e Indlemmelsesfasen: Novicerne vender nu tilbage fra den udefinerede tilstand. De far en ny,
stabil og veldefineret rolle, ofte med nye rettigheder. Og de ma opfare sig, som det er
forventet med denne nye status (Turner, [1967]1989, s. 94).

Turner videreudviklede siden teorien om det liminale og bidrog med formen liminoid, som kan
vaere anvendelig i moderne, vestlige samfund (Turner, 1974, s. 133). Det liminoide har elementer af
at vaere en midt-imellem-fase, men det er i en legende udgave'®, som det for eksempel ses, nér folk
springer ud i faldskeerm eller lgber et maraton, der pa visse mader kan ses som en form for
overgangsritual, men som ikke sker af pligt, men af lyst. Jeg ser dog ikke det liminoide som
relevant i forhold til beboerne pa forsorgshjemmet, da det for dem ikke er frivillig spaending i livet,
der er pa spil, og jeg vil derfor fokusere pa den oprindelige teori med van Genneps tre faser.

Turner beskaftiger sig hovedsageligt med den midterste af disse faser; den liminale fase. Han gar
rede for, hvordan udtrykket liminal hovedsageligt er knyttet til sma, cykliske samfund, og at det i
forhold til komplekse, storskala-samfund, primart bar bruges metaforisk (Turner, 1974, s. 133).

I denne metaforiske betydning kan tiden pa forsorgshjemmet ses som en liminal fase. Det er, som
mine tidligere analyser viser, en tid praeget af kompleksitet, og beboerne star pa visse mader pa en
teerskel mellem fortid og fremtid. Turner beskriver en forventning om transformation, og pa samme
made er der en forventning om, at beboerne skal gennemga en proces, hvor de i hgjere grad bliver i
stand til at klare sig selv i egen bolig. Herefter er det intentionen, at de skal vende tilbage til 'det
normale' samfund og kunne bega sig der. Det er dels personalets intention, og dels er det ofte ogsa
det beboerne selv forteeller, at de gnsker. | relation til Lutzens beskrivelse af ‘det gode liv', kan man
tolke denne intention som en forventning om, at det er denne type af liv, som beboerne skal arbejde
hen i mod.

I van Genneps teori er den liminale fase en del af et overgangsritual, og det er dermed defineret, at
man er noget andet bagefter, end man var for ritualet. Dette er ikke tilfeelde for alle beboere, da der
er nogle, der efter opholdet star i samme situation, som de gjorde inden de kom til Granhgjgard.
Nogle af dem flytter til et andet forsorgshjem, eller til en anden vens sofa, end den de tidligere
overnattede pa, men der er ikke sket stgrre forandringer i livet. For andre kan opholdet vere et
vendepunkt i livet, hvor de f.eks. far gjort op med mange ars misbrug, og saledes giver sig selv en
mulighed for at leve et anderledes liv end tidligere.

Der er dog visse treek af den liminale fase, som er galdende for de fleste af beboerne, i form af at
det er en undtagelsestid, hvor tingene geres pa andre mader end normalt. P4 visse mader er det en
periode, hvor kravene er anderledes end andre steder og pa andre tidspunkter i livet. En ung beboer,
Tim, fortalte efter et mgde med en sagshbehandler, at det var gaet nemt med at blive fritaget for
aktivering, fordi han havde haft sin kontaktperson med, og fordi hun havde fortalt om de komplekse
problemer, han havde. Han var saledes blevet undtaget fra de ‘almindelige' samfundskrav, der ellers

 Turner bruger begreberne play og work om de forskellige sfaerer, hvor man ggr ting af lyst eller af forpligtelse.
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er il borgere om at vaere aktive?®, maske fordi sagsbehandleren tolker det som en svar periode, han
gennemgar. Dermed bliver det en undtagelsesperiode, ligesom den liminale fase.

Selvom beboerne saledes kan veere undtaget fra visse samfundskrav, er der dog andre forventninger,
som de skal leve op til pa dette sted, som at deltage i det daglige arbejde. De star 'uden for' nogle
forventninger, men skal leve op til andre. Det er saledes en periode preeget af kompleksitet.

Kompleksiteten viser sig ogsa i de forventninger, som beboerne mader fra personalet. Der er pa den
ene side forventninger om, at beboerne selv tager ansvar, og pa den anden side kontrol af, at de gar
det(og dermed en implicit forventning om, at de ikke kan leve op til ansvaret). F.eks. forventes det,
at beboerne selv star op og meder op til morgenmgdet, men efterfglgende er der vaekning af dem,
der ikke selv er staet op. Og der er pa den ene side en forventning om, at de beboere, der laver mad,
selv har styr pa det, men pa den anden side kontrolleres det, om de administrerer det godt nok, og
for eksempel at de ikke bruger alle @ggene om lgrdagen, sa der ikke er nogen tilbage til om
sgndagen. Sa beboerne mades pa mange mader af kompleksitet i lgbet af denne periode.

I forhold til nogle af beboerne kan parallellerne til Turners faser ses ret tydeligt, f.eks. hos
Weronika, som jeg mgdte, da hun havde boet pa forsorgshjemmet i et stykke tid. Hun fortalte at hun
ret pludseligt havde veeret ngdt til at flytte fra sin gamle lejlighed, da hun ikke kunne betale husleje.
I forhold til Turners/van Genneps teori kan dette ses som adskillelsesfasen. Weronika havde mistet
job og bolig pa neasten samme tid, og var saledes ret brat blevet adskilt fra sit tidligere liv. Hun
boede i en lengere periode pa forsorgshjemmet og fik styr pa bade skonomi og nogle andre ting i
sit liv, og derefter flyttede hun ind i en fremlejet lejlighed. Da vi spiste frokost sammen pa hendes
sidste dag pa forsorgshjemmet sammenlignede hun sin fglelse nu, hvor hun skulle flytte ud fra
forsorgshjemmet, med hvordan det var, da hun flyttede ind: "Jeg faler mig anderledes” fortalte hun,
"lidt ligesom, da jeg kom her. Det hele var nyt". Senere fortalte hun mig, at tiden pa Granhgjgard
havde veeret en meget anderledes tid i hendes liv, med mange mennesker og venskaber. Hun er
nervgs for at blive ensom i den nye lejlighed, men selv hvis det sker, sa skal hun nok klare det, for
hun har veeret vant til at veere alene i sa mange ar. Opholdet pa forsorgshjemmet har saledes veeret
en undtagelsesperiode, hvor mange ting har vaeret anderledes end pa andre tidspunkter i Weronikas
liv, og det har ligget imellem to perioder med fast bolig. Denne periode kan dermed tolkes som den
liminale fase?'. Da Weronika flyttede fra Granhgjgard, fik hun p& nasten samme tid bade egen
lejlighed igen og samtidigt ogsa et job. Dette kan ses som indlemmelsesfasen, hvor hun vender
tilbage til at bo for sig selv og have et arbejde, efter en anderledes periode og med nye erfaringer
med i bagagen.

2 se kapitlet "Socialpolitik og normer for 'det gode liv'" for omtale af det entreprenante selv.
*! For en anden made at tolke den liminale fase ind i hjemlgshed (efter at vaere flyttet i lejlighed, men endnu ikke
fundet sig til rette), se Bech-Jgrgensen 2003, side 168
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Delkonklusion

Denne analyse har fokuseret pa midt-imellem-heden i et forsgg pa at opna en starre forstaelse af den
kompleksitet, som er tradt frem i de evrige analyser. Jeg har redegjort for Turners teori om den
liminale fase, som er en tvetydig fase i overgangsritualer, hvor novicerne for en tid lever afsondret
fra samfundet. Analysen viste, at opholdet pa forsorgshjemmet i metaforisk forstand kan ses som en
liminal fase, hvor beboere opholder sig pa et sarligt sted i en periode, for derefter at 'vende tilbage'
til samfundet. | Turners ritualteori er der en forventning om transformation, men det er dog ikke alle
beboere, der kan ses som gaende gennem denne transformation. Ikke alle kan leve op til intentionen
om, at de kan klare sig pa egen hand efter opholdet.

Jeg har desuden benyttet Benjamins beskrivelse af loggiaer, som er tvetydige steder, der er ude og
inde pa samme tid, og hvor gadens lyde kun dempet treenger igennem. P4 samme made treenger
visse samfundskrav kun i en dempet udgave igennem til beboerne i den periode, de opholder sig pa
forsorgshjemmet. Ogsa beboernes beskrivelser af overnatningssteder, inden de kom til forsorgs-
hjemmet, baerer preeg af at veere midt-imellem, ligesom loggiaerne, der er midt imellem inde og ude.
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Kapitel 6. Konklusion

Perspektivering

Dette speciale har beskaftiget sig med hjemlighed pa et specifikt sted; et forsorgshjem for
hjemlgse. Jeg fokuserede pa hjemlighed og ikke-hjemlighed i lgbet af mit feltarbejde, og har
dermed haft blik for nogle af de ting, der foregik, mens jeg sandsynligvis har overset andre. Nar
f.eks. tid og rum bliver fremtraedende i empirien, er det bade fordi de fylder i hverdagen, og fordi
min indgangsvinkel ger dem tydelige. Det er et paradoks, at jeg har fokuseret pa hjemlighed pa et
sted, som netop ikke er et hjem, og ikke er ment som vaerende et hjem. Det er saledes et veesentligt
premis, at det er en institution med de institutionelle logikker, den tidsopdeling og de
kategoriseringer, som jeg bl.a. fokuserer pa i analyserne. Man kan sige, at jeg har fokus pa noget,
som ikke ngdvendigvis er til stede. Men hjemligheden er alligevel til stede. Nogle af beboerne
omtaler forsorgshjemmet som en form for hjem, og de gar sig det hjemme pa forskellig vis. Selvom
det kun er midlertidigt, sa er det dog en form for midlertidigt hjem.

Jeg kunne have valgt at beskaftige mig med hjemlgshed i en anden form, for eksempel ved at
kontakte folk, som overnatter pa gaden. Jeg har dog valgt at fokusere pa et lille udsnit af folk, som
er hjemlgse, og har saledes haft blik for hjemligheden pa netop denne type af institution.

Maske vil denne type af institution med tiden andre sig. De senere ar har der pa landsplan veret
stort fokus pa hjemlgsestrategien, som har veeret et tiltag pa forsggsbasis i en reekke kommuner.
Hjemlgsestrategien er udformet ud fra princippet "Housing First", som indebzrer, at man prgver at
lgse bade boligsituation og gvrige problematikker sidelgbende, ved at give folk en bolig sa hurtigt
som muligt og derefter tilbyde stette i boligen. Den kommune, hvor jeg har lavet mit feltarbejde,
har dog ikke veeret en del af hjemlgsestrategien. Efter projektets udlgb har der veret positive
evalueringer af Housing First-tilgangen (Rambgll & SFI, 2013), og det er dermed muligt at denne
tilgang efterhanden bliver mere udbredt, og at de leengerevarende ophold pa forsorgshjem vil blive
udfaset. Jeg ser dog bort fra denne mulige @&ndring og forholder mig blot til forsorgshjem i den
form, som jeg oplevede i lgbet af mit feltarbejde, og til oplevelserne hos den gruppe af beboere,
som jeg madte.

Konklusion
Malet med dette speciale har veeret, ved hjaelp af empirisk materiale fra et feltarbejde pa et dansk
forsorgshjem, at analysere hjemligheden pa forsorgshjemmet ud fra falgende problemformulering:

Hvordan far tid og rum betydning for beboernes ophold pa forsorgshjemmet?

Hvordan har idealforestillinger om hjem og om civiliseret opfersel indvirkning pa
forsorgshjemmets hverdag, og hvor stammer disse idealer fra?

Analyserne har bl.a. vist, at tiden har betydning for beboernes ophold pa flere mader. Dels i form af
hverdagenes tidsopdeling, hvor beboernes tid er opdelt i arbejdstid og fritid, og dels i form af den
midlertidighed, der praeger opholdet, da beboerne ikke pa forhand ved, hvor langt opholdet bliver.
Bade tidsopdelingen og midlertidigheden er medvirkende til at understrege, at det ikke er et hjem,
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men derimod et forsorgshjem, hvor der er bestemte forventninger til beboerne pa bestemte
tidspunkter.

Rum og de fysiske omgivelser har ligeledes betydning pa flere mader. Rummene skifter karakter i
lgbet af dagnet, relateret til den tidsopdeling, som analysen af tid beskaftigede sig med. Der sker
dels fysiske @ndringer i rummene, og dels er der forskellige forventninger til og regler for, hvad
beboerne kan benytte rummene til pa forskellige tidspunkter af degnet. Rummene besidder en
kompleksitet i form af at veere hjemlige pa visse mader, bade i indretning og benavnelser, men med
en forventning om, at beboerne ikke faler sig hjemme i for hgj grad. En anden kompleksitet traeder
frem idet en del af indretningen, som whiteboardtavler og overvagningsmulighed, peger pa en
kategorisering af beboerne, imens der pa andre mader signaleres en ligevardighed mellem beboerne
og personale, nar de f.eks. spiser sammen.

Begge analyser af hhv. tid og rum viste en kompleksitet og en flertydighed, som ogsa viste sig i den
mere filosofiske betydning af rum, som jeg inddrog i analysen i form af Foucaults teori om
heterotopier. Denne kompleksitet uddybede jeg i en analyse af midt-imellem-heden, som viste at
opholdet pa forsorgshjemmet i en metaforisk forstaelse kan ses som en liminal fase, hvor beboerne
er midtimellem to livsfaser og midtimellem hjem og hjemlgshed. Det er en mellem-tid eller et
mellem-rum, hvor tingene er anderledes, end pa andre tidspunkter i livet.

Jeg har igennem et historisk tilbageblik konstateret at idealforestillinger om hjem ifglge Lditzen
stammer fra middelstandens tanker om ’det gode liv’ og ’det gode hjem” i 1800-tallet. Disse idealer
fremtraeder ikke eksplicit i forsorgshjemmets hverdag, men de ligger i bade beboere og personale
som implicitte forestillinger om, hvad et hjem er. Nogle beboere har et gnske om at opna et
‘normalt’ hjem, mens andre ikke har dette enske. Som Winther beskriver, vil det konkrete hjem
altid veere pavirket af ideen om hjem. De mader, man ’ger’ hjem vil altid sta 1 forhold til og veere
pavirket af ideen om hjem, séledes ogsi nir man valger ikke at ’gore’ hjem.

Idealer om civiliseret opfarsel har ligeledes rod langt tilbage i historien, men de er under stadig
forandring. Ved hjalp af Elias™ teori om civilisering har jeg analyseret beboernes forventninger til
hinanden, og konkluderet, at beboerne pa trods af at leve et liv uden for normaliteten, har
forventninger til hinanden om en 'normal’ opfarsel. Beboerne har generelt et tvetydigt forhold til
hinanden, idet de pa den ene side fokuserer pa, at 'de andre' opferer sig anderledes (og mere
uciviliseret) end de selv ger, og pa den anden side fokuserer pa faellesskabet og pa at de alle er i
samme bad'. De andre beboeres tilstedeveerelse ger dermed bade forsorgshjemmet til et mere
hjemligt sted i kraft af, at man har nogen at veere sammen med, og til et mindre hjemligt sted, da
man ma indstille sig pa at leve teet sasmmen med andre, der har andre opfattelser af normalitet og
civiliseret adfeerd.

Overordnet kan jeg konkludere, at forsorgshjemmet pa visse mader er hjemligt, men at det samtidig
er en institution, det vil sige et ikke-hjem, hvor beboerne ikke skal fgle sig hjemme i alt for hgj
grad, da det dels er beregnet pa midlertidigt ophold, dels er beregnet til at mange mennesker skal
kunne opholde sig der samtidigt og fungere sammen ud fra stedets regler.
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En anden hovedpointe er, at midt-imellem-heden er fremtreedende pa flere mader, bade i den
kompleksitet som analyserne af tid og rum viste, men ogsa i form af, at opholdet er et serligt rum,
hvor der er nogle krav, som beboerne er undtaget fra, mens der er andre krav, som de til gengeld
skal opfylde i denne periode. De forventninger, der ligger i samfundet om at vere entreprenant,
klare sig selv og tage ansvar, taler en del af beboerne pa nogle mader sig selv ind i, nar de omtaler
sig selv som ikke-hjemlgse, og fremhaver at de lige som lidt far en bolig og at de gerne vil "det
normale”. Men omvendt er det en serlig tid, hvor de er undtaget fra visse krav, for nogle beboere er
det for en periode, for andre er det generelt, at det er en umulighed at leve op til disse krav.

Midt-imellem-heden bliver ogsa fremtraedende i beboernes opfattelse af sig selv som verende ikke-
hjemlgse, og med en flertydig opfattelse af forsorgshjemmet som en form for hjem, men ikke et
rigtigt hjem. Beboerne star saledes pa tersklen mellem hjem og hjemlgshed, og ser ikke sig selv
som helt tilhgrende hverken det ene eller det andet sted. Som et par beboere fremhavede i
specialets indledende eksempel, sa havde de pa den ene side tag over hovedet og var dermed ikke
hjemlgse, mens de pa den anden side heller ikke havde et hjem, men blot et midlertidigt ophold pa
et forsorgshjem.
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