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Vi er lige begyndt ...

Afsluttende rapport om Projekt Bella




“We may be unnecessarily sabotaging our present, and our children’s future, by being blind to the
inconsistencies and irrationalities of adult-child interaction in family and community in this century.
Massmedia programmes about the right to a happy and secure childhood and to a happy and secure
retirement cannot substitute for the actual experience of frank and honest confrontation between
generations when perceptions, needs and interests differ, in a context of mutual acceptance of
responsibility for each other. Neither can special feeding, health and education programmes
undertaken for children substitute for joint community projects carried out by adults and children
together, in which capacities of the young to contribute to the welfare of all receives full
recognition.”

Elise Boulding, Children’s Rights and the Wheel of Life,

New Brunswick, NJ, USA, 1979, p. 89.
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Forord
Projekt Unge pa Bellahoj skaber forandring, der blev til Projekt Bella i daglig tale, har veeret et

inspirerende og innovativt projekt med fokus pa unges inddragelse og demokratiske dannelse med
henblik pa at imedega marginalisering og for at fremme motivation og interesse for uddannelse.
Projektet har pd fineste vis spillet sammen med de beboerdrevne aktiviteter der foregar i omrddet i

Projekt Sammen om Bellahgj.

De unge og de ovrige medarbejdere og deltagere i Projekt Bella har i perioden gjort vigtige
erfaringer, som alle involverede og samarbejdende parter har haft gleede af og kan lade sig

inspirere af i fremtidigt boligsocialt arbejde.

Bellahgj-modellen, som arbejdet i bebyggelsen med det scerligt beboerdrevne drive ofte kaldes
dbner for interessante perspektiver i socialt arbejde og fremskudte indsatser i et lokalomrdde og et

stort boligomradde fremover.

Det er vigtigt at understrege at dette projekt og de vigtige erfaringer ikke var blevet gennemfort og
samlet uden netop Yassine, Salma, Wahid, Hussain, Eliaas, Mohammad, Malika og Anwar’s store
engagement og de unges teette og i perioder daglige samspil med opsogende medarbejder i Projekt

Ny Start, socialpeedagog Katrine Bergstrom Misser og lcerer Eva Barfred Plesner
Christian Serensen, Omradechef ved Brenshej Borgercenter.

Som forfattere til rapporten takker vi alle de medvirkende og retter derudover en serlig tak til

Breonshgj Borgercenter og den Mellerske Stettefond, der har gjort dette projekt muligt.
Mimi Petersen og John Steen Johansen
Bellahgj November 2017

Kort sammenfatning og centrale pointer

* De unge har oplevet at deltagelse 1 Projekt Bella er en kvalifikation, der kan bruges pd CV

* De unge beskriver at deltagelse 1 Projekt Bella har betydet personlig udvikling og modning

* Flere n®vner storre abenhed, motivation og refleksivitet og evne til at indgé 1 dialog med
forskellige alders- og beboergrupper

* De unge taler om storre forstaelse for omrddets historie, deres egen tilknytning og
tilhersforhold og sterre respekt og forstdelse for andre beboeres liv og vilkér

* 7 afde 8 unge projektdeltagere er nu 1 gang med gymnasial uddannelse



Kapl: Indledning

Baggrund
Vores samarbejde i forbindelse med projekt Sikkerhed i Centrum (Petersen og Johansen, 2015), der

satte fokus pa berns inddragelse og deltagelse i vasentlige beslutninger om udsatte berns liv og
hverdag i1 forbindelse med arbejdet med sikkerhedsplaner i Roskilde kommune, forte naturligt
videre til arbejdet med et projektforslag, der med inspiration fra dette og i samspil med projekt
Sammen om Bellahgj kunne satte fokus pa metoder til at imedega bern og unges marginalisering
og udsathed i et socialt boligomréde og mulighederne for at arbejde med og involvere unge i et

projekt med fokus pa involvering, deltagelse og empowerment.

Et treek ved den sociale indsats og padagogiske praksis med unge i udsatte positioner er, at det til
tider tager form som en behovsopfyldelses- eller opdragelsespraksis. Dét at opfylde de unges behov
for nye typer af aktiviteter og serviceydelser eller at opdrage dem til en diffus normalitet, forseges
ofte formuleret som det paedagogiske mal. I hvilket omfang denne behovsopfyldelses- og
opdragelsesorienterede praksis sikrer social mobilitet hos udsatte unge, er vanskeligt at udtale sig
entydigt om. Undersogelser viser dog, at 95% malsatningen om at gennemfore en uddannelse har
varet for ambities. De forelabige analyser viser, at mélet i 2015 er langt fra at blive indfriet
(Arbejderbeveegelsens Erhvervsrad, 13. august 2013). Samtidig med at der er en statistisk
sammenhang mellem (lavere) uddannelsesbaggrund og (5 gange storre) risiko for at blive demt for

en kriminalitet (jfr. Danmarks Statistik (2016).

Der er derfor behov for udvikling af nye metoder og socialpedagogiske tilgange, der understotter udsatte
unges overskridelse af marginalisering (Merck, 2006). En metode kan vaere deltagelse med fokus pa at skabe
en vilje til forandring og at opbygge handlekapacitet hos unge (Andersen, 2006). Denne tilgang —
empowerment — har p&d mange méder varet den overordnede hensigt i Projekt Bella. Det er dog
grundlaeggende at, vi ikke kan empowere nogen, men vi kan bidrage til at empowerment kan ske. Mere

herom i opsamling og perspektivering.

Den grundleggende ambition med at fremme deltagelse i den form er at styrke udviklingen af de felles

samfundsmaessige anliggender gennem demokratiske processer.

Sammen om Bellahgj

John Steen Johansen bor i Bellahgj-bebyggelsen og blev via sit frivillige arbejde som formand for
en afdelingsbestyrelse 1 2013 engageret og involveret i det beboerdrevne boligsociale arbejde, der

gik forud for projekt Sammen om Bellahgj.



De fire afdelingsbestyrelser i Bellahgj-bebyggelsen, AAB, AKB, fsb og SAB, har gennem flere ar
koordineret aktiviteter og initiativer i et samarbejde, de kalder Det Koordinerende Netverk. De
lokale SSP-reprasentanter er vigtige samarbejdspartnere i dette netveerk og deltager ogsa ofte i

disse mader.

Tilskyndet af stor udskiftning i beboermassen i bebyggelsen gennem flere ar, ggede sociale
belastninger og flere underretninger om udsatte bern og familier i kombination med tiltagende uro 1
omradet anmodede beboerne 1 Bellahgj Syd i 2015 om hjelp udefra. De aktive beboere pegede pa
betydningen af at s@tte ind med en forebyggende indsats for det gik galt.

Denne anmodning blev hert i bade kommune og forvaltning og resulterede efter en kort mederekke
med SSP-medarbejdere, kommunal forvaltning, borgercenteret og de lokale afdelingsbestyrelser i at

der blev arbejdet med tanker og ideer om et konkret projekt.

Borgercenter Bronshgj sendte i efteraret 2015, i samarbejde med Det Koordinerende Netvark for de
fire afdelingsbestyrelser 1 Bellahgjbebyggelsen og SSP-samarbejdet for Bellahgj inspireret af
beboerdreven debat og aktiviteter i bebyggelsen, en projektansegning til Ministeriet for By-, Bolig-
og Landdistrikter.

Da der ikke var tilknyttet boligsociale medarbejdere direkte til Bellahgj-bebyggelsen valgte man at

ansgge om stette fra en pulje til Styrket koordinering i udsatte boligomrdder.

I ansegningen til projekt Sammen om Bellahgj hed det bl.a.:

” Formadlet er, at Bellahojhusene skal opleves som et trygt sted at bo. Herunder er det et mal, at
omrddets mangfoldighed vendes til noget positivt, og at de udsatte familier foler sig inkluderet i
almen feellesskabet og at de derigennem tager ansvar for og foler et tilhorsforhold til deres

lokalomrade”

Ansegningen blev imedekommet med en bevilling pa 2 mio. kr. til ansattelse af en koordinator i en

4-arig periode (2016 til 2019 inkl.).

I processen med at etablere projekt Sammen om Bellahgj blev dialogen mellem beboere,

narliggende institutioner og relevante forvaltninger og borgercenteret stadigt tettere.

Fokusomréderne for projektkoordinatoren i projekt Sammen om Bellahgj var at vaere ansvarlig for
synlig kontakt og taet brobygning mellem boligorganisationerne, beboerne, de lokale forvaltninger,

foreninger politi og SSP.



Den primare mélgruppe var udsatte familier, der udfordrede omrédet. Bornene i disse familier er
fagligt og socialt udfordret i skolen og kan ikke bruge tid pa fritidsaktiviteter og lektier. De var

udfordrende i deres adfzerd, motion og herverk og chikanerede mélrettet udvalgte beboere.

Koordinatoren bidrager til en helhedsorienteret indsats 1 forhold til disse familier og skal inddrage

relevante forvaltninger og lokale foreninger.

Projektets sekundere mélgrupper var de gvrige beboere i Bellahgjhusene, omkring ca. 4500
mennesker med en raekke @ldre beboere og de professionelle, gadeplansmedarbejdere, paedagoger

og lerere.

Desuden skulle koordinatoren bidrage til styrkelse af eksisterende aktiviteter samt opstart af nye
efter behov i taet samarbejde med beboere og akterer og medvirke til oget inddragelse af

civilsamfundet og relevante frivillige organisationer.
I Projekt Sammen om Bellahgj blev der formuleret folgende mal:

* Barnene fér bedre skole motivation og mindre fraveer fra skolen

* Ferre born og unge begér kriminalitet og hervaerk

* Flere unge far et fritidsjob eller en praktikplads

* Foreldrene er i stand til bedre at patage sig foraeldrerollen

* Foreldrene far tillid til de kommunale akterer

* Borgerne oplever mere sikkerhed

Projekt Sammen om Bellahgj har endvidere til formal at styrke samarbejdet mellem boligselskaber,

borgercenter, politiet og andre lokale akterer.

Der gores érlig status og nye fokusomrader besluttes som arbejdskonference for

beboerreprasentanter og de involverede aktorer.

Bebyggelsen kort
Bellahgjhusene ligger i Bronshgj og bebyggelsen bestér af almennyttige boliger administreret af

bolig- organisationerne fsb, SAB, AKB og AAB. Kagbenhavns kommune har anvisningsret til hver

tredje ledige lejlighed 1 bebyggelsen.

Siden 50'erne har Bellahgj veret praeget af en relativt homogen gruppe af ressourcesterke familier
med staerk tilknytning til arbejdsmarkedet, men nedslidning af husene og omfattende boligsocial

anvisning har medfert en stor udskiftning af beboerne i de seneste &r, fulgt af omfattende sociale



problemer og udfordringer for beboerne i bebyggelsen. Stgrstedelen af ny-indflyttere i Bellahgj kommer
via intern opskrivning pa ventelister i de respektive boligselskaber. Enkelte nyindflyttede kommer fra

eksterne ventelister

Denne udskiftning af beboermassen har haft betydning for sikkerhed, stabilitet og trivsel i omradet.
Antallet af komplicerede individuelle sager og problemer med social sikkerhed, skole og politi har i

en arraekke veret stigende.

Ud over projektkoordinatoren har Kebenhavns Kommune/Borgercenter Bronshej yderligere

bidraget med ansettelser af en socialradgiver og en studentermedhjalper.

Der blev atholdt workshop med beboere i Bellahgj bebyggelsen og de mange professionelle akterer
fra omkringliggende institutioner og forvaltning pa Bellahgj skole i september méned 2015 med
henblik pa at sa@tte fokus pa de mange former for liv og kultur, der udfolder sig i bebyggelsen og fa

styrket beboerinvolveringen i de mange initiativer.

Det har vist sig yderst vaerdifuldt, at koordinator og de evrige kommunale medarbejdere ’fysisk’ er
til stede med kontor i selve boligomradet. Det giver en lettere og mere ubesvaret adgang til dialog
med beboere, afdelingsbestyrelserne, ejendomsfunktionarerne og de evrige kommunale
ressourcemedarbejdere. Det giver ogsa mulighed for fremskudt sagsbehandling og styrker

mulighederne og perspektiverne i tidlig indsats.

Tidligere i forste halvdel af 2016 blev der endvidere gennemfort et lengerevarende kursusforleb for
Bellahgj’s somaliske meadre. Et kursus atholdt af Familieradgivningen. Det har efterfolgende
afstedkommet at Projekt Sammen om Bellahgjs koordinator har etableret danskundervisning i

bebyggelsen.

Det hgje aktivitetsniveau og den positive stemning omkring tilbuddene med den direkte kontakt og
dialog for alle parter har haft en markbar effekt pd hele Bellahgj som boligomrade. Bebyggelsen
opleves vesentlig mere tryg at faerdes i end for blot et dr siden og antallet af politiopgaver i
bebyggelsen er reduceret.

Hvordan Unge pé Bellahgj skaber forandring blev til Projekt Bella

Historien om hvordan projekt Unge pa Bellahoj skaber forandring blev til Projekt Bella er ogsa
historien om hvordan Yassine, Salma, Malika, Mohammed, Hussain, Anwar og Wahid sammen

med Katrine, Eva og Jette arbejdede sammen med udgangspunkt i den projektskitse som vi havde

udarbejdet i foraret 2016.



Idé, baggrund og perspektiv
De fundamentale ideer 1 projektet sigtede pé at reducere risikoen for og forebygge fremtidig

marginalisering blandt udsatte unge og hjelpe unge og give dem storre modstandskraft var formalet
med dette projekt, at de unge fik mulighed for at udvikle kompetencer og evner til at undersoge,
dokumentere, analysere og formidle deres egne underseggelsesresultater i arbejdet med relevante
temaer som trivsel og sikkerhed i lokalsamfundet. De ville samtidig styrke deres forudsatninger for

at kunne handle som forandringsagenter pa egne og andre unges vegne i lokalomradet.

Vigtigste projektaktiviteter
De unge ville blive involveret i et projekt, hvor de lerte at samarbejde, planlegge og gennemfore

meder - og udfere metodisk undersggende arbejde med karakter af forskning og dokumentation i
lokalmiljeet med henblik pa at skabe positive forandringer.

De unge ville komme til at tjene penge, da arbejdet efter skoletid honoreres som fritidsjob. De unge
ville fa styrket selvvaerd og fungerer som forandringsagenter pa egne og andres vegne og som
rollemodeller kunne udbrede deres viden og blive mere motiverede med hensyn til uddannelse og
positive sociale aktiviteter.

Metode

Projekt Unge skaber forandring, er innovativt og har opsegt nye tilgange og metoder til at inddrage
unge som aktive forandringsagenter i lokalsamfundet og indga som en integreret del af det storre
projekt Sammen om Bellahgj.

Det var altafgerende, at de unge blev involveret i undersggelser i lokalsamfundet. Og gennem
deltagelse lerte noget om at forholde sig til og udvikle sig selv til aktive og demokratiske borgere.
Metoden gor det muligt at inddrage bern og unge som aktive og ligeverdige demokratiske borgere.
Vores ambition var, at vi ndr minimum trin 6 i Roger Hart’s deltagelsesstige: Feelles

beslutningstagning mellem born og voksne pd initiativ af voksne.

Der er evidens for, at barn og unge far gavn af at deltage i et styrket samarbejde i udsatte kvarterer
og dermed udvikler sociale kompetencer og social ansvarlighed og blik for lokalsamfundets

betydning og politisk selvbestemmelse.

Born og unge har brug for at vaere involveret i meningsfulde projekter med voksne. Det er ikke
realistisk at forvente, at de pludselig bliver ansvarlige, deltagende voksne borgere, hvis de ikke har

haft mulighed for at deltage, treene og afprove feerdigheder og patage sig ansvar.

En forstaelse af demokratisk dannelse og deltagelse - og den tillid og kompetence til at deltage kan
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kun erhverves gradvist gennem praksis. Det kan ikke laeres som en abstraktion.

Det er vigtigt at give barn og unge i udsatte positioner en stemme og lytte til, hvad der er vigtigt for
dem. Hvis det ikke lykkes, er konsekvenserne ofte manglende trivsel og risikoen for, at de beerer en

negativ social arv ind i voksenalderen er betydeligt storre.

Udbredelse og opskalering
Metoden kan bruges i mange andre sammenhange (skoler, og omrddet med socialt arbejde osv.).

Modellen med at inddrage udsatte bern og unge i forskning og skabe forandring i1 lokalsamfundet
som et koncept medforte, at de unge blev inviteret til at praesentere og formidle deres arbejde pa
seminarer og konferencer.

Partnerskabet med de lokale akterer og de unge er perspektivrigt og rummer mulighed for en

eventuel senere udbredelse og opskalering i1 lokalsamfundet, hvis der findes ressourcer til dette

Formal
Projekt CYRAC s( children and youth as researchers and agents of change) overordnede forméal var

at styrke de unges egne ressourcer, evner, ideer og kompetencer i forhold til trivsel og uddannelse
og dermed pé leengere sigt deres forudsatninger for at gennemfore uddannelse, udvikle social
kreativitet, sociale kompetencer, livsmestring i bred forstand - og deres forudsetninger for at patage

sig et arbejde.

De unge aktorer
Pa baggrund af projektforslaget og grundideerne havde Eva Barfred Plesner, der er lerer ved
Bellahgj skole i samarbejde med Katrine Bergstrom Misser introduceret projektet og ideerne for de

unge, der gik i samme klasse pé Bellahgj skole. De unge var pé det tidspunkt i alderen 14 - 17 ar.
De forste meader med alle involverede fandt sted pa ISA Metropol i januar og marts 2016.

Pa disse mader fik de unge lejlighed til at bidrage til projektbeskrivelsen og formuleringerne om,
hvad der skulle arbejdes med, hvordan de skulle arbejde og hvad der skulle opnés gennem den
planlagte projektperiode.

Datagrundlag for denne rapport

Det har vaeret lobende dokumentation/empiriindsamling i form af billeder, film, praeesentationer pé
konferencer, madereferater, rundvisninger artikel til lokalavisen mv. under hele projektperioden.
Materialet er omfattende. Et begrenset udvalg indgdr som reference i denne rapport. Som grundlag

for udarbejdelse af denne rapport er det blevet foretaget kvalitative og semistrukturerede interviews
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med de involverede akterer. Interviewene er blevet foretaget af John Sten Johansen og Mimi
Petersen. For at gennemfore interviewene sa struktureret som muligt blev der lavet en
interviewguide som lgbende blev revideret og suppleret med relevante spergsmal i relation til

interviewpersonens rolle, position og medvirken i projektet.
Folgende interviews indgér i rapporten:

¢ Kvalitative og semistrukturerede interview med 8 unge deltagere i projektet.

* Interview med socialpedagog Katrine Bergstrom Misser og larer ved Bellahgj skole Eva
Barfred Plesner

* Interview med projektleder Jette Kroyer og Camilla Steen Christensen, socialradgiver i
Projekt Sammen om Bellahgj

* Interview med Frank Bentin, frivillig og aktiv beboer i Projekt Sammen om Bellahgj og
Projekt Bella

* Interview med Christian Serensen, Omradechef i Borgercenter Born og Unge, Bronshgj-

Husum-Vanlose

De 8 unge som har veret med fra projektets start er blevet interviewet individuelt eller i par efter
deres eget onske. Fokus i interviewene har veret pd temaer og refleksioner for, under og efter
projektet. Det er vigtigt at pointere at antallet involverede akterer i projektet - bade de som har
deltaget aktivt og dem som har veret i kulisserne - er flere end dem, der er blevet interviewet. Det
kunne f.eks. havde vearet berigende for rapporten at interviewe foreldrene til de unge og flere af
beboerne 1 omrddet, mv. Grundet projektets begrensede ressourcer har det desvarre ikke veret

muligt.

Rapportens disposition
I kapitel 1 redeger vi for baggrunden og udviklingen af Projekt Bella samt, de involverede akterer,

formal, datagrundlag og rapportens udformning.

De forskellige aktiviteter i projektperioden vil blive belyst i kapitel 2. Hver aktivitet har sat sit preg
pa processen og har haft betydning for de unge. Med udgangspunkt i interviewene og de aktiviteter
som de unge har reflekteret over i forbindelse med interviewene har vi trukket nogle gennemgéende
temaer frem, som vi belyser i kapitel 3 med udsagn og citater fra interviewene. Afslutningsvis vil vi

bruge kapitel 4 til at anleegge et fagligt reflekterende perspektiv pa centrale temaer i projektet.
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Gennem rapporten anvender vi faglige begreber som anerkendelse, participation og empowerment.
Af hensyn til rapportens karakter og omfang vil vi ikke gé ind i en teoretisk uddybende diskussion
af disse begreber. De faglige begreber settes i relation til Projekt Bella. I referencelisten henviser

vi til Roger Harts Deltagelsesstige (1992) og Harry Shier’s Pathways to Participation (2001), som
har veret byggesten i udviklingen af Projekt Bella. Desuden ses nogle af projektets resultater i

relation til Honneths anerkendelses-begreb (2003).

Folgende begreber og foki er ngje udvalgt og i overensstemmelse med projektet formal og de

temaer, der har veret i fokus for interviewpersonerne:

Kapitel 2: Aktiviteter 1 projektet

Start fasen
De unge har gennem hele perioden k&mpet og arbejdet intensivt sammen med Katrine Bergstrom

Misser og Eva Barfred Plesner om at blive bedre til gennemfore meder med ordstyrer, dagsorden og
referater med fokus pa hvad de ville med projektet, hvad de ville forandre og hvordan de ville

formidle viden og projekt pa bl.a. de guidede ture.

Mens vi venter pa bevilling
Forestillingen om at Maersk ville stette projektet havde stor betydning for de unge gennem hele

projektet. Alle de unge vidste noget om virksomheden og havde en forestilling om hvad den star
for. Dette fik formodentlig afgerende betydning for de unges tdlmodighed og udholdenhed i det der
blev en slags mellemfase for projektet i efteraret 2016 fik bevillingstilsagn fra Den Mollerske

Stettefond. I denne fase var der iser fokus pa gruppens sammenhold, samarbejde og madekultur.

Turen gar til £Ero
I efterdret 2016 var hele gruppen af unge pa en weekend péd Zre. Denne tur blev pa mange mader
en milepal i projektet. Noget som de unge ogsé refererer til, nar de bliver interviewet. De taler om

betydningen af at arbejde sammen og det styrkede faellesskab efter turen til Are. Der blev arbejdet

med ideer til hvad de unge konkret kunne teenke sig at undersege og gore noget ved pa Bellahgj.

Inden turen forberedte de unge en prasentation med billeder af livet som ung pé og omkring

Bellahgj. Alle bidrog med billeder, som de fortalte om pa medet.
I lebet af turen blev der desuden arbejdet med

* Gruppens samarbejde

¢ Det feelles ansvar for mader
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* De unges roller og opgaver i forbindelse med planlegning og medeafvikling
* Felles ansvar for projektudvikling frem til december 2016
* Plan for hvad og hvordan der skal dokumenteres (film, foto, lyd)

* Snak om hvordan det skal prasenteres for foreldre og andre interesserede for jul

Diskussionen om hvad projektet skulle hedde i hverdagssprog begyndte ogsé pa Are og forte efter

flere forslag og mange diskussioner til Projekt Bella.

Guidede ture
Mens vi ventede pa svar pd ansggningen arbejdede Katrine Bergstrom Misser og Eva Barfeld

Plesner, der igennem hele projektet har haft indgdende kendskab til de unge og negleroller i
hverdagen med de unge som udgiende padagog og lerer pa udvikling af de guidede ture pa

Bellahgj, der begyndte 1 oktober 2016.

Som en del af forberedelsen til at invitere forskellige faggrupper til guidede ture pd Bellahgj
presenterede den frivillige og meget aktive beboer i fsb-bebyggelsen af Bellahgj Frank Bentin de
unge for Bellahgjs historie, beboerdemokratiet og det at bo alment og var sammen med de unge til
mede pd Kebenhavns radhus i Teknik og Miljeforvaltningen, hvor de unge fik indblik i den
politiske og beslutningsmassige procedure med henblik pa at skabe mere tryghed og f4 mere lys

langs den gennemgaende sti ved Bellahgj-bebyggelsen og langs Degnemosen.

Mode med de lokale afdelingsbestyrelser
I efteraret 2016 besogte de unge de fire lokale afdelingsbestyrelser pa Bellahgj. De unge

praesenterede projektet. De viste billeder fra deres undersegelser af hvad der var positivt og negativt
pa Bellahgj. De fortalte vaesentlige ting om hvordan det er at veere ung og vokse op pd Bellahgj og
deres tanker om hvordan de kunne medvirke til at skabe positive forandringer for unge og aldre i

bebyggelsen.

Disse besag lagde ogsd grunden til et godt videre samarbejde og gav de unge et indblik 1
beboerdemokratiet.

Turen gar til Island

Ideen med at sege om at komme med til IFSW2017 — Marginalization and Social Work in a
Changing Society i Reykjavik i maj 2017 opstod, da konferencen blev annonceret i foraret 2016.
Deltagelse i IFSW2017 var séledes ikke en del af det oprindelige projekt Unge pé Bellahgj skaber

forandring, men blev muligt takket vaere Bronshej Borgercenter enestdende opbakning til projektet.
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I dialog med Nikolaj Paulsen fra Dansk Socialrddgiverforening om projektet fandt vi stette til ideen
om at de unge i samarbejde med forskerne og projektmedarbejdere kunne fremsende et abstract, der

beskrev projektet og den prasentation, som de ville kunne bidrage med pa IFSW-konferencen.

Der indkom 10 ansggninger til Dansk Socialradgiverforening, der udvalgte tre projekter, som de

gerne ville indstille til videre behandling i den internationale udvelgelseskomite.

I august 2016 fik vi besked om at de unge, blandt de mange projekter, der var indstillet, var blevet
udvalgt til at komme og holde praesentation og workshop pd IFSW-konferencen i maj 2017

Forberedelse til [FSW2017
Som en del af forberedelsen til rejsen til konferencen 1 Reykjavik i maj 2017 tog Jette Krayer og

Katrine Bergstrom Misser kontakt til og besogte flere af de unges foraldre.

I de unges egen forberedelse til konferencen i Island evede de deres prasentation pa engelsk i

samarbejde med Eva Barfeld Plesner og Camilla Steen Christensen.

Ved konferencens dbning medte de unge Islands preesident Gudni Th. J6hannesson.

Selve praesentationen og den efterfolgende workshop blev et tillabsstykke med flere end 75
deltagere og en meget vellykket dialog pa engelsk mellem de unge og de mange nysgerrige og
spergelystne forskere og socialarbejdere fra hele verden, hvoraf flere gav udtryk for at de gerne

ville here mere om hvordan det videre gik med de unge og projektet.
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Flere rundvisninger og medvirken i dokumentarfilm
Igennem sommeren og efterdret 2017 fulgte mange rundvisninger. I august var der premiere pé

dokumentarfilmen Skyskraberne pd Bellahgj, hvor de unge medvirker og forteller om Projekt Bella og

hvordan det er at bo og vokse op pa Bellahgj.

Children’s rights to Participation

I slutningen af oktober 2017 havde de unge en engelsk prasentation pa UCC og PH Metropol’s
konference Children’s rights to participation in decision making — A4 professional challenge in an

international and Nordic perspective.

Workshop session 2 som de unge medvirkede i havde overskriften: New Pathways to children’s
participation. Konferencens tre keynote speakere deltog alle i denne workshop og indgik i dialog

med de unge i den interessante opfolgende samtale.

Kapitel 3: Resultater
Det overordnede formal med projektet har veret at styrke de unges ressourcer, evner, ideer og

kompetencer i forhold til trivsel og uddannelse og dermed pa leengere sigt deres forudsaetninger for
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at gennemfore uddannelse, udvikle social kreativitet, sociale kompetencer, livsmestring i bred
forstand - og deres forudseatninger for at patage sig et arbejde.

Den indsamlede data materiale peger pa, at det er flere faktorer i projektforlabet som har haft
afgerende betydning for styrkelse af de unges ressourcer, mv. Gennemgang af interviewene med de
unge og professionelle peger pd de nedestdende faktorer, som vi vil beskrive og belyse med citater
fra interviewene. Vi har valgt en fenomenologisk tilgang i gengivelse og beskrivelse af temaerne.
Denne ra form er valgt for at de unge selv skal komme til orde uden for megen overfortolkning og
forstyrrelse. De erkendelser vi har iagttaget og hert hos de unge undervejs i projektet fra
utdlmodighed til bevidsthed om betydningen af deres rolle og arbejde, kan bedst beskrives med
deres egne ord. De unge har selv en vaesentlig rolle i formidlingen og det er en form som pé enkel
og troverdig made gor det muligt for dem at formidle centrale budskaber fra projektet med en
autenticitet som er kendetegnet for de unge, uden at tabe vigtige pointer og perspektiver af syne.
Under de valgte temaer gengiver vi forst hvad de unge har sagt og derefter supplerer vi med de
professionelle og den frivilliges udsagn og i et vist omfang med den evrige empiri.

De valgte temaer viser sig i labet af projektperioden, at vere centrale for de unges udvikling og
deres voksende bevidsthed og deres betydning som rollemodeller for yngre seskende og andre i

lokalomrédet, dvs. styrkelse af deres rolle som hovedakter i eget liv.

Kendskab, samarbejde, anerkendelse, brobygning
Med udgangspunkt i de unges ressourcer har fokus i projektet vaeret pa deres erkendelser 1

“erindringens hermeneutik”. Med andre ord de unges evne til at forsta behovet for at udvikle nye

strategier i omgangen med deres omverden.

For at t skabe forandring, uanset om det er tale om forandring i1 det enkelte individs liv, en gruppe,
et lokalomrade eller i et samfund, er det nedvendigt med mobilisering af de mennesker, det handler

om. Mobilisering kraver kendskab og samarbejde mellem flere aktorer.

De unge og de professionelle peger pé at projektet har vaeret til stor gavn for bade de unge og
lokalomradet. De unges deltagelse i projektet har pd den ene side styrket samarbejdet internt 1
gruppen og pa den anden side skabt en platform, hvor de unge og de andre beboere har féet storre
kendskab til hinanden. Dette har resulteret i en form for brobygning, hvor de unge har opnéet

megen anerkendelse i lokalomradet.

De unge siger

Anwar: Altsa jeg tror de der boligselskaber, de er blevet lidt mere ... jeg tror de ved, at der er en gruppe
unge, som har set hvad det gode og det darlige er i Bellahgj og vil prove at gere noget ved det. Og det er
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altid godt. |

Salma og Malika: Vi er blevet mere nysgerrige pa samfundet og hvad det foregar i det. for i tiden har
Bellahgj ikke veret et serligt godt omride, men vi er blevet meget mere opmerksom pé, hvordan vi kan
@ndre pa tingene.

Eliaas: Ja, jeg har lert noget historie om Bellahgj. Hvordan det har veret. F.eks. Bellahgjhusenes jord. Al
den resterende jord er brugt til Friluftsscenen. Der er ogsa gravhgje [...]. Altsd man skal vide, hvor det er
man bor. Det er ligesom praktisk at kende det sted. Altsa, hvis jeg skulle bo et sted, sé vil jeg gerne lere
s&dan mere uddybende hvordan har det vaeret. Hvordan der er ...

Anwar: Altsé, da jeg fik det at vide (deltagelse i projektet — red.), sé havde jeg ogsa boet i Bellahgj i fire
— fem ar og det var for at gore Bellahgj et bedre sted, s& hvorfor ikke, altsé, gi’ en hand.

Wahid: At kunne tale for sig. At kunne tale for de andre [...]bade om at taenke pé andre og tage hensyn til
andre.

Selma: Min motivation var ... jeg tenkte det er godt, at vi laver noget for vores kvarter. Ikke kun for os,
men for os alle sammen. De @ldre beboere og seskende og foreldre ... sagde til dem ... Jeg ville rigtig
gerne. Det ville vare godt at gare noget for Bellahgj.

Eliaas: At gore Bellahgj til et bedre sted at leve i. Ja, jeg foler vi er kommet lidt teettere pa. Vi har veeret
ovre og tale med de forskellige ejendomsselskaber. Fsb... varet til bestyrelsesmeder og ... Ja, jeg vil ogsa
sige det er for egen erfaring. Jeg har sddan oplevet, hvor der har veret &ldre mennesker, der har veret
usikre ved at ga forbi Bellahej Nord til Bellahgj Syd. S& har vi ligesom provet at gore det til et tryggere
sted for dem ogsa. Ogsa for nogen der kommer udefra om natten, ikke, mellem Bellahgj Nord og Syd, der
er et problemomréde, vi kalder for de tre tdrne. Det er der, alle de kriminelle handler begar ...

Wabhid: F.eks. er jeg blevet meget mere opmarksom pa hvordan de (el/dre — red.) har det. Det med
bankene. s& kan man godt legge meerke til det. Der er ikke s& mange benke. For ligesom vi har snakket om
at gore omradet bedre for de &ldre ogsa. Altsa, man tenker pd de andre i omridet. Det gjorde jeg ikke for.
Det gor jeg nu. Altsa vi har spurgt fsb og nogle af de andre om det her med @ldre personer. Det var de ogsé
enige i. Og nu hvor jeg er ude og ser de @ldre mangle nogle benke og steder at sidde, nér de har nogle
dagligvarer med. Ja, ogsé kan man godt se, at det er meget praktisk. Det her ville vere et godt sted. For
eksempel sd det nu med de andre pd omradet, de har ikke noget at lave. For eksempel nu leegger jeg maerke
til, at de har faktisk ikke noget at lave. Det er rigtigt, det vi har snakket om, men det var ikke noget man
teenkte over. Nu hvor man har det her projekt og har vaeret ude i Island og fortelle om det, s& ser man det er
rigtigt. Det har vi heller ikke. Det har de @ldre heller ikke... Den lange sti derude i Bellahgj. Der er rigtig
mange, der har klaget over at der ikke er nok lys. Man feler sig utryg om natten, ndr man ikke kan se hvad
der er rundt om sig.
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Mohammad: Jeg fik at vide at det ville endre Bellahgj, sa efter alle de meder inde pad Metropol, sé fik
jeg mere at vide om det og s& havde vi ogsa nogle mader oppe i skolen [...] Det var fordi, jeg vil gerne
selv have at Bellahgj skal @&ndre sig [...] Jeg har bare sagt (¢il min familie — red.) at vi vil forandre
Bellahgj. Gere det til et bedre sted for de gamle, for dem der er herude, for alle sammen.

Den frivillige siger

Frank: Der er rigtig mange beboere, som siger, at det her projekt har afstedkommet, at de faktisk ogsé
godt ter henvende sig til de unge. Altsé de unge har helt klart @ndret sig, de har faet en bedre tilgang til
vores beboere, til de der er @ldre. Eksempelvis de der &ldre som pa et tidspunkt var lidt generte og lidt
utrygge. Og de siger i hvert fald, ndr man meder dem i dag, at de er ikke bange for dem eller noget, sa der
er ingen tvivl om, at det har varet en vigtig del af processen og forlgbet. Det har helt klart betydet noget
for andre beboere. Og jeg synes det er interessant, altsd noget af det jeg har observeret.

Frank: Og det har veret en del af processen til at beboerne faktisk har fiet en bedre forstielse for dem og
omvendt. Altsd eksempelvis nér de til fastelavn, gh ovre hos dig stir og er med til og sédan, og vaere
voksne for at passe pd de helt smé.

Den professionelle siger

Christian: De unges har gennemgdet en udvikling fra mindre malrettet til mere mélrettet, en keempe
personlig udvikling. Den rekke aktiviteter hvor det er bygget pd, samling pa som gruppe, Island, guidede
ture, mv. Deres eget udvikling/forstéelse af demokratisering og at kunne komme i dialog med
beslutningstagere plus at lokalsamfundet: de giver udtryk til at de ser pd de unge p4 et helt andet mide

Omverdensperspektiver og de unges narrativer
De unge prasenterede deres arbejde pé konferencen Children’s rights to participation in decision

making - A professional challenge — in an international and Nordic perspective, den 26. oktober
2017 pé Metropol. Tre internationalt anerkende forskere i berns rettigheder, her iblandt professor
Nigel Thomas fra England deltog i de unges workshop. P& et tidspunkt stillede han felgende
sporgsmal til de unge: Hvordan har I det med, at der bliver brugt begreber som marginalisering og

udsathed om jer og det sted I bor?

Spergsmaélet er meget interessant at diskutere, idet omverdenens perspektiv pa de unge har en
direkte indflydelse pa de unges forstaelse af sig selv, deres rolle og positioner. Vi kategoriserer
hinanden i forskellige sammenh@nge, men de vardier, man forbinder med en bestemt
kategorisering, kan ofte vaere uhensigtsmassige og skabe sociale hierarkier. Et eksempel kan vere
fremstillingen af etniske minoritets unge mend som varende udsatte og marginaliserede. De
processer, der skaber denne fremstilling, og spergsmélet om, hvem der har definitionsretten, har

stor betydning for bade de professionelle og de unge og deres indbyrdes relation og samarbejde.
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De unge siger

Wahid: Vi var... Vi troede det vi siger, det var folk ligeglade med. Vi var taenkte, at de ligesom os var
ligeglade. En @&ldre person eller en enlig mor. De er ligeglade med mig. Vi var sé optaget af os selv. Vi var
ligeglade med de andre.

Mohammad: Jeg synes det er et godt projekt. Hvis jeg skulle soge et nyt job efter gymnasiet, sé har jeg
ogsé fortalt om det her projekt. Det er faktisk en fordel. Det bliver en slags kvalifikation, som man kan
skrive pa sin CV.

Yassine: ... men det kunne jo vere fedt at andre havde et mere positivt gje pa Bellahgj. Vi ligger jo
mellem Norrebro og Tingbjerg, s der har jo nogen varet noget, hvor medierne har skrevet, s det kan ga
videre... Jeg synes det er positivt at vise folk, det ikke er som medierne siger det er.

Vi forteller dem ogsa at hver fredag foregér der nogle aktiviteter i Bellahgj-Hallen, vi har idratsskolen,
hvor vi ogsa bruger de forskellige ting og sd er der mange andre ting som folk ikke ved. Vi har
Friluftsscenen og gravhgje. Ja, altsd nu er det jo sddan at jeg kender flere forskellige mennesker. Jeg
kender Frank Bentin (frivillig), kunne vare en af dem. Ham snakkede jeg ikke s& godt med for i tiden.

Den frivillige siger

Frank: Men der er i hvert fald flere af dem, af de, de har varet pa meget forskellige niveauer vil jeg sige.
Men jeg synes ogsé de har udviklet sig, altsa virkelig udviklet sig [...]. Island pa omkring fremlaeggelsen
af projektet over for den her konference... Jeg kunne bare merke, at det betad faktisk noget. De klarede
det, ... Men jeg var faktisk berort af, at de klarede sig pisse godt, virkelig godt. Og det fik mig til at sige,
at ”Det er vores drenge, ikke”. Altsd pd den méde.

Frank: Og det viser bare, de har nogle talenter og de har nogle evner som jo ikke kommer frem, eller
som ikke er blevet fremhavet eller opfostret. De har masser evner.

1: Hvorfor, teenker du at de har netop, at de netop har haft meget gavn af det her projekt? Hvad er det i
det her projekt som gor at de far gavn, at deres evne?

Frank: De er blevet taget alvorligt. Der er folk der har, der er folk der har stolet p4 dem, der er folk der har
troet pd dem.

De professionelle siger

Jette: Det har haft en kolossal betydning denne projekt. Jeg tror at selv om det har veret fa unge, sa er det
som ringe i vandet. Hele den der at komme ud til foreeldrene og til afdelingsbestyrelserne. Det her er noget
som man skal virkelig vaere stolt af [...]. Det har haft en betydning at I ikke har set dem som sager. De er
blevet set pd som ligeverdige Det har varet genialt.

Camilla: Guidede tur og bestyrelsesmaderne har haft en stor betydning. Hvordan andre ser dem og deres
syn pa de unge.

Katrine: Forst og fremmest den méade bestyrelsen tog imod da de unge kom med deres opleg og alle
bestyrelser tog imod de unge. Det at de ser hinanden i gjnene. En gruppe unge og en gruppe ®ldre, en
anden etnicitet og position. Hvordan en &ldre dame sagde, at jeg normalt ville veere bange for jer, men nu
har jeg lyst at hilse pd jer.
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Island / Blue Lagoon

De begraensede sociogkonomiske livsvilkér for en del unge er en medvirkende faktor i at fastholde
dem bade fysisk og psykisk i en bestemt afgrenset lokalitet med de begrensninger og muligheder
det indeberer. De unge fik gennem projektet mulighed for at deltage i IFSW2017 konferencen pa

Island og preesentere deres projekt og arbejde.

Béde de unge og de professionelle peger pa rejsen til Island og deltagelse i konferencen som en
skelsa@ttende begivenhed. Man kan sperge sig selv, hvorfor netop denne begivenhed har haft sa
afgerende betydning. Vores analyse af datamaterialet peger pa, at de unges deltagelse i konferencen
og efterfolgende prasentation pé flere mader har sat sit preeg pa de unge. De unges interne
samarbejde pa Are fortsatte med at udvikle sig. De stottede hinanden i processen og blev bedre til
at tage hensyn til de udfordringer, som gruppen som helhed og den enkelte havde. Reaktionen fra
andre deltagere i konferencen har ogsa givet de unge en oplevelse af at blive lyttet til og at deres
arbejde, meninger og holdninger tages alvorligt og har betydning.

De unge siger

Mohammad: Island var det bedste. Fordi vi kom tattere pa hinanden. Der var mere samarbejde. Vi
skulle tale engelsk og... Altsa, jeg synes det gik rigtig godt. Vi fik endda det storste lokale i Island. Og sé
kunne man se at det var en af de store ting. Det var en chance, vi fik der.

Hussain og Anwar: Klart Island.

Anwar: Et, s var vi i et andet land, ikke og jeg tror ikke det var et land jeg nogensinde havde taget til
hvis, det ikke havde veret for projektet. Altsd, det var en helt ny oplevelse og sddan. Det var ogsé
spendende at fremlaegge pa konferencen i ... jeg kan ikke huske ...

Hussain: Ved Island, hvis jeg skal vere arlig, sd var det klart Den Bla Lagune. Ja, det var for mig ...
fremlaeggelsen var noget stort, ikke. Men jeg havde aldrig oplevet noget som Den Bl& Lagune. S& det var
meget foran det andet, fremlaeggelsen. Fremlaegge for s& mange voksne ... Alts4, jeg synes ikke det var
s&dan noget hvor jeg tenkte at det ville vaere svert. Vi har varet her i de forskellige boligafdelinger, som
fsb, SAB ... sd jeg folte mig klar til at komme ud til noget lidt sterre. Vores vigtigste budskab til de der
folk p& konferencen? ... Det var klart at vi selv bor i et omrade og sa prever vi selv at gore det bedre. Ikke
kun for os men for de yngre og de @ldre. Hvis du forstar hvad jeg mener. vi gor ikke noget kun for os selv
— ogsé for at hjelpe de yngre end os og de ®ldre end os, som er eldgamle.

Wahid: Fordi det (Island — red.) var helt vildt. Det var noget helt andet. Altsa det andet det var sidan noget
man kan gere nogle andre steder ogs. Det for eksempel det med rundvisningen, hvor en anden har guidet
dig rundt og du har guidet rundt. Som for eksempel, hvis du har en ven pa besgg fra udlandet, s kan du
ogsé vise dem rundt. Du kan ikke bare tage til Island og deltage i en konference. Jeg syntes det gik meget
godt. Og det var fedt faktisk at nogen gad here. Sa foler man det er positivt, ndr ens ting bliver brugt. De
stillede mange spergsmal mens vi var i rampelyset, ikke. Og det var fedt [...] Altsd for det vi s& mange
@ldre mennesker da de stod i salen, hvor vi skulle blive introduceret, var vi de yngste personer. Det gjorde
de andre mere nervese at tenke pa. Der er kun &ldre mennesker. De kommer fra udlandet. De er alle 30 +
og 40+ og vi er de eneste pd 17 ar og vi skal std frem for dem. Altsd de ved meget mere end os om livet og
alt muligt andet. De har masser af viden. Da vi s fik at vide at vi skulle vaere i den store sal og fremlaegge
for dem, s& var der en ... sa gik det op foren ...

Eliaas: Altsa den dag vi fremlagde i Island pa konferencen. Altsé jeg var ikke s& usikker pa fremleggelse.
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Men det er alligevel fedt at fremlagge for hvor mange — 50 — 60 stykker personer. Jeg er ikke hundrede
procent. Jeg ved det ikke, men 70 personer, det var en oplevelse. Is@r i udlandet. Det har jeg aldrig provet
for.

De professionelle siger

Camilla: Generelt har de fiet meget succesoplevelse. Nar de unge oplever udfordringer i barndommen og
lige pludselig oplever de succes, vokser de og far selvtillid og de kan ogsa marke at det ses pa dem pé en
eller anden made. Det er ogsd tydeligt for dem selv. P4 Island nér de andre lytter og at blive taget alvorligt.

Jette: For og efter Island. P4 nogle af de meder vi havde i starten (altsd fra kaos til orden —red.). De har
udviklet sig, s4 meget at man far naermest tirer i gjne. Man skal se det som en proces.

Katrine: Island har veeret en stor motivationsfaktor, selv om det var skremmende, de tankte ogsa at de
lover noget, men lad os at se om det bliver overholdt. De var meget engagerede og meget fokuserede. Vi
lavede udkast, men de @&ndrede sig og de tog det enormt seriost [...] den oplevelse af at nogen lytter, rigtige
mennesker ude fra verden (Pd konferencen — red.) at de tenkte at de her drenge fra Bellahoj er

veerd at lytte til. De er ikke de udsatte, de er de ressource staerke [...] nar de kom ned fra scenen pé Island,
sagde de at jeg er ligeglad med om jeg fér lon eller ej, det her skal bare aldrig stoppes.

Eva: Mange af de unge har ikke haft den mest succesfulde skolegange. Lige pludselig at sta i en lokale
med 70 og fa en masse erkendelse. "Jeg er lige pludselig rigtigt meget veerd”, succesen er si stor, selvtillid
og selvvaerd, man kan, man lykkes med noget,

De unges erkendelser undervejs i processen

Gennem deltagelse i Projekt Bella har de unge bade udviklet og styrket deres kompetencer,
ressourcer og mest af alt deres refleksivitet. De beskriver den udvikling, de har varet igennem bade
individuelt og som gruppe. Is@r laegger de fokus pd dbenhed, det at turde give udtryk for sine
meninger gennem dialog, fremlaggelse, udviklingen fra kaos til ordning og samarbejde.

De unge siger

Mohammad: Ja, altsé jeg er begyndt at abne meget mere op for folk.

I: Det synes jeg er en speendende refleksion. Jeg kan huske da vi madte hinanden for 1 ¥ dr siden i
forbindelse med det her projekt ... hvor du sad med benene oppe pad bordet og ikke ville sige noget ... Du
er blevet meget mere aben af det her projekt.
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Eliaas: £roe. Der var sddan en oplevelse ... altsd generelt hvor sammenholdet det blev tettere efter de
dage — det var ligesom at komme ud for det sammen. Vi har mest veret pa Bellahgj i det her rum. Og s&
komme ud i Arg ... mere i naturen og sddan noget. sa er det meget godt.

Malika: Det med Are. Vi lerte at samarbejde.
Salma: Zre, hvor vi fandt ud af det hvad projektet skulle veere og det var neermest starten pa det hele.

De professionelle siger

Katrine: De unge vi ser nu er sé langt fra dem vi sa i starten. Reflekterende, sa positiv udvikling, et
kaempe skridt, stor selvvaerd. engagement i omrédet er virkelig meget, ndr de unge er vant til nederlag.
Her har de kun haft succes. 1% ars succesoplevelser er veerd noget [...] det er det som gor at nogle andre
unge stir der (ved kontoret — red.) og trykker neesen flad pé deren og sperger: Er det ikke snart

flere pladser i projektet?

Eva: Folkeskolen er ofte mél. Hvis man ikke rammer de mal, bliver man ikke set for det man virkelig er.

De unge fér ikke mulighed at blomstre og komme frem med det de kan og at vise at de kan noget som
andre ikke kan og 4 anerkendelse.
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Kapitel 4: Opsamling og perspektivering

Anerkendelse af de unge er en betingelse for positiv interaktion med de unge. Axel Honneths

begreb om social anerkendelse (2003) henviser til at vi som mennesker har brug for at opleve, at vi
kan bidrage til og blive anerkendst i sociale faellesskaber. Det er forudsatningen for at mennesker
oplever sig som “’socialt vellykkede”, hvilket er det overordnede mél i det sociale liv. Honneths
anerkendelsesbegreb kan kombineres med begrebet participation og Aaron Antonovskys forstielse
af oplevelse af sammenhceng i livet, nér det handler om unges vilje til forandring — og det at veere

akter 1 eget liv. Dette har veret tydeligt i relation til de unge i Projekt Bella.

Set gennem Antonovskys ( 2000) perspektiv, beskrives anerkendelse som oplevelsen af
sammenhang, hvilket betyder, at man skal have oplevelsen af meningsfuldhed, begribelighed og
héndtérbarhed for at opnd sammenhang i tilverelsen.

Participation oversattes bedst, men ikke dekkende, til dansk med ordet deltagelse. Participation
forstdet som medvirken, samarbejde og oplevelse af at ens handlinger betyder noget, og at der tages
hensyn til dem, (Boyden & Ennew i Powell & Smith 2009.s.124), er centralt for etablering af en
relation, der skal formuleres som et gensidigt respektfuldt partnerskab. Deltagelse i de beslutninger,

der har indflydelse pa ens liv og det samfund man lever i, er fundamentet for et demokratisk
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samfund. @gede muligheder for deltagelse vil mindske risikoen for fremtidige ”gaps” mellem de
unge og det samfund de lever i samt bidrage til udvikling af resiliens (Borge, 2004). Manglende
deltagelsesmuligheder kan fore til negativ selvforstéelse, mistrivsel, manglende motivation og risiko
for, at de unge barer en negativ social arv ind i voksenalderen (Yuval-Davis, 2010; Jenkins, 2006).
For at opleve mening og sammenheng, skal den unge iflg. Antonovsky vare aktiv involveret i de
beslutningsprocesser, der er omkring dem. Samtidig skal de unge kunne begribe og forstd, hvad der
er 1 spil og hvordan og hvorfor marginaliseringsprocesser pavirker dem for at kunne handtere og
overskride marginaliseringsprocesser. Pa den mide kobler vi ogsé resiliens med anerkendelses-
begrebet og deltagelse.

Ser man marginaliseringsprocesser i dette perspektiv, sa er det hovedsageligt indsigt, viden og
forstéelse hos de unge der skal sikre, at de oplever, at der er ssmmenhang, i det de traeffer
beslutninger om og skal sikre at opnd medindflydelse og forstaelse for hele processen og dermed
motivation for forandring. Kort sagt ved at styrke de unges oplevelse af "begribelighed”,
“héndterbarhed” og “meningsfuldhed” mobiliseres deres evner, til at overskride marginaliserings-
processer og dermed skabe forandring.

Udvikling af paedagogiske og sociale indsatser som i Projekt Bella inddrager og motiverer de unge
til betydningsfulde forandringer.

For at sddanne indsatser skal virke, kan vi med udgangspunkt i Projekt Bella pege pa felgende

opmarksomhedspunkter:

Kontinuitet: Det har vist sig meget tydeligt at en af forudsatningerne for at lykkes med et sddant
projekt er at der er nogle gennemgéende personer og der etableres tillidsfulde relationer, sé de
unge kunne henvende sig til gennem hele projektperioden ogsé uden for de konkrete aktiviteter
og pa skave tidspunkter.

Succesoplevelse: Successen i sddan et projekt kan males pa mange mader. De unge udstréler det,
ndr de formidler projektet og deres felles og individuelle historier. Bedre forstéelse og dialog
mellem de unge og deres lerere, samt indsigt i1 de professionelles rolle, skabe forstaelse, de
andre beboeres syn péd de unge, de unges motivation til forandring. Succesoplevelserne kan
kobles til folgende tema om empowerment og en anderledes tilgang.

Anderledes tilgang / Protagonismo Infantil: Empowerment diskuteres ofte fejlagtigt pd en sédan
made at nogen skal ga ud og empowere nogle andre. Projekt Bella har en anden forstaelse og

tilgang til socialt og peedagogisk arbejde med bern og unge. Udgangspunktet i projektet er, at vi
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ikke kan empowere nogen, men vi kan bidrage til at empowerment kan ske. For at nogen skal
opleve empowerment skal felgende kriterier veere til stede:

* Capability, dvs. at kunne gere ting, at have viden, kompetence, feerdigheder, information, kunne
teenke og handle bade som individ og i samarbejde med andre, hurtig at leere bade fra andre og
sine egne erfaringer.

* Conditions and opportunities, dvs. at vere 1 en kontekst, som fremkalder og anerkender ens
evner, kompetencer og faerdigheder, f.eks. vare i1 en organisation eller vare i en gruppe sammen
med andre bern og unge.

* Attitude, dvs. at anerkende sin egen kunnen og viden, fole at man kan handle og ens handling
har en indflydelse, kende sine rettigheder og vaere i stand til at forsvare dem, vaere parat til at
indga i samarbejde med andre i1 teams for at opna det mal man har sat, hejt selvvaerd og vare

parat til at mede udfordringer.

De unge og de professionelles indsigt og forstéelse for denne tilgang har en afgerende betydning i
bade processen, aktiviteter, outcome, mv. Dette fordrer et perspektivskifte i det sociale og
paedagogiske arbejde med bern og unge i udsatte positioner. Med det nuveerende Barnet i centrum-
perspektiv, illustreret med figur 1, er barnet underlagt de voksnes magt og beslutninger. En vej
frem, kunne vare at arbejde med en anden praksis, illustreret i figur 2. Her er problemet og
losningen i centrum og barnet indgér som ligeverdig akter og beslutningstager i det

losningsfokuserede arbejde.

Foraelder

Foraelder
Socialradgiver

Barnet
Problem

Barnet %

Psykolog Lgsning
Bisiddere

Bisidder
Bvrige .
Psykolog instanser Privat
netvaerk

Figur 1. Barnet i centrum © MP & JS©MP&IS Figur 2. Problem og Igsning i centrum

Det logiske spergsmaél er, om de professionelle og andre voksne er parate til at overveje at dele
deres beslutningsmagt med bern og unge? Omradechef Christian Serensen siger folgende om
tilgangen i Projekt Bella: Det vil helt sikkert pavirke vores mdde at udfore socialt arbejde pa en helt
anden mdde. Professionalisering? Med det her projekt kan vi se at de professionelle skal have en
rolle som facilitator. Med andre ord denne tilgang kraver en &ndring af mindset hos de

professionelle, dvs. et perspektivskifte fra at betragte bern og unge som umyndige, hvor den
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professionelle tager over, til at betragte bern og unge som kompetente aktorer og de professionelle i
rollen som facilitatorer. Dette leder os til begrebet Protagonismo Infantil, som blev prasenteret af
Dr. Harry Shier pd konference Children’s rights to participation in decision making — 4 professional

challenge in an international and Nordic perspective, oktober 2017 pa Metropol i Kebenhavn.

Kort fortalt, betyder Protagonismo Infantil at barnet skal betragtes som hovedakter i eget liv.
Gennem de participatoriske processer, som barnet gennemgéar sammen med de voksne, kan barnet
opna respekt, ligevaerd, udvikling, mv. For at na dertil, kreeves laereprocesser hvor bern og voksne
opnér bevidsthed om deres rettigheder, oger deres selvvard og bevidsthed som kompetent
medlemmer af et samfund, hvor de kan opna deres mél i livet, kan give udtryk for egne meninger og

organisere eget liv.

Projekt Bella har hele vejen igennem holdt fast i tankegangen om de unge som hovedakterer. De
unge giver ogsé udtryk for at de gennem deltagelse i projektet har opnéet en hel del kompetence og
ikke mindst har faet mere selvverd og tror mere péd egne ressourcer og har faet lyst til at give sine

meninger tilkende og indga i organiseret samarbejde med bade voksne og unge.

De unges deltagelse i projekt Bella og processen dbner ogsa for en andet opmarksomhedspunkt.
Born og unge har forskellige muligheder og begraensninger hvad angar deltagelse, derfor er det

nedvendigt med et intersektionalitets blik, hvilket bliver kort beskrevet i det folgende.

Et intersektionalitets blik
Hvordan skal vi forstd de “intersektioner”, der opstar, hvor mange sociale kategorier som ken,

etnicitet, religion, kultur, alder, klasse osv. krydser hinanden? Og hvad har det for betydning for de

unges deltagelses muligheder?

Intersektionalitet er afledt af det engelske ord infersection, der betyder fallesmangde,
gennemskering eller kryds. Pa amerikansk bruges ordet ofte om vej- eller gadekryds. Det er i
krydset, hvor forskellige dimensioner eller kategorier meder hinanden, at der skabes

intersektionalitet (Christensen & Jensen 2011).

Begrebet intersektionalitet stammer oprindeligt fra USA. Det er et bredt tvaervidenskabeligt begreb
og en optik, der bliver brugt til at analysere samspillet mellem forskellige magtuligheder. Ideen er,
at forskere og for den sags skyld praktikere ikke blot fir @jnene op for forskellige
undertrykkelsesformer, men ogsé fér blik for, hvordan disse spiller sammen og er med til at skabe

hinanden. Derudover sgges med intersektionalitetsperspektivet en forklaring pa, hvordan og hvorfor
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magt og ulighed veves ind i1 opfattelser af klasse, etnicitet, nationalitet, ken, generation mv. og

skaber greenser mellem dem og os (de los Reyes & Mulinari 2005:25).

De professionelle skal vere opmarksomme pa og satte barnets/den unges subjektive forstielse og
erfaringer 1 spil i de konktekster, barnet/den unge indgér i eller er en del af. Disse subjektive
forstaelser og erfaringer skal identificeres og adresseres af de professionelle, barnet/den unge og
familien i en gensidig dialog. De er ikke givet en gang for alle og kan ogsa vere vidt forskellige, alt
athengig af alder, keon, sociogkonomisk baggrund, boligforhold, handicap, etnicitet, opvakstvilkar
mv. Med andre ord kan krydsningen af de forskellige sociale kategorier have afgerende betydning i
forhold til barnets erfaringer, forstdelse af sig selv og omverdenen og dets muligheder. Et tydeligt
eksempel 1 Projekt Bella viste sig i forbindelse med de unges rejse til Island, hvor de unge piger
desverre ikke kunne deltage grundet manglende dansk pas. Med andre ord, nationalitet blev her en

barriere for deltagelse.

Et andet eksempel som viser sig i de unges udsagn er omverdensperspektivet og de unges
narrativer. Kombinationen ken og etnicitet (ung mand med mellemgostligt udseende) kan give et
ensidigt billede af de unge som uroskabende, dvs. en unuanceret billede som skaber greenser mellem

”OS” Og 7’dem.’,

Hvis de professionelle anlaegger et intersektionalitetsblik, kan det medvirke til, at deres
opmerksomhed bliver rettet mod flere og andre faktorer, som kan have indflydelse pé et konkret
barns/en ung persons eller en konkret families muligheder og begransninger. Med andre ord et

steerkere helhedssyn, der pé sin side vil resultere i bedre og relevante indsatser og beslutninger.

Om at vere 1 kaos
P& mange mader har de unge omfattende erfaringer med kaos. De har erfaringer med at befinde sig i

tilstande, der er vanskelige at overskue. Gennem projektet har de pd mange méder fiet erfaringer

med at navigere i kaos og selv bidrage til at skabe mere orden.

For at de nyanlagte veje og erfaringer skal blive beredygtige og forandringen skal blive en kollektiv
sandhed, skal de ogsé se og opleve, at de selv evner at baere erfaringerne og inspirationen fra

projektet videre bade individuelt og kollektivt.

Vejen videre
Efter sddan et projekt barer de enkelte deltagere naturligvis egne erfaringer videre. Bade de

individuelle og de felles erfaringer, der ogséd udtrykker deltagernes kollektive erkendelser er vigtige
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at formidle. Erfaringernes baredygtighed — bade de individuelle og de kollektive — vil blive testet 1
den kommende tid. I skrivende stund ligger der flere invitationer til de unge om at holde oplag og
lave yderligere rundvisninger samtidig med, at der arbejdes med ideen om at lade projektrapporten

og erfaringerne indga i en hjemmeside, som de unge kan medvirke til at vedligeholde.

Der er flere udviklingsperspektiver i forhold til den tilgang og metode, der er blevet anvendt i
Projekt Bella. Det vil vaere oplagt at teste det i et rigtigt effektstudie i storre malestok for eksempel i
samspil med flere boligomréder og kommuner og arbejde videre med formidling af metode og

netvaerksarbejde til unge i andre miljoer.
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